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Nominering

Kontaktuppgifter till den/de som nomineras
Namn Mailadress Mobilnummer

Charlotte Ovefelt normbollen@gmail.com -

Kontaktuppgifter till dig/er som nominerar
Namn Mailadress Mobilnummer

Den/de
nominerade har
bidragit till
demokratin
och/eller sina
medménniskors
bésta. Beskriv
nedan pa vilket
satt.

Den/de
nominerade har
bidragit till den
enskilda
ménniskans
frihet och
vérdighet.
Beskriv nedan
pa vilket sitt.
Den/de
nominerade har
bidragit till
jamlikhet
och/eller
ménniskors lika
varde. Beskriv

Genom formandet av Normbollen skapat ett unikt verktyg for barn och vuxna inom idrotten att fa uttrycka sina asikter som
paverkar normer, varderingar och jamstélldhet i idrottsrorelsen.

Forutom ovan ett nytt verktyg i form av Parabollen som fatt stor uppmérksamhet da det aldrig funnits ett verktyg inom
idrotten for att formedla kunskap om funktionsnedsittning och vikten av anpassad verksamhet i idrotten.

Se ovan och d4 Normbollen har flera material &r den anpassad for olika aldrar. Minivarianten far t.o.m. de yngsta barnen att
diskutera véardegrundsfragor inom idrotten.

nedan pa vilket

sétt.
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Den/de

nominerade har

bidragit Normbollen startade for att minska skillnaderna for flickor o pojkar inom idrotten. Det arbetet sker hela tiden med alla
jamstélldhet. utmaningar det innebér att som kvinna verka for en jamstélld idrott.

Beskriv nedan

pé vilket satt.

Den/de

nominerade har

bidragit till

miénniskors

delaktighet Hela metoden bygger pé delaktighet och har spridit sig i hela idrotts-Sverige men kan fa dnnu mera spridning.
och/eller

inflytande.

Beskriv nedan

pa vilket sitt.

Den/de

nominerade har

bidragit till att

barns riatt tas ~ Normbollen utgér helt frén barnkonventionen och bygger pa barns rétt att fa uttrycka sig.
tillvara. Beskriv

nedan pé vilket

sétt.

Charlotte har pa ett fantastiskt sitt skapat ett verktyg som alla kan anvénda, bade stora och smé. Hon utbildar ledare inom
idrotten att anvéinda Normbollen, dessa ledare kan fortsétta att utbilda andra for att pa det séttet skala upp och sprida
Sammanfattande kunskap i hur man kan jobba med dessa viktiga fragor, demokrati, jamlikhet, och barns rétt att fa uttrycka sig. Charlotte
motivering for  gor och har gjort ett enormt arbete och ar sa vérd att vinna detta pris :) Har kan ni ocks ldsa en mammas reaktioner pa
nomineringen.  LinkedIn nér hennes barn kom hem fran en Normbollstraff:
https://Awww.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6958137959938166784?
updateEntityUrn=urn%3Ali%3Afs_feedUpdate%3A%28V2%2Curn%3Ali%3Aactivity%3A6958137959938166784%29
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