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Fler hjartstartare till kommunens centrum - svar pa motion
vackt av Martin Nigals (SD)

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens férslag till kommunfullmdéktige

Med hénvisning till vad som anges 1 kommunstyrelsens forvaltnings
tjdnsteutlatande, daterat den 24 november 2021, avslas motionen.

Sammanfattning
Martin Nigals (SD) har den 12 maj 2021 inkommit med en motion till
kommunfullméktige om fler hjartstartare i kommunens centrum.

Kommunstyrelsens forvaltning vill framhalla att Trdngsunds centrum. Stuvsta
centrum och Varby gérds centrum, som anges i motionen, har tillging till
hjartstartare genom det vaktbolag som bevakar kommunens fastigheter, dér
personalen @ven har utbildning 1 hjart-lungraddning.

Kommunen har inte ndgon mojlighet att pdverka centrumigare att inforskaffa eller
placera ut hjértstartare.

Forvaltningen foresldr att motionen ska avslas.

Beskrivning av drendet
Martin Nigals (SD) har den 12 maj 2021 inkommit med en motion till
kommunfullméaktige om fler hjértstartare i kommunens centrum (bilaga 1).

Motionidren foreslar att kommunfullmiktige beslutar:

- Att Huddinge kommun inforskaffar eller i samband med tredje part tillser
att tre hjértstartare placeras ut med en i vardera Trdngsunds centrum,
Stuvsta centrum och Varby Gards centrum eller pd lampligt stélle 1 dess
nérhet.

Hjartstartare

En hjértstartare dr enkelt uttryckt en maskin som kénner av hjartverksamheten och
om det dr nddvindigt levererar en strdmstdt mot hjirtat. Denna stot kan dterstélla
den normala rytmen och fa hjartat att sla igen vid ett plotsligt hjéartstopp. Tydliga
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rostinstruktioner vigleder anvdndaren sa att &ven personer utan medicinsk
utbildning ska kunna anvénda den.

Hjért- och lungraddningsradet (HLR-radet) har tagit fram rekommendationer for
hjértstartare. I dessa rekommenderas utbildning vid inkép av hjértstartare. Det dr
viktigt att den som forvéntas anvanda hjartstartaren 1 en hjartstoppssituation
regelbundet 6var hjart-lungraddning och kénner till apparaten.

Det ar viktigt att hjértstartare regelbundet kontrolleras och underhélls. Bade
elektroder och batterier har en begrinsad livsldngd och behdver bytas ut. Det dr
innehavaren av hjértstartare som har ansvar for att produkterna underhélls
regelbundet. Uteblivet underhall kan bidra till att hjartstartare slutar fungera och
en sddan situation kan leda till allvarliga konsekvenser, till och med dodsfall.

Det rekommenderas att hjértstartare placeras pé platser dir det kan forvintas ske
ett hjartstopp per fem ar, exempelvis storre arbetsplatser, sim- och idrottshallar,
Oppenvardsinrittningar och stérre kopcentrum.

Ink&pspriset for en hjértstartare dr 13 000-20 000 kronor. Kostnader for underhall
tillkommer. Ett prisexempel pé utbildning i grundldggande hjart-lungrdddning och
anvindning av hjartstartare &r 6 500 kronor for ett utbildningstillfalle for upp till
tolv personer.

Hjartstartare i Huddinge kommun

Det finns hjértstartare pé flera platser i Huddinge kommun. De flesta hjértstartare
har placerats ut och finansierats av utomkommunala akt6rer sasom privata
foretag, foreningar och Svenska kyrkan.

Dartill ar flera kommunala lokaler utrustade med hjértstartare. Bland annat
kommunalhuset, socialférvaltningens och barn- och utbildningsfoérvaltningens
lokaler pd Gymnasietorget, ett antal av Huge Fastigheter AB:s distriktskontor, ett
antal enheter inom social- och dldreomsorgsforvaltningen och de flesta
idrottsanldggningar inom kultur- och fritidsforvaltningen.

De flesta hjartstartare gar att hitta i Sveriges hjértstartarregister, som drivs av
HLR-radet.! Hjdrtstartarregistret har ett samarbete med SOS Alarm. Det innebér
att larmoperatoren kan se de registrerade hjartstartarnas placeringar pa kartan och
informera om var nérmaste hjértstartare finns for snabb livrdddande insats i
vantan pa ambulans.

Det bor noteras att varje innehavare registrerar sin hjartstartare pa egen hand, sa
det kan finnas fler hjértstartare i kommunen @n de som &r upptagna i
hjartstartarregistret.

Vaktbolaget som bevakar kommunala fastigheter dr utrustade med hjartstartare
och personal som har utbildning i hjért-lungraddning. Nér viktarna befinner sig i
Vérby gard, Stuvsta och Trangsunds centrum finns det ddrmed tillgang till

1 http://www.hjartstartarregistret.se/.
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hjartstartare och utbildad personal. Dessutom finns det vardcentraler i Stuvsta och
Trangsunds centrum.

Ett antal polisbilar och rdddningstjinsten (inklusive Sodertorns
brandforsvarsforbund) dr utrustade med hjartstartare och har personal som ar
utbildad 1 hjart-lungridddning och anvéndning av hjartstartare. Polis och
rdddningstjénst larmas dven samtidigt som ambulans vid misstankt hjértstopp.

Arendets beredning
Arendet har beretts av trygghets- och delaktighetsberedningen, infor behandling i
kommunstyrelsen och kommunfullméktige.

Forvaltningens synpunkter

Kommunstyrelsens forvaltning anser att det dr positivt att det finns hjartstartare att
tillga, sérskilt pa folktdta platser. Aktuell motion liknar i méngt och mycket en
tidigare motion inldmnad av samma motionér (KS-2015/491). Inga nya
omstindigheter har tillkommit sedan den forra motionen besvarades.

Trangsunds centrum. Stuvsta centrum och Varby gérds centrum, som anges i
motionen, har tillgang till hjartstartare genom det vaktbolag som bevakar
kommunens fastigheter, dir personalen dven har utbildning 1 hjart-lungraddning.

Kommunen har inte nagon mojlighet att paverka centrumégare att inforskaffa eller
placera ut hjértstartare. Att tillhandahalla hjartstartare ligger inte heller inom
ramen for de hilso- och sjukvardsuppgifter som kommunen ansvarar for enligt
hilso- och sjukvardslagen, och utgor inte heller ndgon obligatorisk verksamhet i
ovrigt for kommunen.

Négra forvaltningar har dock pé eget initiativ valt att utrusta vissa av de egna
verksamhetslokalerna med hjartstartare. Det har d rort sig om kommunala
verksamhetslokaler som kommunen har rddighet 6ver och dér det finns personal
som fatt utbildning i och kan underhélla hjartstartarna.

Mot bakgrund av ovanstdende foreslar kommunstyrelsens forvaltning att
motionen ska avslés.

Forslaget till beslut forvéntas inte ha negativ héllbarhetspaverkan eller negativa
konsekvenser utifrdn barnréttskonventionen.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Forslaget till beslut har inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser.
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