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Remiss Folkhalsopolicy for Region Stockholm, remissvar

Forslag till beslut
Kultur- och fritidsndmnden godkanner forvaltningens remissvar enligt
tjansteutlatande daterat den 9 april 2021 och dverldmnar det till kommunstyrelsen.

Sammanfattning

Region Stockholm har tagit fram en folkhilsopolicy som ska ge en god hilsa och
minskade hélsoklyftor i befolkningen. Region Stockholm har 6versint forslaget
till folkhalsopolicy for yttrande till Huddinge kommun. Kommunstyrelsens
forvaltning har samberett drendet tillsammans med kultur- och
fritidsforvaltningen, socialforvaltningen och vard- och omsorgsforvaltningen.

Kultur- och fritidsforvaltningen anser att den nya folkhélsopolicyn &r vilbetiankt
och stiller sig bland annat positiva till att policyn askadliggdra det tydliga
sambandet mellan kultur och hilsa.

Beskrivning av drendet

Halso- och sjukvardsndmnden vid Region Stockholm har i budget 2020 och 2021
uppdragits att ta fram en ny folkhilsopolicy for beslut 1 regionfullméktige 2021.
Policyn ska ta vid efter den nuvarande Policy for folkhélsa 2017-2021.

Region Stockholm har remitterat den nya framarbetade policyn for yttrande till en
rad remissinstanser. Huddinge kommun 4r en av remissinstanserna.
Kommunstyrelsens forvaltning, Huddinge kommun har remitterat forslaget for
yttrande till socialndmnden, vard- och omsorgsnimnden samt kultur- och
fritidsndmnden. Kommunstyrelsens forvaltning har samberett drendet tillsammans
med kultur- och fritidsférvaltningen, socialforvaltningen och vird- och
omsorgsforvaltningen.

Syftet med policyn dr bland annat att ange styrande principer for Region
Stockholms samlade arbete for god hélsa och minskade hilsoklyftor i
befolkningen. Policyn syftar dven till att utgora en plattform for samlad styrning
och vidareutveckling av Region Stockholms folkhédlsoarbete.

Policyns styrande principer utgors av:

e Region Stockholm integrerar kunskap om folkhélsa i ledning och styrning
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e Hilso- och sjukvard och tandvard arbetar hélsofrimjande och
forebyggande med fokus pa grupper med storst behov

e Regional utvecklingsplanering, kollektivtrafik och stod till kultur- och
foreningsliv bidrar till samhilleliga forutséttningar for god och jamlik
hélsa

e Region Stockholm &r en samlande kraft i ldnets folkhédlsoarbete

Forvaltningens synpunkter
Kultur- och fritidsforvaltningen stéller sig positiva till Region Stockholms nya
folkhidlsopolicy, men har ockséa synpunkter vilka redovisas nedan.

En styrka och vad som sannolikt kommer att vara en framgangsfaktor &r att den
nya folkhélsopolicyn avser att arbeta med att identifiera behov, utveckla ordinarie
processer och vidta atgirder for folkhélsan.

Policyn géller for Region Stockholms nimnder och bolag samt, via
avtalsreglering, de verksamheter som arbetar pa uppdrag av regionen. Aven fast
kultur- och fritidsnimnden vid Huddinge kommun inte avses att direkt tillimpa
policyn finns dir delar som berdr nimndens verksamhetsomréade. Det &r fraimst de
tva nedan principerna som berér nimndens omrade:

e Regional utvecklingsplanering, kollektivtrafik och stdd till kultur- och
foreningsliv bidrar till samhalleliga forutséttningar for god och jamlik
hélsa

e Region Stockholm &r en samlande kraft i lénets folkhélsoarbete

Vad giller den fGrsta principen dr forvaltningen av samma mening 1 att det finns
ett tydligt samband mellan kultur och hélsa. I Huddinge kommuns kulturpolitiska
program anges att Kultur ger oss upplevelser och skapar moten som stéirker
demokratin och folkhdlsan och dr genom det bidragande till ett mer jamlikt och
attraktivt samhdlle. (sid 4)

Policyn kopplar éven an till féreningslivet, daribland idrottens och friluftslivets
aktorer vilket forvaltningen anser naturligt och bra. Det ligger bland annat i linje
med att folkhélsa dr en framtrddande del i kommunens tidigare idrottspolitiska
program 2013-2020 (ett nytt &r under framtagande). I programmet stér att 14sa
Idrott och motion dr viktigt for ett friskt liv. Att motivera till fysisk aktivitet och
utveckla nya alternativ dr en gemensam utmaning for idrottsrorelsen och
kommunen. Att utforma en idrottspolitik som gagnar ocksda dem som stdr utanfor
idrottsrorelsen dr en del av kommunens ansvar. (sid 6)

Vad giller den andra principen instimmer forvaltningen i Region Stockholms roll
som regionalt utvecklingsansvarig och en samlande kraft for olika aktorer i lénet, i
strdvan att uppna god hélsa och minskade hélsoklyftor i befolkningen. Ur denna
aspekt anser forvaltningen att policyn dr klokt utformad.

En policy brukar generellt vara ett kortfattat dokument pa en 6vergripande niva
om strategiskt viktiga omraden. Policyn anger en riktning for Region Stockholms
arbete med att identifiera behov, utveckla ordinarie processer och vidta atgarder
for folkhédlsan. Forvaltningen anser att policyn pé s vis uppfyller de kriterier som
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generellt kan stéllas en policy. Hur policyn kommer att konkretiseras aterstar att
se.

Policyn pekar inte ut en sdrskild mélgrupp, som barn och unga, utan viander sig till
alla medborgare. Ett av kultur- och fritidsndmndens grunduppdrag ir att frimja
insatser for god hélsa for kommunens medborgare. Ndmndens folkhélsoarbete ar
en integrerad del av ndmndens verksamhetsplan 2021 dir det bland annat star att
lasa att Kultur- och fritidsndmndens verksamheter ska ha ett framjande
forhdllningssditt, ddr barn och unga frdmst stdrks utifrdn ett fokus pa faktorer som
frdamjar hdlsa och vilmaende. (sid 6) Forvaltningen kan konstatera att kultur- och
fritidsndmnden riktar ett sarskilt och darmed storre fokus pa barn och unga i sitt
styrdokument.

Policyn stddjer och kompletterar Region Stockholms 6vriga styrande dokument
men for arbetet med bland annat delaktighet for funktionsnedsatta, barns
rittigheter och nationella minoriteters rattigheter, samt antidiskriminering,
demokratifrdgor med mera, som har en hog grad av paverkan pa folkhilsans
utveckling finns inte med i den nya folkhélsopolicyn vilket explicit uttalas. Att
inkludera dessa malgrupper 1 den nya folkhélsopolicyn hade varit en styrka och
synliggjort dem &n mer och tydligt.

Forvaltningen har inte funnit nagra sirskilda aspekter i1 drendet utifrén ett
hallbarhetsperspektiv.

Forvaltningen instimmer slutligen 1 hélso- och sjukvardsndmndens
tjansteutlatande till folkhélsopolicyn dér det anges att kommunerna &r viktiga
aktorer da de ansvarar for flera verksamheter som &r viktiga ur folkhélsosynpunkt
dédr omradet kultur och fritid omnamns.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Forvaltningen ser inte nadgra ekonomiska eller juridiska konsekvenser for
ndmnden i drendet.

Anneli Fillman Thomas Jansson
Kultur- och fritidsdirektor Stabs- och utvecklingschef
Bilagor

Bilagor. Remisshandlingar
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