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KULTUR- OCH FRITIDSNAMNDEN

Datum Diarienummer
2025-04-17 KFN-2023/156.692
Handlaggare
Hanna Nyberg Mottagare
Hanna.Nyberg@huddinge.se Kultur- och fritidsndmnden

Permanenta 6ppettider for verksamhetsomrade ungdom

Forslag till beslut

1. Kultur- och fritidsndmnden beslutar att utoka dppettiderna pa Grantorps
fritidsgérd, Varby fritidsgérd samt Skogas fritidsgard pé l6rdagar mellan 17.00
och 21.00 och faststiller bilaga 1 och 2 att borja gélla frain och med 15 september
2025

2. Kultur- och fritidsndmnden anser uppdraget om 6versyn av fritidsgardarnas
Oppettider vara avrapporterat

Sammanfattning

Genom verksamhetsplan for kultur- och fritidsnimnden 2024 fick forvaltningen 1
uppdrag att gora en Oversyn av ungas 6nskemal och behov av dppettider pa
fritidsgardarna.

Utredningen (KFN-2025/61) visar pa att unga (13—16 ar) dr nojda med de
nuvarande Oppettiderna pd vardagar men att de 6nskar 6ppet pé helger. I Mal och
budget 2025 tilldelades kultur- och fritidsndamnden 1 miljon kronor i 6kad ram i
syfte att utdka tiderna. Forslag pa nya 6ppettider ryms inom tilldelad ram.

Strukturprogram for fritidsgardar har véglett valet av vilka fritidsgérdar vars
Oppethallande bor utokas. Forslaget dr att Grantorps fritidsgard, Vérby fritidsgard
och Skogas fritidsgérd infor oppet mellan 17.00 och 21.00 pa l6rdagar under
skolterminerna.

For ovriga fritidsgardar inom ungdom, Segeltorps fritidsgard, Glomsta fritidsgérd
och Visittra fritidsgard, foreslds inga dndringar av oppettider.

Vid tidigare beslut om permanenta dppettider 1&g Radsparken organisatoriskt
under verksamhetsomrade Idrott och anldggning. Sedan dess har en
organisationsfordndring genomforts och Radsparken tillhér nu
verksamhetsomrade Ungdom. I linje med det sa foreslas Radsparkens Gppettider
flyttas ofordandrade fran bilaga 2 till bilaga 1.

HUDDINGE KOMMUN

Postadress Besok

Huddinge kommun Sjodalstorget 7 Tfn vx/ 08-535 300 00 www.huddinge.se
Kultur- och fritidsndmnden

141 85 Huddinge
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Beskrivning av drendet

Beslut om ordinarie 6ppettider for verksamheter inom kultur- och fritidsndmndens
omréde ska fattas av nimnden. Genom verksamhetsplanen for kultur- och
fritidsndmnden 2024 gav ndmnden i uppdrag 4t forvaltningen att utreda
fritidsgérdarnas Oppettider och anpassa dem efter ungdomars 6nskemél och
behov. Syftet med utredningen é&r att skapa en uppfattning om huruvida
fritidsgardarnas oppettider uppfyller ungdomars 6nskeméal och behov samt till
vilken grad. Malet med utredningen &r att anpassa Oppettiderna for att attrahera
fler unga till fritidsgardarna, frimst pa de platser dér behovet dr som storst, for att
pa sa sitt oka andelen unga som besoker fritidsgarden samt att bidra till mélet om
att tillhandahalla en jamlik fritid for Huddinge kommuns unga.

I Mél och budget 2025 tilldelades kultur- och fritidsndmnden 1 miljon kronor i
Okad ram i syfte att utoka tiderna. Forslag pa nya dppettider ryms inom tilldelad
ram.

Strukturprogram for fritidsgardar

I juni 2024 antog kultur- och fritidsndmnden Strukturprogram for fritidsgérdar.
Strukturprogrammet fortydligar kommunens viljeriktning och har varit
végledande i utredningens utformning och analys.

Strukturprogrammet tydliggor syftet med fritidsgérdarna, dér bland annat det
kompensatoriska uppdraget nimns, och pekar ut prioriterande omréden for
utveckling (trygga och inkluderande métesplatser, attraktiv och kvalitativ
verksamhet, ungdomars delaktighet och inflytande) samt prioriterande geografiska
omréden.

De prioriterade geografiska omridena dér det finns fritidsgérdar, Flemingsberg,
Skogas och Vérby Gard, har legat till grund for utredningens avgransningar for
var enkdtundersokning och fokusgrupper bor genomforas.

Nulage

Det finns for ndrvarande sex fritidsgardar i Huddinge for malgruppen 13—16 ar.
Oppettiderna varierar nigot beroende pa forutsittningar och behov i de olika
omradena. I regel oppnar fritidsgirdarna tidig eftermiddag, i anslutning till
skoldagens slut. Tidigare 6ppning var en av flera verksamhetsanpassningar som
kom till efter en utredning 2018-2019 som syftade till att 6ka andelen flickor som
besoker fritidsgérden. Sedan dessa anpassningar verkstilldes har andelen flickor
okat.

Segeltorps fritidsgard &r den enda fritidsgarden som 1 dagsldget har 6ppet pd
helger. Fritidsgarden haller 6ppet varannan l6rdag mellan 18.00 och 21.00.

Sett till jamforelsekommunerna ligger Huddinge kommuns antal 6ppettimmar
under mandag-fredag vid medelvirdet. Daremot har alla jamforelsekommuner
mer Oppet under helgerna 4n vad Huddinge kommun har, vilket medfor att
Huddinge kommun ligger nagot ldgre i snitt sett till antal timmar fritidsgardarna
har 6ppet per vecka.
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Tabell 1. Antal 6ppettimmar i snitt per vecka
for fritidsgardar i jamforelsekommuner,

man-fre I6r-sbn  vecka
Huddinge 227 0,3 229
Haninge 22,8 3,0 25,8
Jarfalla 21,4 2,3 23,7
Nacka 34,4 1,5 35,9
Sollentuna 23,5 49 28,4
Botkyrka 14,8 3,2 18,0

Utredningens metod och resultat

Utredningen har bestétt av en kartlaggning av oppettider for Huddinge samt
utvalda jamforelsekommuner, en enkdtundersékning och dialog med gardsrad' pa
fritidsgardarna. Inom ramen for utredningen har dven dialog med samordnande
fritidsledare pa samtliga av Huddinge kommuns fritidsgardar genomforts samt en
kostnadsberékning.

Enkéten genomfordes 1 samtliga arkurs 8 pa fem skolor: Annerstaskolan 1
Flemingsberg, Varbyskolan i Varby gard, Ostra grundskolan i Skogés,
Segeltorpsskolan i Segeltorp och i Rosenhillskolans sdrskilda
undervisningsgrupper.> For Rosenhillskolans elever har en sirskild enkdt med
farre och anpassade fragor utformats i dialog med skolans kurator och larare.
Genom att enkéten genomfors 1 skolorna mdjliggdr dven att det gar att nd unga
som idag inte besoker fritidsgarden. Enkéten besvarades av 235 elever, den
anpassade enkéten for Rosenhillskolans elever besvarades av 21 personer.

Utredningens utvalda jamforelsekommuner dr Haninge, Jarfalla, Nacka,
Sollentuna samt Botkyrka.

Resultat

En stor andel av respondenterna besoker aldrig eller sdllan fritidsgirden. Nistan
hélften besoker aldrig fritidsgdrden. Andelen killar 4r ndgot hogre bade i gruppen
som aldrig besoker fritidsgardarna och de som besdker fritidsgarden varje vecka.
Andelen tjejer dr hogre bland sporadiska besokare, det vill sdga de som besoker
fritidsgarden ndgon eller ndgra ganger per termin eller ménad.

I Gardsrad &r ett forum knutet till respektive fritidsgérd for besokare som vill paverka
fritidsgérdens verksambhet.

2 Rosenhills SU ar kommundvergripande Sarskilda Undervisningsgrupper for elever som gar i en
av Huddinge kommuns kommunala grundskolor och av olika orsaker inte kan ta till sig
undervisningen i sin hemskola men dér det inte finns en diagnos med intellektuell
funktionsnedsittning. Syftet &r att barnet ska kunna ingé i en grupp i ett mindre sammanhang, med
en undervisning och en miljé som &r anpassad for barn med NPF och/eller sprakliga svarigheter.
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Enkétresultatet visar att en 6verviagande majoritet av dem som svarat dr ndjda med
de nuvarande Oppettiderna, med ett medelvirde péa 7,5 (pa en 1-10-skala).
Nojdheten dr nagot hogre bland tjejer dn bland killar.

Tabell 2, Diagram 1. Hur néjd ér du med nuvarande 6ppettider pa fritidsgdrden?

Namn Antal % 100 95
1 - Inte alls nojd 3 1,3 80 |
2 2 09
3 2 09 80
4 6 2,6 40 - 38 35
5 22 9,4 22
6 4 17 20 4 14 14
' 3 2 o 8 4

7 14 6 ol : o N
8 38 16,2 S g 3
9 14 6 = =t

2 T
10 - Valdigt nojd 35 14,9 < -

! o
Vet ej 95 40,4 - =

Total 235 100

Statistik
Medelvarde 7,49
Median 8

Majoriteten av de svarande tycker att 6ppettiderna dr bra oavsett hur ofta de
besoker fritidsgarden. Den grupp som &dr minst ndjda dr de som besoker
fritidsgérden flera gnger i veckan. Av de mindre ndjda, som svarat ett virde
mellan 1 och 5, samt har ldmnat fritextsvar framkommer 6nskemal om langre
Oppettider, att det ska 6ppna direkt efter skolan sé de slipper vinta samt att
fritidsgarden borde vara 6ppen pa helgerna.

Forvaltningen har i enkéten ocksa stillt fragan om hur troligt det dr att den
svarande skulle besoka fritidsgarden oftare om Oppettiderna anpassades efter den
svarandes onskemél. Har framkommer att de som redan besoker fritidsgarden
minst en gdng i veckan skulle komma oftare om tiderna anpassades efter deras
onskemal. Majoriteten av de som aldrig besoker fritidsgarden uppger att det inte
ar troligt att de skulle besoka garden om tiderna anpassas efter deras behov.
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Eleverna har genom enkéten fatt onska tid for Oppning och stangning for
respektive dag. Fran detta har ett medelvirde om Onskat antal Oppettimmar tagits
fram for respektive dag. Snittantalet for mandag till torsdag ligger strax over fem
och en halv timme per dag och ar nagot hogre pé fredagar. Under helgen 6nskas i
snitt ca 7 Gppettimmar per dag.

Tabell 3. Onskat antal 6ppettimmar, i snitt, per dag och vecka.

medelvarde antal svarande
mandag 5,63 139
tisdag 5,6 139
onsdag 5,7 145
torsdag 5,5 143
fredag 6,14 147
I6rdag 7,16 144
sdndag 6,7 141
Onskat antal Medelvarde* antal
oppettimmar per: oppettimmar per:
man-fre 28,5 man-fre 26,12
[6r-s6n 13,8 6r-s6n 0,37
vecka 42,3 vecka 26,5

*medelvirdet baseras pd nuvarande oppettider pd de fyra fritidsgérdar som varit foremal for utredningen

Median: 29 timmar. Tabellen inkluderar Segeltorp fritidsgérd.

Onskat antal 6ppettimmar under vardagar, 28,5 h, ligger nira medelvirdet for
nuvarande antal dppettimmar, 26,12 h. For Grantorps fritidsgérd dr bdde onskat
antal timmar och nuvarande timmar 29. I Varby dr 6nskat antal timmar nagot
lagre &n vad som idag erbjuds och i1 Skogas dr det ndgra timmar hdgre. Den stora
skillnaden mellan 6nskade tider och nuvarande 6ppettider ror helgerna dir de
svarande 1 snitt onskar ca 14 timmar 6ppet per helg.

40,5 procent anser att det ar viktigast att ha 6ppet pa lordag, 9 procent har valt
sondag och 8,5 procent tycker att det &r lika viktigt. Resterande andel har ingen
asikt 1 fragan.
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Tabell 4. Om fritidsgdrden skulle vara éppen en dag pa helgen. Vill du hellre att
det dr dppet pd lordagen eller séndagen?

Namn Antal % 100 95
l6rdag 95 404 5.
sondag 21 89

lika viktigt 20 8,5 %

jag har ingen 401
99 42,1

asikt 21 20
204

Total 235 100

|6rdag sondag lika jag har
viktigt ingen
asikt

Storst andel av de svarande, 37,5, anser att den viktigaste tiden att ha 6ppet pa
fritidsgérdarna r tidigt pa eftermiddagen. Det framkommer i flera fritextsvar att
det ar viktigt for ungdomarna att kunna gé direkt fran skolan till fritidsgarden.

For vardagar onskar storst andel 6ppning runt 14.00-15.00 och stingning 20.00-
21.00, men nagot senare pa fredagskvéllar. Detta stimmer vil 6verens med de
nuvarande Oppettiderna pa de flesta fritidsgardarna.

Under helger 6nskar de flesta att fritidsgédrden Oppnar tidigt pa eftermiddagen och
stanger mellan 21.00 och 23.00.

Rosenhillskolans elever uppger att det dr viktigt att de kdnner personalen for att de
ska vilja komma dit, samt att personalen kénner till deras behov. De 6nskar riktad
verksamhet 1 direkt anslutning till deras skoldag. Under utredningens géng har
Grantorps fritidsgards och Rosenhillskolans personal byggt upp kontakt och
eleverna har fétt gora besok pé fritidsgarden.

Resultaten som framkommer i dialog och workshop med gérdsrdden stimmer vél
Overens med enkitens resultat. Aven fritidsgardarnas samordnare bekriftar
enkétens resultat.

Slutsatser

Slutsatserna fran utredningen ar att unga ir ndjda med nuvarande Sppettider pa
vardagar men att det finns ett onskemal om Oppet pa helgerna. Resultatet pekar pa
att det 1 forsta hand inte ar utokade 6ppettider som kommer locka fler unika
besokare till fritidsgardarna, men att behovet av helgdppet finns hos befintliga
gérdsbesokare. Detta géller den tillfrigade gruppen och det dr mdjligt att utdkade
Oppettider pa helgen kan ha en effekt pa att yngre arskullar dndrar sina beteenden
och att det kan innebéra ett 6kat antal unika besdkare.
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For att nd malet att 6ka andelen unga som besoker fritidsgardarna kravs dven
kvalitativa anpassningar av verksamheten. Detta har inte varit fokus for
utredningen men genom enkéten och referensgrupperna framkommer vissa
inriktningar som verksamheten kan arbeta vidare utifran. Dessa inriktningar
staimmer vél 6verens med de prioriterade tematiska omrdden som Strukturprogram
for Huddinge kommuns fritidsgardar lyfter fram: trygga och inkluderande
motesplatser, attraktiv och kvalitativ verksamhet, ungdomars delaktighet och
inflytande. Exempel pd identifierade kvalitativa faktorer som lockar unga till
fritidsgarden dr kostnadsfria mellanmal, satsningar pa lovverksamhet, trygga
vuxna, ett stiarkt uppsokande arbete med fokus pa relationsbyggande,
informationsspridning, separatistisk verksamhet for unga med NPF-diagnoser
samt mer ungdomsdelaktighet och besokarinitierade aktiviteter. Flera av dessa
erbjuder redan verksamheterna.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen har bjudit in ungdomar 1 Huddinge kommun att vara delaktiga i
beslut som rér dem genom att 1 enkdtundersokning och i dialogsamtal med
fritidsgérdarnas girdsrdd erbjuda dem att lamna 6nskemaél och dsikter om
fritidsgardarnas oppethallande. Resultaten fran enkit och dialog ligger till grund
for forslaget om utokade Oppettider.

Forvaltningen ser inga behov av att dndra Oppettiderna pa vardagar da bade tider
for 6ppning och stangning stimmer vél verens med enkétens resultat.

Kultur- och fritidsndmnden har ett uppdrag att tillhandahélla en jamlik tillgang till
meningsfull fritid. Strukturprogram for fritidsgdrdar fastslar prioriterade
geografiska omraden dir behovet av fritidsgérd &r som allra storst.
Strukturprogrammet har tillsammans med framtagen behovsanalys viglett valet av
vilka fritidsgardar vars oppethallande bor utokas. Forvaltningen foreslar att utdka
Oppettiderna pa Grantorps, Varby och Skogés fritidsgéard.

Kultur- och fritidsforvaltningen foreslar att dndringarna trader i kraft fran 15
september 2025 {or att sdkerstélla en god dvergang for personal och tid for
informationsspridning till mélgruppen och samarbetsaktorer.

Att ha dppet under helger innebér 6kade personalkostnader samt 6kade kostnader
for varor och tjénster.

Givet ovan givna resultat foresldr forvaltningen att utdka dppettiderna med fyra
timmar pa l6rdagar pa tre fritidsgardar. Val av exakta Oppettider gar inte att
grunda pé enkitresultaten dd det inte framkommer om det dr dagtid eller kvillstid
pa helgen som é&r viktigast for ungdomarna. Forvaltningens bedomning ar att
behovet av fritidsgardverksamhet pd 16rdagar ar storre pé kvillen dn pé dagen.
Déarmed foreslas fritidsgardarna i Grantorp, Skogéas och Vérby vara 6ppet pa
l16rdagar mellan 17.00 och 21.00. Dialog om foreslagen fordandring har forts med
socialforvaltningen som ocksa planerar for en verksamhetsutokning dér
faltsekreterare ska arbeta l16rdagar-

Vid tidigare beslut om permanenta 6ppettider, i december 2023, 1ag Rédsparken
organisatoriskt under verksamhetsomréde Idrott och anldggning. Sedan dess har
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en organisationsfordandring skett som innebér att Radsparken nu tillhor
verksamhetsomrdde Ungdom. I linje med det sa foreslas Radsparkens oppettider
flyttas oforandrade till bilagan for verksamhetsomrade Ungdom, vilket medfor att
bada bilagorna behdver faststillas av kultur- och fritidsndmnden.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Genom M4l och budget 2025 tilldelades en miljon kronor till kultur- och
fritidsndmnden for att utdka Sppettiderna. Forslaget till nya 6ppettider ryms inom

tilldelad ram.
Anja Dahlstedt Jordanos Kiflemariam
Kultur- och fritidsdirektor Verksamhetschef ungdom
Bilagor

Bilaga 1. Oppettider Ungdom
Bilaga 2. Oppettider Idrott och anliggning

Beslutet ska skickas till
Enhetschefer, KUF ungdom

Kommunikationsavdelningen
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