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Nulage av projekt HANG

Bakgrund

Tillsammans med foreningslivet och RF-SISU Stockholm (fd Stockholms Idrottsforbund)
vill kultur- och fritidsfoérvaltningen ge samma forutsittningar och méjligheter till barn-
och ungdomar i Flemingsberg och Varby Gard att vara fysiskt aktiva och
foreningsanknutna som i andra omréden i vr kommun. Genom att titta pa siffror som har
tagits fram av Riksidrottsforbundet gér det att tydligt urskilja en skillnad i aktivitetsgrad i
kommunens olika omréden. I Flemingsberg var 2017 31 % av flickorna 7-20 ar och 46 %
av pojkarna aktiva i idrott. I Varby Gard visar aktivitetsgraden bland flickorna 29 % och
pojkarna 39 %. Om vi blickar ut med hela Huddinge kommuns siffror visar dessa 58 %
aktivitetsgrad bland flickorna och 69 % bland pojkarna'.

I dialog med RF-SISU Stockholm kom forvaltningen fram till att en samverkan bast
skulle kunna skoétas via ett huvudmannaskap fran féreningshéll. Och den férening som pa
bist sitt kunde svara upp mot att ta ett formellt 4gandeskap av denna samverkansmodell
var Huddinge Basket. Tillsammans formades idén om HANG (Huddinge, Aktivitet,
Nytank och Gemenskap). HANG startade i slutet av 2019 och finansieras fram till den
31/12 2021 via medel pa 1,6 miljoner kr fran Riksidrottsforbundet till Huddinge basket.

Detta PM beskriver projektets mal och organisation samt nuléget och hinder.
Syfte

e Oka antalet fysiskt aktiva barn och ungdomar boende i Varby Gard och
Flemingsberg

e Stérka det befintliga féreningslivet i omradena

e Skapa forutséttningar for nya idrotter som attraherar malgruppen

e Skapa inkluderande verksamhet fér malgruppen

e Mpgjliggora ekonomiskt och socialt hallbara idrottsféreningar

e Starta och mgjliggora for nya idrottsforeningar i omradena

e Att det inom tva &r ska finnas 10 idrotter att utéva i ndiromradets idrottsféreningar

e Att andelen, aktiv i idrott 6kar bland flickor och pojkar

e Att de som leder aktiviteter minst har en grundutbildning inom ledarskap och
idrott, gérna inom olika idrotter

I Registrerade deltagare i foreningarnas verksamhet i Riksidrottsforbundets system IdrottOnline.
Med aktiv i idrott” menas att man deltagit minst en gang per ar i ndgon av foreningens aktiviteter.
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e Attalla foreningar i ndromradet soker LOK-stod?, tar in och arbetar med
registerutdrag® och skickar in det som kravs till Huddinge kommun for att kunna
ansOka om tider och fa aktivitetsstod*.

Malgrupper

Barn och ungdomar 6-25 ar boendes i Varby Gérd och Flemingsberg frimst idag icke
medlemmar i en idrottsforening. Forédldrar, vardnadshavare och andra viktiga vuxna som
bor och jobbar i omradet.

Organisation

Huddinge basket har huvudmannaskapet i projektet och anstélld projektledare dr Bruno
Da Silva. For att stddja projektledaren finns det en samverkansgrupp med deltagande fran
RF-SISU Stockholm och kultur- och fritidsforvaltningen (Idrott & Anldggning).

Kommunikation

Projektet kommuniceras och marknadsfors via Facebook och Instagram som
@hanghuddinge. Pa kultur- och fritidsforvaltningen sida finns en kortare informationstext
om projektet.

Nuliige

I Véarby Gard har HANG varit med att skapa en grupp av samverkande idrottsféreningar
som gemensamt skapar mojligheter och underléttar for barn- och ungdomar att idrotta.
HANG har éven varit med och bidragit till att tva nya idrottsféreningar har bildats 1
omrédet. Dessa foreningar dr Varby boxningsforening och First position dansforening.
HANG har varit stodjande i bildandet av foreningarna och bidragit till finansiering av
utrustning och ledararvode for att komma igdng med aktiviteter.

I Flemingsberg har HANG varit en stodjande part till utvecklingen av fotbollsforeningen
Flemingsberg United. Foreningen bildades under 2019. Via HANG har féreningen fatt
kontakt och st6d av Svenska Fotbollforbundet. Flemingsberg United har &ven med
stottning frdn HANG okat sitt medlemsantal fran 20 medlemmar till 215 medlemmar i
september 2021. Foreningen har dven startat bade tjej- och damlag.

Vid sidan av att vara ett stod till uppstart, utveckling och samverkan med
idrottsforeningar i omraddena har HANG bedrivit aktiviteter tillsammans med olika
idrotter och idrottsforeningar. Barnen och ungdomarna har fétt testa basket, boxning,
dans, fotboll, friidrott, gymnastik, simning och ultimate frisbee. Manga av aktiviteterna
har bedrivits under lovperioderna.

HANG har dven haft samarbeten med skolor, dir kontakten har tagits direkt med
respektive rektor. Detta har mojliggjort att kunna bedriva aktiviteterna i anslutning till

2 LOK star for statligt lokalt aktivitetsstod och ges via Riksidrottsforbundet. Det avser att stédja
idrottslig foreningsverksamhet for barn och ungdomar mellan 7 och 25 ar (fér funktionsnedsatta
deltagare finns ingen 6vre aldersgrins).

3 Foreningar ska enligt Riksidrottsforbundet begira begrinsat utdrag ur belastningsregistret for de
som anstélls eller har uppdrag i féreningen och dér har kontakt med barn.

4 Huddinge kommuns aktivitetsbidrag. Bidragsberittigade aldrar ar 7 — 20 ar (fodelseér ridknas).
For personer med funktionsnedsattning — ingen ovre gréns.
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skoltiden och locka barn och unga som i vanliga fall inte hittar till idrottsféreningarna.
Skolor som det har funnits ett samarbete med ar Annerstaskolan, Kastaskolan och
Vérbyskolan.

Hinder

Huddinge basket har i dialog med idrottsforeningar verksamma i omrddena samlat in
information till detta PM. I den dialogen har négra identifierade hinder framkommit foér
att oka antalet fysiskt aktiva barn och ungdomar boende i Varby Gard och Flemingsberg.
Hindren ér:

e Attraktiva triningstider i idrottshallarna for mindre foreningar.

e De storre etablerade idrottsforeningarna har inte visat intresse for att rekrytera
barn fran Flemingsberg och Varby.

e Mindre idrottsféreningar som har svart att bedriva verksamhet utan HANGs
ekonomiska stod.

e Utebliven organisation och administrativ forméga samt ambition hos de mindre
foreningarna att utdka sin verksamhet.

e Bristande kommunikation mellan Huddinge kommun och de mindre
foreningarna.

Forvaltningens kommentarer pa hindren

Forvaltningen har en kontinuerlig dialog med HANG och idrottsforeningarna kopplat till
ovanstdende hinder. Har kommer forvaltningens inspel utifrén respektive identifierat
hinder.

Med nuvarande fordelningsprincip ser forvaltningen inte att de mindre foreningarna
skulle bli drabbade av att f4 de mindre attraktiva triningstiderna. Férdelningen av tider
till lagidrottsforeningar med négra fa barn- och ungdomslag genomlyses snarare extra
noga fran forvaltningens sida. For seniorer i individuella idrotter sker fordelning av tider
med hénsyn till respektive idrotts forutsittningar i samrdd med forvaltningen.

Att de storre etablerade foreningarna inte visar intresse for att rekrytera barn fran
Flemingsberg och Varby Gard behover forvaltningen fortsétta att f4 klarhet i forklaringar
till. En viktig forklaring som har kommit till forvaltningen ar otryggheten. Den har i
nértid och da framst 1 Flemingsberg vuxit sig starkare. Det kommer muntliga beskrivelser
till forvaltningen om att fordldrar och vardnadshavare inte vagar sléppa sina barn till
aktiviteterna da vagen dit och hem inte kénns siker.

Nér det géller de mindre foreningarnas mdjlighet att bedriva verksamhet utan ekonomiskt
stod fran HANG ser forvaltningen vikten av att tillsammans med foreningslivet och med
stod av RF-SISU forklara modellen av ideellt engagemang och tydliggora vilka
ekonomiska stod som finns att soka via kultur- och fritidsférvaltningen.

Ovanstéende ar dven av vikt for att komma tillritta med utmaningarna kring den
organisatoriska och administrativa formégan hos de mindre foreningarna.

Slutligen &r hela forvaltningen langt framme 1 ett utvecklingsarbete for att forbattra och
utveckla kommunikationen till foreningslivet. Detta utifrdn den handlingsplan for
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forbéttrad samverkan med foreningslivet, studieférbunden och civilsamhéllet som tas
fram.>

I linje med vad som presenteras som forslag pé l6sningar i det uppdraget finns stora
mojligheter att forbittra och smidigare n& ut med kommunikationen till alla
idrottsforeningar.

Niista steg

Projektet med dess finansiering fran Riksidrottsforbundet pa 1,6 miljoner kr avslutas den
31/12 2021. Forvaltningen kommer att leverera en slutrapport utifrin HANGs inldémnade
slutrapport, som kommer att delges nimnden antingen pé februari eller marsmétet 2022.

Frén forvaltningens sida vill vi att de initiativ och insatser som har paborjats av HANG
kan fortsdtta i ndgon form &dven efter arsskiftet. En forutséttning &r att forvaltningen kan
skjuta till ekonomiska medel till ett fortsatt arbete i dessa omradden. Det kan dven 6ppna
mojligheter att 1 dialogen med RF-SISU Stockholm kunna tillf6ra ytterligare externa
medel.

3> Kultur- och fritidsndmnden har tagit fram en ndmndspecifik indikator for mélet. Indikatorn
lyder ”Foreningar och studieforbund som ar néjda med forvaltningens service och stod, andel
(%)”. Det senaste utfallet dr 73,3 %. Etappmalet for 2021 ar >80 %. For att uppna malet har en
aktivitet i forvaltningens arbetsplan 2021 om att utveckla och forbattra forvaltningens samverkan
med foreningslivet, studieférbunden och civilsamhallet i dvrigt fastslagits.
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