
Ungdomars synpunkter på planerade nya fritidsgårdar



I samarbete med BUF skickades enkäten ut under perioden 22 april-2 maj till elever i årskurs 7 i följande grundskolor:

• Glömstaskolan
• Kvarnbergsskolan             ligger i det teoretiskt bedömda upptagningsområde till ny fritidsgård i Sjödalen / centrala Huddinge

• Vistaskolan

• Trångsundsskolan            ligger i det teoretiskt bedömda upptagningsområdet till ny fritidsgård i Trångsund C 

• Vårbyskolan               ligger i det teoretiskt bedömda upptagningsområde till ny fritidsgård i Vårby Haga-Masmo



Vilken skola går du på?

Namn Antal %

Glömstaskolan 22 7,7

Kvarnbergsskolan 138 48,1

Trångsundsskolan 42 14,6

Vistaskolan 67 23,3

Vårbyskolan 18 6,3

Annan skola 0 0

Total 287 100

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Du är en

Namn Antal %

Tjej 134 46,7

Kille 138 48,1

Vill inte ange könsidentitet 15 5,2

Total 287 100

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Umgås med kompisar

Namn Antal %

Mycket intresserad 257 89,5

Lite intresserad 28 9,8

Vet ej 9 3,1

Total 294 102,4

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Spela sällskapsspel

Namn Antal %

Mycket intresserad 69 24

Lite intresserad 166 57,8

Vet ej 59 20,6

Total 294 102,4

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Spela musikinstrument, spela i band

Namn Antal %

Mycket intresserad 35 12,2

Lite intresserad 116 40,4

Vet ej 140 48,8

Total 291 101,4

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Sjunga

Namn Antal %

Mycket intresserad 22 7,7

Lite intresserad 105 36,6

Vet ej 163 56,8

Total 290 101

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Skapa musik i studio

Namn Antal %

Mycket intresserad 44 15,3

Lite intresserad 115 40,1

Vet ej 134 46,7

Total 293 102,1

Svarsfrekvens

100% (287/287)

9



Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Pyssla och annat skapande med händerna

Namn Antal %

Mycket intresserad 61 21,3

Lite intresserad 108 37,6

Vet ej 120 41,8

Total 289 100,7

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Rita och måla

Namn Antal %

Mycket intresserad 72 25,1

Lite intresserad 111 38,7

Vet ej 110 38,3

Total 293 102,1

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Spela datorspel/gaming

Namn Antal %

Mycket intresserad 151 52,6

Lite intresserad 97 33,8

Vet ej 44 15,3

Total 292 101,7

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Laga mat, baka

Namn Antal %

Mycket intresserad 162 56,4

Lite intresserad 86 30

Vet ej 42 14,6

Total 290 101

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Dansa i grupp

Namn Antal %

Mycket intresserad 20 7

Lite intresserad 103 35,9

Vet ej 169 58,9

Total 292 101,7

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Spela bollspel eller pingis

Namn Antal %

Mycket intresserad 165 57,5

Lite intresserad 96 33,4

Vet ej 32 11,1

Total 293 102,1

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Delta i olika gruppaktiviteter som fritidsledarna arrangerar

Namn Antal %

Mycket intresserad 54 18,8

Lite intresserad 123 42,9

Vet ej 117 40,8

Total 294 102,4

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Delta i möten och diskussioner utifrån olika teman

Namn Antal %

Mycket intresserad 42 14,6

Lite intresserad 106 36,9

Vet ej 145 50,5

Total 293 102,1

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Läsa läxor eller göra andra skoluppgifter

Namn Antal %

Mycket intresserad 33 11,5

Lite intresserad 125 43,6

Vet ej 138 48,1

Total 296 103,1

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Lyssna på musik

Namn Antal %

Mycket intresserad 134 46,7

Lite intresserad 107 37,3

Vet ej 52 18,1

Total 293 102,1

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Läsa bok

Namn Antal %

Mycket intresserad 36 12,5

Lite intresserad 101 35,2

Vet ej 152 53

Total 289 100,7

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Uppträda med sång, poesi eller musik

Namn Antal %

Mycket intresserad 21 7,3

Lite intresserad 100 34,8

Vet ej 169 58,9

Total 290 101

Svarsfrekvens

100% (287/287)
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Annan aktivitetet, ange Kolla på serier

Mer sport

Spela basket

Jag skulle uppskatta ifall man skulle kunna spela typ badminton eller någon annan racketsport. Det är också högst önskat att man skulle få
kunna skapa musik i studio eftersom att jag går på det och tycker att det är väldigt kul.

karoke i grupp

Baka, så länge man får äta efter

t.ex biljard eller poker bord. 

spela fotboll

pingis, biljard

Det mesta aktiviteterna stod ovanför.

Biljard

go kart

Fotboll, biljard chilla med kompisar

fiska på en sjö med redskap från hem

Hockey

lära sig koda, eller annat som man kan göra från sin egen dator och hitta folk som sig.

Mycket bak, pärlplattor

Sport. 

Manga som bok :p
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

vara hemma

biljard

Basket

Jag vet inte.

Simma, utflykter

utflykter

kolla film

sport, lekpark utomhus. 

spela hockey i stortorpshallen mellan 13.00 och 15.30 under skoltid

Fotboll

utflikter

fotboll

utflykter, skog aktiviteter.

Volleyboll

Simma, baka, 

sminka för tjejer och killar om de är itresserad 

sminka,skincer till tjejerna 

sminka varandra
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Vilka aktiviteter skulle du vara intresserad av att göra på en fritidsgård? Välj om du är mycket eller lite intresserad av varje aktivitet.

Sov stund, INGA NASTY KUDDAR ELLER SOVSAKER. Håll det rent 

Sovstund/sovplatser att vila ut sig på. Det ska vara fräscht och rent inga äckliga kuddar och sånt. 

Jag gillar att spela sport som innebandy badminton och olika boll och raketsporter

Det skulle vara roligt med tjejhäng någon dag eller att man kan träna bara med andra tjejer.

kolla på mobilen

sport

Fotbollsturnering

Fotboll och FIFA 

Handboll

Kunna ha Musik i studion eller en spellista med låtar

Mer soffor så man kan chilla galet

ridning

Mer soffor så att man kan chilla galet

cosplay

Simma

Biljard bord och kanske turneringar. 

läsa manga 

spela banjo, smink hörna, gratis snacks och travis scott konsert och fortnite rizz party. 
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Brukar du besöka någon fritidsgård?

Namn Antal %

Ja 31 10,8

Nej 258 89,9

Total 289 100,7

Svarsfrekvens

100% (287/287)

25



Vilken fritidsgård besöker du ?

Namn Antal %

Glömsta 18 58,1

Grantorp 3 9,7

Segeltorp 1 3,2

Skogås 2 6,5

Visättra 1 3,2

Vårby 6 19,4

Total 31 100

Svarsfrekvens

10,8% (31/287)
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Kommunen planerar för tre nya fritidsgårdar. Vilken/vilka av dem skulle du kunna tänka dig att besöka?

Namn Antal %

Centrala Huddinge 129 44,9

Masmo 13 4,5

Trångsund 35 12,2

Är inte intresserad av att besöka någon fritidsgård 110 38,3

Total 287 100

Svarsfrekvens

100% (287/287)

27



Är det något annat som du vill att kommunen ska tänka på i arbetet med att planera för de nya fritidsgårdarna?

Att informera om fritidsgårdar då det finns fritidsgårdar men många vet inte om det. 

Att det ska passa alla åldrar och ha saker för dem äldre 

Kan ni göra några sportplaner som till exempel fotbollsplan och basketplan

Fotbolls tuneringar med priser

Att byggnaderna ska vara byggda på ett bra sätt så att de kan hålla länge och inte möglar. 

Att byggnaderna ska vara byggda på ett bra sätt. 

personalen ska va sköna och gärna unga

gör en i vistaskolan

Kanske att göra den bra och inte enkel att förstöra.

göra det fint och välkommnande, som ett hem

Asså typ en fett cool frititsgård med paintball !
Jag vill också ha mat där.(bara pankakor)

Separera rummen så att det inte blir så mycket spring om det är ett stort rum 

Spendera inte för mycket pengar på de. 

Jag tycker att det är viktigt att personalen som jobbar där ser till att det är en skön och lätt stämning mellan både de barn/ungdomar som befinner sig där men även mellan
barnen/ungdomarna och personalen.

Ja, jag tänker enligt baka mat det kan ha en stor risk skulle jag säga så kanske tänka på risken på den annars skulle allting vara fantastisk.

Att det kanske ska finnas en tyst zon i fritidsgården så att folk kan ta det lugnt och inte bli störda. 

Att låta alla med alla olika intressen jobba med olika saker, t.ex om någon vill kolla film ska inte de bli störda av någon som spela bollspel men personen som spelar boll 
borde fortfarande kunna spela.
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Är det något annat som du vill att kommunen ska tänka på i arbetet med att planera för de nya fritidsgårdarna?

Att ha ett rum för gaming.

Nej, det är inte något annan som jag vill att kommunen ska tänka på i arbetet med att planera för de nya fritidsgårdarna, jag själv skulle förmodligen aldrig besöka en 
fritidsgård på min fritid

go karts

Att planera på ett bra sätt och vara på en trygg och skön plats

Jag tycker att de borde tänka på att de ska ha många i personalen så att det inte ska bli stökigt om man är där och om man skulle vilja plugga där ska de ha ett eget litet rum 
som är tyst så att man kan koncentrera sig. Jag tycker att man ska ha många olika aktiviteter som man kan göra, jag tycker inte att man ska bli tvingad av att utföra en
aktivitet utan att man ska få bestämma själv vad man vill göra.

Ja dem ska bygga nya ishallar

ta med grejer från alla åldrar för tonåringar kommer någ inte villja leka barnlekar och barnleksaker

Fixa mat till dom som kommer till fritidsgårdarna, spela något instument och basketplaner

MAT MAT MAT. fixa mat till folk som kommer. 

inte stränga pedagoger, inte bara ha grejer för fotbollskillar 

att inte ha för stänga lärare och att ha något att göra till alla

låta oss spela hockey när vi vill under skoltid detta skulle vara väldigt uppskattat för oss och vi hoppas att ni kan förfylla min önskan.
Vi behöver de här så vi kan bli NHL spelare när vi fyller 18 och spela på samma lag snälla fundera på att göra de här eftersom att vi då kommer bli hockey läggendarer och 
leda sverige till att vinna varje hockey match de någonsin kommer att spela.

Att hämta mer bollar

vet inte men mycket nya spel och utflikter

stor fotbollsplan 
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Är det något annat som du vill att kommunen ska tänka på i arbetet med att planera för de nya fritidsgårdarna?

Hämta led lights o spel typ en ps5 så man kan köra fifa mot varandra

nej, men hoppas det kommer vara trygg och många personal så att man känner sig trygg eftersom dte finns mycket kriminell saker som händer

Gå mer på utflyckter för att barnen ska ha det kul och gilla skolan

Gå på bio eller roliga utflyckter med varandra.

Bygg en vid Naturreservatet i Solgård. Finns ingen ny och bra lekpark eller bollplan nära.

Inget gräs på en basketplan utan vi vill ha asfalt och bra basketkorjar.

Ja vill att kommunen ska tänka på att ha bra ledare som får barn som kommer dit att känna sig välkomna och att de bryr sig om barnen.

Det är även viktigt att man tänker på att olika barn tycer om olika saker

Man vill ha ganska unga ledare som är ganska moderna och följer med i trenderna och är roliga. Alltå inga gubbar och tråkiga arga tantar.

Att det är lungt och att folk inte springer runt och skriker, 

jo jag tänker att det skulle vara superviktigt att det finns strikts regler så alla känner sig trygga i samhället.

Att kanske göra så att den är öppen på bra tider när alla kan och att kanske kunna göra det tydligt att vissa exakt vart den finns men även hur man kommer dit. 

FIFA turneringar

Gör något kul. En till grej som skulle vara bra är en snacksbar med nötter, chips, drickor e.c.t.

Snacksbar me chips o godis

Nej men jag gick till Hässelby fritidsgård en gång och den var väldigt bra.

Se till att det är en sorts åldersgräns på fritidsgårdarna så att det inte blir alldeles för stor åldersskillnad, då skulle jag inte våga komma. 

Att alla ska kunna gå dit och att det inte blir en speciell ʺinriktningʺ som kanske inte alla vill.
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Är det något annat som du vill att kommunen ska tänka på i arbetet med att planera för de nya fritidsgårdarna?

Det skulle vara bra om byggnaden var ljust och fresh. Många vuxna som tål bus och är roliga. Många aktiviteter att göra, smörgås vid 15-16 så att barnen inte är hungriga.

bygg den största fritids gården i masmo.bygg 3 fritidsgårdar till en stor fritids gård i masmo för att barnen kommer älska det.När den är stor kommer flera att åka dit.

Ha mer av saker t.ex i glömsta finns det 1 pingis bord som typ 10 personer kör på och det finns nästan aldrig enog rack för alla.

Att de har ett stort kök som man kan baka i och ett cafe. Glöm inte mer än ett pingisbord. Både soffor och bord med HELA stolar.

kanske tiderna här i glömsta den öppnas 14:30 till 17:00 och jag skulle säga det är ganska tidigit och att man kan kanske förlänga tiderna som i flemingsberg den öppnas vid 17 
och stängs runt 21-20 så att ungdommarna kan hinna åka till fritidsgården efter skolan så jag skulle säga tiderna

att låta barnen göra lite vad dom vill istället för att planera och bestämma allt va dom ska göra.

Att det ska vara nytt och modernt och stort kök och soffor och att det ska vara koll på barn som håller på med farliga olagliga samt fel saker 

Nej bara sport/tävling

Göra det lugnt och tryggt med snälla vuxna på plats.

Inte göra det så tråkigt och att man typ måste ha gungor. 

se till att välja fritids pedagogerna väl, så att man VILL vara där också, se även till att det finns härligt med akriviteter

studsmatta, swiming pool, linbana, och något mer roligt.

Att skynda sig för det skulle vara gansa roligt

Ha många olika aktiviteter så det passar många

Att man ser till att alla trivs och att det inte blir bråk. Att det inte blir orättvisor vid spel till exempel att vissa ʺtar överʺ ett spel eller någon plats så att andra inte får utnyttja den. 

vet inte, kanske ha fler manga böcker om man gör et bibliotek! 

Historien om huddinge

säga till att de ansvariga ska hålla bra koll på barnen och inte göra mystiska grejer och kanske säga till att man lär känna barnen så att de ska känna sig välkommna och hälsa på 
barnen och vissa intresse i det de gör.
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