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Huddinge kommuns ambition

Huddinge har ett rikt idrottsliv och idrott dr en viktig del av samhéllet. Idrott
stiarker livskvaliteten, ger trygghet och skapar gemenskap, den minskar klyftor,
lagger grunden for ett sunt liv och skapar de sammanhang och gemenskaper som
ar viktiga for alla barn och unga, och 1 forldngningen ocksa for ett tryggt och
vilfungerande samhille.

En maélsittning 1 kommunens idrottspolitiska program é&r att alla ska ha goda
mojligheter till rérelse. Kommunen bedomer att tillgdng och nérhet till
idrottslokaler och idrottsanldggningar dr en av nycklarna for att nd malet om 6kad
fysisk aktivitet, som i sin tur bygger grunden till en forbéttrad folkhilsa.

I Huddinge ska det finnas ett vél anpassat utbud av idrottslokaler och
idrottsanliiggningar som skapar valmajlighet till idrott utifrin intresse och
ambitionsniva.

Med malsittning om fler fysiskt aktiva i Huddinge, ska kommunens
idrottslokaler och idrottsanliggningar upplevas som tillgangliga, jimlika,
trygga, och erbjudas i niiromrédet.

Huddinge &r en expansiv kommun och planeras att vdxa under de kommande
aren. I takt med att kommunen vixer &r det viktigt att &ven fortsittningsvis kunna
erbjuda en aktiv fritid. Parallellt med befolkningsdkningen har ocksé dnskemalen
fran olika idrotter om att kunna utdva respektive idrott aret om blivit fler de
senaste aren vilket stiller andra krav pd funktioner och ytor for idrott. For att
kunna moéta behoven maéste befintliga och nya idrottslokaler och
idrottsanldggningar nyttjas optimalt och kostnadseffektivt.
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Strukturprogrammets syfte

Syftet med strukturprogram ér att fortydliga Huddinge kommuns viljeinriktning
inom ett visst verksamhetsomrade gillande den fysiska planeringen av
verksamhetslokaler. Strukturprogram ir en viktig del av kommunens
samhéllsplanering. Programmet ska definiera vilket matt av kommunal service
som ska levereras till kommuninvénarna och applicerar det pd kartan utifran
befintlig och planerad framtida samhaéllsstruktur. Programmet ska operationalisera
politiska och strategiska stillningstaganden pa en dvergripande geografisk niva
och utgora en plattform for dialog inom kommunkoncernen.

- Vilken tjanst/service ska kommunen erbjuda?
Ambitioner Vad ska l&mnas till andra aktdrer atttillhandahalla?

Servicegrad?
Vilken befolkningsutveckling ska motas?
Prioriterade grupper?

Geografi Vilka upptagningsomraden ska tjdnsten/service ha?

Strukturprogrammet &r en vigledning till bade medborgare, niaringsidkare och
foreningsliv om hur kommunen vill planera och organisera sitt bestand av
verksamhetslokaler och utbud inom ett visst verksamhetsomrade, exempelvis
skolor, simhallar eller bibliotek.

Strukturprogrammet ska inte beskriva utformning och andamalsenlighet i sjdlva
verksamhetslokalen, det beskrivs 1 funktionsprogrammet. Ett lokalprogram &ar en
beskrivning av lokalens utformning och dndamalsenlighet i ett enskilt projekt,
som vidareutvecklas under projekteringsfasen till ett rumsfunktionsprogram.

Strukturprogram
Riktlinjer for

lokalférsorjning

Funktionsprogram

Lokalprogram
Riktlinjer for
lokalprojekt
Rumsfunktionsprogram

Utgangspunkten for kommunens planering och verksamhet ska ta sitt avstamp 1
den kommunala kompetensen och kommunallagen. Vidare behdver kommunen 1
sin struktur for idrottslokaler och anldggningar ta hinsyn till bade ambitionsnivé,
befolkningsutveckling samt finansiell kraft.
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Inledning

Vikten av rorelse genom hela livet

Det finns flertalet vetenskapliga studier som visar att fysisk aktivitet och traning
ger positiva effekter pA manga olika omraden. Rorelse, motion och traning
forebygger sjukdom, forbattrar livskvalitet, stiarker sjdlvuppfattning och social
kompetens, vilket i sin tur bidrar till 6kade hilsovinster for samhallet nér
manniskor haller sig friska ldngre. Det finns dven ett samband mellan psykisk
ohélsa och fysisk inaktivitet. Det 4r med detta i d&tanke som kommunen vill
underlétta for invanarna att kunna vara aktiva genom hela livet.

Enligt Huddinge kommuns idrottspolitiska program ska sérskild hansyn tas till de
grupper som generellt &r minst fysiskt aktiva:

e Barn och ungdomar 7-20 ar — med sérskild hdnsyn till flickor 1220 ar
och barn och ungdomar med svagare socioekonomiska forutséttningar dn
genomsnittet

e Personer med funktionsnedséttning

e Aldre dver 65 ar

Strukturprogrammets riktning har fokus pé barn och unga i dldern 7-20 ar, utifran
att det dr en av de prioriterade malgrupperna, samt att den aldersgruppen utgor
majoriteten av idrottsféreningarnas medlemmar, den sé kallade breddidrotten.

Barn och ungdomar 7-20 ar

Alla barn och ungdomar har rétt till lika mojligheter till 4ldersanpassad
rekreations- och fritidsverksamhet. Inriktningen 1 Barnkonventionen ska
genomsyra den verksamhet som bedrivs i Huddinge kommuns och foéreningslivets
regi.

Rekommendationen fran Virldshélsoorganisationen (WHO) ér att barn och unga
ska dgna sig at mattlig till hog fysisk aktivitet minst 60 minuter per dag, men
studier visar att endast 20 procent av Sveriges barn och unga ér fysiskt aktiva i
den omfattningen.

Flickor &r mindre fysiskt aktiva &n pojkar. Vidare ndr barn och unga frdn hem
med svagare socioekonomiska forutsittningar 1 lagre utstrackning
rekommendationen om fysisk aktivitet an de frdn hem med starkare
socioekonomiska forutsittningar. Skillnader i idrottande vid jamforelse mellan
Huddinges pojkar och flickor, samt utifran olika socioekonomiska forutséttningar
beskrivs 1 mer detalj i strukturprogrammets bilaga.

Befolkningsprognos invdnare 7—20 Gr

Under artionden har invanarantalet i Huddinge kommun 6kat. Under 2023
minskade befolkningen i antal for forsta gingen pa mycket linge och preliminira
befolkningsprognoser visar pa en mer langsam okningstakt framdver. Denna
innebdr en storre osékerhet i prognosen for Huddinge.

Strukturprogrammet baseras pd kommunens senaste befolkningsprognos for
aldersgrupp 7-20 ar, framtagen april 2023. Aldersgruppen invanare 7-20 ar



forvintas endast 6ka i kommunen med en procent fram till 2032, vilket motsvarar
cirka 140 individer.

Befolkningsprognos 2032 for inv. med alder 7-20 ar
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Diagram 1. Prognosticerad befolkningsutveckling for invdnare med dlder 7 till och med 20 dr i
Huddinge kommun fram till 2032.

Givet att befolkningsfordndringarna som sker i Huddinge kommun fram till 2050
liknar de fordndringar som prognostiseras for Stockholms lén, sa blir prognosen
till 2050 en 6kning pa 1300 invanare (+6 %), i aldersgruppen 7—20 ar. Det
motsvarar 0kningstakten enligt Region Stockholms prognos for den
aldersgruppen. Antalet barn och unga 7-20 ar i Huddinge &r 2050 uppskatta da bli
cirka 23 400 invdnare. Det rdder dock stor osédkerhet kring detta och nimndens
lokalbehov behover 16pande justeras i relation till reviderade
befolkningsprognoser.

Skolor och elevprognoser

Byggnation av nya skolor foranleder i de allra flesta fall &ven byggnation av
idrottshall, med en mellanstor eller en fullstor sporthall, for skolans undervisning i
amnet idrott och hélsa.

Dialog mellan berérda ndmnder dr nddvandigt for att fa en bra, tydlig och effektiv
planering. Kultur- och fritidsndmnden maste alltid i ett tidigt skede vara med 1
diskussioner om nya skollokaler for att sdkerstilla behovet av idrottsytor och
vilken typ av idrottsytor det finns behov av 1 aktuellt geografiskt omréde.

Grundskolendmnden planerar skolor utifran andra nyckeltal dn de framtagna for
idrottslokaler och idrottsanldggningar i detta strukturprogram. Skolors behov av
nyinvestering i idrottshallar/sporthallar kan darmed skilja sig frdn behov beskrivet
1 detta strukturprogram. Vid planering av skolor med idrottsytor ska samberedning
alltid ske med kultur- och fritidsndmnden.

Inriktning och prioriteringar

For att kunna uppna de identifierade behoven av idrottslokaler och -anlédggningar
har foljande prioriterade omraden identifierats
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e Mangfald i utbudet ska prioriteras, med fokus pa barn och unga och
séarskild hidnsyn bor tas till ett utbud som attraherar flickor.

o Jamlik tillgdng ska prioriteras utifran dimensionerna nirhet, tillgénglighet
och inkludering

e Befintliga och nya idrottslokaler och -anldggningar ska utvecklas sa att de
kan nyttjas sa flerfunktionellt och resurseffektivt som mojligt.

Prioriteringarna kopplar pé olika sitt till ambitionen beskriven 1
strukturprogrammet och till kommunfullméktiges mal. Genom prioriteringarna
ges en tydlig riktning i arbetet med att utveckla idrottslokaler och
idrottsanldggningar i Huddinge kommun. I detta strukturprogram anges vad som
ska adresseras men konkreta 16sningar slas inte fast utan formuleras av forvaltning
och verksamhet i kommande steg, bland annat i kultur- och fritidsndmndens érliga
behovsprognos.

Strukturprogrammet hanterar varken behov for simhallar eller for allmdnna
ridanldggningar, dd ambition for dessa beskrivs i1 separata strukturprogram.
Simhallsstrukturprogram &r antaget 2021 och strukturprogram for allminna
ridanldggningar dr under framtagande.

Mangfald i utbudet ska prioriteras, med fokus pa barn och unga och
sarskild hdansyn bor tas till ett utbud som attraherar flickor

[llustrationen nedan visualiserar kopplingen mellan prioritering och ambition 1
strukturprogrammet, vidare till nimndmal och kommunfullméktigemal.

Prioriterat omrade Kommunfullméktigemal

I Huddinge ska det finnas ett
vil anpassat utbud av : P
. Huddinge finns god tillging . «
d lgm:ls'l‘()kiliir O:h . till indamalsenliga lokaler Hallbart samhétllsbyggande
" 0 sal eiglg b %at'lls") . och anliggningar for kultur, med fokus pa blandade
S s Pondefrne
ambitionsniva.

Mingfald i utbudet ska
prioriteras, med fokus pa
barn och unga och sérskild
hénsyn bor tas till ett
utbud som attraherar
flickor

Kommunen ska arbeta for en bredd i1 utbudet av idrottsanldggningar, bade i form
av god geografisk spridning och i1 form av anldggningstyper for olika
aktiviteter/idrotter.

For att nd mélen om 6kad fysisk aktivitet dr inriktningen for kommunen att ha ett
jamstélldhets- och jamlikhetsperspektiv nir det géller utbudet av idrottslokaler
och -anldggningar. Idrotter som tidigare betraktats som sommaridrotter ska ha
goda forutséttningar att verka i kommunen dven under vinterhalvéret.

For att kommunen ska leva upp till intentionerna i barnkonventionen ska utbudet
prioriteras for barn och ungas idrottande utifran deras dnskemal. Flickor mellan
12-20 &r dr en av de grupper som dr minst aktiv inom idrottsféreningar, och
kommunen bdr prioritera utbudet av idrottslokaler och -anldggningar for att vara
dndamadlsenliga med funktioner for idrotter som manga flickor idag nyttjar.

Fotboll ér den klart storsta idrotten i Huddinge bland bade pojkar och flickor.
Fotbollsplaner dr ocksa vad pojkar, 1 alla aldersgrupper, vill att kommunen ska
satsa pa. Samtidigt visar forskning att méngfald i utbud &r en forutsittning for
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utbredd fysisk aktivitet dir Huddinges drygt 30 olika specialidrotter bor vérnas.
Att prioritera investeringar endast utifran idrottens storlek blir ddrmed inte
hallbart utifran mélet att 6ka den fysiska aktiviteten.

Antalet idrottsanldggningar i sig verkar dock inte nédvéndigtvis paverka de
sociala strukturerna bland de som idrottar. Vid en jamforelse av hur deltagandet
inom foreningsidrotten ser ut i kommunens omraden med olika socioekonomiska
strukturer ar deltagandet i flera fall ldgre i de omraden som har en befolkning med
lag socioekonomisk bakgrund dven i de fall anldggningsutbudet dr jamforbart med
andra delar av kommunen. Detta innebér att en satsning pa ett vl anpassat utbud
av idrottslokaler/-anldggningar i omraden med storre representation fran de
prioriterade grupperna i det idrottspolitiska programmet med stor sannolikhet
behover kompletteras med verksamhetsmissiga insatser.

For ménga unga ér det viktigt att uppleva att idrottsutovandet utvecklas, bade
individuellt och med laget for de som deltar i lagidrott. Att tdvla kan vara
motiverande och ett gladjefyllt sitt att utvardera sina fardigheter och utveckling
pa, samt att trina mot ett gemensamt mal kan férena och sporra gruppen eller
laget. Kommunen ska kunna erbjuda idrottsanldggningar for bredd-, motions- och
spontanidrott dér en del av anldggningarna dven ska kunna anvéndas for
tavlingsidrott pa hog niva.

Anldggningar med storre publikkapacitet behdver analyseras samlat sé att de
publikanldggningar som planeras sammantaget svarar upp mot de behov som
identifieras vad géller geografisk spridning i kommunen samt vilket syftet 4r med
de enskilda anldggningarna. Satsningar péd anldggningar med storre
publikkapacitet och tillhérande kringutrymmen ska emellertid inte ske pé
bekostnad av utbyggnad och utveckling av anldggningar for barn- och
ungdomsidrotten.

Kommunens utbud av idrottslokaler och idrottsanldggningar ska passa bade
idrotter med manga utdvare samt de smalare idrotter. Utbudet kan finnas inom
kommunen men ocksa 1 grannkommuner genom avtal om delat nyttjande av
regionala anldggningar for idrotter med storre upptagningsomridde. Huddinge
kommun ska verka for att arbetet med regionala anldggningar ska fortsitta och for
att arbetet ska inkludera samplanering och samfinansiering.

Kommunens utbud och de privata aktorernas utbud ska komplettera varandra.

Jamlik tillgang ska prioriteras utifran dimensionerna narhet, tillganglighet
och inkludering

[Nlustrationen nedan visualiserar kopplingen mellan prioritering och ambition i
strukturprogrammet, vidare till nimndmal och kommunfullmiktigemal.

Prioriterat omride Ambition Namndmal Kommunfullméktigemal

Jamlik tillgang ska Kommunens idrottslokaler
prioriteras utifrin och idrottsanlaggningar ska Huddingeborna har jamlik idifinee B (it aah
dimensionerna niirhet, upplevas som tillgéingliga, tillgéng till inkluderande ¢ tgfdr il e
tillginglighet och jamlika, trygga, och och trygga motesplatser Tyes

inkludering erbjudas i ndromréadet
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Flera forskningsstudier visar att, forutom méangfald av utbud, ar f6ljande faktorer
av vikt for att mojliggora fysisk aktivitet kopplat till idrottsanldggningar

e Niarhet till anldggningar

e Upplevelsen av trygga och sékra anldggningar

e Tillgénglighet

Tillgdng kan omfatta flera dimensioner. Nar man pratar om tillgang till
idrottslokaler och -anldggningar ar nyckelfaktorer avstand/geografisk nirhet,
trygghet och tillgénglighetsanpassningar. Omkring 90 procent eller fler av
kommunens 7-20 &ringar bor enligt tidigare analys sé att de har en god eller
mycket god nérhet till fotbollsplaner, sporthallar och mindre inomhushallar,
ishallar och spontanidrottsytor. Huddinge kommun ska arbeta for att &nnu fler ska
ha en plats for idrott i ndrheten av dir de bor.

Kommunens anldggningar ska upplevas tillgéngliga och trygga for barn och unga
1 syfte att 6ka den fysiska aktiviteten, sirskilt fokus ska ges dldre flickor, fysiskt
inaktiva och personer med funktionsnedséttning eftersom de i dagsldget nyttjar
anlidggningar 1 mindre grad. Det behover finnas utrymme for att borja med nya
idrotter hogre upp i aldrarna, men ocksa mojlighet till satsningar pa tivling,
prestationer och goda resultat.

Kommunens anldggningar ska vara tillgéngliga for alla, vilket kriver vissa
tillgdnglighetsforbéttringar 1 befintligt utbud, samt utveckling av utbud.
Tillgidnglighet omfattar dven andra trygghetsfragor och utbudet av platser; att det
finns ytor som ménniskor &r intresserade av och vill besoka. Hir dr dven
transport- och nirhetsfragan viktig.

Idrottens ytor, vare sig det dr lokaler inomhus eller utomhusanldggningar maste ha
forutséttningar for att vara en social motesplats, for att bli tillgéngliga for fler.
Oavsett var 1 kommunen en idrottslokal eller anldggning dr lokaliserad ar det av
vikt att det finns goda mdjligheter att ta sig till platsen med buss och sparbunden
trafik. Det dr viktigt for en jamlik tillgang till verksamheten.

Befintliga och nya idrottslokaler och -anldggningar ska utvecklas sa att de
kan nyttjas sa flerfunktionellt och resurseffektivt som mojligt

Ilustrationen nedan visualiserar kopplingen mellan prioritering och ambition 1
strukturprogrammet, vidare till ndmndmal och kommunfullmaktigemal.

P—— O —

Befintliga och nya
idrottslokaler och - Idrottslokaler och —
anliiggningar ska utvecklas anldggningar ska nyttjas Kultur- och fritidsndmnden Huddinge kommun har en
sé att de kan nyttjas si optimalt och ska ha en ekonomi i balans sund och uthéllig ekonomi

flerfunktionellt och kostnadseffektivt.
resurseffektivt som majligt

Kommunens verksamhetslokaler ska bidra till en effektiv och sund
verksamhetsmiljo som skapar forutsittning for optimalt nyttjande och kvalitet i
kommunens verksamheter. Kostnaderna ska vara sé ladga som mgjligt och med
storsta mojliga effektivitet.
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Genom att planera utformningen av lokaler kan anvindandet maximeras, till
exempel genom att ge varje utrymme flera funktioner och utnyttja ytan och
volymerna i idrottshallen optimalt. Dérigenom kan fler traningstider frigoras
bland annat for foreningsliv; ett vixande ideellt engagemang ska inte hindras av
brist pa platser och lokaler att verka i.

Fotboll ar den idrott som engagerar flest barn, bade tjejer och killar i Huddinge
och maste darfor ges ratt forutséttningar att utvecklas. Att anldgga fotbollsplaner
for 11-mot-11-spel bor prioriteras dver planer for andra spelformer. Genom att
anldgga en fullstor (105x65m) konstgrédsplan for 11 spelare mojliggors, dels
flexibiliteten for foreningar att kunna ha matcher i alla aldrar, men framst att
kunna genomfora tridning pa fullstor plan och vid behov uppdelad for parallell
trdning pd mindre plan. Dock kan brist pa tillgédnglig yta vara en hindrande faktor.

Att omvandla befintliga grusplaner till konstgrasplaner dr ett effektivt sétt att hoja
attraktiviteten och dka anvidndandet utan att ta nya ytor i ansprak. Bade skolor,
foreningsliv och spontanidrottare beddms vinna pa en sddan atgird. Baserat pa
uppmatt bokningsgrad gors bedomningen att nyttjandet av befintliga 5-spelsplaner
bor 0ka, som ett led 1 att optimalt anvinda befintliga ytor.

Flerfunktion kan likasd handla om att andra samhéllsfunktioner finns inom samma
byggnad. Att en idrottshall och ytor néra en skola byggs sd de passar bade skolan
och foreningslivets behov ér ett exempel. Vid anldggning av fotbollsplaner bor
ndrheten till skolor och idrottsplatser analyseras for ett effektivt utnyttjande och
det géller dven for nédrhet till faciliteter som omkladningsrum och toaletter.

Idrotts- och fritidsverksamhet ska ha mojlighet att vid 1ampliga tider pd dygnet
utnyttja kommunens fastigheter och anldggningar, vilket krdver samverkan med
andra ndimnder. Kommunen ska arbeta aktivt for samlokalisering och
samnyttjande med andra verksamheter inom kommunkoncernen, och ocksa
stimulera foreningslivet till ett 6kat delat nyttjande.

Vid sidan av det behov som finns av att tillféra nya idrottslokaler och -
anlidggningar dr det samtidigt angeléget att reinvestera i befintliga bestdndet och
att utveckla dessa med ytterligare funktioner dér det &r mojligt for att uppna
andamadlsenlighet. Behoven av utvecklade och nya idrottsanldggningar &r inte
heller enbart knutna till mdjlig verksamhetsyta utan servicefunktioner som
omklddningsrum, laktarkapacitet, forrddsytor, ytor for verksamhetsdrift och
skotsel dr ocksa viktiga att beakta.

Vid behov av anldggningar med fa utdvare, forvintad svag driftsekonomi och med
specialbehov ska kommunen verka for regional samverkan i form av regionala
anlidggningar.

Volymplanering och geografisk struktur till 2032

Strukturprogrammet ska definiera vilket métt av kommunal service som ska
levereras till kommuninvanarna och applicera det pa kartan utifrn befintlig och
planerad framtida samhaéllsstruktur. Programmet fokuserar pa de kategorier av
idrottslokaler och idrottsanldggningar som kraver storre fotavtryck: fotbollsplaner,
sporthallar, ishallar och friidrottsanldggningar.
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Allt identifierat lokalbehov kopplat till uttryckta ambitioner och utveckling av
utbud i strukturprogrammet, kommer etappvis att adresseras i nimndens
behovsprognos for lokaler och anldggningar.

For att mojliggora att s& ménga som mojligt ska kunna vara aktiva sd lange som
mojligt krdvs ocksa platser att vara pa. I samband med samhéllsutveckling kan det
bli konkurrens om mark for idrott, motion och rekreation. Nar en
idrottsanldggning eller -yta tas bort eller anvdnds for annat andamaél bor den
ersittas i ndromradet.

Framtida kapacitet behdver inte sdkras pa exakt samma plats déar dagens lokaler
och anldggningar finns. Strukturen ska beakta utbudet pa andra sidan
kommungransen.

Baserat pa att ndrhet dr en viktig faktor for deltagande i idrott och grundliggande
for jamlik tillgang bor idrottslokaler och -anldggningar erbjudas i hela kommunen.
Har spelar den strategiska placeringen av nya idrottslokaler och
idrottsanldggningar stor roll.

Behov 2024-2032

Under 2023 genomforde kultur- och fritidsndmnden en kartliggning av nuldge for
idrottslokaler och idrottsanliggningar® med avseende pa bade bredd- och
elitidrott. Kartldggningen syftade till att beskriva savél nyttjande som behov av
idrottslokaler och idrottsanliggningar idag genom befolkningsstatistik och
avstands- och restidsanalyser. En viktig utgdngspunkt var att undersoka om det
finns en god och jamlik tillgdng till platser for idrottsutdvande i kommunens olika
geografiska omraden.

I kartliggningen genomfordes avstdndsanalyser for att studera tillgdng idag, bade
sett till geografisk nérhet och till teoretiskt forvantat besokstryck. Resultat fran
avstandsanalyserna visade att omkring 90 procent, eller fler, av 7-20 &ringar bor
sd att de har en god eller mycket god nérhet till fotbollsplaner, sporthallar och
ishallar. Férre, men @ndé& majoriteten, av dessa personer bor sa att de har en god
eller mycket god nérhet till friidrottsanlédggningar (diagram 2).

* Idrottslokaler definieras som idrottsytor inomhus, medan idrottsanliggningar omfattar
idrottsytor utomhus
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Avstandsanalys for befolkning med alder 7-20 ar

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Fotbollsplaner Fotbollsplaner

(alla storlekar, Sporthallar Ishallar Friidrottsanldggningar
. 11-spelsplaner
ej grus)

I/}_ndel av"7—20éiringar bor utanfor avstand 4.4 102 11,0 22 319

for god nérhet, %
IA“ndel av 7-20aringar bor inom god 40.4 65.7 50.6 279 19.9

narhet, %
W Andel av 7-20aringar bor inom mycket 55 241 38.4 69.9 482

god nérhet, %

Diagram 2. Sammanstdllda avstandsanalysresultat av hur stor andel av Huddinges totala
befolkning och av befolkningen med dlder 7-20 dr som har sin folkbokforingsadress inom
respektive God ndrhet (gront) och Mycket god nérhet(bldtt) fran fotbollsplaner, sporthallar,
ishallar och friidrottsanliggningar.

Metodiken for framtagande av nyckeltal for behov beskrivs i den tidigare
genomforda kartliggningen av nuldge for idrottslokaler och -anlédggningar, och
baseras i huvudsak pa foljande parametrar:

e Antal barn och unga 7-20 ar
Antal anldaggningar/lokaler viktad utifran kapacitet
Deltagartillfdllen i idrottsféreningar
Jamforelser med liknande kommuner
Foreslagna nyckeltalsintervall fran Foreningen Storstockholms kultur- och
fritidschefer (FSKF)

Nyckeltalen har dven beaktat andelen bokade timmar av bokningsbara timmar i
veckan, dvs bokningsgraden.

De rekommenderade nyckeltalen for behov uttrycks som antal barn och unga 7—
20 ar per viktad anldggning/plan/hall (tabell 1).

Tabell 1. Huddinges nyckeltal for behov

Typ Antal invanare 7-20 ar/ viktad idrottslokal eller -anliggning
Fotbollsplaner 1390

Sporthallar 1300

Ishallar 4000-5000

Friidrottsanlaggning 7500-9000

Beroende pa var idrottslokaler och -anldggningar finns idag, samt vilken
befolkningsutveckling som forvéntas i olika delar av kommunen, s varierar
behovet mellan kommunens olika delar. | kommunen finns ett underskott redan
idag, s& behovet omfattar att till 2032 hantera bade det underskott som nyckeltalen
indikerar idag, samt eventuellt behov av tillkommande anldggningar utifran



13 (20)

befolkningsprognos. Antaganden om tillkommande behov utgér fran att befintlig
kapacitet kan bibehallas.

Fotbollsplaner

Behovet av fotbollsplaner fram till 2032 berédknas utifrdn nuldgets
anlidggningsvirde och det rekommenderade nyckeltalet for behov, samt
prognosticerat antal invanare 7-20 ar (tabell 2).

Tabell 2. Beriiknat volymbehov av fotbollsplaner till 2032, uttryckt som viktade 11-spelsplaner
Planomrade Anlédggningsvirde | Prognos antal Behov av Utriknat
2024 inv 7-20 ar till fotbollsplaner till underskott 2032
11-spelsplaner* 2032 2032, antal 11- (anliggningsvirde
spelsplaner (viktade) minus behov)
Nordvéstra 2,5 3720 2,7 -0,2
Mellersta 6,0 9390 6,8 -0,8
Sydvéstra 2,0 4110 3,0 -1,0
Ostra 2,5 4970 3,6 -1,1
Hela kommunen 13,0 22270 16,0 -3,0

* | 1-spelsplaner viktas med 1,0, och 7-spelsplaner viktas med 0,50. I enlighet med FSKF:s
berdkningsmodell for nyckeltal inkluderas varken grus-, naturgrds- eller 5-spelsplaner i
anldggningsvdrdet.

Resultatet fran behovsanalys fram till 2032, baserat pa ett anldggningsvirde om
13,0 for nuldge for 11-spelplaner och 1390 invénare 1 alder 7-20 ar per viktad 11-
spelsplan, visar pa en brist pa tre 11-spelsplaner (viktade). Nya 7-spelsplanen vid
Utsiljeskolan dr inkluderad 1 nulédget.

Kommunfullmidktige har tagit ett inriktningsbeslut om en ny 11-spelplan vid
Solfagraskolan, vilket kommer att ge ett tillskott om 1,0. Tillskottet resulterar i en
kvarvarande brist pa 2,0 11-spelsplaner (viktade).

Tillgang idag till idrottslokaler och -anldggningar, i detta fall 11-spelsplaner, kan
berdknas genom att antal folkbokforda invénare med alder 7-20 &r divideras med
befintliga antal 11-spelsplan for varje planomrade. Tillgangsanalys kan visa
riktning for prioriteringar av kommande investeringar. Resultat om tillgang till
11-spelsplaner per planomrade presenteras i diagram 3.

Antal folkbokforda invanare 7-20 ar per 11-spelsplan

5000 4394
4000
3000 2176 21315 m Antal folkbokforda inv 7-20 ar per
1961 1758 11-spelsplan
2 000 Efter tillskott av Solfagraskolans BP
1 000 I
0

Nordvéstra Mellersta ~ Sydvéstra Ostra

Diagram 3. Analys om tillgang, med jamforelse inom kommunens olika delar. Antal barn och unga
i dldern 7-20 ar, folkbokforda den 31 dec 2022 dividerat med antal 11-spelsplaner inom
planomradet. For mellersta Huddinge redovisas dven prelimindrt antal barn och unga per 11-
spelsplan efter tillskottet av nya fotbollsplanen vid Solfagraskolan.
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Analysresultat visar att det sydvéstra planomradet sticker ut genom att ha
betydligt fler folkbokforda barn och unga per 11-spelsplan inom planomradet.
Bist tillgang, det vill sdga ldgst antal barn och unga per 11-spelsplan, har
nordvédstra Huddinge. Tillgangen i mellersta Huddinge kommer, teoretiskt sett, att
forbattras efter den nya fotbollsplanen vid Solfagraskolan ar anlagd, vilket
visualiseras med ljusrosa stapel i Diagram 3. Utifran tidigare genomford analys av
fotbollsplanernas upptagningsomrade, visade att ménga barn och unga boende 1
sydvistra har sin ndrmaste fotbollsplan i mellersta.

Efter sydvistra Huddinge med sédmst tillgang kommer Gstra. Dessa analysresultat
ska beaktas vid framtida investeringar for att uppné en jamlik tillgang till
fotbollsplaner. I dagsldget saknas investeringsbeslut av ytterligare
konstgrasplaner.

I ndmndens beslutade behovsprognos for 2025 ingér dock en utredning kring
mojligheter att anldgga ytterligare en 11-spelsplan intill den befintliga pa Nytorps
Mosse IP (6stra Huddinge), vilket skulle ge ett tillskott pa 1,0. Dartill planeras en
forstudie kring att ligga konstgrds pd kommunens grusplaner, dir grusplanerna
vid Segeltorpsskolans (nordvéstra) och Vistaskolan (sydvistra) ska prioriteras for
atgdrd under 2025. En sddan konvertering av befintliga ytor skulle pa kort sikt
resultera 1 ett tillskott pd 1,0 1 anldggningsvérde, d& vardera 7-spelsplan viktas
med 0,5, enligt nyckeltalsmodellen. Darmed skulle underskottet pa 3,0 vara
hanterat.

Pé nédgot lingre sikt, efter 2032, ses mdjlighet med en ny fullstor 11-spelsplan i
sydvéstra Huddinge i syfte att béttra pa tillgdngen till fotbollsplaner 1 omradet,
forslagsvis med placering i Bjornkulla. Det dr av stor vikt att tidigt sikerstilla
mark for dessa ytkrdvande anldggningar.

Ambitionen dr att det ska finnas fullstora 11-spelsplaner, dvs spelplansmatt
105x65 m, och godkdnda for ungdoms- och seniormatcher, med ldktare for
sittande publik i kommunens alla fyra planomraden.

Standard for fotbollsplaner i kommunen ska vara konstgrés. Sett ur
heldrsperspektiv motsvarar nyttjandegraden av en naturgrésplan endast 20 procent
jamfort med en konstgrasplan. Strukturprogrammet omfattar dock inte val av
konstgrassystem. Anledningen att val av system inte dr inkluderat 4r att
utvecklingen gar fort och rekommendationer och nya alternativ kommer troligtvis
att komma ut pd marknaden innan det dr dags for anldggandet av konstgriset.
Kultur- och fritidsndmnden har som mal att minska antalet konstgridsplaner med
gummigranulat och ddrmed ocksé spridningen av mikroplaster. Konstgriasplaner
ska ddrmed inte ha gummi-/plastgranulat som ifyllnadsmassa.

Sporthallar

Behovet av sporthallar fram till 2032 berédknas utifrdn nulégets anlaggningsvirde
och det rekommenderade nyckeltalet for behov, samt prognosticerat antal
invanare 7-20 ar (tabell 3). Kommunens gymnastiksalar, som alla har mindre matt
an 18x36 m, dr ej inkluderade i1 anldggningsvéardet.
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Tabell 3. Beriknat volymbehov av sporthallar till 2032
Planomrade Anlédggnings- Prognos antal inv | Behov av fotbollsplaner | Utriknat underskott
virde 2024 7-20 ar till 2032 till 2032, antal 11- 2032
Sporthallar* spelsplaner (viktade) (anléiggningsvirdet
minus behov)
Nordvistra 0,75 3730 2,9 -2,1
Mellersta 6 9390 7,2 -1,2
Sydvistra 3,5 4110 3,2 0,3 (6verskott)
Ostra 2,75 4970 3,8 -1,1
Hela kommunen 13,0 22270 17,1 -4,1

*Sporthall med spelplansmdtt 40x20 viktas med 1,0, sporthall med spelplanmdtt minst 18x36, men
ej 20x40m=0,75.

Baserat pa ett anldggningsvirde om 13,0 for nulidge for sporthallar (viktade) och
det rekommenderade nyckeltalet for behov (1300 invénare i dlder 7-20 ar/viktad
sporthall), blir resultatet en brist pa fyra sporthallar (tabell 3). Utséljehallen ar
inkluderad i nuldget.

Kommunen har tagit beslut om inriktning for nya Huddingehallen vilket kommer
att ge ett nettotillskott om 1,0 i anldggningsvirde genom en fullstor B-hall jamfort
med nuvarande Huddingehallen. En ny A-hall tillkommer ocksé, men pd grund av
rivningen av nuvarande Huddingehallens A-hall ger nya Huddingehallen endast
en forstirkning om 1,0. Tillskottet resulterar i en kvarvarande brist pa tre
sporthallar.

I kommunens planerade samhéllsutveckling ingér vidare en fullstor idrottshall i
bade Kungens kurva och i Varby Udde (privat fastighetsigare). Om planerna
realiseras ger detta ett tillskott pd 2,0 sporthallar, vilket resulterar i ett kvarvarande
underskott pa en sporthall.

Genomford analys om tillgang idag till sporthallar visar att nordvéstra Huddinge
har sdmst tillgdng (diagram 4). I sydvéstra omradet har malgruppen bést tillgdng
till en sporthall.

Antal folkbokforda invanare med 7-20 ar per viktad sporthall

6000 579¢
5000
4000 m Antal folkbokférda 7-20 per
3000 viktad sporthall
1523 1683 Efter tillskott av NHH, Vérby
2000 1426 1306 1255 Udde och Kungens kurva
0 .
Nordvistra Mellersta Sydvistra Ostra

Diagram 4. Analys om tillgang idag till sporthallar, med jimforelse inom kommunens olika delar.
Fér nordvdstra respektive mellersta Huddinge redovisas dven prelimindrt antal barn och unga per
sporthall efter tillskottet av planerade nya, respektive beslutade hallar. NHH= nya
Huddingehallen

Forvéntad tillgang till sporthallar i mellersta Huddinge kommer att forbattras efter
tillskottet av nya Huddingehallen vilket visualiseras med ljusrosa stapel. Efter att
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nordviastra Huddinge far tillskottet av de planerade sporthallarna (rosa stapel), ar det
Ostra som kommer att ha det simsta tillgdngen.

Dessa analysresultat ska beaktas vid framtida investeringar for att uppné en jimlik
tillgang till sporthallar. For att uppna detta foreslas att en ny sporthall byggs i Ostra
Huddinge innan 2032, bor ske i samband med skolinvestering.

Sporthallar med publikkapacitet beddms vara en bristvara i kommunen. For de
inomhus-lagidrotter med storst antal utovare i kommunen ska det finnas mojlighet att
spela liga-matcher i hogre divisioner pa ungdoms- och seniorniva.

I planerna for den beslutade nya Huddingehallen finns en ldktarhall som ska mota
arenakrav for handboll och innebandy upp till hogsta ligan, med publikkapacitet pa
1500. For basketbollens behov ska mdjligheter utredas for att uppnd godkénd
téavlingshall for seriespel 1 hogre divisioner i Fleminghallens A-hall, som har
publikkapacitet pa 500 sittande.

Ambitionen dr att det ska finnas sporthallar med fullstort spelplansmatt (40x20m)
med ldktare for sittande publik 1 kommunens alla fyra planomraden.

Ishallar
Behovet av ishallar fram till 2032 berdknas utifran nuldgets anliggningsvérde och

det rekommenderade nyckeltalet for behov, samt prognosticerat antal invanare 7—
20 ér.

Tabell 4. Beréiknat volymbehov av ishallar till 2032

Planomrade Anliggnings- Prognos antal inv | Behov av ishallar Utriknat underskott 2032
virde 2024 7-20 ar till 2032 till 2032, antal (anldggningsvirdet minus
Ishallar* (viktade) behov)

Nordvistra 1,00 3730 0,83 0,2 (6verskott)

Mellersta 1,75 9390 2,09 -0,3

Sydvistra 1 4110 091 -0,1

Ostra 1,00 4980 1,11 0,1 (6verskott)

Hela kommunen 4,75 22270 4,94 -0,19

* Ispist med spelplansmdtt 60x30 viktas med 1,0. Ispist med ndgot mindre yta =0,75.

Baserat pa ett anldggningsvérde om 4,75 for nulidge for ishallar (viktade) och
mittvardet for det rekommenderade nyckeltalet for behov (4500 invanare 1 alder
7-20 ér/viktad ishall), blir resultatet en brist pa 0 till 1 (0,19) ishallar.

Det rekommenderade intervallet for Huddinge innebar att det bedoms vara god
tillgdng i kommunen. Behov ses ddremot att upprusta och genomfora dtgirder for
att kunna nyttja ishallarnas olika ytor utifran nutida behov, bade géllande funktion
och kapacitet. Sérskild hdnsyn ska tas for atgérder som fradmjar forutséittningar for
deltagande i1 konstdkning.

Friidrottsanlaggningar

Behovet av friidrottsanldggningar fram till 2032 berdknas utifran nuldgets
anldggningsvérde och det rekommenderade nyckeltalet for behov, samt
prognosticerat antal invénare 7-20 ar. Ingen viktning har gjorts av
friidrottsanlédggningarna vid nyckeltalsberékning.
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Tabell 5. Beriiknat volymbehov av friidrottsanliggningar till 2032

Planomrade Anliggningsvirde | Prognos antal Behov av Utrédknat
(oviktat) inv 7-20 ar till friidrottsanliggning till underskott 2032
friidrotts- 2032 2032, antal (anlidggningsvirde
anldggningar 2024 friidrottsanliiggningar minus behov)

Mellersta

Huddinge totalt 2 22270 2,70 -0,70

Baserat pa ett anldggningsvirde om 2 for nuldge for friidrottsanldggningar och
mittvirdet for det rekommenderade nyckeltalet for behov (8250 invéanare i dlder
7-20 ar/anldggning), blir resultatet en brist pa 0 till 1 (0,70) ishallar (tabell 5).

Det rekommenderade intervallet for Huddinge innebar att det i huvudsak bedoms
vara god tillgdng i kommunen. Behov ses ddremot att upprusta och utfora atgérder
for att kunna nyttja friidrottsanléggningarnas olika ytor utifran nutida behov,
géllande bade funktion och kapacitet.

Stordngshallen nyttjas utanfor skoltid till trdningslokal for bade friidrottsforening,
gymnastikforening. Forutsittningarna att nyttja Stordngshallen mest gynnsamt
behover utredas efter att gymnastikforening har flyttat sin verksamhet till den nya
specialhallen for gymnastik i nya Huddingehallen.

Specialanlaggningar

Det ar viktigt att virna den méngfald av idrotter som finns i kommunen; idag
finns drygt 100 idrottsforeningar inom 33 olika specialidrotter. Vissa idrotter
kraver anldggningar som &r specifikt anpassade for just deras verksamhet och som
1 de flesta fall har svart att dela anldggningar med andra idrotter eller féreningar.
Detta stiller 1 sig krav pd kommunen att tillhandahélla ett flexibelt lokalutbud som
kan anpassas efter fordndringar i efterfrigan samt lokaler och ytor som kan
anvéndas av flera olika idrotter. Uppforande av specialanldggningar betyder en
direkt satsning pa specifika grupper.

Négra exempel pé befintliga specialanldggningar i kommunen &r
e Flottsbros anldggning for alpinférening
e Skogas racketcenter
e Boulehallen i Bjérnkulla
e Bandyplanen pa Visittra Sportcenter

De kategorier av idrottslokaler och idrottsanldggningar vars behov identifierats
med hjélp av nyckeltal utgor endast en del av det totala behovet av idrottsytor.

Fordjupade utredningar eller handlingsplaner for omhdndertagande av enskilda
idrotters behov kan i vissa fall behova tas fram som komplement till
strukturprogrammet, dir den specifika idrottens behov och mojligheter att hantera
dessa kan beskrivas narmre. Behovet av ytterligare specialanldggningar ska
utredas i samverkan med berdrda féreningar och specialforbund.

Gymnastik och kampsport

Gymnastik dr en sadan idrott, ddr det dr svart att beskriva det totala behovet med
hjilp av nyckeltal, d& gymnastikens olika inriktningar stéller olika typer av krav
pé de anldggningar dér verksamheten bedrivs, kampsport ér ett annat exempel.
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Gymnastik bedrivs idag 1 Stordngshallen, samt 1 olika idrottshallar och
gymnastiksalar spritt i kommunen. Ett inriktningsbeslut finns om en anpassad hall
1 nya Huddingehallen for gymnastik. Lokalbehoven har 1 det fallet inh&dmtats 1
dialog med foreningar och specialforbund i separat forstudie. I nya
Huddingehallen planeras dven en &ndamalsenlig skjuthall for bagskytte.

Sérskild inomhushall for fotboll dr en typ av specialanlédggning som det bedoms
finnas ett behov av att tillfora pa strategiskt vald plats i kommunen.

En tidigare genomford forstudie vid ndmnden kring forutséttningar for
kampsportforeningar i kommunen, visade att det finns kampsportsforeningar
verksamma i flera av kommunens olika geografiska omrdden. Studien visade pa
en god spridning av trdningslokaler som bor fortséttas omhéndertas och utvecklas.
Har ar tillgangen till de mindre idrottslokalerna, motionsrummen, i hdgsta grad
viktig. Tva dedikerade multisalar fér kampsport planeras i nya Huddingehallen,
vilket tillsammans med befintliga motionsrum beddms mota lokalbehovet 1
mellersta Huddinge.

En inventering av &ndamaélsenlighet for utdvning av kampsport har nyligen utforts
1 6vriga motionsrum inom ndmndens befintliga bestand. Inventeringen visade lag
grad av uppfyllnad av andamalsenlighet for de kampsporter som behdver matta
eller boxningsring. I ett fall ar takhojden for l1ag, vilket exkluderar motionsrummet
for kampsport.

Flera nya kampsportféreningar har startat verksamhet i kommunen det senaste
aret, eller dr 1 uppstarten for att 6ppna verksambhet, vilket foranleder ytterligare
behov av traningslokaler 1 foreningens upptagningsomrade, parallellt med att
atgérda brister 1 funktioner 1 befintliga rum.

Kampsportens behov av lokal i nordvéstra och dstra Huddinge bedoms kunna
motas 1 samband med nyinvesteringar av idrottshall innehédllande en
multifunktionssal/ motionsrum. I sydvistra Huddinge, med den relativt goda
tillgdngen av sporthall i omradet, behdvs lokalbehovet 19sas pé alternativt sitt.
Det kan vara genom samverkan med andra forvaltningar eller ihop med
kommunala eller privata fastighetsdgare.

Behov 2033-2050

Det langsiktiga behovet av idrottslokaler och idrottsanldggning i kommunen ska
baseras pé de framtagna nyckeltalen. Da nyckeltalen &r framtagna med syfte att
kunna folja férdndringar 1 malgruppens befolkningssammanséttning ver tid, finns
skil att revidera behovet av typerna av idrottslokal-/anldggningsutbud i samband
med aktualisering av strukturprogrammet.

Befolkningsprognoser bygger alltid pd antaganden som kan f6réndras, och
behover ses som mer eller mindre osékra, sirskilt de mer langsiktiga prognoserna.

Den faktiska 6kningen av antalet aktiva barn och ungdomar i foreningsliv ar
svarbedomd da antalet aktiva inte nddvéandigtvis foljer befolkningsutvecklingen.
Vid storre samhéllsutveckling med bebyggelse av nya omraden 4r behovet av en
fardig sporthall inte det priméra, men det ar av yttersta vikt att tillrdcklig yta
sakerstdlls for framtida idrottsplatser.
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Agande och drift

Idrottslokaler och idrottsanldggningar som byggs for ett langsiktigt nyttjande, bor
som regel dgas av kommunkoncernen.

Vid privat fastighetsdgare bor kultur- och fritidsndmnden vara huvudman for drift
och skotsel, och vidareforhyr de delar som behovs for skoldmnet Idrott och hélsa
vidare till skolverksambhet.

Samverkan

Att tillgodose behovet av idrottslokaler och idrottsanlédggningar pa lang sikt
innebdr att vikten av samverkan &r omfattande sédvil mellan Huddinge kommuns
olika ndmnder och bolag, som med idrottsrorelsen, niringslivet samt andra
offentliga aktorer i regionen.

Behovet av anldggningar inhdmtas i1 kontinuerlig dialog med idrottsrorelsen. Det
ar angeldget med ndra samverkan med idrottsrorelsen kring vilka funktioner som
behovs i respektive anldggning for att nyttjandet ska bli s optimalt som mgjligt.
For att tillgodose behov av nya idrottsanldggningar samt upprustning av befintliga
behdver kommunen dven samverka med externa aktorer for att kommunens egna
investeringar ska kunna kompletteras med privata investeringar.

Samverkan ska fortsétta ske med nérliggande kommuner kring befintliga och
eventuella nya regionala anldggningar.

Inom kommunen dr samverkan mellan utbildningsnimnderna och kultur- och
fritidsndmnden kring lokaler redan idag omfattande, men behover forfinas
ytterligare. Det aligger hela kommunkoncernen att arbeta for att 6ka
samnyttjandet av lokaler med berdrda ndmnder och bolagsstyrelser, dels for att
skapa effektiv lokalanvéndning, dels for att skapa forbéattrad service for
Huddingefamiljen.

Uppfoljning av strukturprogrammet

Strukturprogram har status som ett aktiverande styrdokument/program 1 linje med
kommunens Riktlinjer f6r styrdokument.

Strukturprogrammet ska godkinnas av kultur- och fritidsndmnden utifran
reglemente. Ansvaret for genomforande av innehallet ligger pa kultur- och
fritidsndmnden, som ocksa ansvarar for att innehéllet kommuniceras till
intressenter under hela programperioden.

Programmet ska foljas upp och aktualitetsprovas under varje mandatperiod for att
kunna revideras eller eventuellt upphivas.

Kultur- och fritidsndmnden ansvarar for uppfoljning av strukturprogrammet for
idrottslokaler och idrottsanldggningar.
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Kallor

Idrottspolitiskt program 2022-2024 — Huddinge i rorelse. Huddinge kommun dnr
KS-2021/1068.172

Rapporten Kartldggning av nuldge for idrottslokaler och -anldggningar, dnr KFN-
2023/102. Protokoll KFN 2023-12-06.

Forstudie infor lokalprogram samt lokalisering av lokal f6r kampsportforeningar,
dnr KFN-2022/216
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