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Huddinge kommuns ambition

Huddinge kommunkoncern 4dger fyra allménna ridanldggningar dér
ridskoleverksamhet bedrivs. Ridskolorna i Huddinge ska gora det mojligt for fler
att rida och ha ett hastintresse utan att d4ga en hést.

Strukturprogrammets inriktning ska ge moéjlighet till fler Huddingebor att prova
pé och kunna vélja ridning som fritids- och idrottsaktivitet genom att sdnka
hinder. Strukturella hinder for att fler ska kunna ta del av ridskolan kan handla om
ekonomisk och fysisk tillgidnglighet, men ocksa om ridanlédggningarnas kapacitet.

Huddinge kommun ska arbeta for likvérdiga forutsittningar for en langsiktig och
hallbar ridskoleverksamhet, med god arbetsmilj6 och héstvilfard. Ett stort fokus
under programtiden dr att modernisera, upprusta och utveckla de
kommunkoncerndgda ridanldggningarna dér ridskola bedrivs.

Tva utvecklingsomrdden beddms vara prioriterade:

e Skapa forutsittningar for en resurseffektiv och héllbar ridskoleverksamhet
e Jamlik tillgdng - utifrdn dimensionerna nérhet, tillgédnglighet och inkludering.
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Strukturprogrammets syfte

Syftet med strukturprogram ér att fortydliga Huddinge kommuns viljeinriktning
inom ett visst verksamhetsomrade gillande den fysiska planeringen av
verksamhetslokaler. Strukturprogram ir en viktig del av kommunens
samhéllsplanering.

Strukturprogrammet omfattar de kommunkoncerndgda ridanldggningar dér
ridskola bedrivs, hidanefter bendmnda ”allménna ridanldggningar”. Ridskola
definieras som ridundervisning i grupp, uppdelade efter fardigheter, som leds av
utbildad instruktor enligt Svenska Ridsportférbundets krav. Ridundervisningen ér
Oppen for alla ridintresserade. Lan av hast ingar 1 kursavgiften. Ridskolehdstarna
ags av verksamheten (forening eller foretag) och ér inte privatdgda av den
enskilda foreningsmedlemmen.

Programmet ska definiera vilket métt av kommunal service som ska levereras till
kommuninvanarna och applicera det pé kartan utifran befintlig och planerad
framtida samhillsstruktur. Programmet ska operationalisera politiska och
strategiska stéllningstaganden pd en 6vergripande geografisk niva och utgora en
plattform for dialog inom kommunkoncernen.

Vilken tjénst/service ska kommunen erbjuda?
Ambitioner Vad ska ldmnas till andra aktérer att tillhandahéalla?

Servicegrad?
Vilken befolkningsutveckling ska motas?
Prioriterade grupper?

Geografi Vilka upptagningsomraden ska tjénsten/service ha?

Figur 1. Innehall i ett strukturprogram

Strukturprogrammet &r en vigledning till bade medborgare, niringsidkare och
foreningsliv om hur kommunen vill planera och organisera sitt bestand av
verksamhetslokaler och utbud inom ett visst verksamhetsomréde, exempelvis
skolor, fritidsgirdar eller bibliotek.

Strukturprogrammet ska inte beskriva utformning, indamalsenlighet och
driftseffektivitet i den kommunala verksamhetslokalen, det beskrivs i ndmndernas
funktionsprogram. I funktionsprogrammet ingar dven en verksamhetsbeskrivning
som &r ett underlag till hur en lokaltyp pé bista sétt ska utformas for avsedd
malgrupp.

Utgéngspunkten for kommunens planering och verksamhet ska ta sitt avstamp i
den kommunala kompetensen och kommunallagen. Vidare behdver kommunen 1
sin struktur for allmédnna ridanldggningar ta hénsyn till bade ambitionsniva,
befolkningsutveckling samt finansiell kraft.
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Inledning

Om ridskola och ridsport

Den svenska ridskolan &r unik i ett internationellt perspektiv, genom att vara brett
tillgéngligt for barn och ungdomar. Till grund ligger ett mangérigt samhallsstdd 1
kombination med omfattande och ideellt foreningsarbete. Det ldnga nationella
kommunala engagemanget i ridskoleverksamhet har dven lett till att ridning
kommit att bli den mest omfattande aktiviteten for personer med
funktionsnedséttning.

Ridskolan tar emot barn, unga och vuxna och ger dem en meningsfull fritid
tillsammans med héstar. Ridskolan erbjuder hdst- och ridutbildning inom olika
grenar pa olika nivaer for bade nyborjare och mer erfarna ryttare.

Enligt Svenska ridsportférbundet finns det 425 ridskolor i Sverige, med dver
105 000 ridskolelever. I genomsnitt motsvarar det 4,0 ridskolor per 100 000
invanare. I Huddinge, med ungefér 114 000 invénare finns idag fem ridskolor.

Ridsporten dr Huddinges tredje storsta barn- och ungdomsidrott efter fotboll och
ishockey, sett till antal genomforda gruppaktiviteter per r. Majoriteten av
gruppaktiviteterna sker i ridskolor vid fem ridanldggningar i kommunen.

Ridsport ér sdrskilt populédr bland tjejer, och har nédst hogst andel tjejer/kvinnor
(93%) av alla Sveriges idrottsforbund, efter cheerleading. Bilden av ridsport som
en flickdominerad idrott stimmer dven in pd Huddinge kommun dér ridsport och
héstintresse dr stort, vare sig man véljer en ridskola eller att ha egen hist. Manga
som ldmnar ridsporten i tondren dtervinder i vuxen alder.

Ridsport dr en av fa specialidrotter dér kvinnor och mén tivlar tillsammans.
Indelningen sker efter niva istéllet for alder och kon.

Ridanlaggningar for ridskoleverksamhet
Den allménna ridanldggningen ska vara en miljo vél anpassad till
ridskoleverksamhet, till hiastarna och den omkringliggande omgivningen.

Med en allmén ridanldggning avses hér en ridanldggning med ytor for
ridskoleelever, personal och for ridskolans histar. Ridanldggningen omfattar stall,
ridhus, maskinhall garage och utemiljo bestdende av transportvigar, parkering,
hagar och utomhusridbana.

Ridundervisning sker oftast i ridhuset, men kan ocksa dga rum pa
utomhusridbanan eller pa ridleder i nirliggande naturomrade.
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Den nuvarande strukturen 1 Huddinge bestéar av fem allminna ridanldggningar; de
fyra som #igs av Huddinge kommunkoncern, samt Agesta Gard, som igs av
Stockholms stad, se figur 2.

Gladé ridanléiggning — 4gs av Huddinge Samhéllsfastigheter AB, hyrs av kultur-
och fritidsndmnden.

Langingens Gard — dgs av Huddinge Samhillsfastigheter AB, hyrs av kultur-
och fritidsndmnden.

Lovsta Gard — 4gs av Huddinge kommun, hyrs av Lovsta Gérds Ridskola AB.

Sundby Girds ridanliggning — dgs av Huddinge Samhallsfastigheter AB, hyrs
av kultur- och fritidsndmnden.

Agesta Ridskola har elever som 4r Huddingebor och ridskolans verksamhet
redovisas kort i bilagan, men i 6vrigt hanterar strukturprogrammet inte Agesta
Gard.

Befintliga ridanldggningar samt nuvarande ridskoleverksamhet vid
ridanldggningarna beskrivs utforligare i strukturprogrammets bilaga Nuldges- och
behovsbeskrivning.

Nuldge

Agesta Gard
Agesta Ridskola

Lovsta Gard har cirka 250 elever folkbokférda i Huddinge

Lévsta Gards Ridskola

g Anlaggningen ags av Stockholms stad
AR

N

g Sundby Gérd J
Gladd ridanlaggning PY " W sundby Ridskola
Gladd Ridskola g 5

- 4

Figur 1 Geografisk placering av befintliga fem ridanliggningar ddr allmdn ridskola bedrivs inom kommunens
grdnser. Rod linje representerar grins mellan kommunens fyra strategiska planomrdden.

Inriktning och prioriteringar

Strukturprogrammet ska definiera vilket matt av kommunal service som ska
levereras till kommuninvénarna och applicera det pa kartan utifrn befintlig och
planerad framtida samhaéllsstruktur. Strukturprogrammet for allmdnna
ridanldggningar syftar ocksa till att skapa forutséttningar for att erbjuda
meningsfull fritid for kommunens barn och unga i &ndamalsenliga och
ekonomiskt hallbara ridanlaggningar.
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Prioriterade grupper

For att nd malen om 6kad fysisk aktivitet dr inriktningen for kommunen att ha ett
jamstélldhets- och jamlikhetsperspektiv nir det géller utbudet av idrottslokaler
och -anldggningar.

Kommunen ska arbeta for att alla invinare ska vara och forbli fysiskt aktiva.
Sarskilt prioriterade grupper for detta arbete ar:

e Barn och ungdomar i dldern 7-20 ar — med sérskild hénsyn till flickor 12—
20 ar och barn och ungdomar med svagare socioekonomiska
forutsittningar dn genomsnittet

e Personer med funktionsnedsittning

e Aldre; definieras hir som personer i dldern 65 &r och dver

Barn och ungdomar 7-20 dér

Alla barn och ungdomar har enligt Barnkonventionen rétt till lika mdjligheter till
aldersanpassad rekreations- och fritidsverksamhet. Rekommendationen fréan
Virldshilsoorganisationen (WHO) ér att barn och unga ska dgna sig at mattlig till
hog fysisk aktivitet minst 60 minuter per dag, men studier visar att endast 20
procent av Sveriges barn och unga ér fysiskt aktiva i den omfattningen.

Flickor ar mindre fysiskt aktiva dn pojkar, och flickor mellan 12 och 20 ar ar den
grupp som dr minst aktiva inom idrottsféreningar, vilket gér dem en grupp som
sarskilt bor beaktas vid strategiska val. Vidare nér barn och unga fran hem med
svagare socioekonomiska forutsittningar i lagre utstrickning rekommendationen
om fysisk aktivitet &n de fran hem med starkare socioekonomiska forutséttningar.

Personer med funktionsnedséttning

Alla ska kénna sig vilkomna i och ges mojligheten att vara en del av
idrottsrorelsen. Idag ser det generellt inte ut sa, 1 synnerhet inte nér det géller
personer med funktionsnedséttning. Enligt undersdkningar dr andelen
foreningsidrottande barn med funktionsnedséttning 12 procentenheter ldgre dn
Ovriga jamnariga (se figur 3). For vuxna ér skillnaden &nnu storre.

Frocent Figur 3 Diagrammet visar andel 12—18-dringar
122 som idrottar i férening eller klubb efter kon och
01 funktionsnedsdttning. 47 procent av 12-
ZZ § 18aringar med funktionsnedsdttning idrottar i
jg I ) en forening eller klubb minst en gang i veckan,
20 Jjdmfort med 59 procent av 6vriga jdmndriga.

2 Kdlla Undersokningarna av barns
10 4

0 levnadsforhallanden (Barn-ULF) 2023 som

Har en funktionsnedsattning Ovriga jamnériga

genomfors med webbenkiiter till barn i aldrarna
TOFlickor W Pojkar 127]8 d}"} SCB,
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Ridsporten ér en av de storsta idrotterna for personer med funktionsnedséttning.
Pararidning inkluderar fritidsridning for personer med nedsittning av en fysisk,
psykisk eller intellektuell funktionsforméga.

Aldre (65 6r och dldre)

Allt fler Huddingebor lever ldngre och behov, krav, individuella forutséattningar
och forvéntningar ar olika inom gruppen éldre. Huddinge behdver inom alla
omraden utvecklas till en mer dldrevinlig kommun.

Fysisk aktivitet ger en stor effekt for dldre, dér rorelse inte bara ar en kélla till god
fysisk och mental hilsa utan ocksé en ndodvindighet for att kunna leva ett
sjdlvstandigt vardagsliv. Forutom att forebygga manga aldersberoende sjukdomar
ger fysisk aktivitet 6kad livskvalitet.

Prioriterade omraden

Genom prioriteringarna ges en tydlig riktning 1 arbetet med att planera for
investerings- och utvecklingsbehov vid allméinna ridanldggningar. Denna riktning
operationaliseras i en handlingsplan. I detta strukturprogram anges vad som ska
adresseras men konkreta I0sningar slas inte fast utan formuleras av férvaltningen
och verksamhet i kommande steg.

Foljande prioriterade omréden har identifierats inom allménna ridanldggningar:

e Skapa forutsittningar vid ridanldggningarna for en resurseffektiv och hallbar
ridskoleverksamhet
e Jamlik tillgdng - utifran dimensionerna nérhet, tillgédnglighet och inkludering

Prioriteringarna kopplar pa olika sétt till mal och ansvarsomrade som finns
uttryckta for kultur- och fritidsndmnden och till kommunens mal om langsiktig
héllbarhet.

Skapa forutsattningar vid ridanlaggningarna for en hallbar och
resurseffektiv ridskoleverksamhet

Prioriteringen kopplar till ndmndmalet Kultur- och fritidsnimnden ska ha en
ekonomi i balans och kommunfullmiktigemalet Huddinge kommun har en sund
och uthallig ekonomi.

En ridskola &r en plats dar ménniskor umgas med histar och utdvar sin idrott. En
sadan verksamhet behdver en @ndamélsenlig ridanldggning for att kunna erbjuda
detta. Stallet for hdstarna dr en sjélvklarhet, men det behdvs dven
undervisningslokaler, anpassade omkladningsrum, tillgénglighetsanpassningar,
ridhus, ridvolt, ridstigar, samt rast- och beteshagar samt personalytor.
Arbetsmiljon for personalen och ledarna ar ocksé viktiga. Det ér ett fysiskt tungt
arbete och lokalerna och utomhusytorna behdver anpassas och automatiseras dér
det dr mgjligt. Kultur- och fritidsndmnden har tagit fram ett funktionsprogram for
allménna ridanldggningar som beskriver kraven for &ndamalsenlighet. Vid
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befintliga allménna ridanldggningar finns brister i funktionalitet, vilket behover
atgdrdas under kommande aren.

Ridskolors anldggningar maste leva upp till en méngd myndighetskrav. Nar
myndighetskraven éndras kan det medfora stora kostnader och konsekvenser for
verksamheten. Kultur- och fritidsndmnden ska strdva efter att sddana anpassningar
genomfors med minsta mojliga kostnader.

Kommunens verksamhetslokaler ska bidra till en effektiv och sund
verksamhetsmiljo som skapar forutsittning for optimalt nyttjande och kvalitet i
kommunens verksamheter. Kommunen ska darfor arbeta aktivt for
samlokalisering och samnyttjande med andra verksamheter inom
kommunkoncernen, och ocksé stimulera foreningslivet till ett 6kat delat nyttjande.
Delar av ridanléggningen, sdsom ridhus anvénds framfor allt pa eftermiddagar och
kvallar, och det finns potential att nyttja anliggningarna mer. Har bor mgjligheten
undersokas att anvinda ridanldggningarna till offentlig verksamhet och
civilsamhélle i samarbete med ridsporten.

For att en ridskola ska kunna vara langsiktigt kvalitativ bygger det pa en viss
volym pa verksamheten. Ridanldggningens kapacitet dr avgérande. Att ha
tillrackligt med héstar dr en forutséttning for en héllbar ekonomi for bade
verksamheten och medlemmarna. I hiastbranschen, och 1 dialog med Svenska
Ridsportforbundet talas det ofta om att en ridskoleverksamhet med farre &n 30
héstar kan fa utmaningar 1 att ha en ekonomisk stabilitet och kvalitativ bredd 1 sitt
utbud.

Bedomningen av utvecklingspotentialen vid respektive ridanldggning behover
beakta om volymen antal héstplatser harmoniserar med anlédggningens kapacitet
och tillgang till 6vriga nddvéandigheter s som ridhus, rasthagar och beteshagar.

Det ar angelédget att sdkra betesmark for ridskolornas utbyggnad, det gors
exempelvis genom att identifiera mark som kan sdkras langsiktigt for att utoka
kapaciteten vid befintliga ridanldggningar. En annan viktig faktor ar tillgang till
trygga och sédkra ridleder 1 ndromradet. Kommunen bor ta hdnsyn till, och bevara,
befintliga ridleder i samhaéllsutvecklingen.

Kommunen ska arbeta for likvardiga forutséttningar for ridskoleverksamhet,
exempelvis genom likvirdiga avtal med de ridsportforeningar som bedriver
ridskoleverksamhet f6r nyttjande av ridanldggning och kringliggande betesmark.

Jamlik tillgang - utifran dimensionerna narhet, tillganglighet och
inkludering

Denna prioritering kopplar till nimndmalet Huddingeborna har jamlik tillgdng till
inkluderande och trygga motesplatser, och kommunfullmiktigemalet Huddinge
dr trivsamt och tryggt for alla invanare.

Idrottens ytor, vare sig det dr lokaler inomhus eller utomhusanldaggningar ska ha
forutsittningar for att vara en social motesplats, for att bli tillgdngliga for fler
Huddingebor.
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Huddinge kommun ska arbeta for att ridskolorna ska kunna erhélla
kvalitetsmérkning fran Svenska ridsportforbundet. Fér kommunens del omfattar
arbetet att sékerstélla att ridanldggningen ar sdkert utformad for hést och
minniska.

Strukturella hinder f6r att fler ska kunna ta del av ridsporten handlar om
ekonomisk och fysisk tillgénglighet men ocksé om ridanldggningarnas kapacitet.
Hinder kan besta av
e langa koer till ridskolorna
e hoga avgifter
e Dbrist pa anpassningar for personer med funktionsnedséttningar
e avligsen geografisk placering (en ridanldggning behover ligga i ett
naturomrade, vilket ofta innebar farre mojligheter for barn och unga att pa
egen hand ta sig till anldggningarna)
e otrygg miljo

Kéer

Efterfragan pa platser i ridskolan har under en lang tid varit stor i Huddinge, och
de intresserade kan fa std i ko ldnge, sarskilt till nyborjarkurser. Antal personer
som stér, och har statt, 1 ko till ridskolorna under de senaste aren redovisas i
strukturprogrammets bilaga. Ridsporten dr dock konjunkturkanslig, kanske pa
grund av de relativt hoga kursavgifterna. Bade nationellt och 1 Huddinge har
antalet intresserade for att borja rida minskat under de senaste &ren.

Kapaciteten inom ridskola i Huddinge bedéms trots det behdva oka for att svara
upp mot efterfrdgan. For att mota efterfrdgan, idag och langsiktigt, behdver
befintliga allménna ridanldggningar bevaras och utvecklas dar det finns mdjlighet.

Ridskolorna uppmanas att forsoka na nya malgrupper eftersom de flesta av
ridsportens utovare ér flickor och kvinnor med svensk bakgrund. Ridsporten har
svart att ni pojkar generellt samt flickor med utlindsk bakgrund. Kapaciteten vid
ridanldggningarna ska darfor rymma en mojlig breddning av malgrupper.

Det behdver finnas utrymme for att borja med nya idrotter hdgre upp i ldrarna,
men ocksd mojlighet till satsningar pa tavling, prestationer och goda resultat.

Tillgdnglighet och trygghet

Kommunens anldggningar ska upplevas tillgéngliga och trygga for barn och unga
1 syfte att 6ka den fysiska aktiviteten, sirskilt fokus ska ges dldre flickor, fysiskt
inaktiva och personer med funktionsnedséttning eftersom de i dagsldget nyttjar
anlidggningar 1 mindre grad.

Huddinge kommun ska arbeta for att ha en geografisk spridning av
ridanldggningar. Oavsett var i kommunen en idrottslokal eller anldggning ar
lokaliserad &r det av vikt att det finns goda mojligheter att ta sig till platsen med
buss och spdrbunden trafik. Det dr viktigt for en jamlik tillgéng till verksamheten.

Tillgidnglighet omfattar d&ven andra trygghetsfragor som vél belysta vagar. For en
sdker vig till ridskolan, som ofta ligger utanfor titorten ska det finnas bra
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cykelvégar, och upplyst vég fran hallplatser for kollektivtrafik fram till
ridanldggningen.

Med ambition om att vara en inkluderande ridsport 1 Huddinge behover
ridanldggningarna atgérdas med tillgénglighetsanpassningar och sérskild
utrustning. Kommunen bor skapa mdjlighet for personer som inte tidigare kunnat
byta om pa anldggningen i form av bland annat omkladningsrum for olika behov.

Geografisk struktur

Forskningen visar ett starkt samband mellan tillgéng till idrottsanldggningar och
fysisk aktivitet hos barn och ungdomar specifikt. Ldnga avsténd till anldggningar
hindrar barns och ungdomars rorelse. Tillgang till idrottsanlaggningar — och att
vistas mycket utomhus — framjar den.

En analys av befintliga ridskolors upptagningsomrade, baserat pa
foreningsmedlemmarnas postnummer, visar att de flesta viljer den ndrmaste
ridskolan. Ridskolor med sirskild inriktning tenderar att ha ett storre
upptagningsomrade, se strukturprogrammets bilaga.

Baserat pa att niarhet ar en viktig faktor for deltagande i idrottsaktiviteter och
grundlaggande for jimlik geografisk tillgdng bor ridskoleverksamhet erbjudas 1
hela kommunen.

Forenklat bor kommunen planera for att allménna ridanlédggningarna for
ridskoleverksamhet ska finnas inom f6ljande omraden:

Strategiskt

planomrade Ridanldggningar for ridskoleverksamhet idag och framéver
Nordvastra Langdngens Gard

Mellersta Glado6 ridanlaggning

Mellersta Sundby Gard

Sydvastra Lovsta Gard*

Ostra - (Agesta Gard, med Stockholms stad som &gare)

*Tills vidare, men behovet bor under programtiden provas i relation till andra atgérder, se nedan.

Beddmningen édr att behov av ridanldggning for ridskoleverksamhet i dstra
Huddinge méts av befintlig verksamhet vid Agesta Gard/Agesta Ridskola.

Behovet av allmén ridanldggning vid Lovsta gird bor provas 1 sédrskild ordning
innan atgirder vidtas for att utveckla anldggningen inom kultur- och
fritidsndmndens regi. Detta da atgdrder vid dvriga anldggningar behover foljas
och utvirderas innan behovet av en ytterligare anldggning inom kultur och fritid
kan slas fast.

En ridanldaggning kan med fordel ligga 1 anslutning till eller 1 ett naturreservat
under forutsattning att syfte och foreskrifter dr anpassade for ridning. Betande djur
pa dngs och hagmarker hindrar att mark véxer igen och ger 6ppna natur- och
kulturlandskap. Ridsporten kan bidra till biologisk méngfald men kan ocksa skada
mark, trdd och annan véxtlighet om till exempel betestrycket ar for hart. Det ar
viktigt att inventera om marken &r lamplig for histbete. Sommarbete &r ett bra sitt
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att bidra till 6ppna landskap och det vore positivt med storre mdjlighet till
sommarbete inom kommunen.

Volymplanering

Behov baserat pa befolkningsprognos

Under artionden har invanarantalet 6kat i Huddinge kommun. Under 2023 var det
forsta gdngen sedan 1968 som befolkningen minskade 1 antal. Denna plétsliga
avvikelse innebér en storre osdkerhet i befolkningsprognosen for Huddinge.

Strukturprogrammet baseras pa kommunens senaste befolkningsprognos
framtagen oktober 2024.

En prioriterad aldersgrupp ar barn och unga 1 alder 7 till och med 20 ér.
Aldersgruppen forviintas minska i kommunen med drygt 7 procent fram till 2033,
vilket motsvarar cirka 1600 individer, se figur 4.
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Figur 4. Prognosticerad befolkningsutveckling for invanare med dlder 7 till och med 20
ar i Huddinge kommun fram till 2033.

En annan prioriterad grupp &r invanare 65 ar och éldre. Under de kommande 10
aren prognosticeras gruppen invanare 65 ar och dldre att 6ka med 22 procent 1
Huddinge, fran 16 350 till 20 000, se figur 5. Gruppen invanare i alder 80 ar och
dldre kommer att 6ka med hela 37 procent jaimfort med 2023. Volymplanering for
verksamhet vid de allménna ridanldggningarnas bor dven beakta gruppen éldre,
och deras behov av fysisk aktivitet och social gemenskap.
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Figur 5. Prognosticerad befolkningsutveckling for invanare med dlder 65 dar och dldre i
Huddinge kommun fram till 2033.

Det rader en stor osdkerhet kring 1angsiktig utblick och ndmndens lokalbehov
behover 16pande justeras i relation till reviderade befolkningsprognoser.

Den faktiska 6kningen av antalet aktiva i ridsporten/ridskolorna, och i
foreningslivet 1 stort, &r svarbedomd da antalet aktiva inte nddvandigtvis foljer
befolkningsutvecklingen. Faktorer som trender, intresse och goda forebilder har
ocksa en viss paverkan pa val av fritidsaktivitet, men dessa faktorer dr svéra att
forutsaga.

Metod och antaganden i berakning av volym

I Huddinge &r ridsport mer populdrt dn i grannkommuner och rikssnittet. Denna
patagliga skillnad i antal genomforda deltagartillfillen skapar svérigheter att sitta
en malbild som grundar sig péd jdmforelser med andra kommuner. Sddan malbild
for volymplanering - utifrén jamforelser - togs fram i strukturprogrammet for
idrottslokaler och idrottsanldggningar i form av nyckeltal for behov uttryckta som
antal barn och unga 7-20 ar per viktad anldggning/plan/hall.

Allménna ridanldggningar far anses som en specialanldggning, och hanteras
dérfor i sdrskild ordning. Volymplanering for allmédnna ridanldggningar har
istdllet baserats pa antal barn och unga som star 1 ko till ridskolornas
nyborjarkurser och antalet reella uppsittningar!' som sker for narvarande vid
ridanldggningarna varje vecka.

Under de senaste 10 aren har verksamhetsstatistik fran ridskolorna samlats in vid
flera tillfallen, 1 syfte att f6lja upp verksamheten samt se trender 6ver tid. En
sammanstéllning av statistiken redovisas i strukturprogrammets bilaga, och
omfattar genomforda uppsittningar under ridlektionerna och hur ménga som star i
ko for att borja rida.

Det exakta behovet av antal uppsittningar dr dock svarbedomt pa grund av
e Befolkningsprognos

e Ej full insyn 1 foreningarnas koer

e Konjunkturkédnslighet

e Regionala floden mellan kommunerna

Uppgifter om antal unika individer i ridskolekd var inte tillgdngliga, i stéllet
genomfordes ett antagande om andelen barn boende 1 Huddinge, av totalantalet
som star i ko. Resultatet blev att ytterligare ungefdr 500 uppsittningar per vecka
moter behovet.

1 En uppsittning motsvarar generellt en ridskoleelev under en specifik ridlektion. Summan av
antalet uppsittningar per vecka motsvarar generellt ridskolans kapacitet i volym. Kapaciteten
varierar mellan ridskolorna utifran tillgang till héstplatser och ridhus pa ridanldggningen, men
ocksa utifran ridskolehéstarna &r ponnys eller stora histar, och elevantal per grupp.
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Under programperioden ses darmed ett behov av ungefar 1900 uppsittningar per
vecka vid Huddinges fyra allménna ridanléggningar. Volymen utdkas med cirka
35 procent (500 stycken) uppsittningar, jamfort med dagens 1400. For detaljer
kring volymutrdkningen, se strukturprogrammets bilaga.

Separata koer finns vid ridskolorna till kurser for de mer erfarna ryttarna att rida
fler génger i veckan, samt till kurser for ryttare med funktionshinder. De kderna
har inte till fullo beaktats i behovsanalysen, baserat pa varierande detaljniva 1
insamlade uppgifter fran ridskolorna. Med flera osékra parametrar just nu, som
exempelvis befolkningsprognos, konjunktursvingningar som tydligt har paverkat
ridsporten senaste dret (en minskning péd 11 procent av antalet deltagartillféllen,
nationellt sett, for 2023 jamfort med 2022), sd dr beddmningen att
volymplaneringen ska kunna inrymma fler intresserade 4n bara nybdrjare.

Antaganden om hur manga uppsittningar som kan tillskapas inom
ridskoleverksamhet vid de allménna ridanldggningarna bygger framst pa antal
histplatser pa ridanldggningen, kapacitet frdn den individuella ridskolehédsten,
samt tillgéng till lektionstider i ridhuset.?

Den planerade volymen om 1900 uppsittningar per vecka, kan teoretiskt sett
fordelas per ridskola (figur 6) utifran en preliminir bedomd utvecklingspotential
av respektive allméan ridanldggning.
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Figur 6. En teoretisk fordelning av totalvolymen pd 1900 uppsittningar per vecka till respektive
ridskoleverksamhet /ridanldggning. *En eventuell utveckling av Léovsta Gdard om 100 fler
uppsittningar behéver avvakta en utvirdering av effekter i volym efter dtgdrder vid andra

2 Antalet héstar ar avgorande for hur manga lektioner per dag som kan genomforas. En
ridskolehist bor ha cirka 600 uppsittningar per ar ref, under cirka 45 veckor, 5-6 dagar i veckan
och med max 2,2 uppsittningar per dag och hést. Att tinka pa &r att ridskolehéstar inte ska nyttjas
for hart utan deras hélsa ska bibehallas under manga é&r (minst 8—12 &r inom ridskoleverksamhet).
Nya och seniora ridskolehistar klarar farre lektioner per dag &n en inskolad. Dartill kommer
skador pa histarna samt rehabiliteringstid, som ocksa paverkar ridskolans kapacitet. Vanligaste
skadan ar halta.
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ridanldggningar samt avtalsregleringar. **Huddinge kommun har varken rddighet gdillande
ridanliggning eller ridskoleverksamheten pd Agesta Gdrd. Andelen elever vid Agesta Ridskola
som bor i Huddinge har vid de senaste tvd mdtningarna varierat mellan 25-30 procent.

Rekommenderad driftform

For att erhélla likvardiga forutsdttningar for ridskolorna bor utgéngsléget vara en
och samma fastighetsdgare till kommunkoncernens allménna ridanlédggningar;
Huddinge Samhéllsfastigheter AB. Kultur- och fritidsndmnden bor vara den part
som tecknar hyresavtal med HUSF. Avtalen mellan fastighetségare och kultur-
och fritidsndamnden ska omfatta fullserviceavtal’. I det fall allmén ridskola bedrivs
1 en anldggning med avtalsvillkor som avviker frdn ovanstdende kan sérskild
beddmning goras av behov av sérskilt ekonomiskt stod till foreningen for att pa sa
sdtt strava efter mer likvirdiga forutsattningar mellan féreningarna.

Det finns 425 ridskolor i Sverige, och enligt Svenska Ridsportférbundet drivs
majoriteten (cirka 70%) av ridskolorna av en forening. Ridskolorna drivs i
majoritet vid en kommunalt dgd ridanldggning. Av Huddinges fyra ridskolor som
bedriver verksamhet vid kommunkoncernens allménna ridanldggningar &r tre
foreningsdrivna. Den fjarde, Lovsta Gards Ridskola, drivs av ett foretag i
samarbete med foreningen Lovsta Gards Ridklubb.

Kultur- och fritidsndmnden ska endast inga avtal med ridsportférening som
bedriver allmin ridskola.

Vagen framat

Ridskoleverksamheten vid de allménna ridanldggningarna begrénsas idag av olika
orsaker, till exempel avsaknad av &ndamélsenliga lokaler, brist pé héstplatser och
av brist pé tider i ridhus.

For Langéngens Gérd och Glado ridanldggning ses om-, eller nybyggnationer helt
nodvéndiga for att skapa forutséttningar for god arbetsmiljo, hastvilfard samt fler
uppsittningar i respektive ridskola. Behovet av forstudier kring dtgirder kommer
att omhiandertas i kommande lokalbehovsprognos enligt kommunens riktlinjer for
lokalforsorjning.

Storsta mojligheter till 6kad kapacitet jamfort med i dag ses vid Langingens Gérd,
vilket gor att den bor prioriteras for investeringar. Darefter ses investeringar
nodvéndiga vid Glado ridanldggning for att atgérda de stora brister som finns,
bland annat 1 den dldsta stallbyggnaden och problematiken med lerig mark.

Ridskoleverksamheten behover utvecklas i flera steg for att n& de beskrivna
malsdttningarna. Férutom upprustning, och ombyggnationer vid kultur- och
fritidsndmndens ridanlédggningar, och en 6versyn av avtal mellan kommun och
ridsportforening, sé behover ytterligare betesmarker sékras upp langsiktigt.

3 Ett fullserviceavtal inkluderar ansvar och kostnader for uppvirmning, vatten och avlopp, el,
sopor, underhall av lokalerna, skotsel, drift och underhall av allmédnna och gemensamma
utrymmen i hyreskostnaden.
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Gillande Lovsta Gard vidtas inga atgirder som foljd av detta strukturprogram.
Forst behovs tita uppfoljningar goras av bade ko-situation och
demografiutvecklingen i kommunen. Efter att de tidigare beskrivna atgirderna i
anldggningarna Langéngens Gard och Glado dr genomforda samt effekter av
avtalsreglering har utvirderats bor en ny beddmning géras om volymerna matchar
behoven. Dérefter kommer ett fornyat beslut tas kring Lovsta Gard inom
processen for nimndens lokalbehov.

Uppfoljning av strukturprogram

Strukturprogram har status som ett Aktiverande styrdokument/Program i linje
med kommunens Riktlinjer for styrdokument. Strukturprogrammet ska godkdnnas
av kultur- och fritidsndmnden utifran reglemente. Ansvaret for genomforande av
innehéllet ligger pé kultur- och fritidsndmnden, som ocksa ansvarar for att
innehallet kommuniceras till intressenter under hela programperioden.

Programmet ska foljas upp och utvérderas for att kunna aktualitetsprovas,

revideras eller eventuellt upphdvas under varje mandatperiod. Kultur- och

fritidsndmnden ansvarar for uppfoljning av strukturprogrammet for allmén
ridskola.

Kallforteckning

Foljande underlag har anvints vid framtagandet av strukturprogrammet:
Styrdokument

Funktionsprogram for allménna ridanldggningar, dnr KFN-2024/96

Mal och budget 2025-2027: Ett Huddinge som haller ihop

Naturvardsplan for Huddinge kommun 2022-2025

Statistiskt underlag

Befolkningsprognos for Huddinge kommun 2024-2033, framtagen oktober 2024
Centrum for idrottsforskning https://idrottsstatistik.se/

Huddinge kommuns webbkarta https://karta.huddinge.se/spatialmap

Kolada, databas for jamforelse och analys i kommuner. www.kolada.se

Riksidrottsforbundets rapport 2023 Idrott i siffror https://www.rf.se/forskning-
och-statistik/statistik/idrottsrorelsen-i-siffror

Svenska Ridsportforbundets statistik https://ridsport.se/om-oss/statistik

Svenska Ridsportforbundets verksamhetsberéttelse 2023

Tidigare utredningar i kommunen
Ridsportens forutséttningar, dnr KFN-2021/194

Sundby, Gladé och Gommargarden. En genomgang av byggnadsbestandet pa tre
ridskolor 1 Huddinge kommun Slutrapport 2013-02-06
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Oversyn av ridsportverksamheten i Huddinge kommun, slutrapport 2013-01-18,
dnr KFN-2013/40

Ovrigt

Hemsidor for ridsportforeningar 1 Huddinge

Hemsidor for ridskolor i Huddinge

Svenska Ridsportforbundets hemsida



	Strukturprogram för allmänna ridanläggningar i Huddinge kommun
	Huddinge kommuns ambition
	Strukturprogrammets syfte
	Inledning
	Om ridskola och ridsport
	Ridanläggningar för ridskoleverksamhet

	Inriktning och prioriteringar
	Prioriterade grupper
	Barn och ungdomar 7–20 år
	Personer med funktionsnedsättning
	Äldre (65 år och äldre)

	Prioriterade områden
	Skapa förutsättningar vid ridanläggningarna för en hållbar och resurseffektiv ridskoleverksamhet
	Jämlik tillgång - utifrån dimensionerna närhet, tillgänglighet och inkludering
	Köer
	Tillgänglighet och trygghet



	Geografisk struktur
	Volymplanering
	Behov baserat på befolkningsprognos
	Metod och antaganden i beräkning av volym

	Rekommenderad driftform
	Vägen framåt
	Uppföljning av strukturprogram
	Källförteckning
	Styrdokument
	Statistiskt underlag
	Tidigare utredningar i kommunen
	Övrigt


