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Handlaggare

Bjorn Rosborg Kommunstyrelsen
08-535 302 09
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Utredning om forutsattningar for utegym, hinderbanor och
BMX

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens férslag till kommunfullmdéktige

1. Utredning om fOrutséttningarna att anldgga utegym, hinderbanor och BMX-
parker i Huddinge kommun, bilaga 1 till kommunstyrelsens forvaltnings
tjdnsteutlatande daterat den 23 februari 2022, godkinns.

2. Kommunstyrelsens uppdrag, daterat den 4 november 2019 §19 (KS-
2018/2025), att utreda behovet av traningsanldggningar (utegym och
hinderbanor) i den offentliga miljon samt deras kostnader, anses utfort.

3. Kultur- och fritidsndmnden fér i uppdrag att ta fram en behovsanalys som
underlag for prioriteringar av spontanidrottssatsningar i Huddinge kommun.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen fick i uppdrag av fullméiktige den 4 november 2019 §19 (KS-
2018/2025), att utreda behovet av utegym, hinderbanor och BMX-parker.
Utredningen ska ocksd belysa kostnader for anldggning och drift. En utredning har
gjorts av kommunstyrelsens forvaltning med f6ljande slutsatser.

I Huddinge finns god tillgdng pé utegym. Vid tillkomst av nya utegym bor sadana
anpassad for dldre, 65 &r och uppét samt funktionsnedsatta, ges foretrade.
Tillgdnglighet och trygghet viger di tungt och utegymmen bor inte placeras i
anslutning till eller pd naturmark.

Tréaning pa hinderbanor dr en timligen avancerad trdningsform. I Huddinge finns
en hinderbana som kommer att rustas upp och utkas under 2022.

BMX ér en aktivitet som krdver god fysik. I Huddinge finns en inomhusbana 1
Visittra. Kommunfullmédktige har ocksa avsatt 1 mnkr for en BMX-bana i
investeringsbudget for 2022. Utover detta finns BMX-parker 1 geografisk nirhet
som kan anvindas av de som utdvar sporten.

En samlad planering, styrning och uppf6ljning av ytor for spontanidrott behdvs
och ansvaret bor ligga pa kultur- och fritidsndmnden dé det 1 deras reglemente,
HKF 8000 §1 punkten 1, slés fast att nimnden pa kommunens végnar ansvarar for
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driften av anldggningar och lokaler for idrotts- och fritidsverksamhet. En tydligare
explicit skrivning i kultur- och fritidsndmndens reglemente avseende ansvaret for
spontanidrottsytorna bor dock goras. Namnden far di ansvar for att beskriva
behoven av spontanidrottsytor i budgetprocessen och lokalbehovsprocessen.

Beskrivning av arendet

Bakgrund och uppdrag

Under flera ar har det inkommit Huddingeforslag fran enskilda samt allménna
onskemal att Huddinge kommun ska placera utegym, hinderbanor och BMX-
banor pé olika platser runt om 1 kommunen. Det har vickt fragor om och hur
kommunen ska hantera alla forfrdgningar.

Kommunstyrelsens fick 1 uppdrag av fullméktige den 4 november 2019 (KS-
2018/2025) att utreda behovet av traningsanldggningar, utegym, hinderbanor och
BMX-parker, i den offentliga miljon samt belysa kostnader for anldggning och
drift.

Utredningens disposition
En utredning har gjorts av kommunstyrelsens forvaltning och ar disponerad enligt
foljande (bilaga 1):

= Sammanfattning

* Inledning med uppdrag och syfte

= En kort beskrivning och presentation av spontanidrott — utegym, hinderbanor
och BMX-parker

= Kartliggning av nuldget i Huddinge kommun
* Omvérldsbevakning

= Huddinges idrottspolitiska program

= Ytor och kostnader for spontanidrott

= Slutsatser och rekommendationer

Utredningens resultat i korthet

Utredningen konstaterar att det behdvs prioriteringar med hjilp av en
behovsanalys av spontanidrottssatsningar dd Huddinge, likt alla kommuner, har
begrinsade resurser. En véigledning for analysen ér det idrottspolitiska
programmet. Det innebir att det ekonomiska sévil som det sociala
héllbarhetsperspektivet beaktats i utredningen.

I Huddinge finns god tillgéng till utegym per capita nér en jamforelse gors med
andra kommuner i omvérldsbevakningen. Vid tillkomst av nya utegym bor sddana
anpassade for dldre, 65 ar och uppat, samt funktionsnedsatta, ges foretride.
Tillgénglighet och trygghet viger d4 tungt och utegymmen bor inte placeras i
anslutning till eller p& naturmark



HUddinge TJANSTEUTLATANDE 3(4)

KOMMUNSTYRELSENS FORVALTNING

Datum Diarienummer
2022-02-23 KS-2021/616.361

Trianing pd hinderbanor dr en tdmligen avancerad traningsform. I Huddinge finns
en hinderbana som kommer att rustas upp och utokas under 2022. Om ytterligare
hinderbanor dndéa skulle komma i fraga pa grund av stort intresse &r de sa
ytkrdvande att de bor placeras i anslutning till spér eller led.

BMX ir en aktivitet som krdver god fysik. I Huddinge finns en inomhusbana 1
Visittra. Kommunfullmédktige har ocksa avsatt 1 mnkr for en BMX-bana i
investeringsbudget for 2022. Utover detta finns BMX-parker i geografisk niarhet
som kan anvindas av de som utdvar sporten. Kommunen har d&ven som ambition
att utveckla samverkan med civilsamhéllet och bor se 6ver mojligheten att
aktivera foreningar inom omradet. Det finns goda exempel pa samverkan med
foreningslivet i kommunen dé flera Moutainebikebanor i1 Flottsbro forvaltas och
drivs av Sparvidgen Cykel.

De spontanidrottsytor, speciellt utegym, som hittills anlagts har ofta planerats
inom ramen for ett visst projekt som till exempel vid upprustning av en park. En
samlad planering, styrning och uppf6ljning av ytor for spontanidrott behdvs och
ansvaret bor ligga pa kultur- och fritidsndmnden da det i deras reglemente, HKF
8000 §1 punkten 1, slés fast att nimnden pa kommunens végnar ansvarar for
driften av anldggningar och lokaler for idrotts- och fritidsverksamhet. En tydligare
explicit skrivning 1 kultur- och fritidsndmndens reglemente avseende ansvaret for
spontanidrottsytorna bor dock goras. Namnden far da ansvar for att beskriva
behoven av spontanidrottsytor 1 budgetprocessen och lokalbehovsprocessen.

Forvaltningens synpunkter

Utredningen konstaterar att det behdvs prioriteringar med hjilp av en
behovsanalys av spontanidrottssatsningar dd Huddinge har begridnsade resurser.
En végledning for analysen har dé varit det idrottspolitiska programmet.

Den samlade planeringen, styrningen och uppfdljningen av spontanidrotten som
foreslas bedoms ha en positiv padverkan pa hallbarhets- eller barnperspektivet.

Kommunstyrelsens forvaltning foreslar kommunstyrelsen godkinna utredningen.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Forslaget till beslut medfor inga direkta ekonomiska eller juridiska konsekvenser.

Camilla Broo Patrik Forshage
Kommundirektor Bitrddande kommundirektor



HUddinge TJANSTEUTLATANDE 4(4)

KOMMUNSTYRELSENS FORVALTNING

Datum Diarienummer
2022-02-23 KS-2021/616.361
Bilaga
Bilaga 1. Utredning om forutsittningarna att anlgga utegym, hinderbanor och

BMX-parker.

Beslutet ska skickas till
Samtliga ndmnder och bolag.
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