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Kommunstyrelsen  

Utegym till Långängen- Huddingeförslag 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsens beslut 
1. Med hänvisning till vad som sägs i kommunstyrelsens förvaltnings 
tjänsteutlåtande, daterat den 23 februari 2022, bifalls förslaget.  
2. Kommunstyrelsens förvaltning får i uppdrag att utreda placering av ett utegym 
vid Långängen i Segeltorp.  

Sammanfattning 
Förslagsställaren har den 22 maj 2021 inkommit med ett Huddingeförslag om ett 
utegym vid Långängen i Segeltorp. Förslagsställaren menar att ett utegym i 
området vore ett perfekt komplement till områdets övriga rekreationsmöjligheter.  
Förslaget samlade mer än 100 röster och tas därför upp för ställningstagande i 
kommunstyrelsen. 
Huddinge kommuns tillgång på utegym ligger i paritet med andra kommuners 
tillgång per invånare. De utegym som finns tillgängliga i Huddinge kommun är 
fördelade mellan kommundelarna. 
Kommunstyrelsens förvaltning är positiv till anläggningar som stimulerar till och 
möjliggör olika former av spontanidrott och föreslår att Huddingeförslaget ska 
bifallas. 
Kommunstyrelsens förvaltning föreslås få i uppdrag att utreda placering av ett 
utegym vid Långängen i Segeltorp. 
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Beskrivning av ärendet 
Förslagsställaren har den 22 maj 2021 inkommit med ett Huddingeförslag om ett 
utegym vid Långängen i Segeltorp. Förslagsställaren menar att ett utegym i 
området vore ett perfekt komplement till områdets övriga rekreationsmöjligheter. 
 

Bild: Det område där förslagsställaren föreslår ett utegym. 
Huddinge kommuns tillgång på utegym ligger i paritet med andra kommuners 
som exempelvis Eskilstuna, Haninge och Stockholm. De utegym som finns 
tillgängliga i Huddinge kommun har en bra fördelning mellan kommundelarna. 
Där det förekommer skillnader mellan kommundelarna är varianter av utegym 
som möjliggör lättare träning och där det finns belysning. I Huddinge kommun 
går det cirka 8 700 kommuninvånare per utegym.  
Storleken på yta som krävs för ett utegym beror bland annat på antal redskap 
anläggningen som utegymmet har. Till det kommer svängrum mellan redskapen. 
En väl tilltagen yta för ett komplett utegym som exempelvis finns i Stockholms 
stad Björkhagen omfattar 20 gånger 40 meter. Ett utegym som innehåller 8 
alternativ 9 träningsredskap kräver cirka 225 kvadratmeter och ett mindre utegym 
som består av 3 träningsredskap cirka 90 kvadratmeter i utrymme. 
Vid anläggning av nya gym uppskattas investeringskostnaden finnas i intervallet 
500 tusen kronor -1,5 miljoner kronor. Kostnaden beror på gymmets storlek, 
placering och utrustning. Underhållskostnaden beräknas till 5–10 tkr per år.  

Förvaltningens synpunkter 
Kommunstyrelsens förvaltning är positiv till anläggningar som stimulerar till och 
möjliggör olika former av spontanidrott.  
Huddinge kommuns tillgång på utegym ligger i paritet med andra kommuners 
tillgång per invånare. De utegym som finns tillgängliga i Huddinge kommun har 
en bra fördelning mellan kommundelarna. 
Kommunstyrelsens förvaltning föreslår att Huddingeförslaget ska bifallas. 
Kommunstyrelsens förvaltning föreslås ges i uppdrag att utreda placering av ett 
utegym vid Långängen i Segeltorp. 
Förslaget till beslut har ingen påverkan på hållbarhet eller barnrätt.   

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Inga åtgärder eller insatser föreslås i detta tjänsteutlåtande som genererar 
ekonomiska eller juridiska konsekvenser. 
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Camilla Broo 
Kommundirektör 

Heléne Hill 
Samhällsbyggnadsdirektör 
 

Bilaga 
Bilaga 1. Utegym till Långängen- Huddingeförslag  

Beslutet ska skickas till 
Servicecenter 
Förslagsställaren
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