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Pull up-stang till utegymmet i Gladé Kvarn — svar pa
Huddingeforslag

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens beslut

Med hénvisning till vad som sdgs i kommunstyrelsens forvaltnings
tjdnsteutlatande, daterat den 8 september 2021, bifalls Huddingeforslaget att
komplettera utegymmet i Glado kvarn med en pull up-stang.

Sammanfattning

Huddingeforslaget Pull up-sténg till utegymmet i Glado kvarn, har inkommit till
kommunen. Forslagsstillaren foreslar att utegymmet 1 Glado kvarn kompletteras
med en pull up-sting.

Kommunstyrelsens forvaltning har 1 sin beredning av drendet inhdmtat synpunkter
frén miljo- och bygglovsforvaltningen och kultur- och fritidsforvaltningen.

Kultur- och fritidsforvaltningen &r positiv till forslaget om en pull up-sténg till
utegymmet 1 Glado kvarn. De lyfter dven att det dr viktigt att sékra ett jimlikhet-
och genusperspektiv vad géller placering och hojd pa stangen.

Milj6- och bygglovsforvaltningen ér positiv till att komplettera utegymmet i
Glado kvarn med en pull up-stang. Forvaltningen betonar betydelsen av att vélja
material som kréver sé lite underhall som mojligt.

Kommunstyrelsens forvaltning ar positiv till olika former av trdningsanldggningar
1 den offentliga miljon som ett sétt att frimja sa vél folkhélsa som social
gemenskap. Vid det befintliga utegymmet 1 Glado kvarn finns utrymme for att
montera en pull up-stang.

Mot bakgrund av detta foreslar kommunstyrelsens forvaltning att utegymmet i
Glado kvarn kompletteras med en pull up-sting.

Beskrivning av drendet
Ett Huddingef6rslag om att komplettera det befintliga utegymmet 1 Glado kvarn
med en pull up-stang har inkommit till kommunen. Forslagsstéllaren beskriver att
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hon nyttjar utegymmet varje dag och tycker att det vore kul att fa mdojlighet att
trana pull ups samt att striacka ut rygg och axlar. Forslaget 4r undertecknat av 110
personer.

Arendets beredning

Kommunstyrelsens forvaltning har i sin beredning av drendet inhdmtat synpunkter
fran milj6- och bygglovsforvaltningen och kultur- och fritidsforvaltningen.

Synpunkter fran kultur- och fritidsférvaltningen

Kultur- och fritidsforvaltningen ar positiv till forslaget om en pull up-sting till
utegymmet 1 Glado kvarn. Generellt 4r forvaltningen positiv till utegym som
helhet da de &r tillgéngliga aret om och avgiftsfria. Forvaltningen menar dven att
utegym &r kostnadseffektiva anldggningar som bidrar till att stirka folkhédlsan.

Kultur- och fritidsforvaltningen anser att utegym ska byggas av material som
kréver sa lite underhéll som mojligt och ser gérna att det géller &ven pull up-
stangen.

Forvaltningen vill d&ven framhalla att det dr viktigt att sdkra ett jaimlikhets- och
genusperspektiv vad géller placering och hdjd av stangen, eventuellt att det finns
fler 4n en stang och att dessa finns i olika hdjd. Vidare bor det finnas ldtta och
tydliga instruktioner for ovana anvéndare.

Synpunkter fradn milj6- och bygglovsférvaltningen

Milj6- och bygglovsforvaltningen stéller sig positiv till att
samhiéllsbyggnadsavdelningen kompletterar utegymmet i Gladoé kvarn med en pull
up-stdng. Det dr stadsmiljéavdelningen pa miljo- och bygglovsforvaltningen som
ansvarar for driften av utegymmet. Forvaltningen vill skicka med vikten av att
vilja material som kréver sa lite underhall som mojligt.

Forvaltningens synpunkter

Kommunstyrelsens forvaltning stéller sig positiv till forslaget att komplettera
utegymmet 1 Glado kvarn med en pull up-stang. Forvaltningen anser att 6kade
mojligheter till trdning och varierad fysisk aktivitet 4r gynnsamt ur sé vél ett
folkhilso- som socialt perspektiv. Utegymmet 1 Glado kvarn har goda méjligheter
att rymma en pull up-stang.

Mot bakgrund av detta foreslar kommunstyrelsens forvaltning att utegymmet 1
Glado kvarn kompletteras med en pull up-stang. Forslaget genomfors inom ramen
for projektet Upprustning park, i vilket det finns avsatta medel for mindre
upprustningar och atgérder i kommunens parker, lekplatser och torg.

Kommunstyrelsens forvaltning anser med hénvisning till detta att
Huddingeforslaget bor bifallas.
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Ekonomiska och juridiska konsekvenser

I mal och budget finns avsatta medel for att &rligen genomfra mindre
upprustningar och atgarder i kommunens parker, lekplatser och torg.
Huddingeforslaget om att komplettera utegymmet i1 Glado kvarn med en pull up-
stang foreslds genomforas inom ramen for denna budget och innebér en
investeringskostnad om ungefér 35 000 kronor.

Inga nya investeringsmedel behdvs for att genomfora Huddingeforslaget da
kostnaden inryms inom redan avsatta investeringsmedel for mindre upprustningar
av denna typ.

Driftkostnader f6r den nya pull up-stdngen hanteras inom klimat- och
stadsmiljondmndens budgetram.

Forvaltningen bedomer att forslaget inte medfor négra juridiska konsekvenser.

Camilla Broo Heléne Hill
Kommundirektor Samhéllsbyggnadsdirektor
Bilagor

Bilaga 1. Huddingeforslag om att komplettera utegymmet i Glado kvarn med en
pull up-stdng

Beslutet ska skickas till
Forslagsstéllaren
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