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Bygg hinderbanor vid elljusspar eller oanvidnda gronomraden -
svar pa Huddingeforslag

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens beslut

Med hénvisning till vad som anges i kommunstyrelsens forvaltnings
tjansteutlatande, daterat den 6 april 2022, anses Huddingeforslaget besvarat.

Sammanfattning
Ett Huddingeforslag om att bygga hinderbanor vid elljusspér eller oanvinda
gronomraden har inkommit och handlaggs efter att erhéllit 106 roster.

Kommunstyrelsens forvaltning ér positiv till olika former av spontanidrottsytor i
den offentliga miljon. Spontanidrott bidrar till att starka folkhdlsan och ar ett
viktigt komplement till organiserad idrott.

Ar 2016 byggdes ett utegym och hinderbana pa Nytorps mosse i Trangsund.
Hinderbanan kommer att rustas upp och utdkas under 2022.

Kommunstyrelsen foreslog kommunfullmaktige den 6 april 2022 att ge kultur-
och fritidsndmnden i uppdrag att ta fram en behovsanalys som underlag for
prioriteringar av spontanidrottssatsningar 1 Huddinge kommun.

Om anldggandet av ytterligare hinderbanor skulle komma i fraga som en f6ljd av
kultur- och fritidsndmndens foreslagna uppdrag dr banorna sé ytkravande att de
bor placeras i anslutning till spér eller led precis som forslagsstéllaren foreslar.

Med hénvisning till detta anser kommunstyrelsens forvaltning att
Huddingeforslaget ska anses besvarat.

Beskrivning av arendet
Ett Huddingeforslag om att bygga hinderbanor vid elljusspér eller oanvinda
gronomréden har inkommit och handléggs efter att erhallit 106 roster (bilaga 1).

Huddingeforslaget har remitterats till kultur- och fritidsndmnden samt ddvarande
natur- och byggnadsndmnden.
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Hinderbanor

En hinderbana dr en inomhus- eller utomhusbana med fysiska hinder som
ménniskor ska ta sig igenom via trining, lek eller tdvling. Typiska moment for en
hinderbana for ménniskor inkluderar krypning, balansévningar, hingdvningar och
klattring. Hinderbanor &r olika utformade varfor svarighetsgraden varierar och
gora att hinderbanan dr mer eller mindre anpassad till olika malgrupper.

For barn finns enklare former av hinderbanor pa exempelvis skolgardar och
lekplatser som &r avsedda for idrottslektioner och fritidsaktiviteter. Forskolor och
skolor har ofta temporira eller mer bestdende hinderbanor bade inomhus och pé
skolgardar.

Hinderbanor anvénds inom bade motions- och tavlingsidrott, ofta som
komplement till annan trining som exempelvis 16pning.

Den yta som en hinderbana forutsétter 4r avhéngigt hur manga hinder banan ska
inkludera. En hinderbana som har 10 hinder av olika sort berdknas behova dryg
200 kvm yta. Dessa till ytan mindre hinderbanor har ofta en ung malgrupp och ér
tédnkta att placeras pa en skolgard eller lekplats. De mer avancerade for vuxna ér
betydligt mer ytkravande. I Varmdo och Falkenberg uppgér hinderbanorna till
over 2000 kvm och liknande yta tas i ansprak i1 Skellefted och Jonkoping. 1
Visteras och Uppland Visby ér hinderbanorna flera kilometer i langd. De storre
hinderbanorna finns ofta i anslutning till motionsspar.

Ar 2016 byggdes ett utegym och hinderbana pa Nytorps mosse i Trangsund som
kommer att rustas upp och utdkas under 2022.

Remissinstansernas synpunkter
Kultur- och fritidsndmnden och natur- och byggnadsndmnden &r positiva till
Huddingeforslaget (bilagorna 2 och 3).

Kultur- och fritidsndmnden vilkomnar forslaget om hinderbana da dessa ar
tillgédngliga aret om och ar gratis att anvinda. Namnden menar att utomhusgym
och hinderbanor generellt 4r kostnadseffektiva anldggningar som bidrar till att
stirka folkhdlsan. Ndmnden framhéller dven att det &r viktigt for kommande
satsningar att sikra ett jimlikhets- och genusperspektiv vad géller placering och
utformning av utegym och hinderbanor.

Natur- och byggnadsndmnden (verksam till och med 31 december 2018) tycker att
forslaget om hinderbanor &r bra da det ér viktigt att utveckla park- och
naturomraden sa att de far 6kad attraktivitet och anvéndning.

Forvaltningens synpunkter

Kommunstyrelsens forvaltning ar positiv till olika former av spontanidrottsytor i
den offentliga miljon. Spontanidrott bidrar till att stirka folkhélsan och &r ett
viktigt komplement till organiserad idrott.

Ar 2016 byggdes ett utegym och hinderbana pa Nytorps mosse i Trangsund. Ett
skl till att handlaggningen av Huddingeforslaget dragit ut pa tiden &r att nagra ars
erfarenheter fran nyttjandet av den byggnationen skulle inhdmtas innan
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kommunen eventuellt beslutade att ga vidare med ytterligare satsningar inom
omrédet.

Kommunstyrelsen foreslog kommunfullmaktige den 6 april 2022 att ge kultur-
och fritidsndmnden i uppdrag att ta fram en behovsanalys som underlag for
prioriteringar av spontanidrottssatsningar i Huddinge kommun.

Om anldggandet av ytterligare hinderbanor skulle komma i fraga som en f6ljd av
kultur- och fritidsndmndens foreslagna uppdrag ar banorna sa ytkravande att de
bor placeras i anslutning till spar eller led precis som forslagsstéllaren foreslar.

Med hénvisning till detta anser kommunstyrelsens forvaltning att
Huddingeforslaget ska anses besvarat.

Forslaget till beslut har ingen paverkan pa hallbarhet eller barnrétt.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Forslaget till beslut har inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser.

Camilla Broo Heléne Hill
Kommundirektor Samhéllsbyggnadsdirektor
Bilagor
Bilaga 1. Huddingeforslag - Bygg hinderbanor vid elljusspar eller oanvéinda
gronomraden

Bilaga 2. Remissvar fran kultur- och fritidsnimnden
Bilaga 3. Remissvar fran natur- och byggnadsndmnden

Beslutet ska skickas till
Forslagsstéllaren
Servicecenter
Remissinstanserna
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