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Sammanfattning

Detta atgérdsprogram &r uppréttat i enlighet med Férordning Det ar ddrmed viktigt att studera bullersituationen i samhillet, for
(2004:675) om omgivningsbuller (bygger pa Europaparlamentets att fi reda pa var bullerskyddsatgirder bor prioriteras, sé att

och rddets direktiv 2002/49/EG). Atgirdsprogrammet utgér frin bullernivierna kan minskas for de personer som 4r mest utsatta. Det
resultaten i den senaste bullerkartldggningen av Huddinge kommun ar dven viktigt att forebygga bullerstorningar vid utveckling av

som har utforts bdde med EU:s matt och berdkningsmetoder samt samhdllet.

svenska métt och berdkningsmetoder. . . .
& Den senaste bullerkartliggningen av kommunen visar foljande

Det dvergripande syftet med atgérdsprogrammet dr att forbittra resultat med EU:s métt och berdkningsmetoder:
ljudmiljon och minska antalet kommuninvénare som é&r storda av
omgivningsbuller i Huddinge kommun. Syftet dr ocksé att

vidareutveckla former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete

e 23 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
frén jarnvégstrafik om Ly, 55 dBA eller mer (sannolikt en

med bullerfrdgor i kommunen. Overskattning)

Trafikbuller i Huddinge kommun uppkommer fran kommunala e 21 % av befolkningen i kommunen ir exponerade for buller
végar, statliga vigar, statliga jarnvagar och tunnelbana. Huddinge frén végtrafik frin kommunala och statliga vigar om
kommun &r ansvarig huvudman for de kommunala vigarna, Luen 55 dBA eller mer (kommunala och statliga vigar)

Trafikverket for de statliga vigarna och jarnvigarna samt
Trafikforvaltningen 1 Stockholms 14n (Region Stockholm) for

Med svenska métt och berdkningsmetoder visas f6ljande resultat:
tunnelbanan.

Bullerexponering kan leda till flera negativa hélsoeffekter for
méinniskor, dir effekterna kan vara bade kortvariga och langvariga.



e 8% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
frén jarnvagstrafik om Leq gyen 55 dBA eller mer

e 3 9% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
frén jarnvagstrafik om Leq gygn 60 dBA eller mer

e 20 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
fran végtrafik frdn kommunala och statliga vigar om
Leq.dyen 55 dBA eller mer

e 7 % av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
fran végtrafik frdn kommunala och statliga vigar om
Leq.dygn 60 dBA eller mer

e 11 % av befolkningen i kommunen &r exponerade for buller
frén vigtrafik frdn kommunala vigar om Leq gyen 55 dBA
eller mer

e 2% av befolkningen i kommunen ar exponerade for buller
frén vigtrafik frdn kommunala vigar om Leq gyen 60 dBA
eller mer

EU:s matt och berdkningsmetoder &r ¢j samma som de svenska.
Observera att vissa bullerexponerade personer kan vara exponerade
for buller fran bade vagtratik (kommunala vigar eller bade
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kommunala och statliga vigar) och jarnvagstrafik och dirmed inga i
flera av fallen.

I atgérdsprogrammet har det tagits fram mal, aktiviteter och
foreslagna bullerskyddsatgirder for att minska antalet
bullerexponerade personer i kommunen och for att forebygga
bullerstorningar i kommunen. M4l, aktiviteter och foreslagna
bullerskyddsatgérder har tagits fram for foljande omraden:

e Utreda, atgérda och underhalla befintligt
¢ Organisation och rutiner

e Fysisk planering

e Kommunikation

Det har dven gjorts en uppfoljning av kommunens tidigare
atgardsprogram.

Genomforande av atgirdsprogrammet forvintas ge minskade
bullernivder i de mest bullerutsatta delarna av kommunen vilket kan
leda till positiva hélsoeffekter for bdde barn och vuxna.

De organisatoriska och kommunikativa delarna inom
atgiardsprogrammet kommer sannolikt leda till effektivare hantering
av bullerfrigor inom kommunen samt mot externa parter, vilket i
sin tur kan leda till béttre ljudmiljéer for kommunens invénare.
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Inledning

Detta avsnitt avser en introduktion till dtgdrdsprogrammet, som
bland annat innehdller bakgrundsinformation och
dtgdrdsprogrammet syfte. Generella bullerbegrepp forklaras samt
vilka hdilsoeffekter buller kan leda till.

Buller ér ett stort miljoproblem som paverkar ménniskors hélsa.
Definitionen av buller dr “odnskat ljud”. For buller utomhus som
orsakas av manniskor finns samlingsbeteckningen
omgivningsbuller. I begreppet ingédr framfor allt buller fran
vigtrafik, spartrafik, flygtrafik och industriell verksamhet.

Antalet ménniskor som utsitts for omgivningsbuller riskerar att 6ka
pa grund av urbanisering, fortidtning och 6kade transporter. Enligt
Virldshélsoorganisationen (WHO) hor omgivningsbuller till de
storsta miljorelaterade hélsoriskerna i Europa.

Bakgrund

I Europaparlamentets och rddets direktiv 2002/49/EC har ett samlat
grepp tagits for att dldgga de mest befolkningstita regionerna inom
EU att kartlagga och dtgdrda omgivningsbuller vart femte ar. For
Sverige innebér det att kommunerna med storst befolkning, de med
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fler 4n 100 000 invéanare, ska kartldgga omgivningsbullret inom
kommunen. Rapportering sker till Naturvérdverket, som i sin tur
rapporterar till EU. Bullerkartldggningen ska sedan f6ljas upp med
ett atgdrdsprogram, som ska innehalla handlingsplaner for att
minska bullret.

Huddinge kommun 6versteg 100 000 invénare r 2012. Den senaste
rapporteringsomgangen for EU:s bullerkartldggningar var ar 2022.
Nytt for denna ging var att det ar obligatoriskt att anvinda
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU (Common Noise Assessment
Methods in EU) for bullerberdkningarna.

En bullerkartldggning av Huddinge kommun med
berdkningsmetoden CNOSSOS-EU har utforts och rapporterats
under ar 2022. Kompletterande bullerberdkningar med de nordiska
berdkningsmetoderna har dven utforts under ar 2022 — 2023 for att
kunna gora en bedomning av resultaten i forhdllande till svenska
riktvarden. Detta eftersom berdkningsmetoden CNOSSOS-EU inte
kan berdkna maximala ljudnivaer, vilket ingdr 1 svenska riktvéirden.



Innehall

Detta atgérdsprogram &r uppréttat av Huddinge kommun i enlighet
med Forordning (2004:675) om omgivningsbuller (bygger pa
Europaparlamentets och rddets direktiv 2002/49/EG).

Atgirdsprogrammet avser huvudsakligen buller frin kommunala
végar, statliga vigar och statlig jirnvdg inom kommunen.

Syfte

Det 6vergripande syftet med atgérdsprogrammet dr att forbattra
ljudmiljon och minska antalet kommuninvanare som &r storda av
omgivningsbuller i Huddinge kommun. Syftet dr ocksé att
vidareutveckla former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete
med bullerfrdgor 1 kommunen. Detta ska i sin tur bidra till
kommunens mal och budget, med sérskilt fokus pd mélen Bra att
leva och bo samt miljoanpassad samhdllsplanering.

Langsiktig strategi

Huddinge kommuns l&ngsiktiga mél &r att skapa goda och
hilsosamma ljudmiljder och att géllande riktvérden for
omgivningsbuller ska uppfyllas.
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I kommunens 6versiktsplan for ar 2050! gors flera
stillningstaganden runt buller. Dér anges bland annat att kommunen
ska planera samhillet s att en god ljudmiljé med sa laga
bullernivaer som mojligt fas dar ménniskor bor och vistas och att
omgivningsbuller inte ska medfora skadliga effekter pd manniskors
hélsa. Vidare forklaras att samhéllsplaneringen ska uppméarksamma
bullerfragan tidigt och att bostédder, parker och andra platser dér
minniskor vistas placeras dir bullernivén &r sé lag som mgjligt och
att tgirder ska goras vid bullerkéllan. Skolgérdar och andra miljéer
dér barn vistas ska ha sirskilt 1aga bullernivaer.

Bullerkartldggningar med uppfoljande atgirdsprogram som
omfattar hela kommunen ska utforas vart femte ar. I
atgardsprogrammen tas mél och aktiviteter fram for kommunens
arbete med buller med syftet att forbattra l[judmiljon i kommunen
samt bevara omraden dir ljudmiljon 4r god. Kommunen har dven
ambitionen att Atgirdsprogrammets genomfdrande f6ljs upp
arligen.

Avgransningar

Buller frén flygplats har ej utretts i bullerkartliggningen eftersom
det inte finns ndgon flygplats i kommunen och dérmed ingér ej
buller fran flygplats i detta dtgérdsprogram.

! Oversiktsplgnen antogs av kommunfullmaiktige i april &r 2023, men har d4nnu inte vunnit
laga kraft. Oversiktsplanen finns tillgéinglig hér: https://www.huddinge.se/op2050



Industribuller och buller fran helikopter har ej utretts i
bullerkartliggningen men har studerats oversiktligt 1 en utredning
av kommunens tysta omraden och ingar som en del av detta
atgirdsprogram.

Buller fran tunnelbanetrafik medtogs ej i bullerkartlaggningen som
utfordes med berdkningsmetoden CNOSSOS-EU eftersom det inte
behover ingd om kommunen inte anser att det dr andamalsenligt.
Det dr endast smd delar av tunnelbanans réda linje som gar ovan
jord intill stationerna 1 Varby Gérd och Masmo i kommunen.
Ljudnivan fran tunnelbanan ger inget betydande bidrag till
bullernivderna i ndromradet. Buller fran tunnelbanan ingdr dock 1
bedomningen mot svenska matt i dtgirdsprogrammet, dven om
bullerbidraget inte dr betydande.

Omradesbeskrivning

Huddinge kommun ar beldget 1 Stockholms lén och hade 113 951
invénare ar 2021 enligt SCB, vilket ar det ar da
bullerkartldggningen genomfordes. De senaste 20 aren har
Huddinge kommuns befolkning 6kat med ca 30 000 invanare, se
Figur 1.
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Befolkningsutveckling i Huddinge kommun
ar 2000 - 2021
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Antal invanare

Figur 1. Huddinge kommuns befolkningsutveckling.

Ett 6kat antal invanare medfor fordndringar i trafikfloden och 1
trafikinfrastrukturen, vilket paverkar bullersituationen. For att
mojliggora ett hallbart resande med mindre utslépp av koldioxid har
bostidder byggts i goda kollektivtrafiklagen, som ofta ar bullerutsatta
miljoer.

De statliga vdgar som har hogst trafikfloden 1 kommunen &r:

e E4/E20
e Vig 226 (Huddingevégen)
e Vig 73 (Nynidsvigen)



Vig 259 (Glomstavédgen, Botkyrkaleden, Stordngsleden,
Lannavigen och Haningeleden)

De kommunala védgar som har hogst trafikfloden i kommunen é&r:

Héaradsvigen
Agestaviigen
Stuvstaleden
Katrinebergsviagen
Smistavigen

De statliga jarnvagsstrickorna Vistra stambanan och Nynédsbanan
16per genom kommunen. Béda strackorna ér hogt trafikerade.

Den tita bebyggelsen i kommunen &r lokaliserad till ett flertal
omraden, med storst koncentration till kommunens nordvéstra och

nordostra delar, se oversiktskarta 1 Figur 2. De kommundelar som
hade storst folkméngd ar 2021 var Sjodalen, Flemingsberg, Skogas,
Vérby, Segeltorp, Trangsund och Snéttringe.

Utover bebyggelse finns jordbruksmark, skog, naturskyddade
omréaden och sj0ar inom kommunen.
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Statligt vignét

|

Kommunalt huvudvégnit
Ovriga kommunala vigar

Enskilda vigar

Esn. HERE, Garmin, () UpenSirecthiap contnibuiors, and the GIS user

COMmunEy

Figur 2. Oversiktskarta 6ver Huddinge kommun, diir de hogst trafikerade

végstrackorna ar markerade.
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Statlig trafikinfrastruktur i Huddinge kommun

Den statliga trafikinfrastrukturen i Huddinge kommun ér
jarnvégsstrackorna Vistra stambanan och Nyndsbanan samt
vagstrackorna E4/E20, vag 226 (Huddingevégen), viag 73
(Nynédsvégen), viag 259 (Glomstaviagen, Botkyrkaleden,
Stordngsleden, Ladnnavigen och Haningeleden) samt vig 605
(Lissmavégen). Trafikverket &r huvudman for dessa jarnvégar och
végar.

Trafikforvaltningen 1 Stockholms 14n (Region Stockholm) ar
huvudman for tunnelbanan.

Bullerbegrepp

Ljud beskrivs oftast i decibel A, dBA, dér A star for att métetalet
anpassats till hur det ménskliga 6rat uppfattar ljud vid olika
frekvenser. Detta storningsmatt dr enkelt att arbeta med och kan
direkt métas med ljudnivamétare.

Decibel ar ett logaritmiskt métetal. Detta innebdr exempelvis att vid
addition av buller fran tva lika starka bullerkéllor 6kar ljudnivan
med 3 dBA. P4 samma sitt ger en fordubbling/halvering av
trafikméngden 3 dBA hogre/lagre ekvivalent ljudniva.

Nar det géller upplevelsen av skillnader i bullerniva kan normalt
2 - 3 dBA upplevas som en horbar fordndring medan en skillnad pa
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8 - 10 dBA upplevs som en fordubbling/halvering av
styrkeupplevelsen av ljudet. Aven om sma4 skillnader i ljudnivé inte
ar direkt uppfattbara kan varje decibel paverka
storningsupplevelsen.

I Sverige anvénds ekvivalent ljudniva och maximal ljudniva som
storningsmatt for trafikbuller. Med ekvivalent ljudniva avses en
form av medelljudniva under en given tidsperiod. For trafikbuller ar
tidsperioden ett dygn. Den maximala ljudnivan dr den hogsta
forekommande ljudnivén under exempelvis en fordonspassage.
Ekvivalent ljudniva bendmns ofta som L., och maximal ljudniva
som L ax.

I Europaparlamentets och rddets direktiv 2002/49/EG anvands
ekvivalent ljudniva som storningsmatt for trafikbuller, dér
bendmningarna Lge, och Lyign anvénds. Ly, betyder ljudniva under
day-evening-night vilket motsvarar ekvivalent ljudnivéa dag-kvall-
natt. Ly;en motsvarar ekvivalent ljudniva natt. I méttet Ly, ldggs en
korrektion pa om 5 dB pé kvillen (kl. 18-22) och 10 dB pa natten
(k1. 22-06). I mattet Ly (k1. 22-06) gors ingen korrektion.
Observera att Lge, och Lyigh dr ) samma som dygnsekvivalent
ljudnivd som anvénds som storningsmaétt for ekvivalent ljudniva i
Sverige.
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Halsoeffekter av bullerexponering

Bullerexponering kan leda till flera negativa hélsoeffekter for
minniskor, dér effekterna kan vara bade kortvariga och ldngvariga.
De vanligaste hilsoeffekterna av bullerexponering ar:

e Horselnedsittningar

e Taluppfattbarhet och kommunikationssvarigheter
e SOmnstorningar

e Koncentrationssvarigheter

e Forsamrad inldrning och prestation

e Hjért- och kérlsjukdomar

Grupper som kan vara mer kénsliga for buller 4n andra 4r barn,
aldre, kroniskt sjuka, personer med horselnedséttning och personer
som har ett annat modersmal dn det talade.

For att minimera hélsoproblem orsakade av buller finns det
riktvirden som anger hur mycket en verksamhet fér lata, samt vilka
ljudnivier som inte bor 6verskridas i olika miljoer, exempelvis 1
bostaden, pa arbetsplatsen eller i skolan. Néar benimningen
bullerutsatt person eller plats anvinds, s syftar man ofta till att
ljudnivan dr hdgre 4n angivet riktvarde. I verkligheten sé reagerar
alla olika pa ljud, vilket medfor att en del uppfattar en viss ljudniva
som storande, medan andra inte uppfattar samma niva som
storande.

-

uddinge kommun
, :




Sveriges miljomal

Sverige har flera miljomal, som &r indelade i ett generationsmal,
sexton miljokvalitetsméal och ett flertal etappmal som fungerar som
vigledning for hela samhillets miljoarbete. Enligt Naturvardsverket
ar Sveriges miljomal ledstjarnorna i svenskt miljoarbete och
definierar vilken milj6é den svenska politiken ska styra mot.

Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo avser att var bebyggda miljo
ska fylla ménniskors och samhiéllets behov, erbjuda bra livsmiljoer
och bidra till en hallbar utveckling. Med 6kande befolkning och
bostadsbehov ses den tita staden som losningen for manga
miljéproblem. Fortétning av stdder innebdr dock att konflikter
kopplade till buller, luftféroreningar och riskfragor riskerar att
uppsta nir kommuner forsoker att exploatera i centrala lagen och
langs trafikleder. Det behdvs tydliga politiska avvéigningar och
stallningstagande for att minimera konflikterna och skapa en god
livsmiljo for ménniskor.
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Atgirdsprogrammets mal och aktiviteter

Detta avsnitt tar upp dtgéirdsprogrammets mdl och aktiviteter, som

dr indelande i fyra omrdden. Inom varje omrade finns dven flera
delomrdden.

Atgirdsprogrammet omfattar fyra omraden:

Utreda, atgirda och underhélla befintligt
e Organisation och rutiner (se Bilaga 3)

Fysisk planering
¢ Kommunikation

For varje omrade har mal och aktiviteter satts upp, se nedanstdende
delrubriker. Aktiviteterna konkretiserar och tydliggoér vad som ska
goras for att malen ska nas.

En sammanstillning 6ver atgdrdsprogrammets mal, aktiviteter och
foreslagna bullerskyddsatgérder visas 1 Bilaga 5 -
Sammanstdllningstabell.

Utreda, atgarda och underhalla befintligt
Detta omrade har delats upp i sex delomraden:

e Boende

e Skolgérdar

e Forskolegardar

e Parker

e Tysta omraden

e Befintliga bullerskyddsatgérder

Nedan redovisas mal och aktiviteter for respektive delomrade.
Konkreta dtgérder for buller fran statliga végar och jarnvagar for
delomradena boende samt skol- och forskolegardar tas inte upp i
detta atgirdsprogram eftersom Huddinge kommun inte har radighet
over denna infrastruktur. Aktiviteter under omradet Kommunikation
ar daremot att bevaka Trafikverkets planerade atgiardsarbete 1
kommunen samt att samverka med Trafikverket.



Ambitionen ar att uppfora minst en ny bullerskyddsskdrm per ar i
kommunen under programperioden, vilket dirmed innebar totalt
minst fem nya bullerskyddsskdarmar. Vid skolgérd foreslds en av
dessa uppforas och resterande fyra foreslas vid forskolegédrdar, dar
prioritering utgatt fran storst andel 6verskridande av riktvérdet pa
skol- respektive forskolegardarna? sett till ytan av garden. Antal
bullerskyddsatgirder kan komma att fordndras beroende pa tillsatta
medel i mal och budget. Prioriteringen av dessa gors d utifran
samma principer om att de med storst andel overskridande av
riktvardet prioriteras hogst. For boende och parker foreslas inga nya
bullerskyddsskédrmar, dar anledningen ges under avsnittet
Atgdrdsprogrammets foreslagna bullerskyddsdtgdrder.

Boende

Mal:
Antalet bullerutsatta boende i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Det ér totalt 142 bostadsbyggnader som erhéller minst 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva vid fasad for buller fran kommunala
végar, som inte har fatt bullerskyddsétgird tidigare och som ar
byggda innan ar 1998. Kommunen ska fortsatt erbjuda mdjligheten

2 Fler forskolor har valts eftersom det &r fler forskolor som &r bullerutsatta i jaimforelse
med grundskolor. Forskolebarn vistas dven mer utomhus 4n grundskolebarn och befinner
sig i en tidigare del av sin sprakutveckling.

16 (32)

att ansoka om bidrag for bullerddmpande atgérder enligt antagna
riktlinjer (information finns pa kommunens hemsida). Prioritering
av bidrag kommer att utgé fran de bostadsbyggnader som berdknas
ha hogst ljudnivaer for buller fran kommunala végar enligt
kommunens senaste bullerkartlaggning. Under programperioden ska
det utredas om det kan vara lampligt att ta fram ett riktat
informationsutskick till berdrda fastighetségare, for att fa fler att
genomfora bullerskyddsatgérder.

Skolgardar

Mal:
Antalet bullerutsatta skolgirdar i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsatgérder ska prioriteras vid de skolgérdar dér 15 %
eller mer av vistelseytan har 6verskridanden av riktvardet 55 dBA
for dygnsekvivalent ljudniva for buller fran kommunala végar. Det
ar totalt tre skolgdrdar som omfattas. Forslag pa
prioriteringsordning och bullerskyddsatgérder redovisas i avsnittet
Atgérdsprogrammets foreslagna bullerskyddsdtgdirder. Minst en
bullerskyddsskdrm vid en bullerutsatt skolgérd ska uppforas under
programperioden.



Forskolegardar

Mal:
Antalet bullerutsatta forskolegardar i kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsétgirder ska prioriteras vid de forskolegardar dér 15 %
eller mer av vistelseytan har 6verskridanden av riktvardet 55 dBA
for dygnsekvivalent ljudnivé for buller fran kommunala végar. Det
ar totalt atta forskolegirdar som omfattas. Forslag pa
prioriteringsordning och bullerskyddsétgarder redovisas i avsnittet
Atgérdsprogrammets foreslagna bullerskyddsdtgérder. Minst fyra
bullerskyddsskdrmar vid fyra bullerutsatta forskolegardar ska
uppforas under programperioden.

Parker

Mal:
Antalet bullerutsatta parker 1 kommunen ska minska.

Aktivitet:

Bullerskyddsétgirder ska prioriteras vid de parker dér 15 % eller
mer av vistelseytan har verskridanden av riktvardet 55 dBA for
dygnsekvivalent ljudniva for buller fran trafik (bade kommunala
och statliga vigar samt statlig jairnvig). Det dr totalt sju parker som
omfattas. Vilka bullerskyddssatgidrder som ar ldmpliga ska utredas
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under programperioden. Forslag pa prioriteringsordning och
exempel pa mojliga bullerskyddsétgirder redovisas i avsnittet
Atgérdsprogrammets foreslagna bullerskyddsdtgcrder.
Bullerskyddsatgirder ska utredas i alla sju parker och atgérder ska
utforas 1 minst en park under programperioden.

Tysta omraden

Mal:
Kommunens tysta omrdden ska bevaras och ljudmiljon ska
forbéttras.

Aktivitet:

En atgérdsplan for bevarande av tysta omraden samt foreslagna
bullerskyddsatgirder for tysta omraden ska tas fram. Ett exempel pa
en lamplig bullerskyddsatgérd som kan utredas dr om 6verskott av
schaktmassor kan anvindas for att uppfora bullervallar intill vigar
eller jarnvég for att forbattra ljudmiljon 1 nérliggande naturomraden.

Befintliga bullerskyddsatgarder

Mal:
Befintliga bullerskyddsatgérder i kommunen ska uppfylla sin
bullerddmpande funktion.

Aktivitet:
Kommunen har genomf6rt en inventering av befintliga



bullerskyddsskdrmar i kommunen sedan det senaste
atgirdsprogrammet. Ett flertal bullerskyddsskérmar har uppgetts
vara i déligt skick. Dessa bullerskyddskdrmar behdver rustas upp, sa
att ljudisoleringen forbattras. For de bullerskyddsskdrmar som
Trafikverket ansvarar for ska kommunen verka for att Trafikverket
vidtar atgérder for de bullerskyddsskdrmar som har bristféllig
ljudisolering.

En underhallsplan for bullerskyddsskarmar ska upprittas, bade for
befintliga bullerskyddsskérmar och vid nyplanering. Detta for att
sdkerhetsstélla att kommunens bullerskyddsskdrmar inte far
bristfallig ljudisolerande forméga.

Niér det géller fonsteratgirder behdver kommunen dokumentera det
artal som en fastighetségare gor en fonsteratgérd, for att senare
kunna gora en bedomning om atgérdens livslangd. Detta ska
dokumenteras i den bullerdatabas som ska upprittas, se
nedanstaende stycke.

Fysisk planering

Omradet fysisk planering avser hur kommunen ska arbeta med den
fysiska planeringen for att forebygga bullerstdrningar.

Omradet har delats upp i tre delomraden:
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e Planeringsstod
e Bygglov
e Trafikplanering

Planeringsstod

Mal:

Den fysiska planeringen genomfors sa att bullerstérningar kan
forebyggas och att goda ljudmiljéer for kommuninvanarna skapas,
bide idag och i framtiden.

Aktivitet:

De mallar som kommunen har for offertférfragan av
bullerutredningar 1 planskedet ska gis igenom for att sdkerhetsstélla
att de ar aktuella och innehéller tillrdcklig information. Behovet av
fler interna stéddokument med avseende pa buller ska kartldggas
och tas fram om behov identifieras. Detta dr for att undvika att
bulleraspekten inte missas i planeringen.

Bygglov
Mal:
Sakerstilla att bygglovsprocessen forebygger bullerstorningar.

Aktivitet:
Kommunen har en checklista for lov och forhandsbesked dér buller
ar ett av flera omrdden som beaktas. Denna ska gés igenom for att



sakerhetsstélla att den dr aktuell och innehéller tillracklig
information rorande buller. Behovet av fler interna stéddokument
med avseende pa buller ska kartldggas och tas fram om behov
identifieras. Detta ar for att undvika att bulleraspekten inte missas 1
bygglovsskedet.

Trafikplanering

Mal:
Sédkerstélla att trafikplaneringen forebygger bullerstérningar.

Aktivitet:

Kommunen ska fortsétta att prioritera gdng-, cykel- och
kollektivtrafik fore biltrafik. Vid om- och nyplanering ska
trafikstrommar noggrant planeras ur bullersynpunkt, for att skapa
basta mojliga forutséttningar for kommunens invanare. Internt
stoddokument for trafikfragor 1 detaljplaner ska ses Gver under
programperioden. Bullerfragan ska arbetas in i detta dokument.

Kommunikation

Omradet kommunikation ir indelat i tva delomrdden och handlar
om hur kommunikationen kring buller. Delomradena ér:

¢ Allménheten
e [Externa parter
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Allmanheten

Mal:
Sakerstdlla att information om buller ar lattillgénglig for
allménheten.

Aktivitet:

Bullerkartldggningens resultat ska publiceras i en digital karta pa
kommunens hemsida, sé att informationen blir lattillgénglig for
allménheten. Tillhorande information ska tas fram sé att resultaten
blir ldtta att ta till sig.

Information om buller p4 kommunens hemsida ska bevakas sé att
den stindigt dr uppdaterad. Informationen om buller pa hemsidan
ska dven utdkas. Nedan ges exempel pa ytterligare information som
kan laggas till:

e Nyttan med tystare dédck, fordon och korsétt

e Vad som dr viktigt vid utformning av bullerskyddsskérmar
om fastighetségare sjdlva vill anordna en bullerskyddsskdrm
pa sin fastighet (det behdver vara tydligt att bygglov krévs 1
de flesta fall)



Externa parter

Mal:
Kommunen utbyter erfarenheter och skapar samarbetsformer med
andra parter 1 syfte att minska bullerstorningar hos medborgarna.

Aktivitet:

De statliga vdgarna och jarnvédgarna i Huddinge kommun &r hogt
trafikerade och orsakar hoga ljudnivéer i kommunen.
Samarbetsformer med Trafikverket behovs och Trafikverkets
planerade atgiardsarbete i kommunen ska bevakas. Utover
Trafikverket ska kommunen dven skapa samarbetsformer med
andra externa parter, som exempelvis Trafikforvaltningen i
Stockholms 1dn och andra kommuner.

En viktig del i kommunikationen med externa parter ar att utbyta
erfarenheter av arbetet med buller. Ett flertal kommuner har
exempelvis utfort testprojekt med tystare vigbeldggning (bland
annat Stockholm, Malmé och Orebro). Huddinge kommun kan
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bevaka dessa projekt for att ta reda pa om det kan vara en mgjlig
framtida atgird i Huddinge kommun. Under programperioden ska
Huddinge kommun utbyta erfarenheter av bullerarbete med minst
tva andra kommuner.

©Structor
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Atgirdsprogrammets féreslagna bullerskyddsatgérder

I detta avsnitt redovisas dtgirdsprogrammets foreslagna
bullerskyddsatgiirder.

Atgirdsprogrammets foreslagna bullerskyddsatgirder presenteras
nedan.

Boende

For boende har inga forslag pa uppforande av nya
bullerskyddsskidrmar tagits fram. Analyser av om det finns omréden
1 kommunen déir en bullerskyddsskidrm skulle kunna gora en stor
skillnad for ménga boende har utforts (for bostadsbyggnader som
har mer an 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid fasad for buller
frdn kommunala vdgar). Nagra ldmpliga omraden har inte
identifierats. De mest bullerutsatta bostadsbyggnaderna &r beldgna
néra vdg dir utrymmet dr trangt och mojligheten till anordning av
en bullerskyddsskdrm dr begrinsad. I de flesta fall skyddar
bullerskyddsskdrmar endast de ldgsta vaningsplanen. Pa grund av
detta sa har fonsteratgirder foreslagits som atgérd i forsta hand i
detta atgardsprogram. Upprustning av befintliga
bullerskyddsskdrmar som har bristféllig ljudisolering har dven
foreslagits som ett mal under programperioden.

Budget for bidrag till fonsterdtgirder som Huddinge kommun har ar
for ndarvarande 200 000 kr per &r, vilket innebér en total budget pa 1
000 000 kr under programperioden.

Det har gjorts en uppskattning av hur manga av de berérda
bostadsbyggnaderna som kan {4 bidrag till fonsterdtgirder utifrin
kommunens budget. Uppskattningen har utgatt frn att 15 fonster
behover bytas for flerbostadshus och fem fonster for villor, med
samma antal tilluftsdon. De bidrag som maximalt kan erhallas fran
kommunen dr 2000 kr per kvadratmeter fonster och 625 kr per
tilluftsdon. Fonstren har antagits vara 1,5 kvadratmeter i
uppskattningen.

En sammanstéllning 6ver uppskattningen av antalet
bostadsbyggnader som kan erhélla bidrag for fonsteratgirder under
programperioden utifran budgeten visas i Tabell 1. Uppskattningen
utgér fran de bostadsbyggnader som beréknas erhilla hogst
ljudnivaer vid fasad for buller fran kommunala vigar (av de
bostadsbyggnader som har 60 dBA eller mer 1 dygnsekvivalent
ljudnivd vid fasad fran kommunala vigar). Det ar 15 % av de
bullerutsatta bostadsbyggnaderna som kan erhalla bidrag for
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fonsteratgérder enligt uppskattningen, vilket innebér att ungefar 325
boende kan fa minskade ljudnivéer inomhus. Totalt ar det ungefar

2 500 personer som bor i bostadsbyggnaderna som utsétts for
dygnsekvivalenta ljudnivéer vid fasad om 60 dBA eller mer {for
buller frdn kommunala végar. De 325 boende motsvarar ddrmed ca
13 % av antalet bullerutsatta.

Befintliga bullerskyddsskarmar som é&r i daligt skick behdver rustas
upp, sa att ljudisoleringen forbéttras. Enligt den inventering av
befintliga bullerskyddskdrmar som kommunen har utfort sa ér det
sju kommunala bullerskyddsskérmar som behdver upprustning.
Utover dessa finns det dven befintliga bullerskyddsskdrmar som &r i
déligt skick som ér statliga eller privata. For de kommunala
bullerskyddsskdrmarna bedoms kostnaden for upprustning 1 snitt till
150 000 kr per bullerskyddsskarm.

Tabell 1. Sammanstiillning antalet bostadsbyggnader som kan erhélla bidrag for fonsteratgirder under programperioden utifrian budget

15 10 11 750 000 325

3 Totalt dr det ungefdr 2 500 personer som bor i bostiderna som utsitts for dygnsekvivalenta ljudnivéer vid fasad om 60 dBA eller mer for buller frin kommunala végar.



Skolgardar

For de skolgdrdar dar mer dn 15 % av vistelseytan har
overskridanden av riktvirdet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva
for buller fran kommunala vigar har forslag pa
bullerskyddssétgirder tagits fram. Bullerskyddséatgédrderna avser
uppforande av bullerskyddsskidrmar och redovisas detaljerat i
Bilaga 6. Bullerskyddsskarmar har foreslagits eftersom det bedoms
vara den effektivaste atgdrden for att minska bullernivéerna pa
respektive skolgard.

En sammanstéllning med forslag pé prioriteringsordning visas i
Tabell 2. Prioriteringen utgar fran den skolgérd som har hogst andel
av girden som Overskrider riktvirdet 55 dBA for dygnsekvivalent
ljudniva for buller frin kommunala vagar (utan ny
bullerskyddsskédrm). Andra faktorer dn trafikbuller kan dven végas
in vid prioriteringen, exempelvis skolgdrdarnas anvdndning.
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Tabell 2. Information om foreslagna bullerskyddsskirmar vid skolgardar. Prio star for foreslagen prioriteringsordning

1 Snéttringeskolan/Skolan 2 3 60 1 000 000 570
(F-6)

2 Visittraskolan/Stallet 5 2 72 800 000 400
(F-6)

3 Internationella Engelska Skolan 2,5 46 650 000 570
Huddinge/Batteriet 6
6-9)

4 En kostnad om 4 500 kr per kvadratmeter samt ett paslag med 20 % for att motsvara kostnader for vidare utredning och projektering har anvénts (dvs totalt 5 400 kr per kvadratmeter).
Kostnaden 4000 kr per kvadratmeter dr den dvre nivéan i Trafikverkets schablonkostnad for klassiska triaskdrmar i sitt Excelbaserade verktyg for samhillsekonomisk berdkning av
bulleratgérder i anslutning till vagtransportsystemet (VagBUSE, version 2020.1). Vérdena &r avrundade till ndrmsta 50 000.



Forskolegardar

For de forskolegardar diar mer dn 15 % av vistelseytan har
overskridanden av riktvirdet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva
for buller fran kommunala végar har forslag pa
bullerskyddssatgérder tagits fram. Bullerskyddsatgirderna avser
uppforande av bullerskyddsskdrmar och redovisas detaljerat 1
Bilaga 6. Bullerskyddsskédrmar har foreslagits eftersom det bedoms
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vara den effektivaste dtgdrden for att minska bullernivaerna pa
respektive forskolegard.

En sammanstéllning med forslag pd prioritering visas 1 Tabell 3.
Prioriteringen utgér fran den forskola som har hogst andel av garden
som overskrider riktvirdet 55 dBA for dygnsekvivalent ljudniva for
buller fran kommunala végar (utan ny bullerskyddsskdrm). Vid lika
andel 6verskridande har den forskola som har flest barn prioriterats,
eftersom dtgérden i sddana fall skulle gynna flest barn. Andra
faktorer dn trafikbuller kan dven vdgas in vid prioriteringen,
exempelvis forskolegardarnas anvandning.

Vid forskolan Hojden (fastighet Hojden 119) finns en
bullerskyddsskdarm mot Gamla Sodertiljevigen som ej dr med i
berdkningarna (beldgen vid delen med 6verskridande). For denna
forskola foreslas att bullerskyddsskdarmens skick inventeras och att
upprustning sker om ljudisoleringen bedéms vara bristféllig. Denna
forskola dr ddrmed ej medtagen 1 Tabell 3.
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Tabell 3. Information om foreslagna bullerskyddsskirmar vid forskolegardar. Prio star for foreslagen prioriteringsordning

1 Balders Hage/Balder 14 2,5 17 250 000 40
2 Forskolan Nyckelpigan/Varbackaskolan 4 2 45 500 000 60
3 Forskolan Vihem/Hunden 18 2,5 32 450 000 40
4 Forskolan Flygande Mattan/Lamellen 2 2 75 800 000 40
5 Dagsvarmarens Forskola/Dagsvéarmaren 4 2.5 80 1 100 000 93

3 En kostnad om 4 500 kr per kvadratmeter samt ett paslag med 20 % for att motsvara kostnader for vidare utredning och projektering har anvénts (dvs totalt 5 400 kr per kvadratmeter).
Kostnaden 4000 kr per kvadratmeter dr den dvre nivéan i Trafikverkets schablonkostnad for klassiska triaskdrmar i sitt Excelbaserade verktyg for samhillsekonomisk berdkning av
bulleratgarder i anslutning till véagtransportsystemet (VagBUSE, version 2020.1). Virdena ér avrundade till ndrmsta 50 000.
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6 Forskolan Guldfisken/Guldfisken 5 2 104 +44 1100 000 + 500 000 90
7 Trangsunds Forskola/ Brickan 8 2,5 30 400 000 40
8 Folets Forskola/Kroken 19 2.5 63 850 000 60

e Rédsparken

o Kyrkdammen

e Krépplaparken

e Nytorps mosse

e Skeppsmyreparken

e Varby herrgardspark
e Sjodalsparken

For parker ér bullerskyddsskdrmar och bullervallar dtgérder som 1
manga fall inte ar att foredra eftersom det kan skapa otrygga ytor da
sikten in till parken blir begransad. Det bor finnas en fri sikt inifran
och utifran en park och sé att det inte skapas en kinsla av avskilda
rum i staden.

Laga skdrmar, exempelvis gabioner (gallerférsedda stenmurar), kan

Parker vara ett alternativ for att behélla sikt in till parken. Aven andra
atgirder 4r mojliga for att lokalt forbattra ljudmiljon 1 parken.

Det &r totalt sju parker som har 6verskridande av riktvirdet 55 dBA

dygnsekvivalent ljudniva pa 15 % eller mer av parkens vistelseyta

for buller fran trafik (bade kommunala och statliga vdgar samt Nedan listas en sammanstillning 6ver bullerskyddsatgirder som

statlig jarnvag). Parkerna ar: kan vara lampliga 1 parker:



e Laga skdrmar i utkanten av parken
o Exempelvis gabioner (gallerforsedda stenmurar) eller
grona skdrmar
e Lokalt skydda sittytor
o Exempelvis genom hoga ryggstdd och sidoskdrmar i
kombination med tak for parkbankar
e Lokalt skydda lekplatser
o Exempelvis genom gradédng, lekhus, vindskydd eller
klattervigg
e Maskering av trafikbuller
o Infora naturliga ljud som exempelvis fonténer,
porlande vatten, fagelkvitter eller [ovprassel
e Analysera parkens anvindning och flytta delar som bedoms
vara ljudkéansliga till mindre bullriga omraden av parken

Stockholms stad har tagit fram en handbok om god ljudmiljo i
parker och gronomraden. Deras ambition &r att minst 50 % av
parkens yta ska ha under 50 dBA ekvivalent ljudniva. I handboken
finns en foreslagen zonindelning av en park:

28 (32)

Ytterkanten: Néra parkens granser och trafikbuller
Aktivitetszon: Sport, gym och lekplatser

Rekreationszon: Stora 6ppna ytor for picknick, grillning mm
Relaxzon: Gronska och visuella naturvérden, naturljud och

oCowp»

tystnad, konst och sittplatser

Ljudkénsligheten &r 14gst 1 zon A och hogst i zon D.
Zonindelningen kan anvéndas for att allokera rétt verksamheter till
ritt del av parken si att de inte stor varandra. Den bor kunna
anvindas bade som planeringsunderlag vid upprustning av
befintliga parker och vid planering av nya parker.

For de sju parkerna som har identifierats som bullerutsatta foreslés
att det utreds vilka dtgirder som kan vara mojliga. Parkerna med
storst andel dverskridande bor prioriteras forst, men dven andra
faktorer kan végas in i prioriteringen. Exempelvis kan parkens
befintliga skick var en faktor. Huddinge kommuns parkprogram
som innehaller mél och riktlinjer for tatortsnéra parker bor dven tas
1 hinsyn.

Kostnader for att utreda atgarder mojliga atgérder i de sju parkerna
har uppskattats till 50 000 kr per park och atgérder till 200 000 kr
per park.
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Bullerskyddsskarmar e Bullerskyddsskdrmen ska ha en ytvikt pa minst 15 kg/m?
Vid upprustning av befintliga bullerskyddsskéirmar eller uppforande Vidare rekommenderas att bullerskyddsskérmarnas akustiska
av nya bullerskyddsskarmar &r foljande viktigt att beakta: parametrar har testats i standardiserade métningar.

e Konstruktionen ska vara helt tét (sjdlva elementet samt
anslutningar mot mark och eventuella 6vriga konstruktioner)

Ansvar, kostnader i forhallande till nyttan och uppfoéljning

Detta avsnitt tar upp ansvar, kostnader i forhdllande till nyttan Trafikforvaltningen i Stockholms 14n kring de vdgar och spar som
och uppfoljning. genererar trafikbuller i kommunen.
Ansvar Kommunfullméktige godkénner atgdrdsprogrammet. Ansvaret for

genomforande av respektive aktivitet fordelas pa forvaltningar och

Huddinge kommun ansvarar for att ljudmiljon 1 kommunen ar god. avdelningar enligt Bilaga 5 - Sammanstiliningstabell

Kommunen har dock inte radighet 6ver statliga vigar och spar men
har ett ansvar att fora dialog med Trafikverket och



Kostnader i forhallande till nyttan

Den totala kostnaden for att genomfora atgardsprogrammets mal
och aktiviteter uppskattas vara ca 6 miljoner kr. Kostnaderna utgors
av bade investeringsmedel och driftmedel. Se
sammanstéllningstabell (bilaga 5). Enligt beslut i Mal och budget
2022 avsitts 200 tkr arligen for fonsteratgarder. Utover det finns
prognostiserade drliga medel for ovriga drifts- och
investeringskostnader, men beslutas om dessa fattas arligen inom
ramen for ordinarie budgetprocess. Genomforande av
atgdrdsprogrammet forvéntas ge minskade bullernivaer i de mest
bullerutsatta delarna av kommunen vilket kan leda till positiva
hilsoeffekter for bade barn och vuxna, som exempelvis minskade
somnstorningar, hjirt- och kérlsjukdomar och forbittrad inlérning.

De organisatoriska och kommunikativa delarna inom
atgdrdsprogrammet kommer sannolikt leda till effektivare hantering
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av bullerfrdgor inom kommunen samt mot externa parter, vilket i
sin tur kan leda till battre ljudmiljéer for kommunens invénare.

Kostnaden for atgardsprogrammet bedoms generellt vara 1ag 1
forhallande till nyttan.

Uppfoljning

Atgirdsprogrammets foreslagna mél och aktiviteter ir métbara och
gar att folja upp fram till &r 2029, da ett nytt dtgérdsprogram ska tas
fram. Huddinge kommun har som ambition att f6lja upp arbetet
med atgardsprogrammet arligen under programperioden, men detta
ar inte ett krav enligt férordningen om omgivningsbuller.

Efter atgardsprogrammets genomforandeperiod ar 2029 gors en
samlad uppfoljning och utvérdering som ligger till grund for
efterféljande programperiod.

Kallor for atgardsprogram med bilagor

Boverket (2011/2020) "Boverkets byggregler (2011:6) — foreskrifter och allmdnna rad”, t.o.m. BFS 2020:4

Europeiska unionens officiella tidning (2021) "KOMMISSIONENS DELEGERANDE DIREKTIV (EU) 2021/1226 av den 21 december 2020 om dndring, for
anpassning till den vetenskapliga och tekniska utvecklingen, av bilaga Il till Europaparlamentets och rddets direktiv 2002/49/EG i frdga om gemensamma

bedomningsmetoder for buller”

Europeiska unionens officiella tidning (2015) "BILAGA II - KOMMISSIONENS DIREKTIV (EU) 2015/996 av den 19 maj 2015 om faststdillande av

gemensamma bedomningsmetoder for buller enligt Europaparlamentets och rddets direktiv 2002/49/EG”
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