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Vård- och omsorgsnämnden  

Sällskapsdjur i äldreomsorgen - svar på motion väckt av Ann 
Clewett (SD), Malena Karanovic (SD), Sven Pernils (SD) och 
Martin Nigals (SD) 

Förslag till beslut 
Vård- och omsorgsnämnden godkänner förvaltningens synpunkter och överlämnar 
tjänsteutlåtandet, daterat 2021-06-02, till kommunstyrelsen som sitt yttrande i 
ärendet. 

Sammanfattning 
I en motion väckt i kommunfullmäktige den 8 mars 2021 av Ann Clewett, Malena 
Karanovic, Sven Pernils och Martin Nigals (samtliga SD) föreslås att vård- och 
omsorgsnämnden ges i uppdrag att utreda möjligheten och att verka för att aktivt 
använda sällskapsdjur i anpassad äldreomsorg. 
Förvaltningen ser inget behov av att utreda möjligheten att använda sällskapsdjur 
inom äldreomsorgens verksamheter eftersom det redan är tillåtet.  
Alla äldreboenden i egen regi haft besök av terapihundar. Tallgårdens 
äldreboende samt Rosendalsgårdens äldreboende har också haft besök av en 
terapihäst. På Stortorps äldreboende och på Rosendalsgårdens äldreboende pågår 
arbete med att utbilda terapihundar för att kunna använda sig av terapihundar som 
en permanent och återkommande insats. Tallgårdens äldreboende och Stortorps 
äldreboende har också fått tillstånd för att ha höns. 
Förvaltningen bedömer att det inte heller finnas behov av att ge nämnden i 
uppdrag att verka för möjligheten att använda sig av sällskapsdjur inom 
äldreomsorgen, eftersom aktiviteter planeras utifrån de olika behoven på 
enheterna. 

Beskrivning av ärendet 
Ann Clewett, Malena Karanovic, Sven Pernils och Martin Nigals (samtliga SD) 
har till kommunfullmäktige den 8 mars 2021 inkommit med en motion med 
rubriken sällskapsdjur i äldreomsorgen.  
Motionen har därefter remitterats till vård- och omsorgsnämnden för synpunkter.  
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Motionen beskriver att djur inom omsorgen kan användas för att öka 
välbefinnande hos äldre personer och minska förekomsten av depression och 
ensamhet.  
Motionärerna förslår därför att kommunfullmäktige ska besluta: 
- att vård- och omsorgsnämnden ges i uppdrag att utreda möjligheten för att aktivt 
använda sällskapsdjur i anpassad äldreomsorg. 
- att vård- och omsorgsnämndens i uppdrag verka för möjligheten att använda 
sällskapsdjur i anpassad äldreomsorg.  

Förvaltningens synpunkter 
Socialförvaltningens verksamheter inom äldreomsorgen har redan idag möjlighet 
att ta emot hundar eller andra djur under förutsättning att verksamheterna följer 
Djur i vården – vårdhygieniska rekommendationer avseende djur inom vård- och 
omsorgsverksamhet från Svensk förening för vårdhygien. Det finns även en 
vägledning för verksamheterna: Hundar i vård och omsorg, som Socialstyrelsen 
tagit fram tillsammans med Arbetsmiljöverket, Folkhälsomyndigheten, 
Jordbruksverket och Statens veterinärmedicinska anstalt.  
I Socialstyrelsens metodguide för evidensbaserad praktik beskriver de insatsen 
vårdhund för personer på särskilt boende. Socialstyrelsen skriver att ”det 
vetenskapliga underlaget inte är tillräckligt för att man ska kunna göra en 
bedömning av insatsens effekter. Resultaten indikerar dock att det kan finnas 
positiva effekter på depression och upplevd ensamhet”. Äldreomsorgen inom 
socialförvaltningen har också positiva erfarenheter av att använda djur i 
omsorgen. 
Äldreomsorgen arbetar för att vardagen för de som bor på våra särskilda boenden 
ska vara så meningsfull och innehållsrik som möjligt. Aktiviteter kan vara en 
viktig del av dagen och  planeringen på boendena sker utifrån de äldres behov och 
önskemål. Exempel på aktiviteter är promenad, gymnastisk, dans, cykla 
tillsammans på parcykel, spel, fika, odling, besök av vårdhundar och andra djur. 
Boendet planerar aktiviteterna utifrån sina förutsättningar och de specifika behov 
som de äldre som bor där har och det är inte säkert att besök av djur passar på alla 
särskilda boenden.   
I dagsläget har alla äldreboenden i egen regi haft besök av terapihundar. 
Tallgårdens äldreboende samt Rosendalsgårdens äldreboende har också haft besök 
av en terapihäst. På Stortorps äldreboende och på Rosendalsgårdens äldreboende 
pågår arbete med att utbilda terapihundar för att kunna använda sig av 
terapihundar som en permanent och återkommande insats. Tallgårdens 
äldreboende och Stortorps äldreboende har också fått tillstånd för att ha höns. 
Planering och arbete pågår för närvarande och löper det enligt plan kommer 
hönsen komma till boendena under sommaren 2021.  
Förvaltningen anser inte att möjligheten att använda sällskapsdjur inom 
äldreomsorgens verksamheter behöver utredas eftersom det redan är tillåtet.  
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Förvaltningen bedömer att det inte heller finnas behov av att ge nämnden i 
uppdrag att verka för möjligheten att använda sig av sällskapsdjur inom 
äldreomsorgen, eftersom aktiviteter planeras utifrån de olika behoven på 
enheterna. 

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Det finns en kostnad för att använda sig av utbildade vårdhundar, likväl som andra 
sällskapsdjur inom äldreomsorgens verksamheter. Förvaltningens förslag till 
beslut bedöms inte få några ekonomiska eller juridiska konsekvenser.  
 

 

 

Lotta Wigen 
Socialdirektör 

Malin Svahn Schenström 
Verksamhetschef 

Bilagor 
1. Remissmissiv  
2. Motion. Sällskapsdjur i äldreomsorgen, motion väckt av Ann Clewett (SD), 

Malena Karanovic (SD), Sven Pernils (SD) och Martin Nigals (SD) 

Beslutet ska skickas till 
Kommunstyrelsen 
Kommunstyrelsens förvaltning, Björn Rosborg
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