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Kommunstyrelsen  

Svar på motion väckt av Bo Källström, Christopher Smith och 
Martina Nyman (samtliga L) – Inför skärmfria förskolor i 
Huddinge kommun 

Förslag till beslut 
Kommunstyrelsens förslag till kommunfullmäktige 

Med hänvisning till kommunstyrelsens förvaltnings tjänsteutlåtande, daterat den 
10 oktober 2024, avslås motionen.  

Sammanfattning 
Bo Källström, Christopher Smith och Martina Nyman (samtliga L) har den 18 
mars 2024 väckt en motion om att begränsa användandet av skärmar i förskolan. 
Motionärerna hänvisar till studier som påtalat att skärmar försvårar för små barns 
inlärning och hämmar lek och kreativitet. Motionen har remitterats till 
förskolenämnden.  
Enligt läroplanen för förskolan (SKOLFS 2018:50) ska barnen i förskolan ges 
möjlighet att använda digitala verktyg och förutsättningar och utveckla adekvat 
digital kompetens. Digitala verktyg och hjälpmedel är en tillgång för att kunna 
erbjuda alla barn likvärdiga förutsättningar att utvecklas inom 
förskoleverksamheten enligt förskolenämnden. Kommunfullmäktige har inte 
lagenlig rätt att begränsa användandet av skärmar i Huddinge kommuns förskolor. 
Förskolenämnden hänvisar till att det är rektor som enligt skollagen beslutar om 
vilka metoder och pedagogiska arbetssätt som ska användas i verksamheten. 
Skolverkets utredning om skärmanvändning och lärverktyg i förskolan kan 
innebära förändringar på området vilket kan komma att påverka kommunens 
förhållningsätt till skärmar i förskolan.  
Med hänvisning till ovanstående föreslår kommunstyrelsens förvaltning att 
motionen avslås.  

Beskrivning av ärendet 
Bo Källström, Christopher Smith och Martina Nyman (samtliga L) har den 18 
mars 2024 väckt en motion om att begränsa användandet av skärmar i förskolan. 
Motionärerna hänvisar till studier som påtalat att mycket skärmtid medför ett ökat 
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stillasittande, sämre motorisk utveckling och språkutveckling samt att barnens 
förmåga till känsloreglering försämras. I motionen föreslås att: 

 Huddinge inför ett förbud mot skärmanvändning i kommunens förskolor, 
 det uppdras åt förskolenämnden att uppmana rektorerna om att eventuella 

surfplattor, datorer eller andra enheter med skärm inte ska användas i 
förskolornas arbete med barn,  

 projektorer i undantagsfall kan få användas om det finns särskilda 
pedagogiska skäl för barnen. 

Motionen har remitterats till förskolenämnden som har lämnat ett remissvar.  

Förskolenämndens remissvar 
Förskolenämnden understryker att digitala verktyg och hjälpmedel kan vara en 
stor tillgång för att kunna erbjuda alla barn likvärdiga förutsättningar att utvecklas 
inom förskoleverksamheten. De digitala verktygen gör förskolan mer tillgänglig 
för barn med funktionsvariationer och fungerar även som ett verktyg för 
språkutveckling för både barn och pedagoger. 
I enlighet med skollagen kan endast rektor besluta kring metoder och arbetssätt i 
förskolan (skollagen 2 kap. 9–10 §§). Av den nuvarande läroplanen (SKOLFS 
2018:50) framgår bland annat att utbildningen ska ge barnen förutsättningar att 
utveckla adekvat digital kompetens genom att ge dem möjlighet att utveckla en 
förståelse för den digitalisering de möter i vardagen. Här beskrivs även 
förskollärarens ansvar för att varje barn får använda digitala verktyg på ett sätt 
som stimulerar utveckling och lärande. I praktiken innebär det att valen av såväl 
analoga som digitala verktyg ska medföra ett mervärde i undervisningen och 
stödja utvecklingen hos barnen.  
Förskolenämnden hänvisar till Skolverkets utredningsförslag att minska 
skärmanvändningen i förskolans läroplan. Eventuella kommande ändringar i 
skollagen utifrån den statliga utredningen bevakas av förskolenämnden. 

Skolverkets regeringsuppdrag 
Skolverket redovisade i juni 2024 sitt uppdrag om översyn av området 
digitalisering i förskolans läroplan där man drog slutsatsen att förskolan i 
huvudsak ska vara skärmfri. Skolverket har bland annat föreslagit förändringar 
som medför att det inte ska finnas några krav på digitala lärverktyg i förskolan, att 
utbildningen i förskolan i huvudsak ska vara skärmfri för barnen och att eventuell 
användning av digitala lärverktyg i förskolan ska ske selektivt utifrån 
vetenskapligt stöd och dokumenterat pedagogiskt mervärde. Det är i nuläget inte 
beslutat när och i vilken form som ändringarna i läroplanen kommer att införas. 

Förvaltningens synpunkter 
Kommunstyrelsens förvaltning konstaterar att kommunfullmäktige inte har 
lagenlig rätt att begränsa användandet av skärmar i Huddinge kommuns förskolor 
då detta regleras i läroplanen för förskolan. Förvaltningen instämmer med 
förskolenämnden att digitala verktyg och hjälpmedel kan vara en stor tillgång för 
att kunna erbjuda alla barn likvärdiga förutsättningar att utvecklas inom 
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förskoleverksamheten. De digitala verktygen kan vara extra viktiga för barn med 
funktionsvariationer och för barns språkutveckling. 
Skolverkets utredning om skärmanvändning och lärverktyg i förskolan kan 
innebära förändringar på området vilket kan komma att påverka kommunens 
förhållningsätt till skärmar i förskolan.   
Med hänvisning till ovanstående föreslår kommunstyrelsens förvaltning att 
motionen avslås.  

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Beslutet medför inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser för kommunen. 
 

Camilla Broo 
Kommundirektör 

Anna Tengelin Skoog 
Biträdande kommundirektör 

 

   

Bilagor 
Bilaga 1. Motion av Bo Källström, Christopher Smith och Martina Nyman 

(samtliga L) – Inför skärmfria förskolor i Huddinge kommun 
Bilaga 2. Förskolenämndens remissvar 2024-09-18 
Bilaga 3. Länk till Skolverkets utredning: Redovisning av uppdrag om översyn 

av området digitalisering i förskolans läroplan  

Beslutet ska skickas till 
Förskolenämnden

https://www.skolverket.se/getFile?file=12968
https://www.skolverket.se/getFile?file=12968
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