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PROTOKOLLSANTECKNING 
Ärende 5 God och nära vård - Rätt stöd till psykisk hälsa, SOU 
2021:6, remissvar 

Utredningen handlar om hur primärvården och den kommunala hälso-och 

sjukvården ska bli bättre på att behandla personer med psykisk ohälsa. 

Utredningen konstaterar att det finns stora skillnader i sättet att arbeta mellan 

olika kommuner och regioner och därmed blir resultaten alltför olika. För att 

kunna förstå orsakerna till detta föreslås upprättandet av ett register där all 

primärvård registrerar diagnoser och behandling. 

 Socialförvaltningen föreslår även att KVÅ-statistik (klassificering av 

vårdåtgärder) som redan rapporteras skulle kunna användas. Utredningen "God 

och nära vård" lyfter fram att det idag inte finns bra system för att samla in och 

lära av. Dessa skulle kunna användas för uppföljning och därmed underlag för 

kontinuerliga kvalitativa förbättringar. En mer jämlik vård för psykisk ohälsa 

skulle därmed kunna ske grundat på hur det ser ut lokalt.  

I en tidigare protokollsanteckning i maj 2019 underströk vi att det är mycket 

viktigt hur dessa kvalitetsregister fungerar och kan använda praktiskt i 

verksamheternas utvärdering och därmed styrning. Detta inte minst för de som 

faktiskt samlar in data i verksamheterna så att de också kommer till praktisk 

användning.  

Sammanfattningsvis konstateras att det idag inte finns någon ansvarig för att 

samla in systematiska data på grupp- eller systemnivå för att göras tillgänglig på 

lokal nivå för regioner och kommuner. Detta är av yttersta vikt för att lokala 

politiker och tjänstemän skall kunna utvärdera och planera för förändringar och 

förbättringar utifrån ekonomiska förutsättningar. Detta gäller inte minst den 

psykiska hälsan.  
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