
PROTOKOLLSUTDRAG 
   

 

KOMMUNSTYRELSEN 

   

 

 Sammanträdesdatum Paragraf  
Kommunstyrelsens arbetsutskott 26 april 2023 § 9   
    
Diarienummer KS-2022/2516.10    

 
 
 

Utträde ur Healthy Cities  
 
Kommunstyrelsens arbetsutskotts beslut 
Arbetsutskottet föreslår kommunstyrelsen besluta i enlighet med förvaltningens 
förslag till beslut. 

Förslag till beslut 

Kommunstyrelsens beslut 

Kommunstyrelsens förvaltning får i uppdrag att begära utträde ur det nationella 
nätverket Healthy Cities. 

 
Sammanfattning 
Den 20 oktober 2008 beslutade kommunstyrelsen om att ansöka om medlemskap i 
det nationella nätverket Healthy Cities. Nätverket är en del av WHO. 
Bedömningen gjordes att ett medlemskap för kunskaps- och erfarenhetsutbyte, både 
nationellt och europeiskt, skulle vara viktigt för det fortsatta arbetet med social 
hållbarhet i Huddinge kommun. 
Sedan inträdet i Healthy Cities har Huddinge kommun infört en ny målmodell som 
bygger på Agenda 2030 och de tre dimensionerna av hållbar utveckling, det vill säga 
de ekonomiska, sociala och miljömässiga dimensionerna. Arbetet med social 
hållbarhet drivs bland annat genom Huddinge kommuns beredning för trygghet, 
prevention och demokrati. För utveckling inom idrott och folkhälsa har ett 
idrottspolitiskt program antagits av kommunfullmäktige. 
Medlemskriterier och syfte 
Den övergripande uppgiften för Healthy Cities är att arbeta strategiskt för en jämlik 
folkhälsa och social hållbarhet. Nätverket har identifierat ett antal framgångsfaktorer 
och utmaningar. Detta arbete sker gemensamt mellan politiker och tjänstepersoner 
genom dialoger, temagrupper och föreläsningar. 
Healthy Cities mål är att arbeta för en god och jämlik hälsa för alla. Nätverket bidrar 
till implementering och metodutveckling av de nationella folkhälsomålen. 
Healthy Cities bygger på ett starkt politiskt engagemang på högsta nivå. I nätverket 
arbetar politiker och tjänstepersoner tätt och tillsammans och bygger strukturer för 
styrning och ledning samt konkreta insatser. 
Medlemskriterier 
Medlemskriterierna för deltagande i Healthy Cities är antagna av WHO och innebär 
att kommunerna ska; 
Ha ett politiskt antaget program för det lokala folkhälsoarbetet, Agenda 21 eller 
motsvarande. 
Ha en heltidsanställd tjänsteperson som avdelats för att samordna det lokala 
folkhälsoarbetet. 
Ha en särskilt utsedd förtroendevald med ansvar för att utveckla lokalt 
folkhälsoarbete. 



PROTOKOLLSUTDRAG 
   

 

KOMMUNSTYRELSEN 

   

Aktivt verka för att utveckla det tvärsektoriella folkhälsoarbetet genom folkhälsoråd. 
Systematiskt följa upp det lokala folkhälsoarbetet samt utvärdera arbetet. 
Följa upp folkhälsomålen. 
Regelbundet redovisa den lokala uppföljningen av folkhälsoarbetet till Healthy Cities. 
Samarbeta med andra nätverk och partners kring lokalt folkhälsoarbete. 
De Aktivt delta i kunskapsspridning och erfarenhetsutbyte. 
Delta i nätverksträffar. 
Vara värd för nätverksengagemang. 
Syfte och målsättning 
Nätverkets syfte och målsättning är; 
Att främja kommunernas intressen inom folkhälsoområdet. 
Att arbeta för en god och jämlik hälsa för alla, genom att bidra till utveckling av 
tvärsektoriellt lokalt folkhälsoarbete. 
Att medverka till implementering och metodutveckling för uppföljning av de 
nationella folkhälsomålen. 
Att vara en samarbetspartner på den nationella välfärds- och folkhälsoarenan. 
 
Propositioner 
Ordföranden frågar om arbetsutskottet beslutar i enlighet med förvaltningens förslag 
till beslut och finner att så är fallet.  
 
Beslutet ska skickas till 
Kultur- och fritidsnämnden 
Healthy Cities Sverige 
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