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SOU 2021:6 God och nara vard - Ratt stod till psykisk hélsa —
svar pa remiss fran Socialdepartementet

Kommunstyrelsens arbetsutskotts beslut

Arbetsutskottet foreslar kommunstyrelsen att besluta 1 enlighet med forvaltningens
forslag till beslut.

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens beslut

Bifogad skrivelse till kommunstyrelsens forvaltnings tjédnsteutldtande daterat den 11
augusti 2021, bilaga 1, 6verlamnas till Socialdepartementet som Huddinge kommuns
yttrande 6ver betankandet God och néira vard — Rditt stod till psykisk hdlsa (SOU
2021:6).

Sammanfattning

God och nédra vard — Ratt stdd till psykisk hélsa (SOU 2021:6), dr ett betdnkande om
hur priméirvarden ska bli béttre pa att ta emot och behandla personer med psykisk
ohélsa. Betdnkandet r en del av God och néra vardutredningen som lamnat fyra
forslag sedan 2017. Ratt stod till psykisk hélsa, dr det femte och sista forslaget.
Gemensamt for alla fem utredningar ar att fokus ligger pé att varden ska utgé fran
patientens behov, och mindre fran hur hélso- och sjukvéarden valt att organisera sig.

Av betinkandet framgar att de instruktioner som tidigare tagits fram av
Socialstyrelsen till varden for arbetet med personer med psykisk ohélsa inte anvéands 1
tillracklig omfattning. Sérskilt géller detta primirvarden och vardcentralerna dit
manniskor med enklare form av psykisk ohélsa ofta soker sig.

Mot bakgrund av detta framgar i betdnkandet att regioner savil som kommuner
behover ta fram tydligare instruktioner for hur primérvard och vard av éldre ska
hjalpa ménniskor med psykisk ohélsa.

Arendet har samberetts mellan kommunstyrelsens forvaltning och
socialforvaltningen. Forvaltningarna ser betidnkandets forslag som positiv och
nddvindig dé det finns en allt mer tilltagande problematik kring ménniskors psykiska
hélsa samt att jamlik vérd dr en forutséttning for ett socialt hillbart samhalle.
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