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Sammanfattning

En trafikbullerutredning har utforts avseende planerad utokning av forskole-
verksamheten pa Forskolan Balingsnas. Befintlig forskolebyggnad planeras att ersattas
med en ny byggnad i tva plan samt att planlagga grannfastigheten Fjillet 71.

Utredningen visar att med ny férskolebyggnad och utdkad verksamhet kan omraden
avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet erhallas med hogst 50 dBA
ekvivalent ljudniva pa merparten (ca 83 %) av forskolegarden och upp mot ca 55 dBA
ekvivalent ljudniva pa 14 % av forskolgarden. Pa 3 % av forskolgarden 6verskrids riktvardet
55 dBA ekvivalent ljudniva. Ett marginellt 6verskridande av riktvardet 55 dBA ekvivalent
ljudniva pa skolgardens resterande ytor bor kunna accepteras forutsatta att omraden
avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet placeras pa omraden med hogst
50 dBA ekvivalent ljudniva.

For att klara hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva pa hela forskolegarden kan en 45 lang och
1,5 m hog bullerskyddsskarm uppforas utmed forkolegardens grans mot Balingsnasvagen.
Med bullerskyddsskarm uppgar ekvivalent ljudniva till hogst 50 dBA och pa ca 95 % av
planerad forskolegard och pa resterande ca 5 % uppgar ekvivalent ljudniva till hogst 55
dBA. Med 1,2 m hogt tatt racke kan sovbalkonger med hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva
erhallas i gavelfasad mot Balingsnasvagen.

En busshallplats ar beldgen ca 100 m fran planerad férskolebyggnad. Pa det avstandet &r
det osannolikt att Folkhdlsomyndighetens riktvarden for lagfrekvent buller overskrids
inomhus vid tomgangskorning av buss eller vid acceleration fran busshallplats.

Okad trafikering till férskolan med anledning av utdkad verksamhet innebéar en férsumbar
okning av trafikbullret till kringliggande bostader och bebyggelse.

Med lampligt val av yttervaggskonstruktion och fonster kan god ljudmiljo erhallas
inomhus och géllande riktvarden innehallas.
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1 Inledning

Akustikkonsulten har pa uppdrag av Huddinge Samhillsfastigheter utfért en
trafikbullerutredning for planerad férskola pa fastigheten Fjallet 160 och 71 i Huddinge.
Planerad férskola exponeras for vagtrafikbuller fran i huvudsak Lannavagen,
Balingsnasvagen och Mortsjovagen.

Figur 1 Omradesbeskrivning. Planomrddet utgérs av fastigheterna Fjdllet 160 och 71

2 Bedodmningsgrunder

2.1 Naturvardverkets riktvarden “Riktvarden for buller pa skolgard
fran vag- och spartrafik”

| foljande utredning kommenteras trafikbullernivaer vid planerad forskola utifran
Naturvardverkets riktvarden ”Riktvarden for buller pa skolgard fran vag- och spartrafik”.

"P@ ny skolas skolgdrd som exponeras fér buller fran vdg- eller spdrtrafik boér den
ekvivalenta bullernivan 50 dBA, rdknat som drsmedeldygn, underskridas pd delar av
gdrden som dr avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet. Vidare bér den maximala
nivan 70 dBA underskridas pG dessa ytor. Dessa nivaer motsvarar de nivaer som enligt 3 §
i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader bér underskridas pd en
uteplats vid nya bostadsbyggnader for att férebygga oldgenhet fér ménniskors hdlsa.

En madlséttning kan vara att évriga vistelseytor inom skolgdrden har h6gst 55 dBA som
ekvivalent nivd samt att den maximala nivan 70 dBA Gverskrids maximalt 5 ggr per
genomsnittlig maxtimme”.
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Tabell 1. Riktvarden for buller fran vag- och spartrafik pa ny skolgard (frifaltsvarde).

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

for dygn (dBA) (dBA, Fast)

De delar av garden som &r

avsedda for lek, vila och

pedagogisk verksamhet >0 /0
Ovriga vistelseytor inom

skolgarden 55 70V

1)  Nivan bor inte 6verskridas mer an 5 ggr per maxtimme under ett arsmedeldygn, under den tid da skolgérden
nyttjas (exempelvis 07-18).

2.2 Huddinge kommuns atgardsprogram for trafikbuller

| Huddinge kommuns atgardsprogram for trafikbuller bedéms skol- och forskolegardar
med 6ver 55 dBA ekvivalent ljudniva pa mer dn 15 % av vistelseytan som bullerstorda.
Vistelseyta definieras som fastighetsytan forutom ytan som upptas av byggnader och
parkeringsplatser.

| Figur 2 nedan redovisas ett utklipp fran kommunens bullerkartlaggning fran 2013-05-30
avseende ekvivalent ljudniva fran Lannavdgen i omradet kring forskolan Balingsnas.
Befintlig forskola ar ej bullerutsatt enligt kommunens definition.

Dygnsekvivalent ljudniva
2 m dver mark i dBA

< 40

40 - 45

45 - 50

50 - 55

55 - 60

60 - 65
B 65 - 70
B 0 - 75
=75

Figur 2 Ekvivalent ljudniva fran Lannavédgen i Huddinge kommuns bullerkartlaggning
[Bullerkartlaggning Huddinge, Tyréns RO1 Rev. 4, 2014-12-16 - Bilaga AKO56N]
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2.3 Boverkets byggregler

Boverkets byggregler anses uppfyllda om riktvdarden enligt Svensk Standard (SS
25268:2007), lagst ljudklass C, innehalls avseende trafikbuller inomhus vid uppférande av
skola/férskola.

Tabell 2. Hogsta totala ljudniva fran trafik.

Utrymme Ljudniva, Lpaeq/ LpaFmax[dB]

Utrymme for halsovard, vila, enskilt arbete, samtal,

lek ex lekrum, personalrum, arbetsrum, vilrum, chef, 35/50

samtalsrum, allrum, grupprum, ateljé

Utrymme dar manniskor vistas mer an tillfalligt,

gemensambhets yta, storkéksutrymme, matsal 35/-

Utrymme dar manniskor vistas tillfalligt 45/ -
korridor, trapphus, WC/dusch

24 FOHMFS 2014:13

| Folkhdlsomyndighetens allmdnna rad FOHMFS 2014:13 ges rekommendationer for
tilldmpningen av 9 kap. 3 § miljébalken (1998:808) vad géller buller inomhus. De allmanna
raden géller fér bostadsrum i permanentbostader och fritidshus. Som bostadsrum rédknas
rum for somn och vila, rum for daglig samvaro och matrum som anvands som sovrum. De
allménna raden géller &dven for lokaler for wundervisning, vard eller annat
omhandertagande och sovrum i tillfilligt boende. Riktvdardena bor tillimpas vid
beddmningen av om oldgenhet for manniskors halsa foreligger.

Tabell 3. Riktvarden for hogsta A-vagda ljudnivaer.

Typ av buller Deskriptor A-vagd ljudniva
Maximalt ljud Larmax 45 dB
Ekvivalent ljud Laeqr 30dB
Ljud med horbara tonkomponenter Laeqr 25 dB
Ljud fran musikanlaggningar Laeqr 2 25dB

1 Den hégsta A-vagda ljudnivan

2 Den A-vigda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T)

Tabell 4. Riktvarden for lagfrekvent buller, 31,5-200 Hz.
Tersband [Hz]

Ljudtrycksniva, Leq [dB] 56 49 43 42 40 38 36 34 32

2.5 Trafikforvaltningen - Riktlinjer Buller och vibrationer (SL-S-
419701)

Avseende lagfrekvent buller fran busshallplatser anser Trafikforvaltningen att bostader
bér utformas sa att Folkhdlsomyndighetens riktvarden avseende lagfrekvent buller
innehalls i sovrum. Vid planering av forskola skulle detta t.ex. kunna beaktas genom att
de utrymmen som avses anvindas for vila/sémn placeras sa att de inte ar storda av
lagfrekvent buller.
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Trafikforvaltningen tillhandahaller inte ljudeffektnivder for bussars lagfrekventa
bullergenerering, da det varierar mycket bade mellan modeller och driftlagen, och kréaver
normalt inte beraknade nivaer fér jamforelse mot Folkhalsomyndighetens riktvarden.
Trafikforvaltningen onskar i huvudsak att en kvalificerad bedémning och ett beaktande
utfors avseende lagfrekvent buller for att sa langt maijligt undvika risk for stérning i
sovrum. Det kan t.ex. innebdra att vid bostadsbyggande undvika att sovrum placeras mot
bussgata/busshallplats. Det kan dven vara motiverat att flytta en busshallplats om det ar
manga bostader som paverkas.

3 Berakningsforutsattningar

Berdkningar av vagtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska berdkningsmodellen
(Naturvardsverkets rapport 4653), reviderad 1996. Berakningarna har utforts i
berdkningsprogrammet SoundPLAN 7.4. Berdknad ekvivalent ljudnivd avser
dygnsmedelvarde. Maximal ljudniva fran passerande fordon varierar och berdknas utifran
ett statistiskt antagande av hur manga passager som Overskrider ett visst varde, ju fler
passager under en aktuell tidsperiod desto hogre blir den ljudniva som ett visst antal
passager berdknas Overskrida. Berdknad maximal ljudniva avser femte hogsta passagen
maxtimme dagtid mellan klockan 07-18 (for bedémning mot gallande riktvarde), dvs
maximal ljudniva fran den femte hogsta fordonspassagen per maxtimme utifran ett
statistiskt berakningsforfarande i enlighet med berdkningsmetoden.

Planerad forskola exponeras for vagtrafikbuller fran Lannavagen, Balingsnasvagen och
Mortsjovagen. Berdkningarna avser vagtrafik for nuldge, nollalternativ med prognosar
2030 och utbyggnadsalternativ med prognos ar 2030. Trafikuppgifter for Lannavagen har
erhallits fran Trafikverket och rdknats upp med 1,43 % till prognos 2030. Trafikuppgifter
for Balingsnasvagen och Mortsjovagen har erhallits fran Tyréns trafikutredning, Trafik PM
— Forskola Balingsnés, daterad 2018-04-13. Foljande trafiksiffror har legat till grund for
berakningarna:

Tabell 5. Trafiksiffror for vagar.

Fordon/ADT Andel tung = Skyltad
Nulige Nollalt. Utbyggnads- trafik, (%) hast.
alt. (km/h)

L.annav.agen”(no“rr om cirkulationsplats 11000 | 14 000 14 000 15 60
vid Balingsnasvagen)
Lannavagen [soderom 9500 [12000| 12000 15 60
cirkulationsplats vid Balingsndsvagen
Balingsnasvagen 400 450 450 8 30
Mortsjévagen 200? | 200? 310% 0 30

1)  Soder om Balingsnasvdgen
2) 120 passager utgdrs av hamtning/lamning till forskolan
3) 230 passager utgors av hamtning/lamning till forskolan

Foljande kartunderlag har anvants:

= Fastighetskarta och hojddata fran Metria
= Situationsplan fran bestallaren
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4 Berakningsresultat

| bilaga PM01-01 (nuldge) redovisas ekvivalent ljudnivd 1,5 m éver mark med befintlig
forskola. Pa nastintill hela forskolegarden uppgar ekvivalent ljudniva till hogst 50 dBA. P3
omradet ndrmast Balingsnasvagen uppgar ekvivalent ljudniva till ca 50-55 dBA.

| bilaga PM01-02 (nuldge) redovisas maximal ljudniva 1,5 m éver mark. Pa nastintill hela
forskolegarden uppgar maximal ljudniva till hogst 70 dBA.

| bilaga PM01-03 (nollalternativ, prognos 2030) redovisas ekvivalent ljudniva 1,5 m dver
mark med befintlig forskola. Pa nastintill hela forskolegarden uppgar ekvivalent ljudniva
till hogst 50 dBA. P& omradet narmast Balingsndsvagen uppgar ekvivalent ljudniva till ca
50-55 dBA.

| bilaga PM01-04 (nollalternativ, prognos 2030) redovisas maximal ljudniva 1,5 m over
mark. Pa nastintill hela forskolegarden uppgar maximal ljudniva till hogst 70 dBA.

| bilaga PM01-05 (utbyggnadsalternativ, prognos 2030) redovisas ekvivalent ljudniva 1,5
m Over mark med planerad forskola och vid fasad. Pa ca 83 % av planerad forskolegard
uppgar ekvivalent ljudniva till hogst 50 dBA och omraden avsedda for lek, vila och
pedagogisk verksamhet kan anordnas. P4 ca 14 % av planerad forskolegard uppgar
ekvivalent ljudniva till hogst 55 dBA och pa 3 % av omradet 6verskrids 55 dBA ekvivalent
ljudniva. Vid mest utsatta fasad uppgar ekvivalent ljudniva till 53 dBA.

Utokad forskoleverksamhet medfér en férsumbar (mindre dan 1 dBA) Okning av
trafikbullernivaerna vid kringliggande bostader och bebyggelse.

| bilaga PM01-06 (utbyggnadsalternativ, prognos 2030) redovisas maximal ljudniva 1,5 m
over mark och vid fasad. Pa nastintill hela forskolegarden uppgar maximal ljudniva till
hogst 70 dBA. Vid mest utsatta fasad uppgar maximal ljudniva till 65 dBA.

| bilaga PM01-07 (utbyggnadsalternativ med bullerskyddsatgéard, prognos 2030) redovisas
ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark med en 45 m lang och 1,5 m hog bullerskyddsskarm
utmed forskolegardens grans mot Balingsnasvagen. Pa ca 95 % av planerad forskolegard
uppgar ekvivalent ljudniva till hogst 50 dBA och omraden avsedda for lek, vila och
pedagogisk verksamhet kan anordnas. P4 ca 5 % av planerad forskolegard uppgar
ekvivalent ljudniva till hogst 55 dBA. Vid mest utsatta fasad uppgar ekvivalent ljudniva till
52 dBA.

| bilaga PM01-08 (utbyggnadsalternativ med bullerskyddsatgéard, prognos 2030) redovisas
maximal ljudniva 1,5 m éver mark med en 45 m lang och 1,5 m hog bullerskyddsskarm
utmed forskolegardens grans mot Balingsnasvagen. Pa hela forskolegarden uppgar
maximal ljudniva till hégst 70 dBA.

5 Ovriga bullerkallor

En busshallplats ar beldgen ca 100 m fran planerad férskolebyggnad. Bullernivaer fran
busshallplatsen kommer i huvudsak utgoras av kortare perioder av tomgangskorning och
acceleration fran stillastaende till langsam hastighet pa bussgatan. Pa ca 100 m avstand
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ar det osannolikt att Folkhdlsomyndighetens riktvarden for lagfrekvent buller 6verskrids
inomhus vid tomgangskorning av buss eller vid acceleration fran busshallplats.

Busshallplats

3 ;

\ °

)\

-
e AL
Bussrorelser

v Y.,

O\ N\

Figur 3 Placering av befintlig busshdllplats och bussgata

Q) Kommentarer

Utredningen visar att med en ny férskolebyggnad och utékad verksamhet kan omraden
avsedda for lek, rekreation och pedagogisk verksamhet erhallas med hogst 50 dBA
ekvivalent ljudnivd pd merparten (ca 83 %) av forskolegarden. Pda ca 14 % av
forskolegarden uppgar ekvivalent ljudniva till hogst 55 dBA och pa 3 % av forskolegarden
overskrids 55 dBA ekvivalent ljudniva.

For att erhalla sa god ljudmiljé som mojligt rekommenderas generellt att sovsalar,
sovbalkonger och vilrum i méjligaste man placeras i utrymmen med fasad mot
baksida/innergard. God ljudmiljo kan dock erhallas i dessa utrymmen &ven om de &r
placerade mot vagen. For sovbalkonger utomhus ar riktvarden for uteplats/balkong vid
bostader samt forskolegard rimliga att tillampa, d.v.s. hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva.
Riktvarden for vilorum inomhus beddéms inte som rimligt att tillampa, bland annat
eftersom bakgrundsnivaer (utan trafikbuller) kommer vara hogre &n riktvardena. Vid
gavelfasad mot Balingsnasvagen uppgar ekvivalent ljudniva till 52 dBA pa 6vervaningen.
Med 1,2 m hogt tatt racke, vilket ger en bullerddampning pa ca 5 dBA, kan sovbalkonger
med hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva erhallas i gavelfasad mot Balingsnasvagen.

Naturvardsverkets riktvarden for ovriga vistelseytor inom skolgarden, ”En mdlsdttning
kan vara att évriga vistelseytor inom skolgdrden har hégst 55 dBA som ekvivalent niva
samt att den maximala nivdn 70 dBA éverskrids maximalt 5 ggr per genomsnittlig
maxtimme”, kan tolkas som att ett visst overskridande av riktvardet hogst 55 dBA
ekvivalent ljudniva kan accepteras. Forutsatta att omraden avsedda for lek, rekreation
och pedagogisk verksamhet placeras pa omraden med hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva
beddms Naturvardsverkets riktvarden innehallas pa planerad férskolegard.
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Vid mest utsatta fasad uppgar ekvivalent ljudniva till 53 dBA och maximal ljudniva till
65 dBA.

Pa hogst 3 % av forskolegarden overskrids 55 dBA ekvivalent ljudniva vilket innebar att
planerad forskola inte ar bullerstérd utifrdn Huddinge kommuns atgardsprogram for
trafikbuller (skol- och forskolegardar med 6ver 55 dBA ekvivalent ljudniva pa mer an 15 %
av vistelseytan bedéms som bullerstérda).

For att klara hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva pa hela forskolegarden kan en 45 lang och
1,5 m hog bullerskyddsskarm uppforas utmed forkolegardens grans mot Balingsnasvagen.
Med bullerskyddsskarm uppgar ekvivalent ljudniva till hogst 50 dBA och pa ca 95 % av
planerad forskolegard och pa resterande ca 5 % uppgar ekvivalent ljudniva till hogst 55
dBA.

Okad trafikering till férskolan med anledning av utdkad verksamhet innebér en férsumbar
okning av trafikbullret till kringliggande bostader och bebyggelse.

Med lampligt val av yttervaggskonstruktion och fonster kan god ljudmiljé erhallas
inomhus och géllande riktvarden innehallas.
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