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Infor skarmfria forskolor i Huddinge kommun

Att utforska varlden med sina egna sinnen och 6gon kan och ska vara
fantastiskt for en fyradring. Men idag sitter alltfér manga sma barn och
kollar pa paddor i soffan i stéllet fér pa paddor i dammen.

| hemmet avgor sa klart fordldrarna vad som ska gélla. Men i forskolan,
som bekostas med vara gemensamma skattepengar, ska lek, larande och
utveckling, i enlighet med forskning, sta i centrum. Skarmivern har helt
enkelt gatt for langt, och framforallt for langt ner i aldrarna.

Forskningen ar ovanligt entydig. Skarmar forsvarar for sma barns inldrning
och hammar lek och kreativitet. Idag finns det forskollarare som vittnar om
fem- och sexaringar som inte kan klippa med en sax. Experterna har
konstaterat att barnens kanslomassiga sjalvreglering och
slutledningsformaga forsamras. | studier kopplas mycket skarmtid direkt till
samre sprakutveckling. Att hora sin forskolldrare beratta en saga innebar
nagot helt annat for det lilla barnet dn att fa en saga upplast av en digital
berattarrost. Skarmarna okar darutover ocksa stillasittandet.

Sjalvklart kan skdarmar och digitala verktyg fungera som bade viktiga och
effektiva verktyg for personalen i kommunens férskolor. Sa ska det sa klart
forbli. Men fér de sma barnen ar det larande, lek och utveckling baserat pa
forskning som ska sta i centrum.

Forslag till beslut:

att Huddinge infor ett forbud mot skdarmanvandning i kommunens
forskolor

att uppdra at forskolendmnden att uppmana rektorerna om att eventuella
surfplattor, datorer eller andra enheter med skdrm inte ska anvandas i
forskolornas arbete med barn

att projektorer i undantagsfall kan fa anvandas om det finns sarskilda
pedagogiska skal for barnen
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