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INTRODUKTION

INLEDNING

Detta underlag ar en sammanfattning av framtagna programhandlingar fér en ny sim- och idrottshall, nya
Huddingehallen. Syftet ar att ge en kortfattad och 6versiktlig bild av den nya hallen efter genomfort
programskede. Programhandlingen ar endast en delprodukt i processen som amnar leda fram till en
nybyggd sim- och idrottshall. Justeringar av dessa handlingar kommer att ske genom projektets alla skeden
for att forfina byggnaden och dess funktioner.

Huddinge Samhéllsfastigheter har tillsammans med representanter fran Huddinge kommun och flertalet
projektorer utvecklat underlag fran de politiska inriktningsbesluten till denna programhandling.

Under framtagandet av programhandlingen har det funnits ett fokus pa att skapa méjligheter for
samutnyttjande samt yteffektiva lokaler.

Denna sammanfattning ar huvudsakligen framtagen fér Huddinge kommuns invanare och personal inom
kommunkoncernen samt dvriga intressenter.

Underlaget i detta dokument ar endast for information och ska inte anvandas for att mangda eller prissatta.
Detta dokument ar en sammanfattning och det kan finnas forenklingar och skillnader mot den fullstandiga
programhandlingen.

Utredning av parkeringslésning for nya Huddingehallen pagar fortfarande. | programskedet har skiss med
plats och storlek for ett parkeringshus intill nya Huddingehallen tagits fram. Men da parkeringslésningen
inte ar klarlagd fokuserar denna sammanfattning endast pa sjalva sim- och idrottshallen och ndrmare
beskrivning av parkeringshuset har utelamnats i detta dokument.

Nya Huddingehallen dr en nybyggnation av en sim- och idrottshall pG éver 22 000 m? planerad till fastighet
Gymnasiet 4 i Huddinge. Simhallsdelen bestdr av en 50-metersbassdng, multibassédnger, familjebad samt
friskvdrdslokaler. Idrottsdelen bestdr av en stérre hall med liktarplatser fér 1500 dskddare samt hallar fér
bollsport, kampsport, truppgymnastik, dans, skytte och skolidrott.

BAKGRUND

Den befintliga Huddingehallen togs i drift 1973 och konstruktion och tekniska system dimensionerades for
datidens besdoksprognoser och krav. Forutom att det har passerat dver 50 ar sedan hallen byggdes sa har
kravbilden férandrats, vilket har inneburit en 6kad belastning pa byggnaden.

Simhallar ar komplexa byggnader och byggnadsdelarna utsatts for en extrem miljo i form av fukt, klor mm.
Omfattande utredningar har gjorts kring den befintliga byggnaden, dar livslangden for flera delar ar
passerade. Den befintliga Huddingehallen innefattar forutom simhall &ven friskvardslokaler fér gym och
grupptraning samt idrottshallar.

Huddinge kommun har identifierat ett 6kat behov av idrottshallar och hallar for sarskilda idrotter. Den
befintliga Huddingehallens livslangd och begransade kapacitet ar en del av underlaget till att Huddinge
kommun har tagit beslut om att ersatta den befintliga hallen med en ny stdrre hall.

Kommunfullmaktiges inriktningsbeslut som ligger till grund for programhandlingen for simhall ar dnr KS-
2020/2759.255 fran 2022-04-25 samt for idrottsdelar dnr KS-2022/2725.25 fran 2023-03-09 samt ompro-
vat lokalprogram i kultur- och fritidsnamnden dnr KFN-2022/115.
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MAL OCH VISIONER

Den dvergripande visionen med nya Huddingehallen ar "Ett rorelsehus for alla aldrar”. Genom att erbjuda ett
varierat utbud av fritids- och idrottsaktiviteter 6kar mojligheterna att fa fler huddingebor att vilja rora pa sig,
vilket i sin tur medfor en forbattrad folkhalsa.
Den nya sim- och idrottshallen ska vara en vdlkomnande och trygg plats som inspirerar invanare i alla aldrar
till att halla sig aktiva. Ytorna inom byggnaden ska i sa stor utstrackning som majligt kombinera olika
funktioner och mojliggora samutnyttjande. Byggnaden ska vara en maétesplats, dar bland annat barn och
ungdomar kan vara mellan skola och traning. Variationen av idrottshallar och framfér allt mindre

multihallar ger mojlighet for traning i alla aldrar samt ett anpassat utbud av fysisk aktivitet for seniorer.

Den nya simhallsdelen vander sig till manga malgrupper och byggs for en kapacitet som tacker bade
dagens och framtidens behov av simskoleundervisning, motionssim, féreningsbehov med mera.

Kommunens mal &r att nya
Huddingehallen ska:

e vara valkomnande, tillganglig
och underlatta for invanarna
att kunna vara aktiva genom
hela livet.

e erbjuda en god och tillfreds-
stallande miljo for bade
besOkare och personal.

For simhallsdelen ar malet
aven att den ska:

e méta behovet fran skolor i
kommunen tillsammans med
ovriga simhallar, gallande
elevers simundervisning.

o forbattra forutsattningarna
for kommunens foreningsliv
inom simsporter, vilket kan
locka fler till sim- och annan
vattensport vilket kan bidra till
forbattrad folkhalsa.

e mojliggdra for rehabiliterings-
och habiliteringstraning.

e skapa forutsattningar att oka
simkunnigheten i alla aldrar.

For idrottsdelen ar visionen
aven att:

e erbjuda en toppmodern
idrottshall med gott om plats
for skolidrott, for organiserad
och sjalvorganiserad idrott for
huddingebor i alla aldrar.

e ge idrottsforeningar battre
forutsattningar for sin verk-
samhet och innebara ett lyft for
alla aktiva barn, ungdomar och
vuxna samt de manga ideella
ledarna.

e ha ratt arena-forutsattningar
for att klara krav, exempelvis
tillracklig publikkapacitet, for
matchspel i de hdgsta serierna
for lagidrotter inomhus.

ym, bad och innebandy

» 2\ ‘o
Referensbilder: g
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PLATSEN IDAG

Platsen for nya Huddingehallen ar utpekad i Huddinge kommuns 'Lokaliseringsutredning for ny simhall’,
Dnr KS-2020/2759.255, till det sa kallade Gymnasieomradet. Det ar samma omrade som den befintliga
Huddingehallen finns pa och som &r beldgen cirka 1,2 kilometer ifrdn bade Huddinge och Stuvsta station.
Vég 226, aven kallad Huddingevagen, ramar in omradet tillsammans med de kommunala vagarna
Gymnasievagen och Lannavagen som férenas vid Kvarnbergsplan. Runtom Gymnasieomradet finns flera
olika byggnadstyper. | norr och dster om omradet finns en varierad sméaskalig villabebyggelse. Sydvast om
omradet finns en mer storskalig miljo med hdgre flerbostadshus.

Gymnasieomradet definieras idag av stora byggnader som byggdes mellan 1970 och 1973. Den befintliga
bebyggelsen pa omradet innefattar befintliga Huddingehallen med sim- och idrottshallar, gymnasieskola,
aula och férvaltningsbyggnad som alla ramar in ett torg, det sa kallade gymnasietorget. Arkitekturen for
byggnaderna tillkom i en tidstypisk gestaltning med en sammanhallen materialpalett av tegel, glas och
betong. Intill gymnasieskolan finns en stor grasyta som ar platsen for nya Huddingehallen. Ursprungligen
var denna yta avsedd for en utékning av gymnasiet till att dven innefatta yrkesskola, men har férblivit obe-
byggd. Inom omrédet finns aven stérre markparkeringar, tennisplaner, fotbollsplan samt en tradbevéxt kulle.

PLATS FOR'NYA
HUDDINGEHALLEN

HUDDBINGE-

o GYMNASIET

BEFINTLIGA
., HUDDINGEHALLEN ‘ : N

Platsen | idag
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ETT NYTT LANDMARKE

| ett strategiskt lage intill Huddingevagen och som entré till de centrala delarna av Huddinge skapas ett nytt
landmaérke. Nya Huddingehallen blir en destination och samlingspunkt for kommunens invanare.
Placeringen av Huddingehallen intill Huddingevagen majliggor for bra kollektivtrafik bdde inom kommunen
och fran angrénsande fororter i exempelvis sodra Stockholm. Laget intill Huddingevagen och narheten till
vag 259 (Gldmstavagen) samt Agestaleden ger bra méjligheter fér besdkare som anlénder med bil, spelar-
bussar eller chartrade bussar.

Placeringen och utformningen av den nya sim- och idrottshallen pa tomten forhaller sig till riskutredning
som tagits fram under programskedet. Dessa avser avstandet mellan nya hallen och Huddingevagen,
utformning av fasader samt att inga stadigvarande vistelseytor skapas narmast Huddingevagen.

Nya Huddingehallen blir en desti-
nation och ett landmarke for hela
kommunen.

Intill nya Huddingehallen skapas
nya vistelsemiljoer och strak.
Kopplingarna till omradet férstarks.

En samlingspunkt for Huddinges
allainvanare

UTVECKLING AV GYMNASIEOMRADET

For gymnasieomradet pagar arbete for att mojliggéra en omvandling och langsiktigt hallbar utveckling bl.a
for att bidra till att méta bostadsmalet till 2035 i enlighet med Sverigeférhandlingen. Gymnasieomradet
utvecklas med hdg exploatering och en valavvagd variation av funktioner, sdsom rekreation, métesplatser,
idrotts- och skolverksamhet samt behov av bostader och service. Malet med utvecklingen av omradet ar att
uppna ett effektivt markutnyttjande och en attraktiv boende- och stadsmiljo.

NYA HUDDINGEHALLEN
Inom stadsutvecklingsomréade i
utvecklingsplanen 2050
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UTEMILIO

UTEMILJO

Utemiljon kring nya Huddingehallen utformas for att vara en inbjudande och tilltalande utemiljéo med nya
métesplatser och trivsamma strak for fotgangare och cyklister. Trevliga sittplatser, ytor for aktiviteter och
ytor som uppmuntrar till utforskande lek och rorelse - detta ger tillsammans social interaktion och en
valkomnande plats for alla oavsett alder.

Den nya hallen kommer att bli en ny samlings- och méalpunkt i Huddinge. Utemiljon gestaltas och formas for
att matcha och tala det nya besdkstrycket, samtidigt som tillgangligheten ar viktigt sdsom att sittplatser
har rygg- och armstdd, markbeldggningar gors jamna och slata vilket underlattar for rorelsesvaga. Ledstrak,
ramper och handledare kommer att finnas s att alla kan ta sig runt och vara med pa lika villkor. Belysning
kommer att gora vistelseytorna och straken trygga och enkla att hitta.

Framfor entrén anlaggs ett valkomnande torg som man nar via den nya allén i syd och Gymnasievagen i 6st.
Planteringar pa torget omgardas av murar med bankar for den som vill sitta och titta pa folklivet eller vanta
pa nagon. Torget utformas pa fotgéngares och cyklisters villkor, enbart fordon med tillstand far lov att korsa
gang-och cykelstraken.

Nordost om huvudentrén anlaggs en mindre torgyta med plats for rorelseinspirerande funktioner och
spontanidrott.

AN
PARKERINGSHUS, R i
UTREDING PAGAR ‘

Situationsplan, grd = befintlig byggnad, vit = ny byggnad
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Mellan nya Huddingehallen och Huddinge gymnasium skapas ett [dngsmalt strak dar mycket natur och

trad bevaras. Straket stracker sig fran gangbron som gar éver Huddingevégen ner till allén vid gdng- och
cykelstraket. Straket forses med handledare och plana ytor sé att det blir tillgangligt for alla. Vid gymnasiets
entré stalls det ut soffor och hangytor for eleverna.

Omréadet norr om hallen anvands till ytor for in- och utlastning samt drift av hallen.

Gestaltning av entrétorg.

Monster i plattsattningen vid huvudentrén véaxer ut mot
Gymnasievagen, detta ska fa bestkare att stanna upp och
ledas mot hallens ingang. Torgets upphdjning i férhallande
till kdrbanan visar dven att har ska rorelse ske pa
fotgangares och cyklisters villkor. Planteringarna vid torget
gestaltas med praktfullhet i atanke for att ytterligare
markera hallens entré.

Referensbild: vixtlighet entrétorg Referensbild: vixtlighet entrétorg
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VAXTLIGHET OCH BIOLOGISK MANGFALD

Den befintliga allén utmed Gymnasievagen ar en karaktarsskapande del av platsen och dess nyplantering
kommer ge en kontinuitet i omradet. D& storleken pa de gréna ytorna kommer att minska kommer detta

att kompenseras genom att kvalitetsnivéa pa vegetationen okar. Fokus ligger pa ekosystemtjanster och att
0ka den biologiska mangfalden. Nya klippta grasmattor som ar monokulturer undviks och grénytor kommer
i stéllet ska besté av angsvegetation och busk- och perennplanteringar. Nya trad planteras i mangd i en
nersankta gronytan i 6ster dar uttrycket kommer att vara av mer vild karaktar. Vaxtligheten soder om nya
Huddingehallen kommer att vara mer strikt hallen och med parkkaraktar och fokus kommer aven dar att
vara pa en mangfald av arter. D& entrétorget kommer att vara omradets huvudsakliga malpunkt med manga
besGkare sa ar fokus att dessa planteringar ar sdsongsbetonade med hdgt prydnadsvarde.

Storre trad som behdver fallas sdgas upp i stockar och placeras i angsytor som faunadepaer for att framja
vedlevande insekter. Sten inom omradet &r genomgéende inhemsk eller atervunnen.

DAGVATTENHANTERING

Den markyta som finns runt nya Huddingehallen ar i relation till sjalva hallen ganska begransad och ytor
behover darfor nyttjas till flera funktioner. De flesta av de grona ytorna ar darfor utformade for att fordroja
och rena bade takvatten och dagvatten fran omgivande markytor. Planteringarna hjalper till att ta hand om
regnvatten.

| den dstra delen av tomten iordningstalls en storre nedsankt gronyta for att hantera regnvatten och skyfall.
En gangvag fran dster i form av en spang anléggs 6ver planteringen sé att vaxter kan upplevas pa nara hall
aven da det ar blott och fuktigt.

Soder om Nya Huddingehallen néra entrén skapas ett nedsénkt omrade for spontakaktiviteter som tex dans
och yoga. Vid stora regn eller skyfall tillats ytan samla upp stora méangder vatten.

Sydvast om hallen anléggs ytterligare en nedsankt motionsyta, aven denna kan ta emot stora mangder
skyfallsregn. | detta omrade foreslas ett utomhusgym med fokus pé styrketraning. Langst i séder byggs
boulebanor for de som dnskar stillsammare aktiviteter.

TRAFIK

Referensbild: dagvattenhantering

Langs en ny gang- och cykelvdag med nyplanterad allé i 6st-véastlig riktning placeras sittmurar, cykelstall och
planteringar. Dessa fortydligar riktningen och bidrar till en valkomnande plats for cyklister och fotgangare.
Pollare satts upp pa entrétorget i 6ster sa att bilar inte kan kora in pa torget.

| huvudentréns narhet finns flera parkeringsplatser som endast far nyttjas av rorelsehindrade samt
angoringsytor for taxi och fardtjanst.

Soder om entrén anordnas en hamta-lamnazon for korta stopp med bil nar exempelvis foraldrar hamtar och
lamnar barn pa traning.

Vid vagen norr om hallen anordnas en plats fér angdring av varuleveranser, sperlarentré och personal.
Langs denna mojliggors dven varuleveranser och sophantering med tillstand till intilliggande gymnasium.
Det finns gott om hallplatser for kollektivtrafik i narheten av nya Huddingehallen. Gangvéagen fran
héallplatsen vid Huddingevagen i norr bevaras och héllplats Norrgardsvagen pa Gymnasievéagen ligger bara
ca 100 m fran huvudentrén.

Referensbild: dagvattenhantering, Referensbild: dagvattenhantering, nedsdnkt aktivitetsyta
spdng dver nedsdngt grényta
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BYGGNADENS VOLYM OCH FASAD

Nya Huddingehallen placeras intill Huddinge gymnasium invid Huddingevagen.

De olika funktionerna i sim- och idrottshallen synligg6rs i gestaltningen genom volymindelning dar den
invandiga takhdjden i idrottsdelarna ger byggnaden sin karaktar.

For att ta ner hojden och skalan av den stora byggnadsvolymen delas fasaderna upp i horisontella band med
olika material. Stuprér och ett antal utvalda fonster utgor vertikala byggdelar som ger byggnaden en livfull
fasad. Fonstren i hallen ger utblick for besdkare och utovare samt skapar intresse och nyfikenhet for
passerande att delta i aktiviteter och rora pa sig. Fonster bidrar till att minska otryggheten intill

hallen genom att det fran hallen finns éverblick av platserna runt om.

Huvudentrén ar tydligt annonserad med ett uppglasat hérn som vander sig mot ett dppet torget. Kombinerat
med ett passerande gang - och cykelstrak ges platsen trygghet under dygnets aktiva timmar.

Utanfor fonstren satts ett monstrat metallraster. Kvallstid och under mork arstid blir fonstren lysande
mdnstrade lyktor. Den ménstrade metallen satts delvis ocksa pa fasaddelar som inte har fonster och har da
en bakomliggande belysning.

Fasaden kan gestaltas i fler olika material t.ex. tegel, skivmaterial eller puts. Fasaden delas upp i tva olika
kulorer i mjuka varma och relativt ljusa toner som samspelar fint med kuldrer i Huddinge gymnasium. |
spaljéer pa fasad finns mojlighet for klangvéaxter att ge fasaden ytterligare en mjukare framtoning.

Vy: huvudentré mot sydost

s

Vy: perspektiv fran nordost Referensbilder: fasadmaterial som uttrycker vdrme obh anknyter till platéns téel, puts och skivmaterial
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HALLBARHET

For projektet finns ett miljo- och héallbarhetsprogram med mal och ambitioner inom de tre perspektiven
ekologisk, social och ekonomisk hallbarhet. Hallbarhetsarbetet under programskedet av nya
Huddingehallen har fokuserat pa att identifiera utmaningar och paverkan pa miljo och klimat.

For kommande skede kommer detta arbete fordjupas for att arbeta
fram ytterligare krav och mal kring hallbarhetsarbetet. Nedan
sammanfattas projektmalen och hallbarhetsarbetet som péabdérjats
under programskedet.

EKOLOGISK HALLBARHET

Minimera miljé- och klimatpaverkan

For att minimera miljo- och klimatpaverkan ar projektets mal att
arbeta med systematiskt miljdarbete genom certifieringsprocess,
att planera for en flexibel byggnad som ar langsiktigt hallbar samt
framja biologisk mangfald och ekosystemstjanster.

| programskedet har byggnaden utformats for att i kommande skede ge méjlighet till att géra medvetna

val av stomme, material och installationer som tar hansyn till klimatpéaverkan. Den digitala 3D-modellen

av byggnaden har lagts in i ett verktyg som analyserar och jamfér klimatpaverkan och kostnader for olika
stomsystem och klimatskal. En klimatberakning har gjorts pa programhandlingen déar klimatpaverkan i form
av koldioxidutslappsekvivalenter framgar. Under kommande skede kommer ambitioner kring kravnivaer for
koldioxidutslapps arbetas fram.

Vid utformandet av byggnadens utemiljo har stor vikt legat pa att hantera stora vattenmangder vid skyfall
for att skapa en robusthet i framtiden och inte forvarra for omgivning. Syftet med de planerade grona ytorna
ar delvis att aterskapa en del av de tidigare tradalléerna, men aven att bidra till biologisk mangfald genom
val av olika mer taliga arter.

Styrning av miljoarbete och miljocertifiering

Den nya sim- och idrottshallen planeras att certifieras enligt Miljobyggnad 4.0, niva Silver samt niva Guld pa
indikator Energianvandning.

Certifiering av Miljobyggnad 4.0 innebar en del férandringar fran tidigare version av Miljébyggnad. For den
nya versionen beddms byggnaden inom fyra omraden som &r Energi och klimat, Inomhusmiljo, Utomhusmil-
jo och Cirkularitet. Dessa omraden omfattas av 15 olika indikatorer, som &r indelade i omraden och aspekter
enligt nedan:

Energi och klimat bedoms utifran aspekterna effektbehov, .

energi och klimatpéaverkan.
000
1] ]

MILJO

BYGGNAD

CERTIFIERAD | SVERIGE

Inomhusmiljé bedéms utifran aspekterna utfasning av
farliga amnen, termiskt inneklimat, ljud och fukt.

Utomhusmiljo bedéms utifran aspekter som klimatrisker
samt ekosystemtjanster.

Cirkularitet beddms utifran aspekter som cirkulart byggan-
de och byggmaterial.

Foér nya Huddingehallen gors insatser pa hog niva, dvs planeras for att uppna betyg guld pa indikatorniva, for
féljande; energianvandning, fukt, klimatrisker, ekosystemtjanster och avfallshantering.
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TILLGANGLIGHET

SOCIAL HALLBARHET

Trygg och inkluderande miljo som dven uppmuntrar till rérelsegladje

En vision med nya Huddingehallen &r att det ska vara ett rérelsehus for alla aldrar, vilket innebér att bade
byggnaden och utemiljon runt ska vara valkomnande, tillganglig och underlatta for invanarna att réra pa
sig. Byggnaden ska ge mojlighet for flera olika grupper att vara aktiva i organiserad idrott,

spontanidrott och skolidrott. Utemiljon har utformats fér att vara en samlingsplats for personer i olika aldrar
och med olika intressen.

Det ar aven viktigt att byggnaden erbjuder god arbetsmiljé for hallens verksamheter och driftspersonal,
vilket ar inkluderat i det arbetsmiljoarbetet for planering och projektering som gjorts under programskedet.
Ett projektmal &r aven att nar den nya hallen byggs sa ska byggarbetsplatsen ha noll arbetsplatsolyckor som
medfor sjukfranvaro.

EKONOMISK HALLBARHET

Lagsta livscykelkostnad efterstravas vid val av material, konstruktioner och installationer

Vid planering av byggnaden gors val av material, konstruktioner och installationer utifran ett helhets-
perspektiv och vad som ger lagst kostnad 6ver tid. For att uppna detta gors avvagningar kring beprévad
teknik och material, att ytor ar flerfunktionella, tekniska utrymmen dimensioneras for att mojliggdra
framtida l6sningar och byggnaden utformas yteffektivt samtidigt som &ven ekologiska och sociala aspekter
beaktats. Ett av projektets mal &r aven att framtagna handlingar under projekteringen ska visa byggbara
och realistiska l6sningar, for att minimera onddiga kostnader for omprojektering eller pa dyra och ej
beprdvade losningar. Livscykelkostnadskalkyler for jamforelse av olika tekniska system har tagits fram
under programskedet.

TILLGANGLIGHET

Nya Huddingehallen kommer att vara en dppen byggnad som ar tillganglig och anvandbar
Med taktila ledstrak fran parkering och angdringsplatser blir det
enkelt att hitta till entrén och vidare till malpunkterna i byggnaden.
| byggnaden finns funktionella och rymliga ytor som ger plats &t
besokare i rullstol, val synlig skyltning och logiska fargsystem,
bade som kontrast i trappor och inne i hallen.

Det ger trygghet och underlattar for de som behdver extra tydlighet.
I simhallen ar alla bassanger tillganglighetsanpassad med lyftplan
samt h6j- och sankbara mellangolv for maximal flexibilitet.

Sim- och idrottshallen ar inkluderande med fokus pa arkitektur
som inte skapar hinder utan majliggor for personer med
funktionsnedsattningar att sjalvstandigt nyttja hallen

pa sina egna villkor. Omkladningsrum finns med olika grader av
tillganglighetsanpassningar for att ta hansyn till besokarnas
individuella behov och det ar enkelt att ta sig runt i hallen,

oavsett om man ska bada eller vara askadare till en match.

Referensbild: taktila ledstrdk

HALLBARHET OCH TILLGANGLIGHET
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BYGGNADENS PROGRAM OCH INNEHALL

PROGRAM SIMHALL

e 50 meters tavlings-, tranings- och motionsbasséng med 300 askadarplatser. 8 m fri takh6jd. Hoj- och
sankbar bom med sektionsindeling.

e 2 multibassanger, 8 x 16,67 m och 8 x 12,5 m fér simundervisning, grupptraning, rehab, vattenlek,
babysim samt bad for personer med variation/nedsatt funktion. H6j- och sankbart golv.

e Familjebad med attraktioner.

e Mindre relaxdel med varmpool och bastu.

e Friskvardlokaler om ca 900 m2 med gym for styrketréaning samt tréaningssalar for olika grupptranings-
pass.

e Omkladningrum med 350 sképsplatser vardera fér dam och herr.

o Kombi-/flexomkladning med 30 skapsplatser for t.ex personer i HBTQ-I-spektra eller personer med
assistentbehov m.fl.

e 2 gruppomkladningsrum med 40 skapsplatser vardera for t.ex. skolklasser.

PROGRAM IDROTT

e Laktarhall, Hall A med spelplan 40 x 20 m och 1500 askadarplatser. 8 m fri takhdjd. Elitnivaspel for
handboll och innebandy samt anvands aven till skolidrott, basket, badminton.
e Fullstor idrottshall, Hall B med spelplan 40 x 20 m som ar delbar. 8 m fri takh6jd. Anvands for t.ex.
skolidrott, bollsporter, bordtennis mm.
e Truppgymnasikhall, Hall C. 46 x 27 m for traning och tavling. 300 askadarplatser. 8 m fri takhdjd.
o Bagskyttehall, Hall D. 15x35 m. 3 m fri takhdjd.
e Mulitisal 1, kampsport.
e Multisal 2, kampsport.
e Mulitisal 3, grupptaning, dans, yoga, skolidrott mm.
e Multisal 4, fristdende gymnastik, dans, yoga, cheerleading mm.
e Omkladningsrum, 12 st.
4 st vid Hall A.
4 st vid Hall B.
4 st vid Mutisalar.
e Flexomkladningsrum. 10st bas.
Omkladningsrum for domare, larare och tranare, 3 st.

PROGRAM GEMENSAMMA DELAR

e Entré och kommunikationsytor

e Reception, café och servering. Café med 60-100 sittplatser i cafédelen samt 40 sittplatser i simhallen.

e Moteslokal, delbart rum.

e Foreningslokal / lararutrymme.
e Personalutrymmen

e Tekniska utrymmen

e Inlast och driftutrymmen

NYA HUDDINGEHALLEN INFORMATIONSHANDLING 2024-04-22
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Vy: 50 meters tdvlings-, trdnings- och motionsbassdng Vy: 2 multibassénger, 8 x 16,67 m respektive 8 x 12,5 m

Vy: ldktarhall / Hall A Vy: truppgymnastikhall / Hall C
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Vy: reception och café (plan 2)

Vy: entréhall (plan 1), trappa upp till reception mm Vy: reception och café (plan 2), trappa till bagskytte och simhallens lGktare

NYA HUDDINGEHALLEN INFORMATIONSHANDLING 2024-04-22 BYGGNADENS PROGRAM OCH INNEHALL 11 (23)



PLANLOSNINGAR

PLAN 1 - ENTREPLAN

Huvudentrén ligger i ett ndgot indraget innerhérn, vaningen ovan kragar ut dver entrén som darmed far en
skyddad entrézon och laget blir tydligt markerat och att att se.
Genom glasade darrar rér man sig in i byggnaden och mater en stor bred trappa och hiss som utgér del av
ett vertikalt nav upp till den samlande receptionen och caféet. Ovanfor reception och caféet finns en stor
taklanternin som sprider ljus genom byggnadens tre vaningar samt tydliggér var i byggnaden man befinner

sig. Det ar i detta "ljus” som den vertikala rorelsen i byggnaden framst sker genom trappa och hiss.

Entréplan utgors av den stora léktarhallen fér handboll och innebandy, den fullstora idrottshallen, friskvar-
den med gym och traningsrum, tre multisalar, motesrum, férenings- och lararlokaler och féreningspentry.
Flertalet omkladningsrum finns utplacerade intill de olika hallarna. Pa denna vaning ligger ocksa all teknik

under simhallens bassanger.
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PLAN 2 - NAVET

Pa plan 2 mots besdkare av reception och café. Micro finns for att varma barnmat. En badshop ligger i

receptionens narhet. Via sparrar nar man simhallen genom tillhdrande omkladningsrum. Motion- traning- och
tavlingsbassangen pa 50 meter anvénds for ett antal verksamheter. Bassangen har 10 banor och ar &ven an-
passad for lek, hopp, dykning och undervattensrugby. En hoj- och sankbar bom som ar gangbar ger méjlighet
att simma saval 25- och 50 meters langder. Bommen ger ocksa mojlighet till att ha olika aktiviteter samtidigt

pa var sida om bommen.

Multibasséanger ar placerade i varsitt rum. Multibassang 1 ar anpassad for tva parallella simskolegrupper och

ar delbar. Aven lek och grupptréning kan bedrivas hir. Basséngen kan delas upp i 4 banor.
Multibassang 2 ar anpassad for simundervisning, lek, grupptraning, rehabilitering, babysim och aven for

Familjebadet anpassas till ldrarna 0-12 ar. Tema for familjebadet ar annu inte beslutat men utformas for
lek, vattenlandskap, attraktioner, fontaner och strilande vatten. For de yngsta besdkarna planeras en plask-
bassang.

Centralt placerat i simhallen finns ett relaxutrymme med varmpool, familjebastu och duschar.

| simhallen finns ocksa wc, rwe, barntoalett och flertalet forradsutrymmen, badvard- och incidentrum.

Fran receptionen nas ocksa idrottshall for truppgymnastik med 300 askéadarplatser. Hallen har flera
trampoliner och hoppgropar med mjuk fyllning.

Fran receptionsytan nas ocksa den stora laktaren till ldktarhallen. Intill lAktarytorna finns storre we-paket.
Hallen har arenakrav for handboll och innebandy pa hogsta niva och har darfér kommentatorsrum for TV och

personer med variation/funktionsnedsattning. Bassangrummet kan nas direkt fran kombiomkladningen. radiosandningar.
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PLAN 3 - ENTRESOL

Fran receptionsytan och caféet pa plan 2 leder en trappa upp till den 6vre foajén pa plan 3. Fran den Gvre
foajén nar besckare laktaren till simhallens 50-metersbassang samt bégskyttehallen som har 10 skjutba-

nor. Bagskyttehallen kan dven anvandas till bl.a. luftgevarsskytte och mattcurling. Till hallen finns ett antal

forrad.

P& detta plan finns dven ett wc-paket som kan nyttjas av besokare. Ovriga ytor bestar av teknikutrymmen,

framst stora flaktrum for ventilation.
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SEKTIONER
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KONSTRUKTION

| programhandlingen foreslas grundlaggning och stomme for den nya sim- och idrottshallen enligt nedan. STOMME SIM HA|_|_, MULTISAL 1_3, HALL D
Materialval i stommen &r inte faststallt i programskedet och kan paverkas av beslut i nésta skede avseende
bl.a. brand och klimat. Stommen i bassangdelen utférs i platsgjuten betong for att minska risker och sékerstélla hég fukttalighet
. samt att fa till lufttathet. Lufttathet ar viktigt att uppna for att undvika att fukt fran den véata zonen tar sig in i
GRUNDLAGGNING OCH GEOTEKNIK den torra zonen av simhallen. Vat och torr zon som separeras med en betongskiljevagg som gar igenom hela

byggnaden. Betongpelare placeras under bassangbotten for att skapa teknikutrymmen.
Markférhallandena varierar inom omradet och darfor kréavs olika grundlaggningsmetoder for byggnaden. En

kombination av platt- och palgrundlaggning ar lamplig. Plattgrundlaggningen utférs med fundamentsulor NLASTAVARUMOTTAG)

under pelare och vaggar, medan palgrundlaggningen kan utféras med antingen spetsburna betongpalar , ———— 5 T PERSONALENTRE
eller stalpalar. e [ —— ’ 1 oo
Bottenplattan i omradet med plattgrundlaggning konstrueras som platta p& mark. | omradet med palgrund- T . : ..

laggning forses bygganden med en fribarande platsgjuten betongplatta som bar mellan palsulor och o : «SO-METER BASSANG

grundbalkar. Plattans tjocklek bedéms vara 250 mm. Plattan isoleras med cellplast och kan behdva forses
med vattentatt membran i underkant nar dimensionerande grundvattennivaer faststallts.

De uppmaétta grundvattennivéerna ligger forhéllandevis hdgt och schakt under grundvattenniva kommer att
bli aktuellt.
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KONSTRUKTION

STOMME HALL A

Stommen konstrueras med en "pelar-balk-stomme”. Aven har ar det en [&ng spannvidd pa 42m. Stommen
utformas med stélkonstruktion for att uppna brandkrav, men valet kan 6vervagas att andras till
trakonstruktion om sprinkler installeras.

Mellanbjalklag utformas med HD/F-plattor och stalbalkar. Laktare utformas med prefabricerade betong-
element.

Vid val av stalstomme utformas taket med fackverk och profilerad stalplat som fungerar som skivverkan.
Uppskattad hojd av stalfackverk ar 3,1m.

Stabilisering av stommen erhalls genom skivverkan i tak som dverfor lasterna till diagonaler i fyra sidor av
bygganden.

STOMME HALL B, HALL C, MULTISAL 4 OCH ENTRE

Har anvands en "pelar-balk-stomme” med spannvidder pa 24m och 30,5m. Valet mellan stal- och
trakonstruktion kan dvervagas likt laktarhallen, men i detta skede foresléas en stalstomme med HD/F-
bjalklag.

Vertikal stomme bestér av pelare och horisontell stomme bestar av HD/F-bjalklag och stélbalkar (alternativt
trabjalklag och trabalkar).

Takkonstruktion bestar av balkar/fackverk i stal med profilerad plat som skivverkan. Alternativt kan
profilerad plat ersattas med prefabricerade tréaelement.

Stabilisering uppnas genom skivverkan som 6verfor lasterna till diagonaler i fyra sidor av byggnaden.
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BRAND

BRANDSKYDD

Programhandlingen avseende brandskydds huvudsakliga syfte ar inte att redovisa detaljldsningar utan
endast att fastsla principer for brandskyddet.

Byggnad for sim- och idrottshallar hanfors till brandteknisk byggnadsklass Br0 vilket innebar att byggnaden
har ett mycket stort skyddsbehov med hansyn till hdgt personantal ovan markplan.

Utrymningen i byggnad for sim- och idrottshallar verifieras generellt med analytisk dimensionering. Princip-
iellt ska samtliga lokaler dar man vistas mer &n tillfalligt ha tillgang till minst tva av varandra oberoende
utrymningsvéagar. | delar med hdga personantal s dimensioneras antal och bredd pa utrymningsvégar
mer exakt beroende pa hur mycket personer det &r i varje enskild lokal. En rokfyllnadssimulering samt en
utrymningssimulering har genomforts for simhall och storre idrottshall for att sakerstalla att utrymningen
fungerar dven med hdga personantal.

Det kommer att tas sarskild hansyn till utrymning av personer med nedsatt funktion- och orienterings-
forméaga sa att de alltid har tillgang till tva av varandra oberoende frangangliga utrymningsvagar som
antingen kan utgdras av utgang direkt till det fria eller brandtekniskt avskild utrymningsplats dar
raddningstjansten insats nyttjas under utrymning.

Brandceller i byggnad for sim- och idrottshallar utfors generellt med en maximal yta om 1250 m2. Storlek
pa brandceller innehallande storre idrottshall samt simhall verifieras med analytisk dimensionering da de
kommer behdva utforas storre an 1250 m2.

Sim- och idrottshallen kommer utféras med brand- och utrymningslarm. Delar med hdga personantal
kommer aven forses med talat utrymningslarm.

Samlingslokaler samt utrymningsvagar fran samlingslokaler kommer att forses med nodbelysning.
Vagledande markeringar installeras i vag till saker plats i respektive byggnad och utfors vid behov med
sarskilt rullstolspiktogram.

Utrymningstrapphus férses med brandgasventilation i form av rékluckor eller dppningar till det fria.

Referensbild: brandskydd
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FUKTSAKERHET

FUKT I SIMHALL

De stdrsta fukttekniska utmaningarna ligger inom byggnadens simhallsdel. En modern simhall behéver vara
anpassad for att klara hoga lufttemperaturer, fuktig luft i kombination med en aggressiv och korrosiv miljo
under hela dess livslangd. Fukten som det varma vattnet tillfor luften ar kravande for klimatskalet, ytter-
vaggar och framfor allt tak. Aven invandiga bjalklag och mellanvaggar utséatts fér hoga fuktbelastningar,
sarskilt i skiljekonstruktioner mellan olika klimatzoner i byggnaden. Aven fritt vatten i form av stank frén
rutschkanor och vattenlek eller i samband med rengdring forekommer frekvent.

Eftersom forhallandena &r nast intill konstanta under anlaggningens forvaltningsskede stélls det betydligt
storre krav pa bestandighet jamfort vid traditionell husproduktion. | simhallsmiljén rader dven ckad risk for
kondensutfallning om yttemperaturer pa omgivande ytor blir for laga, vilket kan leda till skador pa
konstruktioner och férsamra byggnadens bestandighet och inomhusmiljé.

For att uppna fuktsékerhet behover klimatet i simhallarna sékerstéllas med bra ventilation samt val av fukt-
taliga stommaterial och ytskikt.

| programarbetet har fokus riktats mot att tidigt identifiera fuktsakra l6sningar som sakrar funktion och
bestandighet dver tid.

Bassanger och bjalklag ska t ex. forses med tatskiktsmembran. Membranet utgor extra skydd for vatten-
intrdngning och sakrar vattentathet vid anslutningar, genomféringar och infastningar som
erfarenhetsméssigt ar de mest skadedrabbade omradena i bassénger och pa omkringliggande bjalklag.
Stommen kring vata delarna i simhallen féreslas utforas av betong for att uppna en god bestandighet och
sakra mojligheterna att uppna lufttathet i kritiska byggsnitt.

METOD FOR FUKTSAKERHETSARBETET

Fuktsakerhetsarbetet i projektet utfors enligt branschstandarden ByggaF. Syftet med ByggaF ar att
systematiskt lyfta fram fuktfragorna och pa ett strukturerat satt dokumentera de aktiviteter och atgarder
som kravs for att sakerstalla en fuktsaker byggnad.

Genom att formulera och stélla fuktkrav och krav pa aktiviteter under projektets olika skeden kan
processen foljas och fuktsdkerhet arbetas in i alla ritningar och beskrivningar samt fdljas upp under
byggproduktionen.
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AKUSTIK

RUMSAKUSTIK

Vid utformningen av byggnadens ljudkomfort har férutom myndigheters riktvarden dven hansyn tagits till
bestéallarens synpunkter, dnskemal och erfarenheter fran liknande befintliga anlaggningar.

Vid utformningen av simhallens olika bassangutrymmen, har krav pa att [judmiljon skall vara behaglig att
vistas i fatt vara styrande och kraven har darfor skarpts utover lag/myndighetskrav. Det innebar att alla
undertak forses med absorbenter samt att en stor mangd vaggabsorbenter med diffuserande ribbverk
narmast golv, monteras.

Idrottshallarna far ljudabsorberande undertak med absorbenter samt vaggabsorbenter pa flera av de
tillgangliga vaggytorna. | laktarhallen som planeras for seriespel i handboll har en avvagning gjorts mellan
lugn och behaglig [judmiljo samt att publikljud inte "forsvinner”.

Speciell hansyn bor tas i friskvardslokalerna bade kring vibrationer och ljud da flera olika verksamheter kan
pagéa samtidigt och stéller hdga krav pa bra ljudkomfort.

LJUDISOLERING

Behov av ljudisolering mellan de olika utrymmena har studerats liksom stérningar fran steg och skrapljud.
Forslag pa konstruktioner som minimerar storningar fran steg, skrik och rop mm &r framtagna.

BULLER FRAN INSTALLATIONER

Da sim-och idrottshallarna kraver mycket varme, kyla och luftcirkulation finns det mycket bulleralstrande
installationer i narliggande utrymmen till hallarna. Hansyn till detta har tagits vid utformningen av
byggnaden. | de fall dar ljudkanslig verksamhet placeras i anslutning till flaktrummen ges dessa hag
ljudisolering. Skvalprannor i bassangutrymmen utformas sa att falljud minimeras. Familjebadet utformas sa
att ljud fran fallande vatten minimeras eller kan stéangas av tillfalligt.

BULLER FRAN OMGIVNINGEN

| ett inledande skede gjordes en studie av hur sim-och idrottshallarna paverkas av omgivande buller och da
framst fran vag 226, Huddingevagen. Utformning av fasader har anpassats till detta.

Det gjordes samtidigt en studie av hur simhallen paverkar sin omgivning med buller fran ventilations-
anlaggningen, den foreslagna ventilationsanlaggningen ger minimal bullerpaverkan till sin omgivning.

Referensbild: akustikpanel

Referensbild: akustikpanel
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VVS

ALLMANT

Byggnadens foreslagna VVS-system ar utformad med hansyn till bra energieffektivitet, lang livslangd samt
enligt gallande normer och bestammelser. Matning av energi- och vattenforbrukning utfors for samtliga
system. System- och komponentval ar gjorda med utgangspunkt fran laga livscykelkostnader (LCC).

TAPPVATTEN OCH SPILLVATTEN

Fastigheten anslutes till kommunalt vatten och avlopp.
Férvarmning av tappvarmvatten gors i tva steg for att spara energi. Forst sker férvarmning via gravatten-
vaxlare som ar kopplad till separat spillvattensystem fran simhallsdelens duschar, dérefter via varmevéaxlare
ansluten till VS-systemet.

Vatten till duschar i allmanna omkladningsrum i simhall och idrottshall centralblandas via elektroniskt
system med automatisk hetvattenspolning for legionellaskydd. Centrala blandningsenheter placeras med
god tillganglighet.

Kallvattencirkulation installeras som legionellaskydd for spolposter i bassangplan.

Pafyllning av bassdnger vid uppstart (tom bassang) sker med tempererat vatten fran separat fjarrvarme-
vaxlare. Detta for att undvika spanningar i bassangkonstruktion p.g.a. temperaturskillnader mellan
pafyllningsvatten och bassangstomme samt for att paskynda uppstartsforloppet. Pafyllning sker via
separata spolposter i stadutrymmen pa plan 02.

Varmen i gravatten fran de stérre duschrummen i

omkladningsrum i simhallsdelen atervinns via

gravattenvarmevéxlare och forvarmer kallvatten till e
varmvattenberedning, vilket ger effektiv energibesparing.

Caféet ansluts till separat spillvattensystem for fetthaltigt

spillvatten och leds till fettavskiljare som placeras i mark

pé norra sidan av byggnaden, i nara anslutning till SPOL_QWJ
varumottagning.

Referensbild: spolpost
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YTTRE VA

Spillvattnet fran byggnaden ansluter pa 2 nya servisavsattningar i norra och sydvéastra delen av byggnaden.
Fettavskiljande pa norra delen av byggnaden ansluter pa spillvattnet.

Byggnadens takavvattning leds via utanpaliggande stupror som slapper dagvattnet ytligt till rdnndalar.
Marken runt byggnaden hojdsétts pa ett sadant satt att ranndalarna leder vattnet ifran byggnaden till
vaxtbaddar runt hallen.

Aven dagvatten fr&n tomtens hardgjorda ytor kommer samlas ihop och ytligt ledas till vaxtbaddarna. Vaxt-
baddarna utférs med tat botten, vilket innebar att dagvatten som infiltrerat genom vaxtbadden samlas upp,
leds via braddbrunnar, innan vattnet slapps ut pa dagvattennatet via den nya dagvattenservisen.
Vaxtbaddarna kommer att fungera dels som renande atgard for dagvatten och dels bidra till ekologisk
kompensation. Baddarna kammer aven ha en férdréjande funktion och kommer via perkolation sakta ner
hastigheten pa dagvatten innan det slapps ut pa kommunal ledning.

KYLA

Simhall &r en av de mest energikravande samhallsbyggnaderna. For att minimera energianvandningen sa
atervinns energi ur den fuktiga avluften fran luftbehandlingsaggregaten vilka forsorjer bassangrummen
med hjélp av en varmepumpsanldaggning. Da det dven finns ett stort kylbehov i byggnaden och da specifikt i
idrottshallarna sa anvands samma varmepumpsanlaggning som kylvarmepumpsanlaggning for produktion
av kyla. Detta ger en varmepumpsanlaggning som nyttjas for bade atervinning av energi samt produktion av
kyla.

Vintertid finns det mindre energi att hamta i den vata avluften fran badaggregaten vilket innebar att
varmepumpsanldggningen denna tid ej nyttjas med sin fulla kapacitet. For att fa stérre energitackning av
varmepumpsanlaggningen sa installeras borrhal fér bergvarme vilka tacker upp for den energi som

saknas i avluften vintertid. Borrhalen vilka anvéands for att hamta férnybar energi i form av bergvarme
vintertid anvands sommartid for att dumpa dverskottsenergi vid produktion av kyla, detta for att aterladda
borrhalen och darmed ge dem en béttre prestanda éver aret. Varmepumpsanlaggningen kommer att ge

en avsevard minskad total energianvandning i byggnaden samt méjligheten att valja kdpt energislag, dvs.
elenergi eller fjarrvarme.

Centrala aggregat for varmepumpsanlaggning placeras i undercentral pa plan 01. Varme fran
varmepumpsanlaggning tillfors till de centrala varmesystemen. Detta innebar att all atervunnen energi samt
bergvarme kan nyttjas av hela byggnadens varmesystem.

Det vattenburna koldbararsystemet nyttjas aven for kylning av processer och lokaler. Komfortkyla
installeras for idrottshallar, multisalar, friskvard, café, entréhall, personal, méteslikal och kontor.

Koldbararsystemet delas upp i tre delar.

o System vilket hamtar energi fran kanalbatteri i avluften pa luftbehandlingsaggregaten vilka forsorjer
bassangrummen

o System for att hamta energi ur borrhalslager.

o System for komfortkyla till luftbehandlingsaggregat for flaktluftkylare.

Koksapparater betjanas av separat central kokskylanlaggning.
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VARMESYSTEM

Varmesystem inkopplas till fjarrvarmecentral och anordnas komplett med pumpar, shuntgrupper, ventiler
m.m. Atervunnen energi fran vat avluft fran luftbehandlingsaggregat som férsérjer bassangrum samt berg-
varme fran borrhéalslager aterfors till varmesystemen via varmepumpsanlaggning.

Via shuntgrupper forses luftbehandlingsaggregat, radiatorsystem, golvvarmesystem med varme. Via
varmevaxlare forses bassanger med varme.

Omkladningsrum och duschrum samt entréhall varms med golvvarme. Varmebehov i simhallsdelen tacks av
luftburen varme medan idrottshallar tacks av luftburen varme och eventuellt i kombination med takpaneler
déar behov finns. Ytor vilka inte varms upp via luftburen varme, golvvarme, ridavarmare eller takvarme varms
med radiatorer/konvektorer.

| vindfang vid huvudentré och inlastning/varumottag installeras ridavarmare.

Markvarme installeras vid inlastning samt entré med hansyn till tillganglighet och arbetsmiljo.

| och med att merparten av anlaggningens varmebehov utgors av bassangvarme, luftburen varme och
golvvarme finns méjligheten att halla nere huvudvarmesystemens framledningstemperatur och déarmed ¢ka
verkningsgraden pa varmepumpsanldaggningen.

LUFTBEHANDLINGSSYSTEM

Byggnaden forses med hogeffektiva luftbehandlingsaggregat typ FTX. Systemen bestar av "vata” luft-
behandlingsaggregat med hog korrosionsklass fér utrymmen sdsom bassangrum, teknikrum vattenrening
och omkladning simhallsdel samt "torra” luftbehandlingsaggregat med normal korrosionsklass for
utrymmen sasom idrottshallar, multisalar, friskvard, omkladningsrum idrottshallsdel, entré, kontor och café
etc.

Bassangrum forses med kontinuerlig drift med undertryck for att undvika att fuktig luft tranger ut genom
otatheter i byggnaden. Avfuktning av bassangrum sker via uteluftsinblandning via styrning pa fukthalt i
franluft. Kanalbatteri installeras i avluftskanal for varmeatervinning av energi i avluft till aggregat som
forsorjer bassangrum. Bassangrum forses med hdg central franluft samt lag franluft for trikloramin-
hantering. Trycksatta undertak ovan bassangrum ventileras med separata aggregat med overtryck for att
forhindra att fuktig luft fran bassangrum tranger ut genom takkonstruktion.

Torra utrymmen utfors med variabla fléden for behovsstyrning i lokaler med hég personbelastning. Detta
galler for bl.a. idrottshallar, multisalar och friskvardlokaler inklusive gym, moteslokal och personal-
utrymmen, café, kommunikationsytor samt omkléadningsrum. Behovsstyrning av luftfléde sker via CO2,
temperatur, narvaro, fuktgivare och tryckknapp beroende pa respektive verksamhet som bedrivs i lokaler/
hallar.

Tankar for vattenrening samt klorrum forses med separata franluftssystem, anpassat for klorgaser. Rum for
syra forses med separat franluftssystem anpassat for svavelsyrahaltig luft. Separata flaktsystem installeras
aven for elservisrum, miljorum samt luftspalter i kylrum.
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STYR OCH OVERVAKNING

Samtliga ventilationsaggregat samt varme- och kylsystem styrs fran ett friprogrammerbart datoriserat styr
och dvervakningssystem (DUC/PLC) med web-baserat 6verordnat system (SCADA-system).

Systemet bestar av apparatskap placerade inom teknikrum, strategiskt placerade grafiska operatdrspaneler
(fargskarmar med pekfunktion) presenteras larm, trendkurvor, dynamiska flodesbilder, matvarden,
installningsvarden etc.

Ett natverk sammanbinder samtliga apparatskap och SCADA for anslutning mot Huddinge
Samhallsfastigheters system for larmvisning.

——
- . |

VVS 20 (23)



VATTENRENING

Byggnadens vattenreningssystem ar utformad med tanke pa bra energieffektivitet, lang livslangd samt att
gallande normer och bestammelser foljs. Matning av energi, kallvatten och kemikalieférbrukning utfors.
System och komponentval ar gjorda med utgangspunkt fran laga livscykelkostnader (LCC).
Vattenreningssystem foreslas utformas enligt cirkulationsprincipen med cirkulationspump, Trycksandfilter,
UV-ljus, delstromsfilter med aktivt kol, varmevéaxlare, samt doseringsutrustning for desinfektion, flockning
och pH-justering.

Samtliga vattenreningssystem forses med mekanisk rening av typ trycksandfilter anpassade for trycklos
backspolning, forsta filtrat och automatisk backspolning, UV-system av typ medeltryckstyp med
effektreglering for desinfektion och reduktion av kloraminer i vattenreningssystemen samt delstromsfilter
med aktivt kol (adsorptionsfilter) for reduktion av THM. Barvattenledningar installeras for samtliga vatten-
reningssystem.

Desinfektion av bassangvattnet sker med klor (natriumhypoklorit). Tank for klor placeras i klorrum pa plan
01. Klor kops pa bulk och pumpas dver fran transportbil via pafyllningsskép i markplan. Klorgaslarm instal-
leras.

Som pH-justerare anvands svavelsyra och C02. Tank for svavelsyra placeras i syrarum pa plan 01. Svavel-
syra kops pa bulk och pumpas 6ver fran transportbil via pafyllningsskap i markplan. Tankar for koldioxid
placeras i CO2-rum péa plan 01. CO2-larm installeras.

Referensbild: exempel vattenrening Referensbild: exempel trycksandfilter vattenrening
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For att spara energi sa utfors vattenreningssystemen med ECO-funktion déar floden, varme, kemikalie-
dosering mm anpassas efter rddande belastning.

For att inte anrika fororeningar i bassangvattnet sa skiftas en liten méangd vatten ut kontinuerligt mot
kallvatten. For att atervinna energi vid denna skiftning sa installeras separat varmevéxlare for detta for varje
vattenreningssystem. Avgaende bassangvatten ateranvénds som spolvatten vid backspolning av filter.
Utrymme for framtida centralutrustning for spolvattenatervinning planeras. Spolvattenatervinningssystemet
atervinner slamvatten fran vattenreningssystemen. Atervunnet vatten ska kunna &terforas via pafyllning/
spadning vid behov.

| fria utrymmen under bassanger forlaggs filter, utjamningstankar, spoltank och slamtank. Tankar for
bassangvatten utfors tata, kompletta med manluckor, anslutningar for ror, givare etc. Tankar ska vara ut-
forda sa att de enkelt kan témmas helt och de kan rengéras i sin helhet. Tankar férses med belysning samt
ventileras med franluft.

Vid stadning av bassénger gar stadvatten till avlopp och spillvattenledning, detta géaller bade stadvatten
som gar via skvalpledningar samt stadvatten som gar via inloppsledningar.

Installationer for vattenrening forses med datoriserad styr- och dvervakningsutrustning vilket ansluts till
overordnat styr- och dvervakningssystem.

Apparatskap installeras i teknikrum. Apparatskap férses med en datoriserad undercentral (DUC). Manover-
omstéllare, indikerings-och larmdisplay installeras i apparatskapsfronten. Apparatskap skall anslutas till
overordnat styr- och dvervakningssystem.

Referensbild: exempel spol- och slamtank
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EL OCH TELE

ALLMANT

Installationer ska anordnas med fokus och prioritet pa en anvandarvénlig, funktionsduglig och driftsaker
anldaggning enligt krav fran myndigheter, branschorganisationer och bestéllare utifran avsedd verksamhet.
Tekniska utrymmen ar tilltagna for maojligheter att bygga ut och komplettera anlaggning i framtiden

KANALISATION

Kanalisation dimensioneras med god reservkapacitet.

Horisontal kanalisation utféres med kabelstegar i kommunikationsytor och korridorer.

Vertikal kanalisation genom vaningarna utféres i huvudsak via elnischer.

Samtliga installationer i offentliga lokaler och utrymmen ska efterstravas att utforas dold, dvs infalld i
vaggar eller dolt ovan demonterbara undertak.

| tekniska utrymmen dar verksamheten inte har tillgang, kommer utvandiga installationer att utforas.

EL-KRAFTSYSTEM

Elleverantérens natstation placeras inom fastighetsgréns vid sidan av infartsvag till varuintag. Fran denna
natstation ansluter tva separata inkommande servisanslutningar till simhall respektive idrottshall.

Servis for simhall &r preliminart beraknad till 1200A.

Servis till idrottshall ar preliminart beraknad till 800A

Fordelning och gruppcentraler i avsedda tekniska utrymmen i anslutning till sina respektive betjanings-
omraden.

Samtliga utrymmen kommer bestyckas med elanslutningar for platsbunden utrustning och vagguttag for
allmant bruk i omfattning enligt dnskemal fran verksamhet och bestéllare.

BELYSNING

Belysning och armaturval anpassas till lokalernas verksamhet, ytornas fasta inredning samt till byggnadens
ovriga forutsattningar sdsom takhojder, bekladnad, farger m.m. Ljuskéllor ska genomgaende vara i
utforande LED.

Ljuskallornas fargtemperaturer och ljusniva anpassas till verksamhet och olika rumstyper med avseende pa
trivsel och funktion.

| simhall sker ljusreglering via dvergripande system gemensamt for hela simhallen. Simhall delas in i zoner
for individuell styrning per zon alternativt hela simhallen gemensamt, moéjlighet till scenariostyrning
kommer finnas.

Belysningen styrs via mandverdisplay/panel fran utrymmen som personal har tillgang till, i direkt anslutning
till simhall samt i reception.

| idrottshallar sker ljusreglering via lokal mandverpanel for varje hall for sig. Mojlighet till scenariostyrning
finns. Franvarodetektering sakerstéller att ljus inte lyser i onédan.

| korridorer, trapphus och kommunikationsytor styr tidkanaler med automatiskt till- och franslag,
belysningen under dppettider.

| administrativa utrymmen och kontor m.m. sker ljusreglering via manuellt tillslag och via tryckknapp.
Franvarofunktion sakerstaller att lyse inte ar paslaget utan frekvent narvaro.

Ovriga utrymmen, via narvarodetektion eller strémstallare, p&/av-knapp.
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UTVANDIG BELYSNING

Stolpar for belysning anordnas pa tillhdrande vagar, avlastningsplatser, entréer och parkeringsplatser.
Belysning ar avsedd att ha visuell effekt vid narvaro i omkringliggande miljcer.

Pollare langs med spangen pa norddstra sidan anordnas.

Fasadbelysning bakom monstrad platfasad anordnas.

Belysning ar moéjlig att aterges i olika fargskalor.

Utvandig belysning styrs via tidkanaler som foljer arscykeln.

ELVARMESYSTEM

Bastu kommer finnas i omkladningsrum for damer och herrar samt i relaxavdelning tillhérande
simhallen.
Handdukstorkar installeras for personal inom stad- och omkladning for personal.

MOTORDRIFTSYSTEM

Elektriska installationer anordnas for all motordriven utrustning och centralutrustning som ingar i annan
entreprenad.

Exempel pa motordriven utrustning ar hissar, ridavaggar i idrottshallar, avskiljande vaggar och hdj/séankbara
golv i simbassanger, automatiska dorroppnare, jalusier m.m.

SOLCELLSANLAGGNING

Taket for nya sim- och idrottshallen bestar av flera tak med olika lutningar och héjder. Solcellsanldggning
anpassa for att kunna tacka sa stora delar som mojligt av taken med hénsyn till barighet, vaderstreck och
taklutningar. Anlaggningen dimensioneras for att producera ca 890 000 kWh/ar, vilket i forsta hand
anvands till nya sim- och idrottshallens energibehov. Arsproduktion fran solcellerna kan dock sagas
motsvara en arsforbrukning av el till hushallet for ca 180 villor (fjarrvarmeuppvarmda).

Referensbild: solceller

Referensbild: belysning i basséng
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FLERFUNKTIONSNAT FOR TELEKOMMUNIKATION

| sim- & idrottshallen ska ett lokalt flerfunktionsnat for data- och telekommunikation bestdende av

stam- samt spridningsnat installeras.

Samtliga arbetsplatser, café, reception och sekretariat i simhall och stora idrottshallen forses med dataut-
tag. Uttag skall aven installeras for anslutning av larmer, tele- och sékerhetssystem, styr- och
overvakningssystem samt accesspunkter for wifi. Switchar férekommer inte i apparatskap, varje enhet
ansluts direkt till datanatet.

ENTRE- OCH PASSERKONTROLLSYSTEM

Ett passerkontrollsystem installeras. Passerkontrollsystemet ska vara integrerat med inbrottslarmsystem.
Styrning av hissar ska ske med kortlasare. Simhall och friskvardsverksamheter forbereds for ett modernt
entré/kassa/betalsystem for att underlatta for bestkare och personal.

UTRYMNINGSLARMSYSTEM

Inom sim- och idrottshallar installeras en komplett anlaggning for utrymningslarm enligt SBF 110:8.
Anlaggning for utrymningslarm bestar av optiska och akustiska larmdon, larmknappar samt ett talat
utrymningslarm.

Utrymningslarmsystemet ingar som en integrerad del av brandlarmsystemet.

I simhall, laktarhall och truppgymnastikhall som har laktare installeras ett talat utrymningslarm.

Talat utrymningslarmsystem med forstarkare och hdgtalare ska aven nyttjas for ljudoverforingssystem och
anpassas darfor till en bra niva for musik.

Ovriga lokaler férses med utrymningslarm med akustiska och optiska larmdon.

BRANDLARMSYSTEM

| sim- & idrottshall installeras ett automatiskt adresserbart brandlarm med fullstandig 6vervakning enligt
SBF 110:8 Klass A.

Inom lokaler med hdg takhojd installeras samplande system.

Utrymningslarm ingar som del i brandlarmsystemet.

Detektorernas kapslingsklass anpassas till miljon. Installationen kompletteras med larmknappar.

SYSTEM FOR OPPNING AV BRANDVENTILATORER OCH BRANDDORRAR

Inom trapphus och hisschakt installeras motoriserad rokgasventilation.

Roklucka eller flaktar i trapphus manévreras manuellt via mandverenhet som placeras i anslutning till
brandforsvarstabla.

Dorrpartier i brandcellsgranser ansluts s& dérrsensorer kopplas bort vid utlost brandlarm. Fér dorrar i brand-
cellsgranser som normalt star uppstallda anordnas brandddrrstangning vid utldst brandlarm.

INBROTTSLARMSYSTEM

Inom sim- och idrottshall installeras ett nytt inbrottslarm enligt SSF 130:9 larmklass 2 med indraget skal-
skydd och anpassad detektering utifran rummen och utrymmens placering och funktion.
Anlaggningen integreras med byggnadens passerkontrollsystem.
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NODSIGNALSYSTEM

Nodsignalsystem installeras for RWC, RWC-duschar och vilrum.

Nodsignal indikeras optiskt och akustiskt utanfor rummet, larm kvarstar tills aterstallning skett.

Ett nddsignalsystem installeras med talad tvavagskommunikation vid alla utrymningsplatser da personer
som behdver assistans ska kunna kontakta raddningstjansten.

Drunkningslarmsystem installeras vid och runt bassangernai simhall.

Personallarm installeras for personalens sakerhet.

TIDGIVNINGSSYSTEM

Ett tidgivningssystem installeras med huvud- och sekundarur. Systemet ska erhélla mottagning av tidkodad
signal via fastighetsnat. Ur ska ha vit urtavla med svarta siffror.

Tidgivningssystem installeras i simhall, samtliga idrottshallar, kommunikationsytor, reception och café.

| laktarhallen och truppgymnastikhallen monteras multisporttavla.

Multisporttavla ska vara forprogrammerad for idrotter som planeras utféras i denna hall.

| 50-meters bassangen forbereds for tidtagningssystem.

LJUDOVERFORINGSSYSTEM

Inom simhall, laktarhall och truppgymnastikhall (1L ” |
installeras och integreras ljuddverforingssystem till att vara i 'l'-.Ih I'“”
en del av utrymningslarmsystemet och nyttja det talade e
utrymningslarmets central- och platsutrustning. ' :
Inom fastigheten installeras ett flertal [juddverforingssystem,
s.k. ljudanlaggningar. Vid aktiverat utrymningslarm
inaktiveras hogtalaranlaggning.

Rum som utrustas med ljudanlaggning ar friskvard med gym,
grupptraningssalar, fullstor idrottshall och multisalar.

Inom byggnaden ska ett flertal fast installerade teleslingor
installeras vid laktarna i simhall, lAktarhall och
truppgymnastikhall.

| reception och café ska horselslinga anordnas med
slingforstarkare, mikrofon med svanhals och slingkudde

vid kassaplatser.

BILDOVERFORINGSSYSTEM

| simhallen forbereds for en stor scorboard for rullande information tex vid simskolestart samt for resultat-
givning vid simtavlingar.

Vid receptionen samt pa andra strategiska platser inne i hallen forbereds for informationsskarmar

Hallen forbereds sé att CCTV-anlaggning kan installeras

IR
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Referensbild: ljudév
inne i badvdardsrum
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