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Ung omsorg — Ett steg pa vigen f6r att sikra framtidens

kompetensforsorjning

Huddinge kommun likt andra kommuner star infor stora utmaningar nir det
giller framtidens kompetensforsorjning. Den édldre befolkningen blir allt storre
och storre vilket gor att behoven 6kar. Kompetensférsorjningen gillande vara
aldre och ildreomsorgen ir en av framtidens stora utmaningar. Nar
arbetskraften inte ricker till gar det inte att mota problemen pa det sitt vi gjort

tidigare, utan da maste vi tinka nytt och annorlunda.

Samtidigt 6kar den psykiska ohilsan bland bade unga och ildre vilket
understryker vikten av samhorighet, gemenskap och ocksa méten 6ver
generationsgranserna. Historiskt sett har vi manniskor ofta levt flera

generationer tillsammans och det finns nagot meningsfullt i det.

Ung Omsorg ir ett initiativ som stravar efter att integrera unga personer in i
aldreomsorgen for att skapa meningsfulla och berikande upplevelser f6r bade
dldre och unga. Med ett starkt fokus pa ungdomlig energi och engagemang
erbjuder Ung Omsorg unika mojligheter f6r unga att vara en del av 16sningen

pa framtidens valfardsutmaningar.

Organisationen arbetar med att arrangera ungdomsbesok pa dldreboenden och
introducera unga till meningsfulla extrajobb. Genom att skapa métesplatser dir
de dldre far mojlighet att samtala, spela spel och interagera 6ver
generationsgranserna lyser vi upp deras tillvaro. Samtidigt mojliggor detta £6r
vardteamet bestinde av underskéterskor och skoterskor att faktiskt kunna

fokusera mer pa sina arbetsuppgifter.

Detta tycker vi kristdemokrater later som ett spinnande och innovativt sitt att

arbeta och nagot som vi anser bor infoéras 1 Huddinge.

Malet med Ung Omsorg stricker sig dven bortom det omedelbara

engagemanget. Genom att erbjuda unga mojligheten att arbeta inom



aldreomsorgen redan pa hogstadiet fungerar Ung Omsorg som en naturlig
sprangbrida ut 1 arbetslivet och kanske inom just dldreomsorgen. Det ir dven
positivt f6r Huddinge att ungdomar i tidig alder far lira kinna kommunens

verksamhet och de aldre som bor hitr.

Vi kristdemokrater anser att Huddinge kommun, 1 likhet med andra kommuner
som Stockholms stad, Karlstad, Eskilstuna, Helsingborg och Link&ping, bor

inleda ett samarbete med Ung Omsorg.
Med detta som bakgrund féreslar vi att

- kommunen ska inleda samarbete med Ung Omsorg eller liknande
organisation for att sikra kompetensférsorjningen och skapa
meningsfulla m6ten mellan unga och dldre pa dldreboenden i

Huddinge.
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