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Demokratipriset 2020

Forslag till beslut

Trygghets- och delaktighetsberedningens beslut

Huddinge kommuns demokratipris 2020 tilldelas den kandidat som trygghets- och
delaktighetsberedning pd sammantradet den 10 september 2020 bedomer vara bést
berittigad.

Sammanfattning

Varje ar delar Huddinge kommun ut ett pris for att frimja demokrati. Med priset
vill Huddinge kommun uppmérksamma och belona en enskild person, grupp av
personer, forening eller annan sammanslutning som pa ett lovvért sitt arbetat for
demokratins kidrnvarden. Vinnare av demokratipriset kan exempelvis ha utmarkt
sig genom beslutsamt ingripande, goda insatser, engagemang och nyskapande
tankar. Pristagaren ska vara fodd, bosatt eller verksam i Huddinge kommun.

[ HKF 9221, regler for Huddinge kommuns demokratipris, anges syftet och
kraven for vem som kan ta emot Huddinge kommuns demokratipris. Trygghets-
och delaktighetsberedningen bedomer att de nominerade uppfyller de krav som
hir anges.

Till demokratipriset 2020 har 25 nomineringar inkommit. En kandidat ar
nominerat 15 ganger, en annan kandidat 2 ganger, varfor det totalt dr 10 unika
kandidater som nominerats.

Maria Wiman
Segeltorps scoutkar
Samverkan i Huddinge

1. Ann-Sofie Ekholm
2. Gunilla Wester

3. Habib Iddrisu

4. Hela Méanniskan

5. Ines Merai

6. Malin Holmlund
7.

8.

9.

HUDDINGE KOMMUN

Postadress Besok huddinge@huddinge.se
Huddinge kommun Kommunalvagen 28 Tfn vxI/ 08-535 300 00 www.huddinge.se
Kommunstyrelsens forvaltning

141 85 Huddinge



HUddinge TJANSTEUTLATANDE 2(7)

KOMMUNSTYRELSENS FORVALTNING

Datum Diarienummer
2020-09-10 KS-2020/154.919

10. Theresie de Gosson

Trygghets- och delaktighetsberedningen beslutar, vid sitt sammantrdade den 10
september 2020, vilken av de nominerade kandidaterna som ska motta Huddinge
kommuns demokratipris 2020.

Beskrivning av drendet

Varje ar delar Huddinge kommun ut ett pris for att frimja demokrati. Med priset
vill Huddinge kommun uppmérksamma en enskild person, grupp av personer,
forening eller annan sammanslutning som pa ett berdmligt sétt arbetat for
demokratins kidrnvarden. Vinnare av demokratipriset kan exempelvis ha utmarkt
sig genom beslutsamt ingripande, goda insatser, engagemang och nyskapande
tankar. Pristagaren ska vara f6dd, bosatt eller verksam 1 Huddinge kommun.

I HKF 9221, regler for Huddinge kommuns demokratipris, anges syftet och
kraven for vem som kan ta emot Huddinge kommuns demokratipris. Trygghets-
och delaktighetsberedningen bedémer att de nominerade uppfyller de krav som
hir anges.

Huddinge kommun vill genom demokratipriset motverka diskriminering och
frimja lika rattigheter och mdjligheter for samtliga invénare oavsett kon,
konsidentitet, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionshinder, sexuell ldggning, dlder och bostadsort.

Beriittigade pristagare

Demokratipriset kan tilldelas en person, en grupp av personer eller en juridisk
person som aktivt och pé ett aktivt och lovvirt sétt arbetat for demokratins
kdarnvarden enligt ovan.

Marknadsforing

Information om demokratipriset och nomineringsférfarandet har under véren
gjorts genom nyhet pa Insidan, brev till Huddinges foreningar i inbjudan till
demokratidagarna, annons i veckoannonsen Aktuellt i Huddinge, nyhet pa
Huddinge.se samt inlégg pd demokratidagarnas Facebooksida.

Under augusti ménad har demokratipriset och nomineringsforfarandet
marknadsforts som nyhet pd Insidan och Huddinge.se, inldgg pa
demokratidagarnas Facebooksida samt annons i veckoannonsen 1 Aktuellt 1
Huddinge.

Nomineringsprocessen

Under vdren och sommaren 2020 har nomineringar till demokratipriset kunnat
goras. Sista nomineringsdag var den 20 augusti. Vid slutdatum hade 25
ansokningar inkommit.

Prisutdelning

Enligt beslut frén trygghets- och delaktighetsberedningen den 12 juni, 2019, sker
utdelning av demokratipriset i samband med en publik aktivitet under vecka 42,
2020.
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Nomineringar

1. Ann-Sofie Ekholm

Som kurator pad Edboskolan arbetar Ann-Sofie pé ett malmedvetet och aktivt med
att stirka elevernas medvetenhet om sina minskliga réttigheter. Ann-Sofie sitter
barnen i det framsta rummet och vérnar om att de mar bra hemma, 1 skolan och pa
fritiden. Utifran R4dda Barnens vigledning, Stopp! min kropp!, som handlar om
att prata med barn om kroppen, grinser och sexuella 6vergrepp, ger Ann-Sofie
barnen ett bra skydd mot att andra ska ta ifran barnet dess frihet och virdighet.

Ann-Sofie arbetar forebyggande samt utredande i Edboskolans trygghetsteam.
Genom skolans trygghetsplan ser hon till att skolans medarbetare far ta del av
olika forebyggande atgérder. Ann-Sofie gor eleverna delaktiga i Edboskolans

trygghetssystem.

2. Gunilla Wester

Gunilla arbetar pA ABF med att ge mdnniskor med funktionsnedsittning en aktiv
fritidpd samma villkor som for alla andra. Méanniskors lika vérde vérnas vilket
bidrar stort till méngfalden i vart samhélle och de som deltar far frihet att vélja
och vara delaktiga.

Gunilla har under méanga ér drivit teatergrupper for barn och unga med
intellektuell funktionsnedséttning. Detta har bidragit till att manga barn och unga
vagat ta steget upp pa en scen, fatt visa upp sig och sina fardigheter, vaxt i
sjalvfortroende och forstas fatt uppskattning for detta. Tack vare kontinuiteten
Over manga ar i denna verksamhet har manga unga fatt utvecklas dver lang tid.

Sedan nagra ar tillbaka arbetar Gunilla brett med fritidsaktiviteter for manniskor
med funktionsnedséttningar. Ett exempel 4r musik- och showgruppen Brinda
Bandet.

3. Habib Iddrisu

Habib har nominerats av tva personer. Habib sprider gldadje, engagemang och vilja
till att fysiskt rora pé sig for ménniskor i alla aldrar i hela Huddinge kommun.
Habib erbjuder dans, musikevents och botcamps bade for yngre och édldre. Habib
medvetandegor individen om ménniskans ansvar for och behov av sa vil fysisk
och mental trdning som miljo.

Oavsett alder, kon och etniskt ursprung erbjuder Habib, via sia arrangemang,
mojligheter till inkludering 1 samhéllet. Habib beméter alla utifran deras unika
behov och mgjligheter och arbetar med fokus pé individen som en del av en
helhet, av ett samhélle. Med de olika verksamheter Habib genomf6r i Huddinge
kommun visar han att alla kan om réatt forutsdttningar ges.

Flera av aktiviteterna som Habib arrangerar for barn och ungdomar genomfors
kostnadsfritt pa skolornas lov vilket ger mdjlighet till frihet och utveckling for alla
barn och ungdomar 1 Huddinge kommun. Habibs verksamheter bidrar till att
barnens vilja och rost blir hord och tagen pd allvar.

4. Hela Miinniskan
I Huddinge kommun har féreningen Hela Ménniskan under varen varit, och ér
fortfarande, en avgorande part for att bistd manniskor i riskgrupper 1 hela
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Huddinge kommun med mat- och medicinink&p under pandemin. Utan néstan
ndgon uppstartsstricka alls och med stor flexibilitet och engagemang har Hela
Mainniskan tagit ansvaret och sett till att inkdpen forverkligas. De flesta matink&p
som behovts till ménniskor i kommunen som inte sjilva inte kan ga till affdaren har
gjorts av Hela Ménniskan.

Hela Minniskan har ett fakturasystem som innebéra att pengar inte behdver
hanteras och ingen fysisk kontakt behovs vilket dr positivt for minskad
smittspridning.

Hela méanniskan har tva telefonnummer som kommunens invénare kan ringa till
ndr och om man upplever sig ensam, orolig och behdver nagon att prata med
under covid-19.

Hela Minniskans viardegrund r att alla ménniskor har lika virde och ska bli
behandlade med respekt oavsett kon, alder, etniskt ursprung, sexuell laggning
eller funktionsnedséttning.

5. Ines Merai

Ines Har nominerats av 15 personer. Ines vill motverka segregation med kirlek
och respekt och har startat foreningen Kvinnornas bildningshus i Flemingsberg.
Kvinnornas bildningshus ér en samlingsplats for utlindska kvinnor i ndromradet
med aktiviteter som stimulerar till integration och personlig utveckling.

Ines arrangerar studiecirklar inom bland annat omradet jimstélldhet. Genom
studiecirklarna ldr de utrikesfodda kvinnorna om sina réttigheter, hur viktigt det ar
att uttrycka sig fritt, att utrikesfodda kvinnor integrerar sig i det svenska samhéllet
och att vara sjélvstiandiga.

Ines har samarbetat med flera foreningar som till exempel BRIS (Barnens ritt i
samhdllet) dér fraigor som att pojkar och flickor ska uppfostras lika,
barnkonventionen och fordldraskap tagits upp. Ines lyfter kédnsliga fragor och
dmnen som ingen annan vagar prata om.

6. Malin Holmlund

Malin har en neurologisk sjukdom, MS (Multipel skleros). Hon kdmpar det
dagliga osynliga kriget och mot fordomarna det innebér. Idag har hon genom sitt
projekt "Froken MS" inbringat pengar till Neuroférbundet for att en dag 16sa de
neurologiska sjukdomarnas gétor.

Det dr manga som gér runt i vart samhélle och kdmpar 1 ett "osynligt" krig. Ett
krig de aldrig kan vinna. Men, det har Malin bidragit med att &ndra genom sitt
projekt. Neurologiska sjukdomar sa som MS, ALS (Amyotrofisk lateral skleros)
och Epilepsi med flera syns i minga fall inte. Darfér mots idag drabbade individer
av fragande blickar om man tar ett sdte pa tunnelbanan, nér man ser frisk ut. Pa
insidan finns dock ett stindigt, pdgaende krig.

7. Maria Wiman
Maria dr en ldrare pa Skapaskolan med extra allt. I ndstan 10 &r har hon, genom
olika skolprojekt, lart eleverna att skapa fordndring. Marias elever har ar efter ar
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drivit stora kampanjer for olika demokratiska andamal, alltifran projekt mot
nithat, dir de vunnit Surfa-lugnt priset, till kampanjer for att ridda vérldens hav.

For négot ar sedan arbetade Marias elever med en kampan;j for sina rullstolsburna
klasskamrater och deras ritt till en ramp till och frén sitt hem. Eleverna skrev
debattartiklar och pratade med kommunpolitiker.

Marias forhéllningssatt dr att alla kan gora skillnad pa demokratisk viag. Nér
hennes nuvarande elever gick i arskurs sju jobbade de med en nationell kampan;
for att rddda vérldens hajar. Demonstrationer pd Medborgarplatsen, debattartiklar
1 Dagens Nyheter, intervjuer med riksdagsledamdter, prat 1 radio och insamling av
pengar till WWF (Vérldsnaturfonden) var delar av arbetet.

8. Segeltorps scoutkdr

Segeltorps scoutkéar skapar en trygg miljo dér alla deltagare far vara sig sjélva.
Genom bra forebilder och konkret utbildning lar sig unga att leda, bade sig sjdlva
och andra och att ta ansvar i olika sammanhang. Hos Segeltorps scoutkar ér alla
vialkomna, oavsett bakgrund och funktionsuppséttning. Varje individ respekteras
och fér en plats i gruppen och mgjligheten att utvecklas pa egna villkor.

Scouterna arrangerar ldger och dventyr bade i Sverige och 1 andra ldnder. Barn
och unga far kinna delaktighet i ett storre sammanhang och blir en del av en bade
lokal och global rorelse, vilket skapar ett samhéllsengagemang.

Segeltorps scoutkar har deltagit i workshopen Free Being Me som tar upp fragor
kring idealbilden av utseende, kropp och kroppsvikt, hur skonhetsideal
konstrueras och hur olika bilden av en lyckad tjej respektive kille kan se ut.

Inom scouterna 6var man pa demokrati, ldr sig att samarbeta och jobba i team, att
lyssna pa andra och att andra lyssnar pa mig.

9. Samverkan i Huddinge

Den ideella foreningen och BID (Business Improvement District) och SIH
(Samverkan 1 Huddinge) ar navet i ett langsiktigt och organiserat
platssamverkanspartnerskap i Flemingsberg, Viséttra, Varby och Skogas.
Huddinge kommun &r initiativtagare till foreningen vilket adr unikt da det ar
Sveriges forsta BID som initierats av en kommun.

Juridiskt dr STH en ideell forening med lokala aktorer som leds av ordférande
Karin Stromberg Ekstrom, VD for Huge Bostdder. Medlemmarna har blivit fler
och fler och 1 dag 4r Huddinge kommun, Huge Bostdder, (Huddinge
samhillsfastigheter) HUSF AB, Balder, Hembla, Magnolia, Faberge och VA
fastigheter medlemmar.

SIH arbetar fOr att vara ett centralt forum for organiserad platssamverkan genom
att identifiera och genomfora trygghets- och trivselskapande atgirdsinsatser i de
aktuella omradena.

Genom SIH:s stadgar, som dr forankrade 1 Huddinge kommuns Mél och budget,
sakerstdlls demokratiuppdraget. Stadgarna séger att foreningens vision &r att
Huddinge kommun ska vara en av de tre populdraste kommunerna i Stockholms
lan att bo, besdka och verka 1.
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Foreningens riktade insatser tas fram 1 sérskilda verksamhetsplaner utifran
forskning och beprovad erfarenhet.

Genom den arliga sommartrygghetssatsningen Unga for Orten bidrar SIH till
huddingebarnens intride pa arbetsmarknaden. STH sysselsitter ungefar 30 procent
av kommunens samtliga feriepraktikanter. Ungdomarna far, i samband med
feriepraktiken, utbildning i jamlikhet, etablerar positiva relationer med polisen
och tar del av en utbildning i HLR (hjart-lungridddning).

10. Theresie de Gosson

Theresie de Gosson dr verksamhetsledare pd ABF (Arbetarnas bildningsférbund) 1
Huddinge med musik, teater, dans, hélsa och kulturféreningar som sitt
ansvarsomrade. Theresie skapar kulturupplevelser och ger kunskaper inom vitt
skilda omraden som blir tillgdngliga for stora grupper av Huddingeborna.

I planeringen av programutbudet tar Theresie hdnsyn till bade méns, kvinnors och
barns intressen och med sin entusiasmerade framtoning lockar hon besokare att ta
del av kulturyttringar som de inte tidigare har provat och uppmuntrar till att vidga
normerna.

Genom att se till att invanarna 1 Huddinge kan ta del av kultur i olika former och
forkovra sig under hela livet bidrar Theresie till den enskilda ménniskans frihet
och virdighet. Hon ger genom sina verksamheter kunskaper som 6kar mojligheten
for individen att paverka samtidigt som de hdjer livskvaliteten.

Verksamheterna éar tillgdngliga for alla till rimliga kostnader och Theresie delar
frikostigt med sig av sitt kunnande och vilkomnar alla med sitt ppna och positiva
satt.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Demokratipriset, 25 000 kronor, belastar trygghets- och delaktighetsberedningens

budget
Patrick Stenbacka Yvonne Sawert
Sektionschef Utredare
Bilagor
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