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Maltidspolicy for Huddinge kommun

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens férslag till kommunfullmdktige

Maltidspolicy enligt bilaga 1 till férvaltningens tjénsteutldtande, daterat den 15
december 2020, antas.

Sammanfattning

Kommunfullméktige beslutade den 14 december 2020 att ge kommunstyrelsens
forvaltning 1 uppdrag att, i samrad med barn- och utbildningsférvaltningen,
gymnasie- och arbetsmarknasforvaltingen och socialférvaltningen, att ta fram ett
forslag till en kostpolicy for Huddinge kommun.

Policyn syftar till att forstirka och fortsdtta kommunens arbete med att
kvalitetssdakra maltidsverksamheten inom forskola, skola och dldreomsorg. Det
Overgripande malet dr att frimja invanarnas hélsa och vilbefinnande.

Policyn grundar sig pa aktuell forskning, nationella rekommendationer och
kommunens mal.

For att bredda policyns inriktning och bittre beskriva verksamheternas uppdrag,
foreslas att kostpolicyn istédllet bor bendmnas maltidspolicy.

Kommunstyrelsens forvaltning forslar att maltidspolicyn antas.
Beskrivning av drendet

Bakgrund

Kommunfullméktige beslutade den 14 december 2020 att ge kommunstyrelsens
forvaltning 1 uppdrag att, i samradd med barn- och utbildningsforvaltningen,
gymnasie- och arbetsmarknasforvaltingen och socialférvaltningen, att ta fram ett
forslag till en kostpolicy for Huddinge kommun.

Efter samrdd med berorda parter inom kommunen ldmnas hér forslag till policy
for Huddinge kommun (bilaga 1). For att bredda policyns inriktning och béttre
beskriva verksamheternas uppdrag, foreslas att kostpolicyn istéllet bor bendmnas
maltidspolicy.
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Maltidspolicyns syfte och innehall

Maltidspolicyn syftar till att forstdrka och fortsidtta kommunens arbete med att
kvalitetssdkra maltidsverksamheten inom forskola, skola och dldreomsorg. Det
overgripande malet dr att frimja invénarnas hélsa och vélbefinnande.

Policyn grundar sig pa aktuell forskning, nationella rekommendationer och
kommunens mal.

Tillampning, ansvar och uppféljning

Policyn riktar sig till verksamheter inom forskola, skola och dldreomsorg. Policyn
bor ses som végledande dven for andra verksamheter inom kommunen, i de delar
och i1 de verksamheter den kan tillimpas.

Varje ndimnd ansvarar for att implementera och folja policyn, i de delar som beror
deras verksamhetsomraden.

Respektive ndimnd ansvarar dven for uppfoljning av méltidspolicyn inom de egna
verksamhetsomrédena. Uppfoljning sker inom ndmndens ordinarie process for
uppfoljning.

Policyn foreslas gélla fran och med den 1 mars 2021 och tillsvidare.

Beredning av drendet
Forslaget till maltidspolicy for Huddinge kommun har tagits fram i samrdd med
barn- och utbildningsforvaltningen, gymnasie- och arbetsmarknadsforvaltningen
och socialforvaltningen.

Forvaltningens synpunkter

Kommunstyrelsens forvaltning anser att foreslagen maltidspolicy bidrar till att
ytterligare forstirka och fortsdtta kommunens arbete med att kvalitetssidkra
maltidsverksamheten inom forskola, skola och dldreomsorg. Policyn bidrar d&ven
till att fastsla ett gemensamt forhéllningssatt for maltidsverksamheterna i
kommunen, som ér till stdd i det dagliga arbetet och for planering av
kvalitetssédkrade maltider.

Kommunstyrelsens forvaltning forslar att maltidspolicyn antas.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser

Forslaget till beslut bedoms inte medfora nigra ekonomiska eller juridiska
konsekvenser for Huddinge kommun. Inférlivande och tillimpning av
maltidspolicyn gors inom ramen for faststilld budget.
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Bilagor
Bilaga 1. Forslag till méltidspolicy for Huddinge kommun

Beslutet ska skickas till

Barn- och utbildningsnimnden

Gymnasie- och arbetsmarknadsndmnden

Socialndmnden

Vérd- och omsorgsndmnden

Kommunikations- och marknadssektionen, kommunstyrelsens forvaltning
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