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Infor ett dldreperspektiv i all stadsplanering - motion vackt av
Sara Heelge Vikmang (S), Michaela L66f (S) och Margareta
Vikgren (S)

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens férslag till kommunfullmdéktige

Med hénvisning till vad som sdgs i kommunstyrelsens forvaltnings
tjdnsteutlatande, daterat den 13 november 2019, anses motionen besvarad.

Sammanfattning

Sara Heelge Vikmang (S), Michaela L66f (S) och Margareta Vikgren (S) har
vickt en motion i fullméktige om att infora ett dldreperspektiv i all stadsplanering.
Motionérerna foresldr att kommunstyrelsen fér 1 uppdrag att sdkerstélla att ett
aldreperspektiv inkluderas och synliggors i all stadsplanering i kommunen.

Motionen har remitterats till vard- och omsorgsnimnden och Huddinge
pensiondrsrad.

Stadsmiljoer som mojliggdr for dldre att vara delaktiga och aktiva i samhéllet
kannetecknas av nirhet, trygghet och tillginglighet. En av de viktigaste
aspekterna for narhet &r att det dr gdngavstand till malpunkter, som t ex
kommunikationer, affarer och andra viktiga samhéllsfunktioner sé att vardagslivet
underléttas. Trygghet dr bade fysiska atgérder och ménsklig nirvaro i det
offentliga rummet. En varierad, blandad bebyggelse med omvéxling som erbjuder
bade vila och aktivitet dr viktigt. Sittplatser ar bade viktiga motesplatser och gor
att seniorerna orkar vistas langre i stadsmiljoer.

Ytterligare en viktig faktor for livskvaliteten hos dldre &r att man sjdlvstédndigt kan
rora sig till olika malpunkter med service etc for att klara sitt vardagsliv. I
Huddinges gangplan och trafiksékerhetsplan, som bada ar kopplade till Huddinges
trafikstrategi, tas dldreperspektivet upp och ett antal atgérder foreslas.

Kommunstyrelsens forvaltning bedomer att forvaltningen redan idag har ett
dldreperspektiv i planeringen men att kommunorganisationen gemensamt behover
halla kunskapen farsk. Inom ramen for det arbete som pagar inom
samhillsbyggnadsavdelningen med att systematisera och synliggora social
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hallbarhet i den fysiska planeringen ingar manga olika aspekter och perspektiv.
Manga av perspektiven ror alla dldrar men vissa aspekter som ar av sérskild
betydelse for den dldre befolkningen kommer att synliggoras tydligare framover.

Kommunstyrelsens forvaltning foreslar att motionen hiarmed anses besvarad.

Beskrivning av arendet

Sara Heelge Vikmang (S), Michaela L66f (S) och Margareta Vikgren (S) har
vickt en motion om att infora ett dldreperspektiv i all stadsplanering (bilaga 1).
Motionérerna foreslar att kommunstyrelsen far 1 uppdrag att sékerstélla att ett
dldreperspektiv inkluderas och synliggors i all stadsplanering i kommunen.

Motionen har remitterats till vard- och omsorgsndmnden och Huddinge
pensiondrsrad.

Remissinstansernas synpunkter

Vard- och omsorgsndamnden

Vard- och omsorgsndmnden ser i sak positivt pa det som motionérerna foreslar.
Enligt ndmndens uppfattning vore det 4n mer dndamalsenligt att belysa fragor
som ror tillginglighet i ett bredare perspektiv. Att gora en tillgdnglighetsanalys
infor all stadsplanering skulle innebéra att hiansyn tas till behov utifran
funktionsvariationer i allménhet och inte endast utifran ett aldersperspektiv.
Forvaltningen forordar darfor att en tillgdnglighetsanalys genomfors 1 all
stadsplanering. Pé sa sitt beaktas och tillvaratas asikter och synpunkter utifrdn
olika tillgdnglighetsaspekter pa ett tidigt stadium 1 planeringsprocessen. (Bilaga
2).

Huddinge pensionarsrad

Huddinge Pensiondrsrad instimmer i motiondrernas forslag och papekar att
begreppet “ur ett dldreperspektiv” dr att foredra framfor begreppet "rorande
aldrefragor”.

Forvaltningens synpunkter

Virldens befolkning aldras och urbaniseras och vi behdver planera f6r en aldrande
befolkning. Enligt prognoser berdknas antalet dldre (65+) 1 Sverige att 6ka med 25
procent fram till 2030. For att planera sé att vi skapar ett fungerande samhélle
behover vi ha kunskap om vad som é&r bra ur minga olika &ldrars perspektiv,
istillet for ett dldreperspektiv krdvs snarare ett aldersperspektiv.

I kommunen arbetar vi med jamlik styrning sedan flera &r tillbaka. Huddingeborna
ska f4 samma goda service, bemodtande och levnadsvillkor oavsett var 1
kommunen de bor. Alder, kon, sexuell liggning, konsdverskridande identitet eller
uttryck, funktionsnedséttning, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning ska inte heller spela ndgon roll. Genom arbetet med jdmlik
styrning synliggors omotiverade skillnader mellan konen men dven utifran olika
aldrar. Med det som grund pédgar ett arbete inom samhéllsbyggnadsavdelningen
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for att skapa en systematik sa att dessa perspektiv foljer med fran den
overgripande planeringen vidare till detaljerad planering och genomférande.

Kunskap och medvetenhet ar centralt for att lyckas fanga flera olika perspektiv.
Eftersom kunskap kring dldre finns pa flera olika héll inom den kommunala
organisationen behover arbetssétten anpassas for att finga upp dessa, vi behover
arbeta forvaltningsoverskridande. Ett dldreperspektiv i planeringen kan handla om
hilsa och vilbefinnande, mojligheten till ett aktivt dldrande som skapar
forutsittningar for fortsatt deltagande i sociala, kulturella och medborgerliga
sammanhang. Men dven mojligheten till ett fysiskt aktivt liv med vistelse 1
gronomraden, ndjes- och motionspromenader. En bra utemilj6 for dldre handlar
om trad, gronska och sittplatser — ndgot som dven andra aldersgrupper har nytta
och glddje av.

Ett dldreperspektiv i planeringen handlar ocksd om det sociala livet, tillgang till
motesplatser och upplevelse av trygghet. Tillgdnglighet har stor inverkan pé
aldres livskvalitet och mojligheten att vara sjélvstindig. Hér finns en hel del lagar
och regler for personer med funktionsnedséttningar som kommunen redan
behover folja 1 sitt arbete med fysisk planering.

Goteborgs stad har sedan 2015 varit medlem i WHO:s globala nitverk for
aldersvinliga stider, Age-friendly Cities och communities. Natverket fokuserar pa
frdgor om hur vi kan planera och anpassa véra stider for en dldrande befolkning.
Goteborg har tagit fram en rapport dir de redogor for vad en aldersvénlig stad kan
vara.

Aldersvinliga stadsmiljoer, som mojliggor for dldre att vara delaktiga och aktiva i
samhillet, kidnnetecknas av nérhet, trygghet och tillgidnglighet. En av de viktigaste
aspekterna for narhet &r att det dr gangavstand till malpunkter, sdsom
kommunikationer, affarer och andra viktiga samhéllsfunktioner och
vardagsservice. Trygghet dr bade fysiska atgarder och ménsklig nérvaro 1 det
offentliga rummet. En varierad, blandad bebyggelse med omvéxling som erbjuder
bade vila och aktivitet dr viktigt. Sittplatser ar bade viktiga motesplatser och gor
att seniorerna orkar vistas langre i stadsmiljoer.

For att véra stadsmiljoer ska vara aldersvénliga behovs ett
tillginglighetsperspektiv som tar hdnsyn till ndr ménniskor har och fr svérigheter
att rora sig, se, hora, bearbeta, tolka och formedla intryck. Funktionell belysning
som underléttar orientering, lyser upp viktiga funktioner och inte blandar 6kar
tryggheten savil som méansklig ndrvaro. Saker som lyfts fram som viktigt for en
god vistelse 1 stadsmiljon ér sittplatser, offentliga toaletter, dricksvattenfonténer
och offentlig konst. Seniorer vill gdrna vara delaktiga i stadsplanering och ha
inflytande dver seniorers behov.

Boendemiljon och ndrmiljon dr den viktigaste platsen for ménga seniorer.
Forskning visar att dldre personer spenderar den stdrsta delen av sin tid i sin
ndrmiljo till skillnad fran t ex barn som &r i forskola och skola under en del av
dagen. Sjélva bostaden dr ocksd mycket viktig bl a utifrén
tillgdnglighetsperspektivet. Manga éldre vill gérna bo i kollektivhusboende och
gemenskapsboenden och ser det som en mdjlighet for att rdda bot pd ensambhet.
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En viktig faktor for livskvaliteten hos dldre &r att man sjadlvstdndigt kan rora sig
till olika malpunkter med service etc for att klara sitt vardagsliv. I Huddinges
gangplan och trafiksékerhetsplan, som bada &r kopplade till Huddinges
trafikstrategi, tas dldreperspektivet upp och ett antal atgarder foreslas. Enligt
trafiksdkerhetsplanen dr arbetet med &dldres resor framst inriktat pa gangstrak till
viktiga mélpunkter och hallplatser i kollektivtrafiken eftersom det framforallt ar
dar som dldre exponerar sig och utsitter sig for storst skaderisk. Trafikmiljon ska
vara sd pass séker att dldre ska kunna ta sig mellan hemmet och service etc utan
att riskera att skadas svart. Enligt gangplanen kan det manga ganger vara sma
detaljer i trafikmiljon som kan bli stora hinder for dldres mdjlighet att vaga och
kunna gora géngresor. I gangplanen finns ett antal riktlinjer som t ex att
kommunens gangmiljoer ska vara tillriackligt belysta for att ge god
Overblickbarhet och trygghet, det ska finnas tillrdckligt med platser for vila och
géngytor ska vara jdmna och halkfria.

Kommunstyrelsens forvaltning bedomer att forvaltningen redan idag har ett
dldreperspektiv i planeringen men att kommunorganisationen gemensamt behover
halla kunskapen farsk. I arbetet med fysisk planering ingar att belysa manga olika
fragor for att utveckla ett hdllbart samhille, dér de tre delarna social, ekologisk
och ekonomisk héllbarhet ingér. Det samhélle vi planerar ska vara till for alla och
omfattar barn, dldre, méanniskor med funktionsvariationer etc. Inom ramen for det
arbete som pagar pa samhillsbyggnadsavdelningen med att systematisera och
synliggora social hallbarhet i den fysiska planeringen ingar manga olika
perspektiv av social hallbarhet. Manga av perspektiven ror alla aldrar men vissa
aspekter som dr av sérskild betydelse for den dldre befolkningen kommer att lyftas
fram tydligare framdover.

Kommunstyrelsens forvaltning foreslar att motionen hiarmed anses besvarad.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser

Forslaget till beslut medfor inga juridiska konsekvenser. Inga ytterligare
ekonomiska konsekvenser vintas uppkomma forutom den arbetstid som léggs ner
pa dessa fragor inom ramen for samhillsplaneringen och samhéillsbyggandet i

kommunen.
Camilla Broo Heléne Hill
Kommundirektor Samhiéllsbyggnadsdirektor

Lena Fyrvald
Hallbarhetsstrateg
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Motion vickt av Sara Heelge Vikmang (S), Michaela L&6f (S) och
Margareta Vikgren (S) om att infora ett dldreperspektiv 1 all
stadsplanering.

Vérd- och omsorgsnimndens remissvar

Huddinge pensionérsrads remissvar

Beslutet delges
Motiondrerna

Remissinstanserna
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