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Individanpassade maltider for att forhindra undernaring i
Huddinges dldreomsorg — svar pa motion vackt av Sara
Heelge Vikmang (S) och Margareta Vikgren (S)

Kommunstyrelsens beslut
Kommunstyrelsens forslag till kommunfullmdktige

Mot bakgrund av vad som framgér av kommunstyrelsens forvaltnings
tjdnsteutlatande, daterat den 19 februari 2020, anses motionen besvarad.

Sammanfattning

I kommunfullméktige den 30 september 2019 vicktes motionen “Individanpassade
maltider for att forhindra undernéring i Huddinges dldreomsorg” — av Sara Heelge
Vikméng (S) och Margareta Vikgren (S).

I motionen kan man ldsa att underniring &r en av de storsta utmaningarna inom
dldreomsorgen. Forslagsstéllarna vill att méltiderna i dldreomsorgen i hdgre grad dn
idag ska utgd fran individens behov och 6nskemél, frimja aptit och matglédje och bli
en tydligare del av omvardnaden.

Motionen har gétt pd remiss till vard- och omsorgsnimnden och Huddinge
pensionérsrad.

Kommunstyrelsens forvaltning konstaterar precis som motiondrerna att ménniskor
lever allt langre vilket ocksa stiller hoga krav pa kommunens resurser och att de
anpassas utifran dldres behov.

Motionidrernas forslag “att maten i Huddinges dldreomsorg i sé stor utstrickning som
mojligt ska vara individuellt anpassad for att mota varje individs ndringsbehov och
utgd frn de senaste nordiska ndringsrekommendationerna” dr, mot bakgrund av vad
som framgér av vard- och omsorgsndmndens remissvar, till vervidgande del redan
uppfyllt.

Kommunstyrelsens forvaltning foreslar att motionen ska anses besvarad.

Overldggning

I drendet yttrar sig Sara Heelge Vikmang (S), som yrkar att kommunstyrelsen ska
bifalla motionen.

Harefter forklaras dverlaggningen avslutad.
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Propositioner

Ordf6rande stéller propositioner mot varandra, om bifall till férvaltningens forslag
mot bifall till Sara Heelge Vikmangs (S) yrkande. Ordforande finner hérvid att
kommunstyrelsen beslutar i enlighet med forvaltningens forslag.

Reservationer

Sara Heelge Vikméng (S), for Socialdemokraternas kommunstyrelsegrupp, reserverar
sig mot beslutet till formén for eget forslag.
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