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Kommunfullmaktige

Svar pa interpellation till kommunstyrelsens ordférande Daniel
Dronjak (M) om ungas utsatthet i Huddinge under covid-19-
pandemin

Med héanvisning till paragraf 35 i Huddinge kommuns arbetsordning har
interpellationen 6verlamnats for besvarande till Eva Carlsson-Paulsen (M),
ordférande i socialnamnden.

Huddinge kommun arbetar systematiskt och evidensbaserat for att tidigt
forebygga missbruk, vald och framja psykisk halsa. Preventionsarbetet har ett
sarskilt fokus pa barn och unga dar skyddsfaktorerna trygga familjerelationer och
framjande av skolframgang prioriteras. De 6vergripande malen ar att nyttjande
av alkohol, narkotika, doping, tobak och spel (ANDTS) ska minska, vald i nara
relationer (VINR) ska upphora och att den psykiska halsan framjas. Det ar svart
att i dagslaget gora en kvalificerad analys av pandemins langsiktiga paverkan pa
olika grupper men det troliga ar att den dkar risken for utsatthet. Man ser annu
ingen direkt 6kning av volymerna kopplat till pandemin men antar att den
genererar en sa kallad vardskuld och rustar sig for att kunna hantera storre
volymer.

En stor del av den kommunala verksamheten har i hog grad paverkats av
pandemin och medfdljande restriktioner. Samtliga forvaltningar har verkat for
normalisering och i mojligaste man stallt om istallet for att stalla in. Flertalet
verksamheter har tack vare ett flexibelt forhallningssatt och nytdankande varit
tillgangliga och 6ppna, om dn under andrade former, under i stort sett hela 2020
och inledningen av 2021. Tack vare detta har barn och unga trots radande
restriktioner kunnat fortsatta sin utbildning och ta del av kultur- och
fritidsaktiviteter i kommunen, nagot som haft en trygghetsskapande paverkan. |
verksamheter dar medarbetare dagligen moéter barn och unga har man haft en
dialog med dem kring vad som hander, vad det betyder for var och en, men
samtidigt forsokt att ha ett “efter pandemi”-perspektiv. Just framtidstro har setts
som viktigt.

Vilka insatser planerar kommunen for att motverka barn och ungas ensamhet och
majliggora en smittsdaker och meningsfull fritid under pandemin?

Kultur- och fritidsforvaltningen bar det framsta ansvaret for att ge
forutsattningar till en meningsfull fritid f6r barn och unga men aven barn- och
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utbildningsfoérvaltningen och gymnasie- och arbetsmarknadsférvaltningen ar
viktiga delar av samhallets stod. Barn- och utbildningsférvaltningens installning
ar att skolverksamheten, dar ocksa fritidshemmet ingar, ska vara 6ppen och
tillgénglig i mesta mojliga man for att ge ett konstruktivt sammanhang. Stangning
har endast skett pa rekommendation av Smittskydd Sthim. Gymnasieskolornas
elevhalsa arbetar aktivt for att elever som har behov av det ska kunna vara i
skolan under hela skoldagar och eleverna har kopplats mot andra elever i
studiegrupper for att skapa relationer. Skolor och fritidshem har skapat
forutsattningar for smittsakra miljoer med avstand, god ventilation, handsprit,
utdkad stadning och tillganglig skyddsutrustning for de som haft behov av det,
samt forlagt verksamheten utomhus nar sa varit mojligt.

Kultur- och fritidsforvaltningens verksamheter har effektivt stallts om och
utvecklats for att skapa trygghet och kontinuitet samt moéta den 6kade
efterfragan. Sedan mars 2020 har verksamheten pa fritidsgardar bedrivits
mestadels utomhus, oavsett vader. Erfarenheten ifran pandemiaret ar att den
“kommunala narvaron” ar viktig, inte bara for barn och unga utan for alla boende
i ett omrade.

Sommaren 2020 etablerades gemensamma utomhustorg med hjalp av konstgras
och moblemang i Skogas, Varby och i Flemingsbergsparken inom ramen for en ny
forvaltningsgemensam satsning med syfte att erbjuda kostnadsfria lovaktiviteter
for barn och unga i socioekonomiskt utsatta omraden. Mobila fritidsledare var
ute till 24.00 alla dagar i veckan och hade fokus pa att genomféra aktiviteter som
fotboll och grillning men dven ha samtal med de ungdomar de moétte.
Sommartorgen och de mobila fritidsledarna kommer att finnas aven under 2021.

Under pandemin har efterfragan pa aktiviteter utomhus 6kat markant, vilket
bland annat har motts av utokade 6ppettider hos Radsparken och tand belysning
pa fotbollsplaner for att mojliggora fysisk aktivitet och spontanidrott pa trygga
platser. Fysisk aktivitet ger manga halsovinster hos barn och ungdomar, bland
annat underlattar motorisk traning inldarning. Under 2021 genomfors Friluftslivets
ar, en nationell kampanj som uppmarksammas genom olika aktiviteter i den egna
verksamheten och genom samverkan med friluftsorganisationer.

Biblioteksverksamheten har stallt om genom att erbjuda nya typer av
bibliotekstjanster, som exempelvis innebar méjlighet till avhamtning och
hemkorning av medier, att det digitala utbudet utokats, lanetider forlangts samt
att digitalt programutbud och utomhusprogram erbjuds.

Den digitala verksamheten, som under aret har varit ett av de viktigaste
malomradena for ungdomsverksamheten, har utvecklats i en betydligt snabbare
takt an planerat. Inom ramen for denna erbjuds yoga, fysisk traning,
forfattarbesok, konserter, tavlingar, konstverkstad, e-sport, en digital talangjakt
och mycket mer. Tillsammans med kulturféreningar har forvaltningen sant flera
digitala konserter och kulturprogram for saval vuxna som barn och familj.

Ytterligare insatser for 2021 finns att ldsa i kultur- och fritidsnamndens
verksamhetsplan och kommer utga fran de lardomar som drogs av att anordna
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smittsdakra och meningsfulla aktiviteter for barn och unga under foregaende ar.

Har kommunen en plan fér hur man ska hantera ungas vixande psykiska ohélsa
under pandemin och i sa fall vad innebar den?

Psykisk ohdlsa och ANDTS &r tva av individ- och familjeomsorgen, IFOs, tre
huvudfragor och férvaltningen arbetar standigt med att utveckla metoder,
samverkar med relevanta aktorer och efterstravar att komma in i familjer med
tidigt stod. Malet ar att vara en lattillganglig socialtjanst dar tidiga insatser ges
for att forhindra att problemen blir for stora. Verksamheten har ett sarskilt fokus
pa barn och unga och man har fran borjan av pandemin manat om att finnas
tillgangliga med stod och insatser.

Dar det ar mojligt erbjuds digitala moten, bl a samtal med familjecentralernas
kuratorer, digitala ABC-grupper och en kommande stddchatt dar barn och unga
kan chatta anonymt med faltare fran férebyggarenheten. Med UPH-medel
(Uppdrag psykisk halsa) har bland annat familjecentraler och IPS-arbetet (metod
for att arbeta med unga vuxna med psykisk ohalsa) forstarkts. Fyra
foraldraradgivare som arbetar pa Annerstaskolan och Varby skolor har anstallts
och ytterligare tva kommer anstallas under 2021 for att arbeta i Skogas skolor.

Grundskolorna har ett implementerat och gangse arbete med rutiner for att
identifiera och fanga upp elever med psykisk ohalsa, samt att satta in atgarder.
Detta sker inom ramen for elevhalsans arbete pa varje skola och innefattar
samverkansrutiner med socialforvaltningen, ett samarbete som ar viktigt for att
moijliggora genomférande av atgarder i enskilda drenden.

| gymnasiet arbetar elevhilsan, tillsammans med mentorer och pedagoger, brett
for att skapa kontakt och dialog med elever for att motverka psykisk ohalsa och
skapa forutsattningar for varje elevs larande. Exempelvis har elever med behov
kunnat vara i skolan under hela skoldagar och elever har kopplats mot andra
elever i studiegrupper for att skapa relationer. Vid varje misstanke eller
indikation pa att en elev far illa utreder och agerar elevhalsan och skolan, och
skolan gor orosanmalan.

Inom ramen for det kommunala aktivitetsansvaret har resurser forstarkts for
motet med unga som vare sig arbetar eller studerar. En socionom med
erfarenhet av arbete med unga vuxna férvantas fanga upp tecken pa psykisk
ohalsa och vid behov lotsa till professionellt stod. Inom Samordningsforbundet
Huddinge Botkyrka Salem kommer ett ettarigt forsoksprojekt att genomféras
med planerad start i juni for att fanga upp unga vuxna med tecken pa psykisk
ohdlsa och aven har lotsa till ratt insatser och stod.

Finns det en beredskap for hur det 6kade valdet och konflikterna i hemmet under
pandemin paverkar barnen?

Vald i nara relation ar en av Individ- och familjeomsorgens, IFO, tre huvudfragor
och man arbetar standigt med att utveckla metoder, samverka med relevanta
aktorer och efterstravar att tidigt ge stod for familjer. Foraldraradgivare har
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anstallts med malsattningen att tidigt komma i kontakt med féraldrar och att
vara en lank mellan foraldrar, skola och socialtjanst. Satsningen har fallit val ut
och under ar 2021 kommer ytterligare foraldraradgivare anstillas.

Oro och otrygghet hos grundskole- och gymnasieelever fangas upp inom ramen
for gangse rutiner och arbetssatt, vilket innefattar tydliga kontaktytor och dialog
med elever samt samverkansrutiner med socialférvaltningen. Vid misstanke eller
indikation pa att en elev far illa utreder och agerar skolan samt gor en sa kallad
orosanmalan till socialtjdnsten. Aven kultur- och fritidsférvaltningen har
upparbetade rutiner i samarbete med socialférvaltningen och kontaktar
socialtjansten om man fangar upp orossignaler.

Finns det en plan for hur kommunen ska sdkerstélla att alla barn och elever far de
kunskaper som de har ratt till och motverka stora kunskapstapp under pandemin?

Grundskolorna har under hela perioden varit mycket restriktiva med fjarr- och
distansundervisning och elever med behov av sarskilt stoéd har i sa hog grad som
mojligt givits narundervisning. Insatser i form av lovskola och extra satsningar
utifran den s.k. skolmiljarden kommer att genomféras, detta omfattar olika
former av insatser for elever i ak 6-9 som inte bedoms klara kunskapskraven.

For att kunna samordna och vara ett stdd i anordnandet av lovskola genomférs
en behovskartlaggning av elever i ak 8 och 9 som riskerar att inte uppna
gymnasiebehorighet, dessutom kartlaggs forekomsten av elever i behov av
utokad lovskola. Kartlaggningen planeras vara fardigstalld i slutet av april.

Betygsresultaten i arskurs 9 avseende meritvarde okade fran 219 till 222 fran
varterminen 2020 till héstterminen 2020 (julbetygen). Detta ger en indikation om
att meritvardet bibehalls, eller kommer att 6ka, i kommande jamforelse mellan
varterminen 2020 och varterminen 2021. Foérvaltningen bedémer darfor att
elevernas kunskapsprogression pa overgripande niva annu inte har paverkats
namnvart av pandemin.

Gymnasieskolornas systematiska kvalitetsarbete ar en viktig del i att sakerstélla
att elever nar kunskaper och mal som de stravar mot. Samtliga gymnasieskolor
har anpassat sin undervisning, pedagogik och didaktik till de foérutsattningarna
som funnits sedan mars 2020 och alla kunskapsmoment som ingar i
utbildningarna utfors. Elever som har behov av stod eller extra stod far det och
forutsattningar har skapats for de som har behov av att vara i skolan under hela
skoldagen. Medel som tillskjutits av staten genom skolmiljarden anvands for att
ge ytterligare punktinsatser till forman for att motverka kunskapstapp och sa
langt det gar sdkerstélla att alla elever tar examen med behdrighet for vidare
studier.

Eva Carlsson-Paulsen (M)
Ordférande i socialndmnden



