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Motion om sdllskapsdjur i dldreomsorgen

Rastloshet bland dldre inom dldreomsorgen ar tyvarr ett utbrett problem. Vara aldre lever
idag med en nast intill konstant isolering som tar pa deras vdalmaende. De dldre inom
aldreomsorgen hamnar idag valdigt enkelt i trakiga rutiner och forutsagbarhet. Sallskapsdjur
skulle i detta fall halla de dldre séllskap och gora boendet mer bekvamt och stimulerande.

Tidigare studier visar att dldre som bor pa sarskilt boende ofta lider av depression och
ensamhet. Personalen ar dven ofta upptagna med de dagliga sysslorna och tiden for social
interaktion med de boende ar ofta begransad. Detta kan resultera i en kansla av
overgivenhet och angest hos den boende.

Genom arhundradena, har méanniskan alltid anvant sig av husdjur som séllskap och trost.
Idag finns vissa dldreboenden som tillater husdjur, daremot ar det mycket ovanligt att djur
anvands i aktiv djurterapi inom dldreomsorgen. Detta trots att det ar allmant kant att djur
Overlag inte bara hjalper aldre att ma battre utan bidrar till sysselsattning och till kanslan av
att kdnna sig behdvd.

Djurdgare och manniskor som umgas med séallskapsdjur ror sig mer, har fler sociala kontakter
och vistas i naturen i storre utstrackning an andra. Det framstar som om umgéange med djur
ar genetiskt betingat, vi manniskor ar namligen omhandertagande i var natur. Darav hjalper
vardnaden och hanteringen pafrestningar bade av psykisk, social, fysisk och av medicinsk art.
Sallskapsdjur 6kar aven valbefinnandet, minskar férekomsten av depressioner, minskar
aggressiva tendenser hos dementa, 6kar den sociala interaktionen och minskar kdnslan av
ensamhet. Sverigedemokraterna vill se att dven dldre ska ha ratt att leva med djur.

Socialstyrelsen har sedan nagra ar tillbaka en skrift dar de samlat de regelverk som galler for
hundar inom vard och omsorg, dock har det saknats information och stdd i hur djuren bor
hanteras utifran ett hygienperspektiv. Rekommendationerna som Svensk Forening for
Vardhygien lyft fram ar att det gar att tillata djur i varden om verksamheten har en god
hygienisk standard. Detta innebar att all personal ska ha en grundlaggande vardhygienisk
kompetens och foljsamhet till basala hygienrutiner, rutiner fér stadning, rengéring och
desinfektion. Lokaler, utrustning, organisering och planering av verksamheten ska utformas
sa att risken for infektioner och smittspridning forebyggs.

Med anledning av ovanstaende foreslar vi kommunfullmaktige besluta:

att vard- och omsorgsnamnden ges i uppdrag att utreda majligheten for att aktivt anvanda
sallskapsdjur i anpassad dldreomsorg.

att vard- och omsorgsnamnden ges i uppdrag att verka for moéjligheten att anvanda
séllskapsdjur i anpassad dldreomsorg.
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