Dokumentation av miljouppfoljning av Vard- och omsorgsnimnden i
samband med Klimat- och stadsmiljonimndens sammantride den 19 maj
2022

Reflektioner och rekommendationer fran kommunens miljostrateger.

* Hur arbetar VON med att minska matsvinnet och hur ser utvecklingen ut?
Reflektion:

Vérd och omsorgsndmnden har utfort matsvinnsmétningar och dirmed tagit det
forsta steget 1 arbetet med att minska matsvinnet. Métningen visade pé 29 % svinn
vilket innebdr att nistan en tredje del av allt livsmedel som kops in gér till spillo.
Siffran dr inte unik for ndmnden, nationella métningar har visat pa liknande
resultat.

Det &r positivt att nimnden pabdrjat arbetet med att minska matsvinnet och att de
ser att det finns vinster bade for organisationen, miljon samt deras kunder inom
dldreomsorgen. Detta win win tdnk ger incitament och motivation till att fortsétta
arbetet med att minska matsvinnet.

Rekommendation:

Néamnden har formulerat ett mal kopplat till matsvinnet, vilket ar véldigt positivt.
Rad fran miljostrategerna &r att ta ndsta steg och formulera om malet baserat pa de
métningar som har gjorts och vélja en indikator med en konkret siffra som foljer
upp samt att verksamheterna som jobbar med frdgan far med aktiviteter kopplat
till nimndmalet i kommunens digitala uppfoljningssystem Stratsys, detta for att
sdkerstélla att fragan budgeteras och resursstts.

Forslag pd madl: Matsvinnet frdn tillagningskéken ska minska.
Forslag pd indikator: Andel matsvinn av total andel inkopt livsmedel inom
dldreomsorgen. 20 %.

* Hur arbetar VON med dels aterbruk, dels sopsortering?
Reflektion:

Vérd och omsorgsndmnden jobbar mycket med aterbruk och kéllsorterar i alla
sina verksamheter vilket ar glidjande att hora och ndmnden ska vara stolta 6ver
sitt arbete med aterbruk. Fokus idag &r pa elektronik och secondhand. Det hade
varit intressant att veta hur nimnden arbetar med ink&p av mdbler pa sina
dldreboenden.

Rekommendation:

Undersoka mojligheten att kopa in aterbrukade mobler sé som t.ex. koksstolar,
bord, fatoljer m.m. i sina verksamheter. Eller om detta redan gors idag, bor det
arbetet lyftas upp mycket mer.



* Hur gar arbetet med att fasa ut de fordon som ir beroende av fossila
drivmedel p4 SOF?

Reflektion:

Vard och omsorgsndmnden jobbar med att minska utsldppen fran sin fordonsflotta
pa flera nivéaer, bland annat genom att anvénda cyklar dar det ar mojligt. Likval ar
det just vard och omsorgsndmnden som har de flesta bilarna. Det dr positivt att
ndmnden satsar pa andra fardsatt 4n bilar i sin verksamhet samt att de infort ett
digitalt system for inkopen som innebér en effektivare ruttoptimering 1 syfte att
minska utsldppen fran transporterna.

Vard och omsorgsndmnden ndmner att det dr en utmaning att nd upp till malet om
en fossilobereonde fordonsflotta da det saknas laddmagjligheter 6ver natten och att
det inte 4r dem som har hand om parkeringarna. Att det finns laddmdjligheter for
elbilar dr en forutsattning for att stélla om fordonsflottan och det ar bra att
ndmnden problematiserar och lyfter utmaningar med omstéllningen for att kasta
ljus pé problemet. Samtidigt ar det viktigt att inte tappa momentum i omstéllning
och dérmed riskera att missa leasingavtal pé bilar som drivs av fossila drivmedel.

Rekommendation:

Miljostratger vill mana till forsiktighet med att stélla om till biogasbilar d&
Scandinavian biogas som idag dr den aktor som producerar biogas i Huddinge har
fattat beslut om att gé over till att producera flytande biogas, vilket innebér en
osdkerhet i hur drivmedlet for biogasbilar kommer se ut framat.

R&d fran miljostratger dr att nimnden ger uppdrag till sin forvaltning att
tillsammans med miljdstrateger pa miljo- och bygglovsforvaltningen samt
fastighetsbolagen skapa forutséttningar for laddmagjligheter over natten i syfte att
kunna stilla om sin fordonsflotta.



Bilaga

Dokumentation av miljouppfoljning av Vird- och omsorgsnimnden i
samband med Klimat- och stadsmiljonimndens sammantride den 19 maj
2022

Vard- och omsorgsndamnden representerades av Karl Henriksson (KD),
ordforande 1 Vérd- och omsorgsndmnden och av Lotta Wigen, socialdirektor pa
Socialforvaltningen.

A. I det nya miljoprogrammet finns i bAde malomrade 5 (gifter i miljon) och
6 (informera och engagera) ambitionen att minska matsvinnet i kommunens
verksamheter.

= Hur arbetar VON med att minska matsvinnet och hur ser utvecklingen ut?
Kost, med sarskilt fokus pé tillagningskdken &r identifierat av nimnden som ett
omrade som har paverkan pd miljon och ar en av de frdgor som det jobbats
mycket mer med och som har tagits med som ett utvecklingsarbete i
verksamhetsplanen. Steg ett har varit att méta vad det dr for matsvinn och hur ser
svinnet ut.

Under hosten genomfordes en métning av matsvinnet under en vecka, utifrdn
livsmedelsverket metodik, pa ett sérskilt boende for dldre. Av de 177 kg mat som
serverades under veckan var det 51 kg (29 procent) som gick till spillo och inte ats
upp. Det pagér en uppfoljning av métningen.

Kostenheten har upphandlat och implementerat ett nytt kostdataprogram, som pa
sikt forvantas underldtta analysarbetet utifran kosthantering och inkop. Arbetet
kommer att fortgd under 2022.

Kunderna inom dldreomsorgen betalar sjdlva for maten, vilket innebér att om vi
koper mer mat dn vad som behdvs och sedan sldnger det sa dr det deras pengar
som gér at. Det dr en win win frdga att jobba med. Bra for miljon och bra for
ekonomin.

Det som har visat sig dr att matsvinnet dr mycket storre 4n vad vi hade tinkt innan
vi borjade mota. Svinnet lag pd 29 %. En del ar att det lagas mer mat dn vad som
kommer fram till tallriken, en del 4r svinn fran tallriken. Resultatet fran
svinnmétningen &r frdn dldreboenden i egen regi. Vi har tillagningskok pé alla
vara dldre boenden. Att fa ned svinnet till tex 15 % ger en vinst till samtliga
berdrda, verksamheten, kunderna och inte minst miljon. Vi har borjat jobba med
detta och tror att vi kommer att fa goda resultat framat.



Fragestund:

Fraga: Skolan har héllit p4 med det hir i minga ar. Kan man ta efter skolan? En
dldre som far sitta ensam och dta, har inte samma matlust, da kanske de inte dter
alls eller sldnger mer.

Svar: Pa sirskilda boende sitter man tillsammans i det gemensamma koket. Men
det finns dven de som vill 4ta ensamma 1 sitt eget hem. Dem ska fa bestimma
sjdlva hur de vill 4ta. Vi kan ibland nudga dem lite i att &ta tillsammans. Finns
olika anledningar till att de vill éta sjdlva.

Vi behover absolut 14ra av hur man lyckats i skolan, men det handlar 4ven om hur
man gor pd annat hall som liknar var verksamhet och hur dessa arbetar med att
minska matsvinnet.

Fraga: Pa radion intervjuade de pensionerna om vad de vill ha fér mat. Har ni
koll pa vad de privata aktorerna arbetar med mat.

Svar: Det gor vi dven hér i Huddinge, vad ar det for mat man vill ha. Vi envisas
inte med att servera mat som de inte vill ha. Det ar dven skillnad pa Vilka som ar
dldre idag jamfort med vilka som var éldre for ca 15 ar sen.

De privata aktorerna arbetar utifran avtal. Manga privata boenden profilerar
matfrdgan. Det finns 6ver 50 boenden att vilja mellan. Olika 16sningar pa
respektive boenden. Varje utforare maste sjidlv bestimma sina processer.

Fraga: Omsorgsnamnden, minga som bor pd hemmen och behdver kanske
information och dras med i det har med matlagningen, inte bara personalen,
aktivitetsbaserat.

Svar: Regler kring vilka som fér vistas i ett kok. P4 gruppbostidderna man i egen
lagenhet. Man handlar sin egen mat och lagar i sitt eget hem. Man bor lite dverallt
1 kommunen och fér stdd i hemmet.

Det dr en bredd grupp vi pratar om. Négon har kanske har en utveckling som
innebdr att vi behover hjélpa till med véldigt mycket medan andra klarar av att
laga mat sjdlv.

B. I det nya miljoprogrammet finns ambitionen om att 6ka dterbruk och
dteranviindning av t.ex. kontorsmébler. Aven i kommunens nya avfallsplan
finns mal for att 6ka aterbruk. Det fanns ocksé i tidigare miljoprogram ett
mal om Killsortering pa alla enheter.

* Hur arbetar VON med dels dterbruk, dels sopsortering?

Har betydligt mer verksamheter dn socialnimnden som arbetar med &terbruk.
Datakvarnen ar ett ypperligt exempel. Tar bland annat emot kommunens trasiga
eller utgangna datorer, skarmar, surfplattor, telefoner och skrivare. Allt innehéll
pa datorer, surfplattor och telefoner raderas. Det som gar att terbruka aterbrukas.



I samma hus finns elektronikdemontering. Man tar emot elektronisk utrustning
som dr uttjént och inte kan brukas. Tar bort bestandsdelar sd att de olika delarna
kan dtervinnas. Sa mycket dtervinning som mojligt. Jatteviktig verksamhet. Vill ni
besoka sd gd girna via oss. Vi ordnar da detta at er.

Syftet med dessa aktiviteter dr att trdna dessa for att komma ut 1 arbetslivet. Det ar
ofta dataintresserade som med hjélp av redskap att komma ut i arbetet igen.

I samma hus finns bussgruppen. Hjilper till att flytta ndgot fran en verksamhet till
en annan. En sak som bidrar till att aterbruk inom kommunens verksamheter
fungerar sa bra som det gér. Dem trivs med sin arbetsuppgift.

Finns @ven secondhand butik, Barnkéllaren pa Fullersta torg, framfor allt
barnklider som man har fitt in. Aven det ir en arbetstriining for att kunna komma
vidare trots att man har en funktionsnedsittning. Oppet for allménheten. Vi har
dven mojlighet att placera personer pé individuell placering. I Tumba har vi t.ex.
en person arbetstranar.

Inom vard- och omsorgsndmnden kallsorteras det i alla verksamheter.

C. Det interna miljoledningsarbetet ér viktigt for att ni framgang i
kommunens miljoarbete. Vid miljouppfoljningen i april 2021 framkom att
bland annat den arliga miljdombudsdagen inte hade kunnat genomforas, till
foljd av pandemin.

» Hur har arbetet gitt med att teruppta rutiner och arbetsmetoder i det
interna miljoarbetet som blev negativt piverkade under pandemin?

Samma som arbete som bedrivs som i Socialndmnden. Miljoledningsarbetet ar
forvaltningsdvergripande. Det dr samma ging som triffas.

D. Arbetet med att i en fossiloberoende fordonsflotta ir en prioriterad fraga
inom kommunen. KSF leder arbetet och SOF ér en av de forvaltningar som
har méanga fordon.

* Hur gir arbetet med att fasa ut de fordon som ir beroende av fossila
drivmedel pa SOF? (likalydande for SN)

Omstéllningen till fossilfria fordon inom nidmndens verksamheter beddms ge
miljopéverkan i positiv riktning.

Dem flesta fordon tillhér vard och omsorg. Jobbar mycket att vara sa obereonde
av bilar som mgjligt. Inom hemtjinsten ersitter cyklar dér det &r mgjligt. Det
finns olika typer av cyklar, el-cyklar, elsparkcyklar och trehjulingar. Alla kan inte
cykla hos oss och darfor erbjuds det cykelkurser.

Vard och omsorgsndmnden har fort in ett system med digitala inkdp. Detta bidrar
till att en kare kor runt matkassarna och far da smartare ruter samt att det blir
lattare for andra arbetare att anvénd sig av tex. cykel.



Némndens verksamheter har idag 38 fordon, varav elva drivs med fornyelsebara
drivmedel. For att nd KF:S mél om en fossiloberoende fordonsflotta till december
2024 behover 26 fordon bytas, vilket innebar en takt om 8-9 fordon per ér.
Néamnden har en utfasningsplan, men vi dr inte jattendjda med den planen. Den
innebdr att tjansten inte har ndgra laddmojligheter under natten och vi har inte
hand om dessa parkeringar. Det dr framfor allt HUSF och HUGE. Det méste vara
rimligt att fa till nattladdning innan nya bilar kops in. Det &r véldigt ovanligt med
etanolbilar. Vi vill ha ett ordentligt tryck frdn kommunens sida om att snabba pé
elektrifieringen for att vi ska kunna stélla om. Har fatt utgd frén
laddinfrastrukturen. Kraftigt 6kade kostnader om vi gér 6ver till biogas eller
etanol, har dock inte fatt fram négra konkreta kostnadsforslag. Vill att
fordonsomstéllningen ska centraliseras och drivas av KSF for att fa en effektivare
hantering av bilarna.

Fragestund

Fraga: Stockholmsstad stéller krav pa utforare. Stiller ni krav pa vara privata
utfOrare.

Svar: Ser 6ver avtalen nu och uppdaterar dem med upphandlingssektionen pa
KSF, med intryck fran oss. Vi som ndmnd har inte ansvar fran upphandlingarna,
dem ligger pa KSF tillsammans med socialférvaltningen.

Fraga: Bor nira Attendo. Har inte sett nagra elbilar frin dem.

Svar: Attendo har fler kontor. Vi har inte sett Over deras bilinnehav.

Medskick: 8-9 bilar per ar. Det gor mig orolig.

Fraga: Spiannande med elbilar. Det saknas infrastruktur att bygga ut elnétet och
det saknas el. D4 dr det spAnnande hur man ska 16sa det har med elbilar.

Svar: Eltillforseln dr stor frdga som behover 16sas. Bostadsréttsforeningar har satt
upp massa elboxar och har dem det borde HUGE och HUSF klara av den
infrastrukturen.

Fraga: 5 kommunala dldreboenden. Jag far inte ithop det hir. Om det nu &r sé att
dldre boende sjélva bestéller sin mat hur gér driftoptimering till for detta?

Svar: Dem pé dldreboende bestiller inte sin egen mat. De har 6nskemal om vad
for typ av mat de vill dta. Pa de andra stéllen handlar man tillsammans med stod
frén oss.

E. Hur ser nimnden pa mdjligheterna att erbjuda personalcyklar for
personalen och, ifall det anviinds, hur fungerar det? (likalydande for SN)



Det erbjuds idag inte personliga tjanstecyklar, fragan skulle behdva utredas
ndrmare i de fall detta skulle kunna utgora en personalférmén.

Slutord fran Vérd- och omsorgsnimnden:

Vi héller dem idldres och funktionshindrades valfrihet véldigt hogt. Ni kommer att
hora att andra kommuner forsoker att bestimma 4t de dldre. Det ar inget vi vill
jobba emot, vi stiller hoga krav pé integritet och sjdlvbestimmande. Vi forsoker
att uppmuntra kloka och smarta miljoval, men i forsta rummet finns deras
valfrihet och integritet.



