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ekosystemtjanster * -

Var finns befintliga varden for ekosystemtjanster
i Flemingsbergsdalen?



Inledning

Denna del av rapporten bestar av en kartliggning av ekosystem-
janster i Flemingsbergsdalen. Hir beskrivs forutsittningarna for
produktion av ekosystemtjinster for respektive ekosystemtjinst-
grupp. I kartldggningen presenteras ocksa funktionella samband for
varje ekosystemtjinst. Funktionella samband beskriver hur ekosys-
temtjanstforsorjningen i omradet forhéller sig till omkringliggande
landskap, och huruvida denna ir viktig eller har en strategisk posi-
tion ur ett regionalt perspektiv.

I de kartor som presenterar omradets ekosystemtjanster syns ocksé
den foreslagna bebyggelsestrukturen for programomradet, for att visa
hur olika ekosystemtjinster péverkas av exploateringen. Ekosystem-
janstkartliggningen foljer samma avgrinsning som stadsutvecklings-

forslaget nedan.

Forslag pa utformning av stadsutveckling inom programomradet, illustrationsplan, BIG
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Resiliens

Resiliens ar ett systems langsik-
tiga férmaga att klara av
forandring och vidareutvecklas.
Resiliens innefattar bade
systemens férméga att st& emot
stress eller forandring och att
ateruppbygga viktiga funktioner
efter att forandringen skett.
Detta kréaver i langden att
systemen har formaga att
anpassa sig och fornya sig.

Naturvardsart

En naturvardsart ar en art med
specifika krav pa sin milj6, men
som anda ar n&dgorlunda allmént
férekommande. Genom sin
forekomst signalerar arten att
det finns séarskilda naturvarden i
ett omrade och att det finns
mojligheter till forekomster av
rodlistade arter.

Biologisk mangfald

Biologisk méngfald ir en sa kallad st6djande ekosystemtjinst och en
forutsitening for ekosystemens langsiktiga formaga att producera
andra ekosystemtjinster, exempelvis pollinering och skadedjursregle-
ring. Biologisk mangfald paverkar hur effektiva, eller produktiva,
ekosystemen ir och bidrar till ekosystemens resiliens; formagan att
dterhimta sig efter forindringar och storningar, bade naturliga och
skapade av manniskan (Hooper et al., 2005; Isbell et al., 2011, Elm-
qvist 2003).

Befintlig situation

De platser som tydligast bidrar till biologisk méangfald i programom-
radet finns i det ssmmanhingande skogsomréidet i sydostra delen,
som utgdr en forlingning av Flemingsbergsskogen. Omradet har
karaktirer motsvarande naturvirdesklass 2 och 3 och bestir av bland-
skog med frimst unga triviallsvtrid, samt inslag av enstaka dldre
granar och tallar (se sydostra delen av omradet s. 8). Aven ett fatal
ekar féorkommer i omradet. I omradet har flera rodlistade arter, sig-
nalarter och naturvérdsarter patriffats.

I vistra delen av omrddet har mindre vattensalamander patriffats.
Just utanfér omréidet finns en anlagd dagvattendamm intill Huddin-
gevigen som kan utgora potentiell lekmiljé. I ndra anslutning till
dammen forekommer limpliga overvintringsmiljder f6r groddjur.

I 6stra delen av omridet finns flera grisytor som bedémts ha hogt
virde for biologisk méangfald da de enligt Ekologigruppen (2018)
utgor potentiella spridningskorridorer.

Norr om Flemingsberg lankar ett smalt

samband ihop Hanvedenkilen med Bornsjékilen.
fungerar som spridnir

for arter knutna till barrskog.

Lovisebergs kilomrade
- g 3
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Ett svagt samband mellan tva gréna kilar, Hanvedenkilen och Bornsjokilen, foljer
Glomstadalen mellan Flemingsbergsskogen och Lovisebergsskogen. Sambandet har
pekats ut i stockholms RUFS.

. 'Sprid‘ni_ng'ss;émbahd*

Funktionella samband

Det omkringliggande landskapets gronomréden utgoérs framst av kilar av
skogsomréden som bryter in mellan bebyggda omraden. Dessa bildar ett
natverk av gron infrastruktur som kopplar samman naturomraden och
mojliggor for arter att forflytta sig i landskapet.

.

for groddjur !

-

Spridningssambahd for
ddellévskog 7

Flemingsbergsskogens

fortofsmes
RS naturreservat

De viktigaste omréddena ur naturvardssynpunkt i det omkringliggande
landskapet ar Flemingsbergsskogens naturreservat som ligger séder om
detaljplaneomradet. Potentiellt viktiga strak fér arters spridning i det
narliggande landskapet &r tva samband genom villaomrédet norr och dster
om detaljplaneomrédet. | Gldmstadalen och vid Flemingsbergs vatmark
finns ett spridningssamband for groddjur. Sydvast om detaljplaneomradet
finns ett barrskogssamband for tofsmes som gar fran Flemingsbergssko-
gen och vidare norrut. Vaster om omradet finns ett multifunktionellt
spridningssamband som &r potentiellt viktigt for flera arter/naturtyper
(Ekologigruppen 2018). Glomstadalen &ar ocksa utpekat som ett svagt
samband mellan Hanvedskilen och Bornsjékilen, och ar darfor i dagslaget
i behov av forstarkningsatgarder.



Arter i artskyddsforordningen

Inom utredningsomréidet férekommer flera skyddade arter, bland
annat flera fagelarter, samt timligen vanliga med skyddade kirlvixter
som liljekonvalj och blésippa. Vid exploatering inom programom-
ridet kommer eventuell piverkan pa figelarterna sannolikt behéva
utredas, sarskilt i de fall da exploatering planeras i skogsmiljéerna i
ostra delen av programomradet. Limpliga lekmiljer f6r groddjur
saknas inom programomréidet, men det ir méjligt att groddjur cillfil-
ligt uppehaller sig inom programomradet, eller nyttjar delar av det
for spridning. Detta giller sirskilt i de miljder som angrinsar till Fle-
mingsbergs vitmarksomrade.

Rodlistade arter

Inom programomrédet patriffades tre rodlistade arter vid tridinven-
teringen, varav tvd knutna till dldre trid, tallticka och vintertagging,
bada kopplade till dldre tallar. Den tredje arten, solvinda, 4r knuten
till ndringsfattiga griasmarker, och patriffades pa ett graismarksimpe-
diment inne i foretagsomradet i oster. Savil tallticka som reliktbock
dr goda indikatorer pd skyddsvirda tridmiljoer, och patriffas savil i

skog som i stadsnira miljder. Frin skogsomradet lingst i dster finns

ocksd tidigare belagda fynd av stor aspticka.

Fran omradet finns ocksé rapporterade fynd av rodlistade fagelarter,
exempelvis grongéling, mindre hackspett, spillkrika och duvhék.
Dessa idr knutna till skogsmiljéer och de tva senare hickar frimst i
stérre sammanhingande skogsomraden. samt timligen vanliga med
skyddade kirlvixter som liljekonvalj och blasippa

Artskyddsforordningen

Arter som &r upptagna i artskyddsférordningen (SFS 2007:845) har
sarskilt starkt skydd i svensk lag. Artskyddsférordningen uttrycker att en
arts "gynnsamma bevarandestatus inte far férsvaras” i det ingar att den
lokala populationen inte far paverkas. Detta innebar att dverklagan kan
ske upp till EU-domstol. Artskyddsférordningens § 6, & 8 och § 9, men
som har svagare skydd. Har kan éverklagan inte goras till EU-niva och
majlighet till att erhalla dispens ar battre an for arter listade i § 4.

Befintliga ekosystemtjanster i
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Tradinmatning av skyddsvarda trad Februari 2020

I omridet och de nirliggande skogsomradena karterades totalt 105
trid av intresse for naturvard (skyddsvirda och sirskilt skyddsvirda
trid samt lagor eller stiende doda trid). Av dessa utgor 24 sirskilt
skyddsvirda trad (klass 1) och 81 skyddsvirda trad (klass 2), se's. 9.
Kartldggningen visar att det finns bide ekar, aspar, tallar och en silg
som riknas som sirskilt skyddsvirda och skyddsvirda.

For att bedoma hur den nya bebyggelsen paverkar virdefulla trid
identifierades vilka trid som befinner sig inom 2 m frin ny bebyg-
gelse. Totalt r6r det sig om 11 trdd varav 5 sirskilt skyddsvirda trid
(tallar mellan 200 och 250 4r). Dirtill riskerar flera individer drabbas
negativt eller behéva fillas pa grund av den markberedande verk-
samhet och etablering av vigar som foregar ny bebyggelse. Flera vir-
defulla trid kommer ocksa att forsvinna i och med nya dragningen
av Huddingevigen och den tilltinkta 6verdickningen.

Inom omridet bor sikerstillas att alla skyddsvirda trid bevaras i
mojligaste min och att det finns efterfoljare till dessa. Om trid dnda
tas ned bor kompensationsatgirder vidtas. Samtliga forekomster av
trid finns i ect GIS-skikt som bifogas rapporten.

Skyddsvérda trad
Med sarskilt skyddsvarda trad avses féljande (Naturvardsverket 2004)

= Jattetrad; trad > 1 meter i diameter.

= Mycket gamla trad; gran, tall, ek och bok &ldre an 200 ar. Ovriga tradslag
aldre an 140 ar.

= Grova haltrad; trad > 0,4 meter pa det smalaste stallet upp till brosthojd
med utvecklad halighet i stam (eller gren).

Ekologigruppen (2019) har kompletterat denna klass med tva ytterligare
tva klasser:

= Skyddsvarda trad; exempelvis gamla trad (for tall géller éver 150 ér), trad
med férekomster rodlistade arter, eller haltrad som inte ar grova.

= Vardefulla trad; utgors framst av trad som kan utgéra ersattare till
skyddsvérda och sarskilt skyddsvarda trad. Exempel pa vardefulla trad ar
nastan gamla trad (for tall galler dver 100 ér), grova trad samt trad med
forekomster naturvéardsarter som inte &r rédlistade.
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Befintlig situation - Biologisk mangfald

Naturvards- och signalarter
Radlistade arter

Visst varde for biologisk mangfald
Varde for biologisk mangfald

Hégt varde for biologisk mangfald
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Biologisk mangfald en forut-
sdttning fér matproduktion

En héllbar matproduktion &ar
beroende av fungerande
pollinering och skadedjursregle-
ring. Resilient pollinering och
skadedjursreglering &r i sin tur
beroende av biologisk méangfald,
eftersom biologisk méangfald
forser ekosystemen med en
variation av manga olika
pollinatérer och skadedjursregle-
rare.

Studier visar att for vissa sorter
av raps Okar skérden med 11-18
procent med hjalp av insektspol-
linering jamfort med endast
vindpollinering. Dessutom kan
marknadsvardet 6ka dé& oljehal-
ten blir hogre vid insektspolline-
ring &n vindpollinering (Bom-
marco et al. 2012, Lindstrom et.
al. 2016).

Pollinering och matproduktion

Matproduktion, bade storskalig och smaskalig odling, 4r viktigt ur
ett resiliensperspektiv. I framtiden, nir behovet av minskade trans-
porter och konkurrensen om naturresurser forvintas bli storre, blir
ekosystemtjinsten viktigare. Sméskalig odling bidrar dven till ett
flertal kulturella ekosystemtjinster sasom hilsa och sociala relationer,
men forser dven bebyggelsen med estetiska virden.

Minga av vira grodor dr beroende av pollinering for att grodan ska
bli befruktad och producera den del av vixten som vi dter. Polline-
ring sikrar inte bara att det blir skord - en vélfungerande pollinering
medfor dven att frukten fir bittre kvalitet och blir storre och mer

regelbunden till formen. I Sverige 4r det frimst insekter som fungerar

som pollinerare, frimst bin och humlor men dven blomflugor och
fydrilar har en viktig roll (Naturvérdsverket 2018).

Befintlig situation (se s. 11)

I omrédet finns fi matproducerande strukturer, men barr- och
blandskogen i sddra delen av omradet bedoms ha kapacitet f6r mat-
produktion pa grund av deras f6rmaga att producera bir och svamp.

For pollinering 4r hivdade grisytor, ruderatmarker och buskage vik-
tiga. Sidana strukturer finns frimst pa gronytor pa industrimark i de
nordostra delarna av omradet. En annan typ av miljé som bedéms
som viktig for pollinatorer dr skogsbryn. Bade bin och fjirilar ror sig
girna lings med skogsbryn och andra linjira element i landskapet
(Kalarus et al. 2013). Skogsbryn finns frimst i de sodra delarna av
omradet, som en bard i dst-vistlig rikening lings med det skogsom-
rade som skiljer Flemingsbergsdalen frin Visittra.

Funktionella samband

Pollinatérers funktionella samband pa en mer regional skala utgors i
omrédet framst av 6ppna jordbruksmiljder och grasmarker, samt villa- och
kolonitradgardar. Viktiga strukturer fér den gréna infrastrukturen i
landskapet kring detaljplaneomradet &r villabebyggelse med frukt- och
bartradgardar nordvast om detaljplaneomradet och Visattra angar samt
det mer 6stligt belagna villaomradet i Huddinge tatort (Ekologigruppen
2018).

Flemingsbergsdalen saknar i dagslaget en betydelsefull strategisk
position fér det sammanhélina natverket och grona infrastrukturen av

livsmiljéer for pollinatérer. Det finns dock en mojlighet att utveckla
omréadet och pé s& satt skapa en ekologisk strukturer och samband.
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Pollinering

Viss forutsattning for pollinering

- Férusattning for pollinering
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Ett 25 meter brett tradbélte intill vagarna kan
dampa bullernivan 7 dBA (The HOSANNA
project 2013) lllustration: Tove Henix
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Luftrening, klimatreglering och
bullerddmpning

Bullerdampning

Naturens bullerdimpande formaga beror frimst pa hur kuperad
naturen ir och hur mycket "mjuk” mark naturen rymmer. Forskning
kring vegetation och bullerdimpning visar att ett 25 m brett trad-
bélte kan dimpa ljudnivin med 7 dBA, 45 m bred naturlig grismark
kan dimpa upp till 9 dBA. Vegetation intill bullerkillor har dirmed
en betydande bullerdimpande effekt (The HOSANNA project,
2013). Vixter bidrar ocks till att osynliggora bullerkillan, vilket har
visats leda till act médnniskor upplever ljudet som ligre (Watts et al.,

1999).

Rening av luft

Vegetation bidrar till rening av luft och har dirfér stor betydelse for
stadens luftkvalitet. Damm och andra partiklar fastnar pé trid, blad,
grenar och stammar. Dessa partiklar spolas sedan bort av regn. Vege-
tation har ocksa formagan att absorbera till exempel ozon, koldioxid
och kviveoxider. Tridens storlek, hojd, krontickningsgrad men ocksa
byggnadernas hojd och vindférhallanden paverkar halterna av luft-
fororeningar ling med gator. Forsvagat utbyte av luft pa grund av
héga trid kan medfora hogre halter av luftférorening for fotgingare.
I sidana fall 4r buskplanteringar att foredra framfor trid, for att
minska halterna av luftféroreningar i gatunivi. Andra viktiga “luf-
tomvixlingar” dr parkbris och sjobris mellan stad och land, som ser
till att férorenad stadsluft byts ut mot ren luft.

Klimatreglering

Vegetation bidrar till att sinka temperaturen i staden. Temperatur-
skillnad mellan stad och landsbygd, sdrskilt nattetid, skapar en park-
bris som gor att svalare luft frin landsbygd och naturomriden
kommer in i staden. Aven enskilda trid i staden har lokalt denna
effekt genom att ge skugga och skydda mot UV-stréilning, genom att
transpirera vatten som okar luftfuktigheten och genom att deras
struktur skapa luftstrommar. Park- och naturomraden utgor ocksa
virdefulla "tillflyktsorter” under varma dagar. Vattenytor och vat-
marker sinker temperaturen genom evapotranspiration.

Biologisk mangfald, luft- och klimat

Det ar i nulaget svart att férutse hur olika arter reagerar pé klimatférand-
ringar och eventuella tradsjukdomar. En variation av olika barr- och
|6vtradsarter medfor att det fortfarande finns vegetation som kan rena
luften om vissa arter slas ut. | viss man kan éven klimatreglering kopplas
till biologisk mangfald eftersom stérre sammanhangande skogar ger mer
klimatreglerande effekt, samtidigt som de har battre férutsattningar att
hysa biologisk mangfald &n fragmenterade omraden.

lllustration Gver Parkbris. Ekologigruppen



Befintlig situation

I nuliget finns storsta delen av programeomradets luftrenande, kli-
matreglerande och bullerdimpande vegetation i skogsomradet i syd-
ostra delen. Skogen ir som en skirm mot Huddingevigen, som
minskar den visuella och audiella kontakten, samtidigt som den
bidrar med luftrening. Skogen bidrar dérfor till att skapa en trevli-
gare vistelsemiljo i omradet intill hogskolan och delar av Karolinska.

Forutom skog dr flerskiktad vegetation i mindre skogsdungar, vig-

kanter och till viss del pd 6ppna grasmarker viktiga d& de bidrar till
synergieffekter, bland annat genom att ge vindskydd, skugga, svag

bullerdimpning och reglering av lokalt mikroklimat i omradet.

For luftrening och bullerdimpning 4r vegetation i anslutning till
vigar sirskilt viktigt. Vister om Huddingevigen finns till viss del
sidana strukturer som skirmar av bebyggelsen fran vigen. Oster om
Huddingevigen, mellan vigen och programomridet, saknas saidana
struktur lings med stora delar av strickan.

Just séder och éster om programomrédet, i Flemingsbergsskogens
naturreservat, finns storre ssmmanhingande skogsomriden som
bidrar med parkbris och reglering av mikroklimat. Stérre skogsom-
riden kan férhindra att lokala virmedar uppstar i omriden med stor
andel hirdgjord yta, Flemingsbergsskogen kan dirfor till viss del
bidra till att minska risken for att lokala virmedar uppstar.

& e

uddingevagen och stambanan

Befintliga ekosystemtjanster i
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Funktionella samband - klimatreglering

Generellt 8r forutsattningarna for klimatreglering goda péa grund av stor
andel skog i omkringliggande omraden. Sett till varmekartan finns dock
risk att det i de storre sammanhangande hardgjorda omradena under
varma sommardagar bildas lokala varmeoar. Trad kan till viss del motverka
detta.

8

Sors kogeﬁ

Varmekarta
(© Lansstyrelsen Stockholm)

18°C-41°C

Flemingsbergsskogen

Funktionella samband - Luftrening och bullerdampning

De tydligaste bullerkallorna i landskapet kring Flemingsbergsdalen utgors
av sddra stambanan och Huddingevagen som I6per parallellt nordvast om
detaljplaneomradet. Huddingevégen paverkar aven luftkvaliteten negativt
pa grund av de partiklar som slapps ut fran biltrafik.

Ur ett regionalt perspektiv finns i gott om vegetation langs med Hudding-
evagen och stambanan. Detta minskar andelen luftféroreningar och
spridningen av buller till intilliggande miljéer. Ladngs med den strackning av
Huddingevagen och stambanan som passerar genom Flemingsbergsda-
len saknas dock vegetation pa flera stéllen.

13
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Klimatreglering

Viss kapacitet for klimatreglering
- Kapacitet for kKiimatreglering
- Hog kapacitet fér klimatreglering

14

Befintlig situation - Luftrening, klimatreglering och bullerdampning
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Luftrening och bullerdampning

‘iss kapacitet for luftrening och bullerddmpning
- Kapacitet far luftrening o ch bullerddm pning

- Hog kapacitet for lufrening och bullerddm pning
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Biologisk mangfald bidrar
till rent vatten

Ett ekosystem med en stor
variation av arter bidrar till att
rena vatten eftersom olika arter
har olika forutsattningar for att ta
upp néringsamnen och bryta ner
féroreningar. Biologisk mangfald
Okar darfor naturens renande
kapacitet. En stor del av reningen
sker av de arter som inte ar
synliga for 6gat, av de mikroorga-
nismer som finns i mark, sjoar
och vattendrag. Mikroorganis-
merna ar lankade till Ovrig
biologisk mangfald.

Vattenrening och skydd
mot extremvéader

Framtida klimatférandringar
foérvantas innebéra dkade
nederbdrdsméngder och fler
intensiva regn. Detta medfér
storre risker for dversvamningar,
och skred. Vegetation kan fanga
upp regnvatten i bladverken och
naturmark har en infiltrerande
effekt vilket innebar att vattnet
med tiden kommer att sjunka
undan. Med en strategiskt
planerad gronstruktur kan darfor
hoga nederbordsfléden dampas
och jamnas ut, och risken for
dversvamning kan minska.

Vattenrening och flédesreglering

Naturen bidrar med ekosystemtjinsten vattenrening genom vegeta-
tion och organismers upptag av niringsimnen och nedbrytning av
fororeningar. P4 sa sitt hindras dvergodning och férorening av vara
vattenmiljder. Vattenrening sker pd de flesta naturmarker, men vissa
marker, t.ex. vitmarker och naturomraden pi genomslippligt mate-
rial, har storre betydelse for tjansten. Rening av utslipp sker dven i
sjoar och vattendrag. Det dr dock av stor vike att utslipp renas innan
de nér vattenmiljoer eftersom deras buffertférmaga redan ir ian-
spriktagen av tidigare och pagiende utslipp.

Naturomréiden ir ocksa viktiga for att reglera vattenfléden. Tjinsten
medfor att risken for dversvimning minskar, firre erosionsskador och
att vattenreningen blir mer effektiv. Alla gronomraden bidrar i viss
min till flédesreglering pa grund av interception, nir vixterna fangar
upp nederbord som sedan avdunstar och dirfor inte nar marken.

Befintlig situation
Omrédet ir tydligt kuperat med stora hojdskillnader och innehaller

ddrfor flera lagpunkter. For den lokala vattenreningen 4r omraden
med genomslippliga jordarter, exempelvis sand, morin eller grus vik-
tiga. Sidana finns utspridda i skogen séder om programomridet. Ett
omréide som i analysen bedéms som sirskilt viktigt 4r ligpunkten i
norra delen, som ligger i Glomstadalen pa mark med genomslipplig
jordart.

For flédesreglering 4r de viktigaste lokala strukturerna kopplade till
lagpunkter i norra delen av omridet. En annan tydligt fldesregle-
rande strukeur ér dels ett dike centralt i omradet och dels en lig-
punke i vistra delen av omradet, just intill Huddingevigen.
Skogsomridet i sddra delen av omradet har ocksi vissa flddesregle-
rande egenskaper.

jordarter i gult).

Funktionella samband

Ser man till det omkringliggande landskapet saknas tydliga kopplingar
mellan detaljplaneomréadet och de mer regionala strukturerna for vattenre-
ning och flddesreglering. Samtidigt &r omradet viktigt ur ett strategiskt
lage eftersom omrédets sydvastra del innehaller flera lagpunkter och
eftersom dagvatten fran Huddingevagen ansamlas och delvis passerar
genom omradet (Lapunkter syns nedan i blatt, och genomslappliga

---------- Visattradalen

Det finns en mojlighet att binda samman de hydrologiska strukturerna
med Flemingsbergs vatmark och pa sa satt skapa en sammanhangande
hydrologisk struktur. Det &r dock viktigt att vattnet som hamnar har har
god ekologisk och kemisk status.

Bristomréden ar framforallt storre sammanhangande omraden med stor
andel hardgjord yta. Sddana omraden som dartill innehaller lagpunkter
behover hanteras strategiskt for att undvika risken for dversvamning i
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Vattenrening

Viss kapaditet for vattenrening
- Kapacitet for vattenrening

- Hog kapacitet for vattenrening
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Flodesreglering

Viss kapacitet for flddesreglering
- Kapacitet for flodesreglering
B Hog kapaditet for flodesreglering
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Kulturella ekosystemtjanster

Rekreation och halsa

Vistelse i naturen innehéller oftast en viss grad av fysisk aktivitet och
dven sociala interaktioner. Dessa kan vara i form av motionsaktivi-
teter eller mer lugna aktiviteter sdsom att lingsamt promenera
genom skogen pa jake efter svamp och bir. Att vistas i naturen gor
att man kan utmana kroppen pa andra sitt 4n i en bebyggd miljo,
sdsom att springa i terring, klittra och promenera pd ojimna
underlag. Variationen av aktiva och lugna stunder 4r viktigt f6r bade
barn och vuxna. Naturmiljéer har ocksa positiv inverkan pa var men-
tala hilsa dir forskning till exempel visar att stress minskar genom
vistelse i olika slags naturmiljéer (Collado et al. 2017) och positiva
halsoeffekter har kunnat péavisas bara genom att se natur och gronska
genom ett fonster (Ulrich, 1984).

Naturpedagogik

I naturen finns killor till kunskap. Genom naturpedagogik kan
skolelever och intresserad allminhet skaffa sig forstaelse for naturliga
kretslopp, djur, vixter och hela ekosystem. Minniskans nyttjande
eller brukande av naturen kan ge tydliga kulturhistoriska avtryck,
exempelvis i jordbrukslandskap med lang kontinuitet eller dldre
parkomraden med hog biologisk mangfald. Aldre parker, kanaler,
alléer, fornlimningar och gamla trid ger upplevelsevirden genom att
beritta om platsens historia, vilket kan bidra till att platsens identitet
stirks. Genom att forldgga undervisning dven i icke naturrelaterade
imnen utomhus kan omvixling och nya perspektiv underlitta inlir-
ningen. Majlighet till naturpedagogik 4r en viktig ekosystemtjinst
eftersom den bidrar med insikt om varfér den biologiska mangfalden
ir viktig och varfér vi behéver virna om miljon.

Funktionella samband for kulturella ekosystemtjanster

Naromradets stérsta natur- och rekreationsomrade med hdg betydelse for
saval halsa som for ekosystemtjansten naturpedagogik ar Flemingsbergs
naturreservat och intilliggande Visattradalen. Visattradalen erbjuder en
mangfald av olika aktiviteter medan Flemingsbergsskogen har en
tydligare naturkaraktar. Lite langre at nordost finns Flemingsbergs
vatmark med tydligt naturpedagogisk funktion, som ofta bestks av skolor
och férskolor. 1 km norr om omradet finns Flemingsbergs gard som utgor
en kulturhistorisk malpunkt i nromradet.

s Vatmark &

Bjornkulla

Flemingsbergs naturreservat
& Visattradalen

Dessa omraden bor vara latta att saval ta sig till som att hitta till. Arbetet
med att skapa tydliga entréer och strak som binder samman rekreativa
mélpunkter bedéms darfor som sarskilt viktigt for att sakerstalla mojlighe-
ten att nyttja kulturella ekosystemtjanster i omradet. Idag saknas detta
och istéllet har vi flera barriarer sasom Huddingevagen, Stambanan,
industriomraden och stora hojdskillnader forsvarar for méanniskor att ta sig
ut i dessa grénomréaden.

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen
Februari 2020

Argument for tillgang till
natur

Studier visar att vistelse i grona
utemiljer dkar fysisk aktivitet,
minskar férekomst av depression
och sanker hégt blodtryck. 30
minuters vistelse i grona utemiljoer
en gang per vecka reducerar
forekomsten av depression och
hdégt blodtryck med sju respektive
nio procent. | Australien har
konstnaderna for depressionsrela-
terade sjukdomar undersokts i en
studie. Denna visar att kostnaderna
uppgar till 12,6 miljarder AUD per
ar (motsvarande 81 miljarder SEK),
vilket visar att det finns enorma
besparingar att géra om ménniskor
skulle vistas mer i naturmiljéer
(Shanahan et. al. 2016). En studie
visar att patienter som opererats
och sedan fick ett sjukhusrum med
utsikt mot ett gronomrade med
stora trad tillfrisknade snabbare,
madde battre, hade farre komplika-
tioner och anvéande mindre
smértstillande lakemedel &n
patienter i rum med utsikt mot
bebyggelse (Ulrich 1983).

Las mer i Argument for ekosystem-
tjanster,

Naturvardsverket 2017,
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Befintlig situation

Virden for kulturella ekosystemtjénster 4r fi och begrinsade till
skogsomradet i sodra delen av omridet. I 6vrigt dr de flesta gronom-
radena i Flemingsbergsdalen bullerstérda och svértillgingliga. Orien-
terbarheten till olika gronomriden begrinsas av infrastrukturer samt
otydliga strik genom industriomridet. Det sammanhingande
omradet med hardgjord yta saknar virden f6r rekreation och natur-

pedagogik.

Gronomradet mellan Terapivigen och Huddingevigen karaketiriseras
av tydliga héjdskillnader och begrinsad framkomlighet. Det saknar
tydliga stigsystem, 4r ocksi kraftigt bullerstort och skripigt pd flera
platser. Rekreationsvirdet dr dirfér mycket begrinsat, dock finns
tecken pd att omradet anvinds f6r naturpedagogik i den mindre
kuperade delen dir en koja samt fagelholkar satts upp.

Skogsomradet i sédra delen av omradet ar tydligt kuperat med stora
hojdskillnader. Stigarna ér f och entréerna otydliga, sirskilt i den del
som vitter mot industriomradet i Flemingsbergsdalen. Mojlighet for
promenad, naturlek och birplockning 4r mest kopplad till partier
norr om kv. Ladan 4, dir skogen ir littillginglig och mer ”inbju-
dande”. Hir finns ocksa delar med fina utsikter och hillar som upp-
muntrar till kldttring och lek. En stig 16per 6ster om Engelska skolan
mot Visittra och Flemingsbergskogen, stigen anvinds férmodligen
av folk som arbetar i industriomradet. Stigens framkomlighet ar dock
begrinsad.

Stig i anslutning till Flemingsbergs vatmark
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Befintlig situation - Rekreation och hélsa

kar-

' Vacker vattenstrsm; erbjucier mojighet.
flera véirdefulla ' till lek och
tallar och aspar, naturkontakt,
orérdhetskénsia, R 4

Otillgéngliga omraden

Viktiga omraden for L Utblickar ‘
utveckling av kulturella
ekosystemtjanster i SHAK
Skolverksamhet :
« s« Stigar

Forskoleverksamhet

Kulturella ekosystemtjanster
: R Viirde for kulturell s ko
: %ﬂ%ﬂngtg:g:: eég%;sgmlfﬁn;?era o Ko .
nﬂurﬁgm;ktfﬁ& Potentiellt varde - O Entré till gronomréden‘
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Allmanna atgardsforslag

Inom omradet och forutsatt att planen genomférs finns manga
dtgdrder och gestaltningsprinciper som kan bidra till att skydda,
bevara och stirka omradets ekosystemtjinster.

Flemingsbergsdalen utgérs idag till storsta del av hirdgjord yta, och
antalet ekosystemtjinster ar dirfor begrinsade. Omraden med hoga
virden for minga ekosystemtjinster som ir svira att kompensera for
finns i det sydostra omradet med skog. Hir finns héga virden for
biologisk méangfald och kulturella ekosystemtjanster. Den frimsta
mojligheten for skadelindring ligger darfor i att skydda och stirka
ckosystemtjanster inom detaljplaneomridet eller pd annan strategisk
plats, vilket férutsitter en mer utzoomad analys av méjliga omraden
4n vad som gjorts i den hir kartliggningen.

For att ta fram atgirdsforslag har vi utgict fran ”de fyra s:en”: spara,
stirka, skapa och skippa (C/O city, 2014). For att skilja pd platsspe-
cifika atgirdsforslag och riktlinjer samt gestaltningsprinciper under
utvecklingen av stadsdelen, ir dtgirdsforslagen for respektive ekosys-
temtjinst uppdelade i ” platsspecifika dtgirdsforslag” med en tillho-
rande karta samt "allméinna forslag till gestaltning och utveckling av
omridet’.

APD-plan

Nir de planer som tas fram inom stadsdelen vinner laga kraft dr det
viktigt att si tidigt som mdjligt ta fram en arbetsplatsdispositionsplan
(APD-plan). APD-planen behovs for att trid eller andra virdensom
ska bevaras inte skadas under byggskedet.

* Béade stammen och marken omkring behover skyddas, da kompak-
tering av mark dir det finns rotter méste undvikas. Foreskriv staket
med sikerhetsavstand pa minst 5 m fran stammen for sma trid och
10 m for stora.

= Utred vidare i samrid med ekolog och landskapsarkitekt eller
liknande vilka skyddsitgirder som krivs for att minimera risker
och skapa goda forutsittningar for omradets nya grona miljder.

* Det ir ofta fordelaktigt att utdver trid skydda marken i tilltinkta
parker och pa girdar, da det finns stora férdelar med att bevara
befintlig jord istillet for att frakea bort och ersitta med tillverkad
jord. D4 behéver jorden och dess mikroliv skyddas frin kompakte-
ring vilket kan goras pa flera sitt. Ridgor med landskapsarkitekt
eller liknande som har erfarenhet av att anvinda befintlig jord infor
APD-plan, projektering och anliggning.

= Spara och éteranvind jord som grivs upp vid byggnation i omradet
dd den blir en viktig resurs vid anliggning av gardar och parker.
Sandiga, genomslippliga och magra jordar frin omradet kan
exempelvis anvindas for att etablera dngar pa.

= Flytt av befintliga, uppvuxna trid framfor etablering av nya trid
kan vara motiverat av savil ekologiska som sociala och ekonomiska
skil. Forutom att leveranstiden for tridens ekosystemtjinster ar
lang sd misslyckas ofta nyetablering av trid dé de ir kinsliga under
mdnga 4r.

Att ta ned befintliga tréad och ersétta med nya kan verka som ett enklare alternativ
an att bevara, men leveranstiden for nya trads ekosystemtjénster &r lang och
riskerna for nyplanterade trad ar stora. Skadegérelse, varmt och torrt vader de
forsta aren och klattrande barn ar nagra faktorer som kan goéra livslangden kort
for unga trad. Darfor har vi mycket att vinna pa att skydda utvalda trad som redan
bidrar med I6vskugga, klimatreglering, arstidsvariationer och estetiska kvalitéer.
Foér bevarande av befintliga varden & APD-planen ett viktigt verktyg.

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen
Februari 2020
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Atgardsforslag - Biologisk mangfald och

pollinering

De ekologiska virdena i Flemingsbergsdalen dr koncentrerade till de
sydostra delarna av omradet dir den storsta sammanhingande natur-

marken idag finns. I och med pagiende f6rtitning kommer en stor
del av dessa gronomréiden fragmenteras eller forsvinna. Atgirdsfor-

slag som tas fram for att spara befintliga naturvirden fokuserar darfor

pa den naturmark som blir kvar efter raidande strukturforslag.

Atgirder med fokus pé utvecklingen av naturvirden ser till omkring-

liggande miljder och syftar till att skapa en s funktionell gronst-
rukeur som méjligt pa en lokal skala och till att lyfta principer for
utveckling av biologisk mangfald i nya parker och grona strk.

Platsspecifika atgardsforslag

Spara

* Spara skyddsvirda trid genom att utforma gardar och mellanrum

* Bevara naturvirden i hillmarkstallskog i sodra delen av omréidet

genom att bevara skyddsvirda trid och limna platsen for fri
utveckling.

Starka/Skapa
* Arbeta med att ta bort sly och frihugga kring silg, ek och i

brynmiljéer, girna i sydvinda miljder. Stammen hos solexponerade
tallar och ekar utgor viktiga livsmiljer f6r manga insekter.

Gynna ddelldvssambandet som 16per genom Glomstadalen genom
att plantera skogsek i de 6stra delarna av stadsdelen.

Gynna sambandet f6r groddjur genom att skapa grodtunnlar pa
strategiska platser lings med vigar. En sdan plats 4r mellan ny
dagvattendamm och Flemingsbergs vatmark.

Blottligg jord i de omraden dir sand dr dominerade jordart. Girna

i syndvinda solexponerade sluttningar for att skapa boplatser till
solitdra bin.

* Arbeta med grona strak som binder samman parker och natur-

mark. Utformningen av dessa strik kan med f6rdel folja de princi-

(nir detaljplanen medger detta) pa ett sitt si att triden bevaras.
Sarskilt ek, silg och tall 4r viktiga trid for den biologiska mangfal-
den. Aven aspar som ofta utvecklas till hilerid ir viktiga. Fillda
trid bor placeras ut som déd ved i nirliggande skog.

Spara liggande och staende dod ved samt héltrid. D6d ved dr
livsnédvindig for méinga vixter, djur, svampar och boplatser for
pollinatorer. Lat darfér murken déd ved ligga kvar och fungera
som sa kallade faunadepéer, dir djur och vixter kan soka bide mat
och husrum (se tridinmitning och tillhérande GIS-filer).

Spara fuktpaverkade partier i den nya stadsdelsparken i sydostra
delen av omréidet och se éver méjligheten tillskapa 6ppna vatten-
16sningar, girna med rinnande vatten. Se 6ver méjligheten att
binda ihop omridet med den nya dagvattendammen och
Flemingsbergs vatmark.

Bevara virden for lokal biologisk mangfald i skogen i sédra delen
av omrédet och i den nya stadsdelsparken. Virdena ir till storsta
del knutna till dldre trid och dessa bor dirfér bevaras. Undvik att
paverka omridets hydrologiska forhallanden da dessa till stor del
bidrar till omradets naturvirden.

per som lyfts i "Allméinna forslag till gestaltning och utveckling av
ckosystemtjinster” pa nista sida.

* Arbeta med att strika/skapa biologisk mangfald i stadsdelens nya
parker. Utformningen av parker kan ocksi med fordel folja de
principer som lyfts i "Allminna forslag till gestaltning och utveck-
ling av ekosystemtjinster” pa nista sida. Se forslag nista sida.

Dod ved ar en bristvara i dagens brukade skogslandskap, och en vardefull
ekologisk resurs och livsmiljé fér manga hotade och skyddsvarda arter.
Nedtagna stdrre tradstammar och grévre grenar placeras i grupper pa savél
soliga som mer skuggiga platser, for att kunna fungera for flera artgrupper
med olika krav pa livsmiljo.



Allmanna férslag till gestaltning och
utveckling av ekosystemtjanster

Starka/Skapa

= Skapa bryn/buskage med inhemska arter. Bryn i soderlige
blommar mycket rikligare 4n bryn i skugga. Buskage dr ocksa
viktiga vindskydd for pollinerande inseketer.

= Lat vissa grisytor vara oklippta i parker eller lings med gang- och
cykelvigar. Om inte under hela sisongen si 6ver vintern. Detta ger
fler boplatser till insekter, okar dvervintringsmajligheter och péaver-
kar populationsstorleken positivt. Vid anlidggning av nya gronytor
kan tuvbildande gris sas in (exempelvis dngskavle, hund- och
kamixing, rédsvingel, krus-, ludd- eller lentétel).

= Placera ut fagelholkar och insektshotell for att gynna den lokala
biologiska mingfalden och for att skapa en medvetenhet hos de
boende om vilket virde pollinering och biologisk mangfald har for
ett resilient samhille.

* Anligg faunadepéer med dod ved och lovhogar i parker och pa
bostadsgardar for att gynna insekter.

* Anligg urban dngsmark och grismatteblandningar med
blommande 6rter lings med gronstrik, i kantzoner mellan hus och
gata och i parker. P4 ytor dir det 4r mojligt och pd ytor dir man
redan har vigkanstslitter och niringsfattig jord.

= Skapa forutsittningar fér marklevande vildbin att bygga bon
genom att griva flacka sandblottor i kanten pé diken eller ligga
upp vallar med sand, grus och/eller litt jord i sydsluttningar girna
i vindskyddade omriden med sparsam vegetation.

* Arbeta med en variation av miljoer och strukturer i stadsdelens
parker for att gynna biologisk mangfald. Se till att det finns allt
frin blommande nektarvixter till buskage och triddungar, girna
med en variation av dppen- och slutenhet. Arbeta med trad, buskar
och vixter som finns i ndrmiljon for att pé sike stirka forutsitt-
ningarna for arter som 4r typiska for regionen.

= Skapa forbittrade forutsittningar for pollinatorer som vaknar
tidigt pé véiren och behéver mat med hjilp av tidigt blommande
vixtmaterial. Att plantera silg 4r ett bra sitt att snabbt och
kostnadseffektivt gynna pollinatérer och andra nyttoinsekter.

= Arbeta med birande trid lings strak for att gynna den lokala biolo-
giska méingfalden. Birande trid och buskar uppskattas av bide
faglar och insekter som fodokilla.

= Anpassa dagvattenatgirder i det nya bostadsomradet sa att de dven
stirker biologisk mangfald. Prioritera 6ppen dagvattenhantering
och se ver mojligheten att anpassa gronytor som tar emot
dagvatten sa att de behdller vatten for att skapa tillfilliga sma véita
omraden.

= Anligg biotoptak med olika typer av miljoer som gynnar den
biologiska mangfalden.

* Gynna pollinatérer genom att tillféra odlingsstrukturer i omradet,
t.ex. genom att anligga mindre odlingslotter eller stilla ut pallkra-
gar i anslutning till bostider.

= Skapa artificiella boplatser for pollinatorer, t.ex. bibatterier, pd
strategiska platser. Involvera girna skolor och forskolor i arbetet.

= Utnyttja potentialen i "6verblivna ytor” som refuger for exempelvis

buskar och perennrabatter som bidrar med firg, dofter, arstidsva-
riationer och lockar till sig surrande bin och vackra fjirilar.

Strategiska strak och miljder fér att arbeta med allmanna férslag till gestalt-
ning och utveckling av biologisk mangfald.

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen
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Fem principer for att gynna
pollinerande insekter:

= Blomning hela sasongen

= Olika arter som blommar
samtidigt

= En variation av blomfarger som
attraherar en blandning av
pollinatérer

= Variation i blomform

= Undvik arter med fyllda
blommor (t.ex. tulpaner) for att
gynna pollinerande insekter

/7 Lokala utvecklingsomraden
' for biologisk mangfald

Potentiella vardekarnor for
‘ pollinatérer utanfor
planomradet

Kvartersstrak for utveckling
« av biologisk mangfald

y Stadsdelsstrak for utveckling
%, av biologisk mangfald
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Atgardsférslag - hantering av framtida
extremvader

I och med pagiende klimatforindringar férvintas frekvensen av sky-
fall och virmebbljor 6ka. Okad frekvens av torrperioder kan ocksa
medféra minskad tillgang till rent vatten. Samhillet behéver anpassas
och goras resilient for att i framtiden kunna forebygga effekterna av
extremvader. I detta arbete dr gronstrukturen en nyckel. I Flemings-
bergsdalen ir andelen hardgjorda ytor idag stor, dock finns flera flo-
desreglerande strukturer inom programomradet. Skogsomrédet i
sodra delen av Flemingsbergsdalen utgor en viktig gron struktur i
bebyggelsen som bidrar med reglering av klimat och minskar risken
for att virmedar bildas i den nirliggande bebyggelsen. Aven grona
omriden norr om Huddingevigen har en funktion f6r flodesregle-
ring och reglering av loakalklimat.

Atgirder for att minska risken for virmedar och dversvimning i sta-
delen handlar till stor del om att minska andelen hardgjord yta,
bevara och stirka befintliga strukturer samt skapa nya strukturer som
bidrar till respektive ekosystemtjinst.

Se dven dagvattenutredning f6r Flemingsbergalen (Structor 2019).

Platsspecifika atgardsforslag

Spara

= Bevara skog och tridklidda sluttningar samt enskilda trdd i anslut-
ning till hirdgjorda ytor och potentiella 6versvimningsomraden di
trad bidrar med reglering av mikroklimat och vattenfloden.

= Bevara den naturliga kuperingen centralt i omridet som ett poten-
tiellt omréde f6r uppsamling av dagvatten.

* Bevara ytor med genomslippliga jordarter och lagpunkeer i de fall
det 4r mojligt enligt gillande detaljplan. Dessa bidrar med bade
flédesreglering och vattenrening och kan utgora en framtida resurs
for att minska risken f6r 6versvimningar i stadsdelen. De 4r ocksa
potentiellt viktiga for att fylla pa grundvatten.

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen

Starka/Skapa Februari 2020
= Plantera ny skuggande och vindskyddande vegetation lings gator

och i parker och pi torg.

= Skapa ytor som kan svilja vatten i parker och pé torg i anslutning
till omraden som riskerar att 6versvimmas vid skyfall.

= Anpassa terringen i parker och pd torg si vattnet vid héga fldden
leds till dagvattenparken och direfter till Flemingsbergsvatmark.
Det dr dock viktigt att detta inte forsimrar vattenkvaliteten i
Flemingsbergs vatmark.

= Skapa mojligheter for lokal omhindertagande av dagvatten. Arbeta
med svackdiken eller regnbiddar intill vigar och bebyggelse som
riskerar att 6versvimmas vid skyfall.

= Arbeta med gestaltning av skolgardar med syfte till att integrera
ekosystembaserade 16sningar for flodesreglering och vattenrening
med tydligt pedagogiskt syfte och for att skapa lekmajligheter.

Allmanna férslag till gestaltning och
utveckling av ekosystemtjanster

Starka/Skapa

* Arbeta med att 6ka den “ekoeffektiva” ytan. Grona tak ir effektiva
som flodesreglerande strukeurer eftersom de minskar den samman-
lagda avrinningen. Gronskan bidrar ocksi med att sinka tempera-
turen lokalt. Gréna viggar kan konstrueras pa ett sitt sa att de
bidrar till att minska det lokala dagvattenflodet.

= Utveckla 6ppna dagvattenldsningar i bostadsomriden dir
terringen medger detta. Oppna vattenspeglar ir ovanliga i stads-
miljéer men bidrar till ekologiska och kulturella ekosystemtjinster.
Dagvattenlosningar kan ocksa anvindas for att rena och lagra
vatten som kan anvindas som reservtike under torra perioder.

*= De gronytor som utvecklas bor utformas pé ett sidant sitt att de
dven fordrojer och renar dagvatten lokalt. Lokal f6rdrojning och
omhindertagande av dagvatten kan skapas inom kvartersmark via
exempelvis regnbaddar, svackdiken, grona korridorer lings vigar
och mellan bostadsomriden, genomslipplig beliggning och
fordrojningsdammar. Kantzoner mellan hus och gata kan med
fordel besta av dagvattenkanaler och planteringar.
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Atgardsférslag - Bullerdampning och
luftrening

De tydligaste bullerkillorna i Flemingsbergsdalen ir sodra stam-
banan och Huddingevigen. Huddingevigen paverkar ocksa luftkvali-
teten negativt pa grund av hoga trafikfléden. Den planerande
Tvirforbindelse Sodertorn, som kommer att 16pa parallellt med pro-
gramomradets stra grins i norr-sydrikeningen, forvintas ocksa
orsaka dkade nivier av buller och halter av luftféroreningar. Det
framtida stadslivet (lokaler, evenemang, idrott mm) forvintas drtill
orsaka forhojda bullernivéer periodvis.

Inom programomrédet dr grona strukturer med luftrenande och bul-
lerdimpande funktion begrinsade till skogsomridet i séder och
grona omriden norr om Huddingevigen. Atgirder for att minska
risken for bullerdimpning handlar frimst om att 6ka andelen mjuka
ytor (pa mark, men 6ven fasader och tak) och att arbeta med fler-
skiktad vegetation lings med bullerkillor. Det finns ocksd en moj-
lighet att arbeta med bebyggelseplacering samt mer tekniska
16sningar, t.ex. bullerskirmar och bullervallar. Atgirder for att 5ka
den lokala luftreningen handlar till stor del om att bevara skogsom-
raden i sin helhet samt anvinda tridalléer for att skapa luftstrommar
och oka luftcirkulation, sirskilt i gatukanjoner (urban canyons).

Platsspecifika atgardsforslag

Spara

* Bevara befintlig luftrenande vegetation lings gatorna. Det dr dock
vikigt att ta hinsyn till platsen och inte spara vegetation som
motverkar luftcikulationen i gaturummet.

* Bevara sammanhingande skog for att minska buller och koncen-

trationen av luftfororeningar lings med befintlig och framtida
infrastrukeur.

Allmanna férslag till gestaltning och utveckling av
ekosystemtjanster

Starka/skapa

= Arbeta med att 6ka den ekoeffektiva ytan. Grona tak / skirmtak
och viggar har bide luftrenande och bullerdimpande funktion.

= Plantera ny, skuggande och vindskyddande vegetation lings
gatorna, sirskilt i gatukanjoner.

= Skapa bullerdimpande skyddszoner lings hogtrafikerade vigar.
Anligg grona viggar och tak med kapacitet att dimpa buller och
finga luftpartiklar. Ge plats for tridplanteringar lings med gator,
med ta hidnsyn till platsen sa att inte nyplanterade trid himmar
luftcirkulationen i gaturummet

Buller i gronomraden

Naturvéardsverkets utredning Upplevd ljudmiljo i stadsnara gronomraden
och stadsparker (2005) visar att:

= Ljudnivéerna i stadsnara gronomraden och stadsparker bor ligga en bra
bit under 50 dBA for att man skall uppné en god ljudmiljé.

= Det fanns ett tydligt samband mellan ljudmiljons férsamring i kvalitet och
hur lang tid besokare stannar i parken eller grénomrédet.

= Vid planering och bevarande av gronomraden &r det en bra strategi att
se till att naturljud kan dominera (vatten, tradsus, vistelsezoner), det som
kallas for akustisk design och syftar till att minska upplevelsen av
negativa ljud genom att forstarka positiva. Naturljud kan dock inte
kompensera for hog forekomst av buller.

Aven Varldshalsoorganisationen rekommenderar att ljudnivan i rekreativa
miljoer inte bor dverstiga 50 dB(A) och det MISTRA finansierade
projektet "Ljudlandskap fér battre halsa” (Berglund m.fl, 2004) rekom-
menderar.

Multiple rows of trees
in an open field

Ett 25 meter brett tradbélte intill
véagarna kan déampa bullernivan 7
dBA (The HOSANNA project
20138) lllustration: Tove Henix

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen
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Atgérdsfbrslag - Rekreation, halsa och
naturpedagogik

Programomrédet innehaller idag ett begrinsat antal kulturella eko-
systemtjanster och det finns stor potential att ligga till ménga fler i
samband med utveckling av stadsdelen. I omradet finns outnyttjade
resurser i form av vackra gronytor med virden for rekreation, hilsa
och naturpedagogik som idag ir starkt reducerade pd grund av trafik,
buller, fragmentering och topografi. Dessa ytor har mojlighet att
bidra med virdefulla kulturella ekosystemtjinster om de tas tillvara
pa rite sitt. Naturvirden och kulturella ekosystemtjinster gar ofta
hand i hand, dérfér 4r foreslagna dtgirder for biologisk méangfald
dven viktiga for rekreation, hilsa och naturpedagogik.

Platsspecifika atgardsforslag

Spara

= Bevara sa ling som majligt naturmiljon i den sydostra delen som
grinsar mot Flemingsbergsskogen. Hir finns skog med skogs-
kinsla, fina "trolska” miljoer och méjlighet till utblickar 6ver
Flemingsbergsdalen.

* Bevara sa lingt som mojligt befintlig natur och stora trid f6r att
erbjuda en god utemiljo pé forskole- och skolgirdarna, lekplat-
serna, parkerna och bostadsgardarna. Genom att utga ifrén befint-
liga kvalitéer stirks platskinsla och identitet. Trid, flyttblock,
stenar m.m. kan anvindas i ny gestaltning av girdar och parker.
Lyft inneboende potential istillet for att géra om fran grunden. En
gron utemiljo med tillrickligt stora och kuperade ytor for rorelse
bidrar till barns hilsa, utforskande, kreativitet, samarbete och
nyfikenhet. Bevarande av befintlig vegetation sparar ocksa in pa
kostnader for etablering av vixter, sirskilt pd férskole- och skolgar-
dar dir slitaget kan férvintas bli hogt.

* Bevara befintliga trid pa bostadsgardar och pé skol- och forskole-
gardar. Hogre krontickningsgrad och hogre andel gronska minskar
andelen ultraviolett stralning som nér till marken.

* Bevara variationsrik natur i parker. Forskning visar att tillritta-
lagda, mer anlagda lekplatser ger mer kénsstereotyp lek di lekred-
skap konkodas i storre utstrickning 4n naturliga miljoer. Flickor
och pojkar leker ocksa mer tillsammans i en naturlik miljo. Forsk-

ning visar dven att skolgdrdar behdver vara stora for att bide pojkar

och flickor ska vara fysiskt aktiva.

* Bevara den varierande topografin. Hojdskillnader dr oemotstind-
liga f6r barn och stimulerar till rérelse.

* Bevara tillgangen till 16st naturmaterial pa gardar och i parker.
Forutsittningarna for lek och pedagogik gynnas av detta.

Trad behdver vara robusta for att klara av slitage frin manga lekande barn, darfor ar
det extra viktigt att spara befintliga trad pa tilltéankta skol- och forskolegardar. Klatterlek
ar ett av manga sétt for barn att fa rérelsegladje och utveckla motorik.

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen
Februari 2020

Vardet av uppvuxna trad

Genom att skapa forutsattningar
for att uppleva fagelsang och
vistelse i lugna, gréna miljoer
avskarmade fran buller och
bebyggelse bistar trad med
viktiga tjanster for méanniskors
valmaende. Gamla trad starker
omrédets biologiska mangfald
och bidrar till det ekologiska
samspelet med omkringliggande
gronytor. Biologisk méngfald ar
den viktigaste férutsattningen for
kulturella ekosystemtjanster,
darfor kan vi skapa positiva
synergieffekter genom att ta vara
pé befintliga naturvéarden.
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Grona strak och alléer mellan parker,
gardar och naturmiljéer ar lika viktiga som
gronytorna i sig for att skydda, stérka och
skapa ekosystemtjanster. Bild: Stock-
holms stad.

Tillgéngliggor naturen fér dem som har
svart att rora sig.

32

Starka och skapa

= Skapa tillgingliga gangstrak samt tydligt markerade entréer in till
Flemingsbergsskogens naturreservat f6r mojligheten att kunna ta
sig till tystare, restorativa miljoer och upplevelse av vild natur.
Kombinera nigon av entréerna med utegym for att stirka entrén,
oka tryggheten och frimja rorelse

* Anvind och gestalta med gronska for att skapa trygga och tillging-
liga kopplingar samt attraktiva malpunkter mellan befintlig och ny
bebyggelse for att frimja integrering av omradena, undvika kinsla

av baksidor och gynna okad fysisk rorelse.

* Anvind trid och vixtlighet som identitetsskapande element i
gestaltning av entréer, platser och strak for att skapa tydlighet och
oka orienterbarheten.

* Gor ndrparken i centrala Flemingsberg till en gron oas som
kontrast till omgivande stad, en lugnare finpark med mycket
blommande strukturer inramad av stora trid. Ge majlighet for ett
eller flera trid att vixa sig stora, till "virdtrid” som hjilper dill att
ta ner skalan frin de hoga husen runtom. Skapa plats for en storre
grismatta som ger mojlighet till vila och aterhimtning. Att titta pa
vatten kan forstirka kinslan av rofylldhet. Ge barn majlighet till
lugnare lek integrerad i den dvriga parken.

= Gor Visdttra stadsdelspark till en malpunke f6r bdde ny och befint-
lig bebyggelse med goda kopplingar diremellan. Ta tillvara och
stirk befintliga virden sasom fuktiga partier, stora trid, stora
stenar, berg och topografi och forstirk dessa i gestaltningen.
Platsen ska kinnas trygg och behéver vara en generationsévergri-
pande motesplats som lockar och vilkomnar alla. Det bor darfor
finnas en mer tillginglig del f6r smé barn och éldre som inte dr sa
rorliga. En natur-/dventyrslekplats som tar tillvara topografin kan
locka ildre barn och uppmuntra till rorelse. I parken bor ocksa
finnas majligheter till naturpedagogik, picknick och grillning.
Anvind topografin for att skapa lugnare delar med méjlighet till
att sitta och blicka ut 6ver dalen. Skapa ”portar” till naturen med
stigar som leder vidare bort mot Flemingsbergsskogen.

Grasmattor &r viktiga samlingpunkter i parkmiljer. Anvand trad som identitetsska-
pande element i gestaltningen.

Anvand den naturliga topografin och skapa en natur- och utflyktslekplats for bade
stora och sma barn.



* Gor stadsdelsparken i Flemingsbergsdalen till en métesplats for alla
med stora dppna grisytor som skapar rymd, mycket gronska som
erbjuder en mangfald av aktiviteter och skapar rum. Rama in
parken med stora trid och ge dven hir méjlighet for ett eller flera
trad att vixa sig stora till "virdtrdd”. Ge barn plats genom att
anligga en stor lekplats dir triden skyddar halva himmelsvyn,
girna med en plaskdamm f6r vattenkontakt. Ge méjlighet till
spontanlek- och idrott f6r barn i olika aldrar integrerad med
parkens gronska. Gestalta med gronska for att skapa rofyllda delar.
Detta ir sirskilt viktigt f6r de boende som har svarare att ta sig ut
till naturen. Ta tillvara pd den nya dagvattendammens potential
som rekreativ plats och for naturpedagogik genom bullerskydd,
gangstrak, binkar och bryggor.

* Stirk och ta tillvara den kulturhistoriska gréna miljén vid
Flemingsbergs gard och skapa en parkmiljé intill kolonitradgar-
darna.

Ett stort trad kan fanga upp
liter regnvatten i bladverket so
séaledes aldrig nar marken. Ett
stort trdd kan ocksa under en
dag avdunsta 1000 liter
vatten/dygn som har tagits upp
fran tradets rotter.

Flemingbergs gard och kolonilotterna skapar en koppling till omradets historia och kan
bidra till att skapa en vacker parkmiljé.

1000 liter

Ett litet trad (stamomkrets ca 15 cm)
har ca 10 m?3 bladverk och endast en
hundradel av det stora tradets kapac-
itet, och kan halla 10 liter i bladverket
och avdunsta 10 liter vatten/dygn.

10 liter
—

(Kalla: A-M Fransson, SLU)

Genom att bevara och flytta uppvuxna trad kan omradets dagvattenméngder begransas samtidigt som kulturella ekosystemtjanster bevaras. lllustration Ekologigruppen.

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen
Februari 2020
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Nedtagna trad kan anvandas for fantasi-
och klétterlek och naturpedagogik.

Argument for barns tillgang
till natur

Studier visar pé att barn vid
naturrika forskolor har battre
motorik, hdgre koncentrationsfor-
maga och farre sjukdagar an barn
pa naturfattiga forskolor. Studierna
visar dven tydliga samband mellan
forskolegardarnas utformning och
goda nivaer av fysisk aktivitet, BMI
och nattsémn. (Grahn et. al. 1997,
Martensson et. al. 2009, Dal et. al.
2011, Soderstrom et. al. 2012, Kuo
et. al. 2004).

Las mer i Argument fér ekosystem-
tjanster, Naturvardsverket 2017.
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Allmanna férslag till gestaltning och
utveckling av ekosystemtjénster

Starka/skapa

* Anvind inhemsket vixtmaterial framfor utlindske for att gynna den

lokala faunan.

Placera nedtagna trid som dod ved i de omridden som inte exploa-
teras. Det 6kar omradets potential for naturpedagogik och rekrea-
tion, samtidigt som det kan skapa spinnande lekmilj6er f6r barn.

Anvind nedtagna trid som boplats for solitirbin for att frimja
naturpedagogik. Placering av déd ved och borrning av hal bor
goras i samrdd med ekolog och landskapsarkitekt for att stirka och
skapa ekologiska, naturpedagogiska och estetiska virden samtidigt.

Gillande dod ved dr pedagogiken ofta en nyckelfraga da kunskaps-
nivin om betydelsen av doda trid generellt sitt 4r lg. En intresse-
vickande informationsskylt om livet i d6d ved stirker
naturpedagogik och minskar risken att boende upplever niromrade
som “skripigt” med fallna trid som far ligga kvar.

Skapa zonering som ir ldtt att uppfatta genom tydliga grinser
mellan privat och offentlig mark f6r parker och lekplatser i arbetet
med att utveckla stadsdelen. P4 sa sitt frimjas anvindbarheten och
allminhetens fysiska och upplevda tillginglighet till allminna
gronytor.

Planera utemiljéerna for variation av upplevelsevirden och socio-
topvirden, men med olika teman/anvindare i fokus snarare dn "allt
overallt”, for okad anvindbarhet.

Rekreationsytor ska utformas med férutsittning att upplevas med
alla sinnen (syn, horsel, doft, smak och kinsel), sirskilt med fokus
pa barn, ildre och olika funktionsvariationer.

Gang- och cykelvigar utformas med hog tillginglighet genom val
av markmaterial och placering av belysning och sittplatser. Rorelse-
strik, malpunkter och méotesplatser ska vara anpassade for barn,
ildre och olika funktionsvariationer.

* Arbeta aktivt med att hélla naturmiljon fri frin skrip och dumpade
sopor for att stirka den upplevda tillgingligheten och tryggheten,
det kan exempelvis skrivas in i en skotselplan. Delar av omradet
kan upplevas som otryggt och e¢j omhindertaget till foljd av att
skrdp och sopor inte stidas bort.

= Skapa forutsittningar for ekosystemtjinster pa bostadsgirdarna
genom tillrickligt med sol, markyta och jordvolym. Manga av de
planerade bostadsgirdarna riskerar att bli vildigt skuggiga vilket
minskar chanser for vixter att etablera sig med risken att ytorna
hardgérs for att klara slitage.

* Tillfér gronska i storskaliga stadsmiljoer for att skapa minskligare
miljoer.
* Tink tidigt i planeringen pi att sikerstilla platser f6r ungdomar

som uppmuntrar till rorelse. Ligg sirskilt fokus pa flickors plats i
rummet.

Ta tillvara pa den nya dagvattendammens potential som rekreativ plats och fér
naturpedagogik genom bullerskydd, gangstrak, bankar och bryggor.



Atgarder for kulturella ekosystemtjdnster

métesplats och
naturlig entré till

Skapa park med

en mangfald och
variation av

upplevelsevirden.

 Spara befintliga vackra
grnytor med potential

for rekreativa virden,

Stérk befintliga stigar

Stéirk kopplingar till
Flemingsbergsskogen
fésr naturupplevelse och
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Behov av bullervall
Nya moétesplatser
Naturuplevelser
Kopplingar

Parker

Naturpark
Stadsstrak
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Utveckling intill naturreservatet

* Entréer och parker i direkt anslutning till strévomriden och natur-
reservat bor utvecklas med funktioner och utrusning for att kunna
erbjuda en mangfald av olika typer av rekreativa miljoer i anslut-
ning till varandra. Strik som binder samman olika gréna miljo-
erna, bide de mer gestaltade och de naturliga, ir en viktig resurs
eftersom de kan stirka rekreativa och ekologiska funktioner samt
bidra till rumslighet och identitetsskapande. Grona strik kan ocksa
gestaltas med olika teman — ssom vatten eller kultur — beroende
pa vilka virden som behover lyftas pa platsen.

* Genom att utveckla grona kopplingar och grona strak pa ett sadant
sitt kan entréer till naturreservat och skogsomriden fortydligas och
tillgingliggdrs. Grona sikdinjer, strak, kopplingar och entréer ska
vindas mot naturreservatet, och leda bide minniska och natur till
och fran stadsrummet. Entréer har en viktig funktion for att 6ppna
och koppla den framtida stadsdelen med kringliggande naturomra-
den och mélpunkter. De fungerar som en knutpunkt mellan stad
och natur dir rekreation ir i fokus. Det 4r darfor viktigt att entréer
ar inbjudande och ldtta att identifiera med blotta dgat. De ska syfta
till att minska barridreffekten och skapa intrycket av en samman-
hingande gronstruktur. Informationstavlor ock skyltar vid entréer
som berittar om naturvirdena ir en viktig aspekt att beakta vid
gestaltning. Genom att tydligt markera ut leder och placera ut
sittgrupper skapas ett rum med bade naturvirdena och rekreativa
funktionerna.

* Prioritering mellan olika entréer ska hjilpa till att identifiera vilken
anliggningsgrad som ir limplig. Prioriterade entréer som syftar till
att leda ménniskor till kringliggande malpunkter ska ha en hog
anldggningsgrad och placeras lings sirskilt viktiga grona
kopplingar. Mindre viktiga entréer, intill mindre birande grona
strak, kridver mindre investeringar och en ligre anliggningsgrad,
sasom skyltar och informationstavlor.

= Lekplatser och naturlekplatser kan med fordel placeras intill natur-

omraden och bidra till att skapa inbjudande rum och 6kad trygg-
het.

* Det ir ocksa viktigt att reflektera 6ver bebyggelsens placering i
forhallande tillnaturreservatet. En 6kning av befolkning i

Flemingsberg kommer medfora okat slitage i naturreservatet. Ett
forslag som lyfts av Huddinge kommun ir att spara en skyddszon
med naturmark lings med reservatsgrinsen, bade for att undvika
kanteffekter och for att littare kunna ta bort trid som riskerar att
hamna f6r nira bebyggelsen. Om bebyggelsen hamnar i direke
anslutning till reservatet finns det risk att trid faller pa eller i
nirheten av husen eller si kommer boende vilja ta bort trid som
skuggar vilket inte ir tilldtet att gora i reservatet.

Okad tillganglighet och upplevelsevirde i naturparker och naturlekparker genom att
arbeta med tydliga entréer, informationsskyltar, gangstrak, sittplatser och naturpedago-
gik.

Vilkomme
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Tydliga entréer och stigar bjuder in till att uppleva naturparkernas kvalitéer, hansyn ska
tas vid val av markbeléggning sa att huvudleder ar tillgéngliga @ven for personer med
funktionsnedsattning och barnvagnar.

Ovan: Entré till Trastsjoskogen ritad av Ekologigruppen.
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Bilaga 1- Referensbilder

Inspirationsprojekt och gestaltningsforslag for integrationen av EST i urbana
miljoer.




Okad tillganglighet och upplevelsevirde i naturparker och
naturlekparker genom att arbeta med tydliga entréer, informa-
tionsskyltar, gangstrak, sittplatser och naturpedagogik.

Inspirationsbild till hur anslutningen till naturomraden kan utformas pa ett inbjudande
satt med informationstavla med karta och uppgifter om naturen i omradet, sittplatser,
papperskorgar och cykelstéll (lllustration Ekologigruppen, férslag till utveckling av
Bergaskogen, Upplands Vasby kommun).

Sittplats som kombinerar dagvatten-
hantering med sinnesupplevelser och
rofylldhet.

Nedan och till vanster Kyrkparken i
Jarfélla, ritad av Ekologigruppen.

Lekskulpturer och tydliga strék kan bjuda in till att leka och upptacka naturen.
Nedan syns anlidggning vid Trastsjoskogen (ritad av Ekologigruppen).
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Naturlek och sittplatser i det grona uppmuntrar till saval ro som &dventyr i det gréna, for
sma och stora.

Bilderna p& denna sida visar naturlekplatsen intill Trastsjéskogen (ritad av Ekologigrup-
pen).




Tydliga entréer och stigar bjuder in till att uppleva naturparkernas kvalitéer, hansyn ska
tas vid val av markbelaggning sa att huvudleder &r tillgéngliga dven for personer med
funktionsnedséttning och barnvagnar.

Ovan: Entré till Trastsjoskogen ritad av Ekologigruppen.
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Stadsdelspark med aktivitetsplatser i samverkan med dagvattenhantering.




Gron utemiljo med sittplatser och lunchplatser i anslutning till
verksamheter, kontor och handel.
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Torg kan gdras maximalt grona och inrymma regnbiddar, gingstrak
och sittplatser i 16vskugga, cykelparkeringar, gronskande tak och en
rad andra funktioner och ekosystemtjinster. Gestaltning forslag ritat
av Ekologigruppen.

Skivlderviksplan i Arsta.

Sektion regnbiddar, sittplatser och tridplanteringar (Illustration av
Ekologigruppen).



Skapa gang- och cykelstrak i kombination med gronska och
Oppna dagvattenldsningar langs gator.

Gestaltningsforslag ilustrerat av Ekologigruppen.
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Aktivitetsplatser t.ex. skejt, lek, parcour, isbana, sittplatser for
héng, scen i kombination med grénska och torgytor i anslut-
ning till verksamheter/handel/bostader.
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Grona tak och grona gardar som kan bidra till grénytefaktor
och 6kad krontakstéckning samt bullerddmpning.

Nedan forslag pa utformning av gard med fokus pa ekosystemtjinster, Inre Hamnen i

Norrképing, gestaltning och illustration av Ekologigruppen. .
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Grona vaggar

Med gréna vaggar menas moduler innehallande véxtsubstrat fér véxternas
rotsystem. Det finns idag ett antal olika typer av modulsystem och olika
typer av substrat. Fordelarna med gréna vaggar att de bidrar till ett
behagligare mikroklimat vad géller luftkvalitet och temperaturutjamning
samtidigt som buller kan reduceras. Gréna vaggar skyddar &ven mot
slagregn och forlanger liviangden pa byggnadskonstruktionen. Viktigt att
anvénda sig av utprovade vaxter for skandinaviskt klimat, sdsom backnej-
lika, lingon, skvattram, steppsalvia, réllika, kattfot, flocknava mfl. Vaxtvalet
ar aven viktigt for att bidra med biologisk mangfald. Nackdelarna med
manga av dagens grona vaggar ar att de i manga fall kraver konstbevatt-
ning, stor naringstillférsel samt en relativt stor skétselinsats. Nytt pa
marknaden ar system som istéllet utnyttja regnvatten, direkt via takdag-
vatten eller via uppsamling som sedan pumpas.

Grona fasader

Grona fasader &r klattervaxter som istallet far néring och vatten fran
markytan. De vanligaste ar olika typer av vildvin och murgréna. Aven
kaprifol, klematis, pipranka m.m. férekommer.



Vegetationstak

Foérdelarna med vegetationstak ar manga. Ett gront tak kan fordroja
dagvatten och bidra till ett behagligare mikroklimat vad galler luftkvalitet
och temperaturutjamning samtidigt som buller kan reduceras. Dessutom
kan ett gront tak medverka till en 6kad biologisk mangfald for saval djur
som véxter samtidigt som det ménga ganger innebéar ékade estetiska
varden foér manniskor. Ibland kan de gréna taken aven utformas som
sociala métesplatser fér boende eller verksamma i byggnaden. Alla ovan
nadmnda férdelar med grona tak kan klassas som sa kallade ekosystem-
tjanster och kan darmed bidra till en mer héllbar stadsbyggnad. Det finns
olika typer av gréna tak och generellt kan det ségas att ju djupare
vaxtbaddar desto storre forutsattningar for biologisk méngfald och hégre
vattenhallande féormaga.

Biotoptak

Biotoptak ar tak som innehaller bade gronska och andra strukturer och
substrat. Biotoptak kan enkelt efterlikna en naturlig biotop, exempelvis en
stranddng med stdrre sten, dod ved och vissa delar av 6ppna sand- och
grusytor.

Utformning och skoétsel av angsmark:
Anlaggning

Jorden ska helst vara naringsfattig moréan, sand/mo eller alv, och inte
naringsrik matjord. Ett riktvarde &r ogddslad jord typ B (AMA DCL 11/2),
déar andelen ler-silt (<0,063mm) inte dverstiger 50%. Om jorden har
mycket lera/silt kan de 6versta 10cm blandas upp med grus och torv (20
resp. 30 volym%). Om jorden &r mycket naringsrik bér man gréava bort
matjorden och anldgga dngen pé den underliggande magra alven. Vid
sadd ska jorden éven vara fri fran rotogras.

Om jorden behdver bytas eller bearbetas anldgger man darefter &ng pa
den nakna jorden med s&dd eller dngsmatta. Om den befintliga jorden ar
relativ mager kan man istéllet ta bort delar av grassvalen i plattar (ca
1x1m) eller strangar (> 10 cm bredd) och dar sa fr6, lagga ut &ngshé,
eller plantera pluggplantor.

Det finns flera metoder for att etablera &ngsvaxter.

= Ho efter slatter av befintliga angar kan laggas ut och fa slappa sina fron
till marken. Om héet kommer frén trakten far man da tag pa arter som
har lokal anknytning. Lansstyrelsen eller den lokala Naturskyddsfoéren-
ingen vet var sadana angar finns.

= Fardiga froblandningar finns att kopa, och ar anpassade efter olika
mark- och ljusférhallanden. Vélj fréblandningar med vilda vaxtarter av
svenskt ursprung for basta resultat. S&dd ar [aBmpligt i augusti-septem-
ber.

= For att komplettera en &ngsmark med séarskilda arter, eller for att fa
blomning redan férsta aret, kan man komplettera med pluggplantor av
angsvaxter.

= Ytterligare ett alternativ ar att lagga ut en fardig angsmatta pa den bara
jorden.
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Istallet for jamnt flacka slanter kan man skapa brantare partier i
soliga lagen. P4 detta satt skapas varma smamiljoer som ar
gynnsamma for pollinatérer. En bostadsgard kan rymma manga olika funktioner

o Vegetationstak

= Fordr6jning av dagvatten

= Biologisk mangfald

= Bullerdampning

Trad

= Luftrening

= Skugga - mikroklimat

» Okad infiltrationsformaga

= Ev. fruktproduktion

Grona vaggar

* Klimatutjamning
Odlingslotter och kompost
= Produktion av livsmedel

= Lokalt kretslopp av ndringsamnen
= Socialt sammanhang
Insektshotell

= Biologisk mangfald

= Pollinering

= Naturpedagogik
Blomsterdng/fjarilsrestaurang
= Biologisk mangfald

= Barnlek

o Holkar for faglar och fladderméss
= Biologisk mangfald

= Fréspridning

= Skadedjursreglering

1

Sandslanter (ndgot mindre branta &n pa bilden) kan fungera
som utmanande och rolig lekmilj.

e Terrangmodulerad grdsmatta

= Infiltration av dagvatten
= Svackdiken for férdrojning av regnvatten vid
° héftiga regn

:EKOLOGI
GRUPPEN Damm

= Biologisk mangfald - vattenbiotop
= Rening av dagvatten

= Flédesreglering

= Lekmiljo for barn




Bilaga 2

Metodbeskrivning for vardering av
ekosystemtjinster

Tidigt i analysen av ekosystemtjinster delades respektive studieom-
rade in i geografiska enheter baserat pd naturtyp med en minsta kar-
teringsenhet om 0.25 ha. Som mall anvindes fastighetskartans
polygoner, dessa ritades om efter aktuella grinser, med ett ortofoto

som underlag.
De naturtyper som anvinds i klassificering ir foljande:

. Blandskog

. Barrskog

. Adellsvskog

. Buskmark

. Oppen grismark

. Vatmark

. Vatten

. Ruderatmark

. Bebyggelse med stor andel hirdgjord yta
. Bebyggelse med viss andel gronska
. Bebyggelse med stor andel gronska
. Ovrig 6ppen mark

Omraden som klassificerats som 6ppen grismark kategoriserades
dven efter vilken variation som fanns inom respektive grismark.
Variationen baserades pa férekomsten av elementen: vatten, sand-
mark, fukepéverkad, trid, buskar. Hog variation = 4 eller fler av
ovanstiende element. Viss variation = 2-3 av ovanstiende element.

Liten variation = > 1 av ovanstiende element.

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen

Biologisk mangfald Februari 2020

For att virdera biologisk mangfald har analysen utgitt frin den 6ver-
siktliga naturvirdesinventering som f6ljer med ekosystemtjinstana-

lysen.
Tabell 1. Tabellen visar varderingen av gronomraden efter vérden for biologisk
mangfald.
Poang Kriterium biologisk mangfald
Mycket hég kapacitet * Omraden med naturvardesklass 1-2
.. = Natura 2000-omrade
- 3 poang

= Omraden med sérskilda varden enligt dngs- o
hagmarksinventeringen

= Biotopskyddade omraden och nyckelbiotoper

= Nationellt sarskilt vardefulla vatten

= Vattendrag och sjoar med hog ekologisk status
enligt VISS

= Omraden med flertalet fynd av rodlistade arter,
naturvardsarter eller signalarter

Hog kapacitet- 2 poang * Omraden med naturvérdesklass 3

= Omraden med allménna varden enligt &ngs- o
hagmarksinventeringen

= Ovriga dngs- och betesmarker

= Omraden som identifierats som naturvarden enl.
skogsstyrelsen

= Vattendrag med god ekologisk status enligt
VISS eller vattendrag med ekologiska strukturer
(menadring och funktionella kantzoner)

= Omraden med enstaka fynd av rédlistade arter,
naturvardsarter eller signalarter

Kapacitet — 1 poédng = Naturvardesklass 4
= Natur och andra omraden med férutsattningar
att hysa biologisk mangfald p.g.a. struktur eller
storlek, t.ex. skogar > 5 ha, halvéppna
grésmarker, koloniomréaden, kyrkogardar, alléer.
= Ovriga vattendrag, sjoar eller vatmarker

Underlag: Fastighetskartan, naturvirdesinventeringar frin Flemings-

berg, Analysportalen.se
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Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen

Februari 2020 MatprOdUktK)n

Matproduktion ir till stérsta del kopplat till jordbrukslandskapet,
men dven i den bebyggda miljon kan det finnas strukturer som

skapar forutsittning for privatodling eller gemensamhetsodling, t.ex.

balkonger och koloniomréden.

Tabell 2. Tabellen visar varderingen av grénomraden efter kapacitet for matproduktion

funktion.
Poang Kriterium matproduktion
Hog kapacitet- 3 poang = Jordbruk, bete och slatter enligt
jordbruksverkets blockdatabas.
Kapacitet — 2 poang = Odlingslotter
Viss kapacitet- 1 poéng = Skogsomraden med mojlighet till bar och

svampplockning

Underlag: Jordbruksverkets blockdatabas, Ortofoto, Ekosystem-
tjanstkartliggning Flemingsberg (Ekologigruppen 2018).
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Pollinering

Minga av de pollinerande insekterna kriver en variationsrik milj6 for
att bade kunna bo och soka foda inom sitt begrinsningsomrade. I
analysen identifieras i forsta hand omraden som bedoms som bra
fodosoksomriden for pollinerande insekter. I modellen antas siledes
att det finns tillrickligt med boplatser i anslutning till f6dosoksom-
raden. Fodosok sker bland blommande nektarvixter, buskar och
frukeerdd bland annat. De flesta arter ror sig inom en radie av 200-
500 meter, dven om det finns de som flyger 6ver betydligt storre
avstind. Poing ges for mojlighet till boplatser (1 p) samt hur mycket
nekrear/pollenvixter som finns bedoms finnas pd en yta (1-3 p).

Tabell 3. Tabellen visar varderingen av grénomraden efter forutsattningar for polline-
ring.

Poédng Kriterium pollinering

Hog kapacitet- 3 podng » Angs- och naturbetesmarker
= Odlingslotter
= Lummig tradgardar/gamla villa omraden

Kapacitet — 2 poing » Ovriga betesmarker
= Oppen grasmark med variation och 6rtrikedom
= Héllmark, hallmarkstallskog, &dellévskog och
lundar (kontrolleras i falt)
= Industritomter och andra ruderatmarker med
variation och ortrrikedom

Viss kapacitet — 1 Poéng = Oppen grasmark utan tydligt értinslag
= Skog med skogsbryn (potentiella boplatser)

Underlag: Jordbruksverkets blockdatabas, ings- och hagmarksinven-
teringen (TUVA), ortofoton, Lantmiteriets fastighetskarta. Ekosys-
temgjinstkartliggning Flemingsberg (Ekologigruppen 2018).



Luftrening

Bade barr- och 16vtrdd renar luften men ir olika bra vid olika tid-
punkter pé aret. En blandning av barrtrid och l6vtrad ger den bista
effekten Gver tid. Blandskogar och tridridaer med bade barr- och
16vtrad har fice den hogsta poingen.

Tabell 4. Tabellen visar varderingen av grénomraden efter luftrenande funktion.

Poang Kriterium luftrening
Hoég kapacitet - 3 podng = Blandskog

= Lévskog och barrskog var for sig.
= Bebyggelse med stor andel gronska.

Kapacitet — 2 poang

= Urban gronstruktur med lummig karaktér eller
tradkladd (ej grasmattekaraktér)
= Tradrader

Viss kapacitet- 1 poang

Underlag: Ortofoton, filtbesok. Ekosystemtjinstkartliggning Fle-
mingsberg (Ekologigruppen 2018).

Befintliga ekosystemtjanster i
Flemingsbergsdalen

Klimatreglering Februari 2020

Storre skogsomraden 6ver 150 hektar har formaga att skinka park-
bris 6ver 1 kilometer in i intilliggande omgivningar. Omraden over 3
hektar bidrar till parkbris i ndromradet. Fuktlvskogar har en 4n
storre klimatreglerande effekt och har dirfor extra stor betydelse for
tjansten. Mindre skogsomraden som inte ger upphov till parkbris har
dven de betydelse for tjinsten di de kan skidnka skugga och bidra till
det lokala klimatet, men har fitt ligre poing. Storre skogsomraden
kan vara indelade i mindre delomréiden, som alla far hogsta poing
om de ingar i skogsomride dver 3 hektar.

Tabell 5. Tabellen visar varderingen av gronomraden efter klimatreglerande funktion.

Poidng Kriterium klimatreglering

= Skog som utgor del av skogsomraden > 50
hektar
* Hav och stora sjoar

Ho6g kapacitet - 3 poang

= Skog som utgér del av skogsomraden 3-50 ha
= Fuktskogar < 3 ha
= Tradkladda parkomraden/betesmarker > 4 ha

Kapacitet — 2 poang

= All skog < 3 ha

= Urban gronstruktur, tradkladd eller lummig
karaktar (ej grasmattekaraktér)

= Tradrader

Viss kapacitet- 1 poédng

Underlag: Markytor fastighetskartan, ortofoton, filtbesok. Ekosys-
temtjanstkartliggning Flemingsberg (Ekologigruppen 2018).
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Bullerdampning

Skogsomriden &ver 25 meter breda och 16per mer 4n 70 meter lings
vig eller annan bullerkilla har god bullerdimpande effekt (The
HOSANNA projekt, 2013). Aven storre grismarker ir goda buller-
ddmpare om de ar 6ver 45 x 70 meter. Eftersom alla mjuka ytor med
vegetation har en viss formaga att dimpa ljud dven om de dr mindre
har de fitt poing for tjdnsten. Ingen gradering av omridenas storlek
under 25 x 70 meter respektive 45 x 70 meter har utforts vilket gjort
att alla omriden under den ytan fate ldgsta poang.

For att bedoma kapaciteten for bullerdimpning anvinds bredd och
lingd av skog samt grismarker. For att inte manuellt behova mita
samtliga geografiska omriden i studien beriknades medelbredd
genom nedanstiende formel:

(Perimeter/pi) * area/(perimeter * [Perimeter] /(4*pi))

For att uppné hég sannolikhet att skogsomriden dr 70 m linga och
25 m breda anvindes medelvirdet av de bada talen (70+25)/2= 45.
Omraden med en medelbredd 6ver 45 m anvindes sedan som krite-
rium for hogsta poing for bullerdimpning. For att kontrollera resul-

tatet gjordes ett stickprov av bredd och lingd, for 25 olika polygoner.

Alla polygoner utom en hade en bredd 6ver 25 m och lingd &ver 70
m. Liknande berikningar och analyser gjordes f6r 6ppna grismarker.

Tabell 6. Tabellen visar varderingen av gréonomraden efter bullerddmpning.

Poang Kriterium for bullerdampning

= Skogsomraden med medelbredd > 45
= Oppna grasmarker med medelbredd > 55

Hog kapacitet- 3 poang

Viss kapacitet — 1 poang = Ovriga skogsomraden, 6ppna grasmarker och
gronstruktur, tradrader

Underlag: Markytor fastighetskartan, ortofoton, filtbesok. Ekosys-
temtjinstkartliggning Flemingsberg (Ekologigruppen 2018).

Vattenrening och flédesreglering

For vattenrening och flodesreglering har vitmarker och sjoar samt
sinkor i gronomraden storst betydelse och sddana omraden har
dirfor fice den hogsta poingen. Andra omraden av stor betydelse dr
grona ytor pa mark med goda infiltrationsmojligheter. Vegetation har
formaga att fainga upp nederbérd som sedan avdunstar utan att na
marken, s.k. interception, och dirfor har dven dvriga gronomraden
tilldelats poing for tjdnsten.

Tabell 7. Tabellen visar varderingen av gronomraden efter flodesreglering.

Poidng Kriterium for vattenrening och flodes-
reglering

Hog kapacitet- 3 podng  * Vattendrag och vatmarker.
= Grénomrade dar storre delen utgér en lagpunkt

= Grénomrade pa mark med god infiltration (sand,
morén, torv, silt)
= Tradrader dar storre delen star i en lagpunkt

Kapacitet — 2 poang

Viss kapacitet- 1 posng  * Ovriga grénomraden.
= Bebyggda omraden med mycket stor andel
gronska pa mark med god infiltration.

Underlag: Ligpunktskartering, topografisk analys, jordartskarta, or-
tofoton.



Tabell 8. Tabellen visar varderingen av gronomraden efter vattenrening.

Poang Kriterium for vattenrening och flodes-
reglering

Hog kapacitet- 3 poang = Vatmarker
= Grénomréade da storre delen ligger i en lagpunkt,
ej aker, odlingslotter, golfbanor och kyrkogardar
och jordarten ar genomslapplig.
= Dagvattendammar

Kapacitet — 2 poéng = Grénomrade pa mark med god infiltration (sand,
morén, torv, silt)
= Gronomrade da stdrre delen ligger i en lagpunkt,
ej aker, odlingslotter, golfbanor och kyrkogardar.

Viss kapacitet- 1 poang = Ovriga grénomréaden.
= Bebyggda omraden med mycket stor andel
gronska pa mark med god infiltration.

Underlag: Ligpunktskartering, topografisk analys, jordartskarta, or-

tofoton.
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Rekreation & Naturpedagogik

Gronomriden med rekreativa strukturer som mojliggor aktiv rekrea-
tion, sisom motionsspar, badplatser och sparcentraler, underldttar for
minniskor att motionera i naturen. Annan gronstrukeur av betydelse
for god hilsa och aterhimtning ir grona miljoer som méjliggdr for
ro och avkoppling. Tystnad och upplevelsen av att vara avskidrmad
fran bebyggelsen ir viktiga virden. Aven omraden innehallandes
upplevelsevirden (enligt definitioner som utarbetats av bland annat
RTK 2001 och 2004) bedéms vara av betydelse for rekreation och
hilsa. Exempel pd definierade upplevelsevirden ir bland annat skogs-
kinsla, orordhet och vackra utblickar.

Tabell 9. Tabellen visar varderingen av grénomraden efter varde for rekreation och hélsa.




Metodik for klassificering av skyddsvar-
da trad

Denna del beskriver Ekologigruppens metod for inventering av
skyddsvirda trid. Avverkning av skyddsvirda trid kan innebira
behov av samrdd med ldnsstyrelsen enligt § 12 MB.

Med sirskilt skyddsvirda trid avses (Naturvardsverket 2004):

a) jattetrdd; trad grovre 4n 1 meter i diameter pa det smalaste stillet

under brosthojd.

b) mycket gamla trid; Gran, tall, ek och bok éldre 4n 200 ar. C)vriga
tridslag dldre dn 140 ér.

c) grova halerdd; trad grovre an 40 cm i diameter i brosthdjd med
utvecklad halighet i huvudstam.

Sirskilt skyddsvirda trid definieras hir med utgingspunkt frin egen-
skaper hos det enskilda tridet. Bide levande och doda trad ingar i
definitionen. Basinventeringen forkortas framover som BI.

Det 4r inte bara trid som ir sirskilt skyddsvirda som hyser natur-
virden och i sin tur bidrar till att stirka ett omrides naturvirden och
dess biologiska mangfald. Som exempel kan yngre trid med halig-
heter ocksa vara virdefulla och ménga ganger hysa naturvardsintres-
santa arter. Det finns dérfér behov av att inte bara kartera trid som
uppfyller Naturvirdsverkets definition av sdrskilt skyddsvirda trad.
Ekologigruppen har saledes kompletterat Naturvirdsverkets metodik
for klassificering av sirskilt skyddsvirda trid for att innefatta trid
som ocksé hyser andra naturvirden.

Ekologigruppens metodik for kartering av skyddsvirda trid inne-
fattar ytterligare tvé virdeklasser:

= skyddsvirda trid - trid som inom en snar framtid kommer att
uppna kriteriet sirskilt skyddsvirda trid.

* och virdefulla trid; trid som hyser och har utvecklat naturvirden
och som ocksa bidrar till att stirka ett omrides naturvirden.

Befintliga ekosystemtjanster i
. L Flemingsbergsdalen
I den samlade bedomningen riknas det hogsta uppniadda kriteriet Februari 2020

(kriterierna Alder, Storlek, Haltrid, Hamling, Skyddsvirda arter) for
att ge trdd en viss virdeklass. Exempel; ett trid med en diameter
mindre dn den som anses mycket grovt, men som har en dlder som
ligger inom definition for gammalt trid, resulterar i klass 2, skydds-
virt trid. Det vill siga att ett klass 2-kriterie har en hogre rangord-
ning in ett klass 3-kriterie.
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