2022 - en framtidsspaning
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Vad ser vi i framtiden?

UTGIVEN ay
JOHAN MuNn¢ X

*Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard

**Hallbar socialtjdnst — En ny socialtjanstlag, SOU 2020:47

*** En dldreomsorgslag Dir. 2020:142

**** Reglering av underskoterskeyrket

« Okat tryck pa inférandet av
Lagen om samverkan®* — Dvs mer
forvantad samverkan

* Utredningen om ny

socialtjanstlag™*:
«  Okat fokus pa forebyggande;
 Inforande av Socialtjanstregister;
«  Okat tryck pa att arbete utifran
vetenskap och beprévad erfarenhet
och systematiskt uppféljning

« Aldreomsorgslagen*** — Okad
medicinsk kompetens i
aldreomsorgen?

* Reglering av
underskoterskeyrket™***

— yrkestitel, overgangsperiod 2023-
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g och utveckling for édldre


https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2017612-om-samverkan-vid-utskrivning-fran_sfs-2017-612
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2020/08/sou-202047/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2020/12/dir.-2020142/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/departementsserien-och-promemorior/2020/06/ds-202015/

Vad ser vi i framtiden?

Nara vard: Personcentrerad
vard, Egenvard, eget

- inflytande, S6ml|o6s
nas? o - . samordning, JAmlik vard
och socla;t@nst spe {s\erad vard O C h O m S O r. g
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-mott  »  Civilsam

N Jom |0 = samverkan om hilsa,
vard och omsorg (HOK)*
* Primdrvardsstrategin
fran Region Stockholm
* Forstudie Ndéira vard fran
Storsthim
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https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/omstallningtillnaravard.57446.html
https://www.storsthlm.se/media/uakbyjqp/rekommendation-huvud%C3%B6verenskommelse-h%C3%B6k.pdf

Vad ser vi i framtiden?

\ Vision E hdlsa 2025- bast i
varlden pa E-halsa/valfard:
Alla ska med!

SKR -Strategi for digital
utveckling

Storsthlm -Principer for
digital samverkan

En ny behovsdimension i
socialtjéinsten?

Forskning och utveckling for dldre


https://ehalsa2025.se/
https://skr.se/skr/naringslivarbetedigitalisering/digitalisering/strategifordigitalutveckling.6728.html
https://www.storsthlm.se/media/yofdntgc/principer-fo-r-digital-samverkan-principer-fo-r-stockholms-la-n-tillga-nglighetsanpassad.pdf
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Forskning och utveckling for dldre



Projekt inom omradet: Sammanhallen vard och
omsorg

* Fyra Métesplatser for lokal samverkan (Sedan 2015)

Bockyrka-Huddin

e Samverkan runt personer med psykisk
sjukdom/missbruk — Sodertilje

* Ingar i forskningsprojekt:
* Forebyggande i samverkan

« Samarbete runt egenvardsintyget
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Projekt inom omradet: Halsosamt och gott aldrande
i samhallet

* Héilso- och sjukvard pa Sébo — del 2. s X
06 Sal  \ ooV (50
* Kunskapsbaserad och hdlsofrimjande hemtjénst 1 (P L B
— en fortsattning pa tidigare projekt, under o o
uppbyggnad, tva mojliga parallella spar:
/ ‘e
e Att samarbeta inom ordinart boende for ett halsoframjande
arbetssatt (Hemtjanst, PV-rehab, Bistand) @ @ @ @
* Hemtjanstmedarbetarens uppfattning om sin roll i att arbeta " R e
hilsoframjande SEAZH

« Kommuners digitala tjgnster — del 3. Fokus pa
senior-anvandare
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Projekt inom omradet: Strukturerad verksamhets-
utveckling

* Planerad satsning pa fallprevention
* Revidering av webbutbildning om FALL

* foreldsningar och workshop fér sébo o hemtjénst om
fallprevention

* Utveckla och erbjuda processtéod med inriktning
Systematisk uppféljning
* Anhorigstod — seminarier (slut jan 2022)
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Malbild

Inriktningen for en néra
och tillganglig vard

— en primdrvardsreform
Riksdagsbeslut november
2020

"Hélso- och sjukvarden bér stalla om sa att primarvarden ar
navet i varden och samspelar med annan héalso- och
sjukvard och med socialtjansten.

Malet med omstallningen av halso- och sjukvarden bér vara
att patienten far en god, nara och samordnad vard som
starker halsan.

Malet bér ocksa vara att patienten ar delaktig utifran sina
férutsattningar och preferenser och att en effektivare
anvandning av halso- och sjukvardens resurser ska kunna
uppnas.”

®  Sveriges
‘ Kommuner
och Regioner




Hur kan man arbeta tillsammans med invanare |
utformningen av halso- och sjukvarden och omsorgen?

Niva
A

Patientmdte

Verksamhet

« Delaktighet i utformningen av halso- och
sjukvarden kan aga rum pa alla nivaer, i g
Landsting/kemmun Ol.i ka faser DCh ta Ol.ika fOI’m

Organisation

Utferma
Planera

Implementera

* Det finns olika metoder och aktiviteter
Medskapande

Fas

Virdanalys 2018, Fran mottagare till medskapare




Klusterorganisationen i Stockholm

* Geografiskt samordningsansvar — en
vardcentral per kommun

e Ur forfragningsunderlaget for 2021:

”.... battre forutsattningar for samverkan mellan
lokala aktorer och darmed till ett mer
sammanhallet vard- och omsorgssystem till
gagn for individen.”

N
Nestor



Pa Nestors Motesplatser forsoker vi
tillsammans forsta begreppet Nara vard

* Hur kan vi oversatta det till vart eget
sammanhang?

* \Vad betyder Nara vard for var och en
av er och for er verksamhet?
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Hur kan vi involvera medborgarna i
omstallningen till Nara vard?

* Mycket i Nara vard handlar om att vi ska utga fran
medborgarna, patienterna, kunderna, for att veta vad de
behover och bygga vard och omsorg utifran det, men
hur kan vi involvera de aldre?
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