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Viktiga insatser inom stodverksamhet

Forslag till beslut
Grundskolendmnden har tagit del av informationen viktiga insatser inom
stodverksamhet.

Sammanfattning

Central elevhilsa stottar skolorna i arbetet med det hilsoframjande elevarbetet och
den inkluderande larmiljon. Insatser fran Central elevhélsa syftar till att sdker-
stdlla alla elevers rétt till 1arande och utveckling. Ndmnden har i verksamhetsplan
2021 gett forvaltningen 1 uppdrag att ta fram en digital app for att sékerstélla att
elever skyndsamt kan komma i kontakt med skolornas elevhélsa samt att
fortbildningsinsatser genomfors kring elever med neuropsykiatriska funktions-
nedséttningar, elever som ar sérskilt begdvade och hogpresterande elever. Dessa
uppdrag kommer Central elevhélsa ansvara for.

Beskrivning av drendet

Nedan en beskrivning av Central elevhélsas organisation samt aktuella och viktiga
insatser for att stodja Huddinge kommuns grundskolor. Ansvarig chef f6r den
Centrala elevhélsan dr Christina Dolke Andersson.

Organisation:
Inom Central elevhilsa finns foljande delar:

De elevmedicinska insatserna:

De elevmedicinska insatserna (EMI) bestar av en verksamhetschef med
skolskoterskekompetens, en skoldverlikare, tva skolldkare samt en skolskdterska
med delat uppdrag for dels vaccinationer och dels mottagande av nyanldnda.
Fokus ligger pé det forebyggande arbetet dér ex. vaccinationer ar en viktig del.
Att identifiera psykisk ohélsa tidigt mdjliggors av det néra samarbete EMI har
med skolskdterskor och 6vrig personal pé skolorna. Verksamhetschef for EMI ger
kontinuerligt stdd till kommunens skolskoterskor och bidrar i introduktionen av
nyanstillda skolskdterskor. Rektorer far stod vid rekrytering av nya
skolskdoterskor for att sékerstélla att den medicinska kompetensen efterlevs och ér
hog. Skoloverldkaren och verksamhetschef for EMI har ett 6vergripande ansvar
for arbetet med verksamhetsutveckling, yrkesspecifik kompetensutveckling,
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kvalitetssakring, uppfoljning samt utvardering. Under kommande ldsar kommer
foljande kompetensutvecklingsinsatser att erbjudas:

o Stod till elever med barnpsykiatriska tillstand.

o Ett samarbetsprojekt med Karolinska Institutet bendmnt ”En frisk
skolstart” med syfte att forebygga fetma i1 unga aldrar, frimja hilsosamma
vanor och didrmed skapa goda forutséttningar for larande, implementering
pagar, start hostterminen 2021.

o Samarbetsmoten med véra vardgrannar som barnldkarmottagningar och
barn- och ungdomspsykiatrin att genomforas.

Psykologverksamhet:

Inom den centrala elevhélsans psykologverksamhet arbetar tio psykologer. En
framgangsfaktor for psykologverksamheten &r att den dr centralt placerad och
organiserad sa att ett gemensamt ansvar vilar pa gruppen vilket resulterar 1
likvardiga insatser, kvalitetssékring och att kontinuerlig tillgang till psykologstod
alltid finns for skolorna. Vid krissituation pé en skola kan samordning ske av fler
psykologer.

En heltidsarbetande psykolog ansvarar for tre till fyra skolor och ddrmed ca. 1500
elever.

Skolpsykologen arbetar konsultativt pa organisations-, grupp- och individniva.
Insatserna dr hilsoframjande, forebyggande och atgérdande. Skolpsykologen
bidrar med kunskap om barns utveckling samt med kunskap om skydds- och
riskfaktorer for elevers hélsa, larande och utveckling.

Psykologen medverkar i1 skolornas elevhilsoteam och tillfér psykologisk
kompetens som ett stod i det pedagogiska arbetet och i den Gvergripande
planeringen av elevhilsans arbete. Beslut om ytterligare psykologinsatser tas pa
elevhélsoteamsmoten.

Forutom medverkan i skolans elevhélsoteam kan psykologinsatser vara:

o handledning och konsultation till skolpersonal

o samtal med fordldrar och skolpersonal.

o samverkansmodten med andra instanser sdsom barn- och
ungdomspsykiatrin och socialtjanst

o begrinsat antal samtal/konsultationer med forédldrar och/eller elev

o psykologutredning (prioriterar fragestillning om intellektuell
funktionsnedséttning)

o stdd 1 krissituationer

Psykologer medverkar ocksé i1 utbildningsinsatser, aktuella insatser sker nu kring:

att bygga fortroendefulla relationer

neuropsykiatrisk funktionsnedséttning

intellektuell funktionsnedséttning

svag teoretisk begdvning

inlarningspsykologi: hur vi lar oss och hur vi kan paverka beteenden
klassrummet.

samverkan med fordldrar

psykisk hélsa i skolan
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o bemotande av elever med neuropsykiatrisk funktionsnedséttning
o att forstd och bemota olika sitt att fungera
o att frdmja ndrvaro

Psykologer deltar ocksé i1 foljande utbildningspaket:

o Centrala elevhélsans resursutbildning for resurspedagoger med syfte att ge
verktyg i bemotande av elever med beteendeproblematik.

o Centrala elevhélsans utbildning for larare 1 positivt beteendestod.

o Centrala elevhilsans utbildning for fritidspedagoger i positivt
beteendestdd

o PAX Skolan, en vetenskapligt beprovad modell for att arbeta med
viardegrunden och for att skapa studiero i klassrummet.

Enheten for undervisning och pedagogisk utveckling:
Inom Central elevhélsa finns ocksa Enheten for undervisning och pedagogisk
utveckling som inkluderar foljande fyra delar.

Stod nyanlinda:

Inom st6d nyanldnda arbetar tva ldrare, en pedagog och en kurator. Inom EMI
finns skolskdterskekompetens kopplat till denna elevgrupp. Stéd nyanldndas
primdra uppdrag &r att bygga upp kompetens pé skolorna. Insatserna kan
omfatta:

o Kartldggning av kunskaper
o Sprékutvecklande arbetssatt
o Sociala och medicinska fragor nér det handlar om nyanldnda elever

I de fall manga nyanlénda elever kommer till en skola under en kortare period
kan skolan f& praktisk hjélp i att kartldgga elevers kunskaper. Arbetet med att
skapa tydliga rutiner f6r kommunens mottagande av nyanlénda elever i alla
led ar prioriterat for enheten.

Sjukhusskolan:

Pé Sjukhusskolan vid Karolinska Universitetssjukhuset i Huddinge arbetar tre
larare. Sjukhusskolans uppdrag ar att bedriva undervisning for barn och elever
som &r inskrivna for vard. Lararna sékerstéller att elever i de obligatoriska
skolformerna och gymnasieutbildning far sin rétt till undervisning
tillgodosedd under sjukhusvistelsen. Samverkan sker med 6vriga professioner
inom varden och Sjukhusskolan dr en lank mellan sjukhuset och den ordinarie
skolan. For narvarande undersoker Sjukhusskolan mdjligheter att arbeta for att
skapa delaktighet i undervisningen i1 ordinarie skola med hjilp av en robot pa
plats i skolan som kan styras av eleven pa sjukhuset.

Team for pedagogisk skolutveckling:

I dagsldget finns fyra specialpedagoger med spetskompetens inom olika
pedagogiska omraden 1 Team for pedagogisk skolutveckling. Teamet
kompletterar skolornas arbete med att utveckla den pedagogiska larmiljon pé
individ-, grupp-, och organisationsniva. Detta gors genom att erbjuda stod 1
skolutvecklingsprocesser och professionsutveckling genom kvalificerade
samtal, rddgivning och handledning samt genom utbildningsinsatser i form av
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kurser till skolornas personal. Vid en av kommunens skolor introduceras for
nirvarande programmet Inkluderande Beteendestdd I Skolan (IBIS). Syftet
med detta &r att erbjuda den samlade personalgruppen ett evidensbaserat
program for att 6ka trygghet, arbetsro och inkludering samt att forbattra
elevernas skolprestationer.

Samordnare for studie-och yrkesvigledning:

Samordnaren for studie- och yrkesvigledning anordnar tréffar for skolornas
studie- och yrkesvégledare med syfte att sdkerstilla att alla har aktuell
information och arbetar likvérdigt. Samordnaren ansvarar ockséa for den
kommungemensamma planen for studie- och yrkesvigledning och stottar
skolorna i att implementera egna lokala planer. Vidare ansvarar samordnaren
for planeringen av praoperioder och for att fordela dessa mellan skolorna.
Under varen ligger fokus pa elevernas gymnasieval och samordning av
overgéangen till gymnasiet med Huddinge kommuns gymnasieskolor.

Rosenhills sirskilda undervisningsgrupper:

Rosenhills sérskilda undervisningsgrupper dr en kommunovergripande
verksamhet som tar emot elever med stora utmaningar exempelvis spraklig
sarbarhet och/eller socialt samspel. I dagsldget dr 80 elever placerade pa
enheten. Manga av eleverna har diagnoser ex. inom och sprakstorning. Det ar
rektor pé elevens hemskola som ansdker om plats och det sker i de fall d&
utmaningarna dr sd omfattande att en placering ses som den bista I6sningen.
Malet dr alltid att eleven ska aterga till sin hemskola s snart det 4r mojligt.
En sirskild satsning gors nu med en socionom i verksamheten som ska ses
som en samarbetspartner till enhetens kurator for att ytterligare kunna stotta
eleverna och deras familjer.

Johan Skofter6d Anna-Karin Mintyla
Utbildningsdirektor Verksamhetschef Grundskola
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