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Kommunens 6vergripande mal med preventionsarbetet

v‘

) Nyttjande av alkohol, narkotika, doping, tobak och spel (ANDTS)
minskar

J Vald i nara relation (VINR) upphor

) Den psykiska hédlsan forbattras

Genom ett...

* Systematiskt och evidensbaserat arbete

» Sarskilt fokus pa kommunens barn och unga dar skyddsfaktorerna
trygga familjerelationer och framjande av skolframgang ska
prioriteras

Mal och aktiviteter utgar fran nationella och

regionala mal Aktiviteter beskriver omrade, ansvar och
uppfoljning.
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Lupp och Stockholmsenkaten — lokal kartlaggning

LUPP (~50 kommuner i riket) Myndigheten fér STOCKHOLMSENKATEN (~20 kommuner i linet)

ungdoms- och civilsamhdllesfragor Socialférvaltningen, Stockholms stad
* Bakgrundsfragor « ANDTS (Alkohol, Narkotika, Tobak, Spel om pengar)
* Fritid < * Brott och utsatthet
e Skola .
Lupp 2021 Trygghet

* Politik och samhille « Debut3lder
* Trygghet . RRRRR ... e Hi

Y88 ﬁ ".: ﬂ Halsa
* Halsa . '

Hhitinge §§ Mobbning

* Arbete * Skola
e Framtid * Fritid och férhallande till andra manniskor

Huddinge



* Hir kommer Hakan lagga in nagra till bilder fran LUPP: totalt 10 bilder for lupp.
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Generella slutsatser av Lupp-rapporten

Huddinges ungdomar foljer genomsnittskommunen i manga fragor och vad forskning och
tidigare studier visat:

Utrikesfédda ungdomar, unga med funktionsnedsattning, unga hbtg-personer och unga

med begransade ekonomiska resurser ar i lagre grad aktiva i fritidsverksamhet och
foreningar.
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Generella slutsatser av Lupp-rapporten

Huddinges ungdomar avviker fran
genomsnittskommunens T ex:

* Fler ungdomar i Huddinge laser
jamfort med “riket”.

* Farre ungdomar ar ute i naturen i
Huddinge an jamfort med “riket”.

* Farre ungdomar i Huddinge ar
foreningsmedlemmar an i “riket”.

Huddinge

Andel som svarat att de ar foreningsmedlemmar

59%

\n

Huddinge Riket hogstadiet Huddinge Riket gymnasiet
hogstadiet gymnasiet



Deltagande skolor och svarsfrekvens Huddinge
—_—_

18 skolor deltog

* Bade kommunala och fristaende skolor.

* Fristaende skolor deltar frivilligt

* 1 529 elever har besvarat enkaten och
svarsfrekvensen ligger pa 74 procent

Svarsfrekvens Ak 9, 85%

Svarsfrekvens Gy 2, 61%

*Senast Huddinge deltog var 2012

Huddinge

Annerstaskolan
Balingsnasskolan
Glomstaskolan
Kungsklippeskolan
Kvarnbergsskolan
Kallbrinksskolan
Segeltorpskolan
Skapaskolan
Trangsundskolan
Vistaskolan

Varbyskolan

Ostra grundskolan
Huddingegymnasiet
Sjodalsgymnasiet
Sagbacksgymnasiet
Widerstromska gymnasiet
Yrkesgymnasiet, Huddinge
Ostra gymnasiet

Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Ak 9
Gy 2
Gy 2
Gy 2
Gy 2
Gy 2
Gy 2

59
78
57
196
137
117
53
78
87
49
126
154
212
117
149
92

88%
98%
86%
86%
92%
87%
78%
94%
87%
93%
96%
59%
79%
35%
77%
60%
50%
68%
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Elever som trivs bra eller mycket bra i skolan
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Elever som skolkat fyra eller fler dagar det har lasaret
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Elever som kant sig mobbade eller trakasserade i skolan LUPP och SE
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Elever som instammer ganska bra eller mycket bra i att vuxna ingriper
om nagon blir trakasserad eller mobbad
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Tobaksbruk
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Elever som roker och/eller snusar (dagligen eller ibland)
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Elever som koper cigaretter/e-cigaretter eller snus sjélv i butik eller kiosk (av de som roker
cigaretter eller snusar dagligen eller ibland och ar under 18 ar)
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Elever som far roka eller snusa for sina foraldrar
(bland de elever som roker/snusar dagligen eller ibland och &r under 18 ar)
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Alkoholkonsumtion
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Elever som inte dricker alkohol
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Tillgang till alkohol

39. Hur far du vanligen tag pa alkohol? Flera svar Huddinge Huddinge
moijliga. Grundskolan arskurs 9 |Gymnasium ar 2

Total Pojke Flicka|Total Pojke Flicka

Dricker inte alkohol 77 85 69 55 59 51
Koper sjalv i affar (galler folkdl) 0 0 0 5 6 2
Koper sjalv pa systemet 0 1 0 1 2 0
Fran syskon 1 1 1 4 2 5
Fran kamrater eller kamraters syskon 8 5 11 18 15 23
Fran egna foraldrar (med lov) 3 3 2 10 8 13
Fran egna foraldrar (utan lov) 4 2 6 2 2 2
Fran annan vuxen som bjuder 2 2 2 6 4 8
Fran annan vuxen som koper ut at mig S 2 8 7 7 6
Pa restaurang, pub eller liknande 1 0 1 9 10 7
Koper privatimporterad eller smugglad 6 3 10 4 3 5
Kbper sjalv via internet 2 1 4 1 1 2
Pa annat satt 7 6 8 12 11 13

Huddinge




Narkotika

Med narkotika avses t ex hasch, marijuana,
amfetamin, ecstasy, LSD, kokain, heroin och
GHB

Huddinge
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Elever som nagon gang anvant narkotika
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Elever som nagon gang haft en moéjlighet att prova narkotika (av dem som inte anvant

narkotika)
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Spel om pengar

* Spel om pengar samvarierar med saval att ha
konsumerat alkohol, som att
intensivkonsumera alkohol, och att ha anvant
narkotika de senaste 12 manaderna.

* Utover de risker som kan sammankopplas till
spel om pengar, ar ett ytterligare skal att folja

spel om pengar att det ar ett foranderligt falt.

Nya satt att spela och nya former av spel
tillkommer standig.

Huddinge
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Elever som satsat pengar pa spel de senaste 12 manaderna
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Elever som upplevt problem av sitt spelande de senaste 12 manaderna (bland de som spelat de senaste
12 manaderna)
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Psykisk halsa




Grad av god psykisk halsa
- index mellan 0 och 100 dar 0 ar lagsta och 100 motsvarar hogsta tankbara varde

100 - 100 -
90 - 90 -

60 -
50 -

20 -
10 -

Bot- Dan- Ekerd Han- Hudd- Bot- Dan- Ekerd Han- Hudd-
kyrka deryd inge inge kyrka deryd inge inge

Huddinge




Extrafragor om vald och valdsutsatthet i ndra relationer
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Vald, heder och stod

Varit utsatt for vald fysiskt +psykiskt 22 16 23 22 14 29
Blivit utsatt for vald av partner 22 17 22 22 14 29
Blivit begransad/ kontrollerad, val av 9 6 14 8 6 11
partner

Har utsatts for mot sin vilja; blottare, 16 5 28 12 2 24
blivit tafsat p3, tagit emot avkladda

bilder

Fatt ersattning/ betalning for sexuella 2 2 2 0 1

tjanster

Elever som blivit tvingade till

sex/valdtagen de senaste 12

manaderna

Vet du var du kan vanda dig for stod 64 61 66 56 49

och hjalp?




Framat och kommande arbete

* Resultat fran LUPPen och Stockholmsenkaten ar utskickat
till deltagande skolor.

* Lansoévergripande resultat med jamférelse med andra
kommuner finns att tillga pa Lansstyrelsens hemsida.

 Jamforande stapeldiagram mellan skolor/omraden tas
fram, som stod till BUF och GAFs kvalitetsarbete —
november

» Skolerbjudande: Rektor ges mojlighet att bjuda in
faltsekreterare som haller en presentation, riktad till
personal fran skola och narliggande motesplats. Syfte att
hitta gemensamma utvecklingsomraden att arbeta vidare
med.

* -Nov22-nov 2023.
* Fordjupningar internt — externt I6pande.
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Insidan — Preventionsarbete i Huddinge

Huddinge Insidan Q ‘ v Minsida
P reve nt i onsa r'b ete i H u d d i N ge - H u d d i n ge Service, support och stéd Anstillning och arbetsmiljo Ledning och styrning Organisation Grupper

Hem/ Grupper/ Preventionsarbete i Huddinge

Preventionsarbete i Huddinge

Pa den har sidan hittar du material och information om hur vii Huddinge
jobbar framjande och forebyggande med insatser i ett tidigt skede for att
manniskor ska fa jamlik halsa och jamlika levnadsvillkor.

. ’ %= Sluta féljagrupp ~
Oppen grupp Sidan ar uppdelad i verktygslador, preventionskarta och information om
Lupp 2021 sarskilda satsningar.

i \)\‘ : Preventionsarbete i
N Huddinge

Administratdrer Visa filarkiv >

= \')%
= ".l ﬂ (>$e'\" b, Preventivt arbete Emelie Berg Ericsson, Stina Degernds, Kamilla
- O\ : C\" Nylund

Film om Huddinges preventiva

n mHuddinge ﬁ - ,.:‘c'\- arbete

N Preventionskarta
Fléde Kalender Medlemmar Foljare
Metod- och kunskapsbank
Webbutbildningar Skriv eft inlagg -

Handlingsplaner



https://insidan.huddinge.se/grupper/grupper/preventionsarbete-i-huddinge.html

Fragor
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Ar ni intresserad av att ta del av resultat fran fler omraden?

Folj lanken till Lansstyrelsens hemsida dar
lanets resultat presenteras utifran
hemkommun. (Respondenterna ar
folkbokforda i Huddinge kommun)

https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/sa

mhalle/social-hallbarhet/andts/andts---
forebyggande-arbete.html

O | *# Program-Forum Jamstalidhet X | gy ANDTS - forebyggande arbete | X | 4= - o

&« C m ) https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/social-hallbarhet/andts/andts---forebyggande-arbete.ht.. Lo 3 A [} g = & @

Hitta pa sidan Stockholmsenkaten - statistik om unga

Stockholmsenkéaten &r en omfattande undersdkning som genomférs vartannat ar och riktar sig till
elever i grundskolans arskurs 9 och gymnasiets ar 2. Enkaten innehaller fragor som ror
ungdomarnas alkohol-, tobak- och drogvanaor, brott och trygghet, psykisk halsa, familj, skol- och
fritidsvanor med mera.

Lokalt stod i ANDT-arbetet

Broschyrer riktade till tonarsféraldrar

Stockholmsenkéten ar framtagen av Stockhalms stad och genomférs sedan bérjan av 2000-talet i
de flesta av lanets kommuner. Kommunerna finansierar sin egen datainsamling och Lansstyrelsen
genomfor kommunjamforande sammanstallningar.

Stockholmsenkaten - statistik om
unga

Resultat fran Stockholmsenkéten Syftet med enkaten ar att ge underlag till beslut och planering av exempelvis drog- och
stéd till lanets kommuner brottsforebyggande insatser samt att
Regional ANDTS-samordning + kartlagga elevernas drogvanor, brottsvanor, trygghet, hdlsa med mera

* ge underlag for forskning och utveckling

Malen med ANDT-arbetet + mobilisera elever, skolpersonal och foraldrar i det forebyggande arbetet.

Resultat fran Stockholmsenkaten v

Stod till lanets kommuner

H P Skriv har for att soka =1] 3 &8 10°C Overvig. moln. ~

x
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https://www.lansstyrelsen.se/stockholm/samhalle/social-hallbarhet/andts/andts---forebyggande-arbete.html

