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Varfor delta i LUPP? Ungdomsenkaten LUPP kan anvandas for
 Beslut som ror unga ska bygga pa kunskap  att:
om unga. Ungdomsenkaten LUPP (lokal » skaffa kunskap om unga
uppfoljning av ungdomspolitiken) ar ett « underlatta eller starta ett samarbete mellan
verktyg for att ta reda pa hur ungas forvaltningar och verksamheter
livssituation ser ut lokalt. Fragorna ar - skaffa underlag i beslutsprocesser som ror
indelade i kapitel om: unga
* Fritid - forbattra ungas levnadsvillkor lokalt
» Skola
* Familjen
» Halsa
* Trygghet 3-arscykler
« Samhélle och demokrati Ar 1 — Forbered, genomfér
. Arbete Ar 2 - Analysera
e Framtid Ar 3 - Atgarda
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Varfor just Lupp?

LUPP (~50 kommuner i riket) STOCKHOLMSENKATEN (~20 kommuner i lanet)
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhéllesfragor Socialférvaltningen, Stockholms stad

« Bakgrundsfragor * Tobak
* Fritid « Alkohol
« Skola * Narkotika
* Politik och samhalle * Spel om pengar
* Trygghet - Brott och utsatthet
 Halsa * Trygghet
» Arbete * Debutalder
 Framtid « Halsa
* Mobbning
« Skola

* Fritid och forhallande till andra manniskor
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Svarsfrekvenser per deltagande hogstadieskola

gar

i arskurs 8
50 100
104 05
o4 91
57 %
o6 a7
231 36
132 a6
126 31
160 79
113 75
1133 84

*Fristaende skola
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Svarsfrekvens gymnasieskolor

e L
Widerstromska gymnasiet 96 265 36

*Fristaende skola
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Generella slutsatser av Lupp-rapporten

Samlade svaret fran Huddinges ungdomars foljer genomsnittskommuneni manga fragor
och vad forskning och tidigare studier visat:

Utrikesfodda ungdomar, unga med funktionsnedsattning, unga hbtg-personer och unga
med begransade ekonomiska resurser ar i lagre grad aktiva i fritidsverksamhet och
foreningar.

Aven gillande utsatthet for brott, otrygga situationer och orattvis behandling
ar de samlade svaren fran Huddinges ungdomar liknande genomsnittskommunen.



Generella slutsatser av Lupp-rapporten (2)

Sedan finns svar dir Huddinges ungdomar avviker fran genomsnittskommunenssvar.

T ex:

* Fler ungdomar i Huddinge laser jamfort med “riket”.

e Farre ungdomar ar ute i naturen i Huddinge an jamfort med "riket”.
e Farre ungdomar i Huddinge ar foreningsmedlemmar an i “riket”.

Andel som svarat att de ar
foreningsmedlemmar

59%

.

Huddinge Riket hdgstadiet Huddinge Riket gymnasiet
higstadiet gymnasiet

Huddinge -



Fritiden i Huddinge

* Andelen som ar nojda med sin fritid och med utbudet av aktiviteter ar hog, framst bland
hogstadieungdomarna.

 Det finns dock aven vissa konsskillnader, och tjejer ar nagot mindre néjda med sin fritid och utbudet av
aktiviteter an killar.

» Majoriteten tranar/idrottar minst en gang i veckan.
* Killar spelar onlinespel, dataspel eller tv-spel i klart hogre grad an tjejer
 Tjejer haller i hogre grad pa med foto, film, tecknar eller liknande samt spelar teater, gor musik eller dansar.

e Laser mer an rikssnittet
 Ar ute i naturen mindre an rikssnittet
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Synen pa inflytande

* 50-70 % av ungdomarna i Huddinge vill vara med och bestamma om olika saker i skolan

» 37 % av hogstadieungdomarna vill paverka i fragor som rér kommunen
* 43 % av gymnasieungdomarna vill paverka i fragor som ror kommunen

« 21-22 % av bade hogstadieungdomarna och gymnasieungdomarna svarar att de har mycket eller ganska
stora majligheter att fora fram sina asikter (liknande rikssnittet)

» Majoriteten av de som inte vill paverka anger att det beror pa att de inte ar tillrackligt intresserade
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Tryggheten och utsatthet for brott

| flera fragor om trygghet och trivsel i skolan ar néjdheten hog.
Dock:

 Relativt stor andel pa hogstadiet rapporterar att vald, mobbning, sexuella trakasserier och rasism
forekommer i skolan

* 21 % av hogstadieungdomarna svarar exempelvis att vald forekommer
* 29 % av hogstadietjejerna svarar aven att de utsatts for mobbning under de senaste sex manaderna

« Killar > tjejer utsatta for hot och stold
* Tjejer > killar utsatta for sexuellt vald/utnyttjande

Tryggheten pa de flesta platser i kommunen ar hog
Dock:
* Nagot lagre pa stan/i centrum, i kollektivtrafiken och pa ungdomens hus/fritidsgardar

Skillnader utifran bakgrundsvariabler och mellan bostadsomraden



Stora skillnader i halsa mellan kon

’ Tjejel' mar samre an killar F1. Under de senaste sex manaderna, hur bedomer du din halsa, hur du mar eller

kanner dig?
- Stressade flera ganger i veckan eller oftare 100% - aTisi, hogstadiet
72% gtj, 64% htj / 44% gk, 38% hk Kille, hégstadiet
83% u Tjej, gymnasiet
. . . . o n Kille, gymnasiet
* Gymnasieungdomar psykosomatiska besvar oftare an 75% e
rikssnittet 59%
« Hogstadieungdomar stressade i hogre grad an . -
rikssnittet °
« Sambandsanalys: halsa samvarierar med trivsel och oo | z% o »
trygghet i skolan o
10%
5%
Skillnader utifran bakgrundsvariabler och mellan 0%
- Mycket + ganska bra Varken bra eller daligt Mycket + ganska daligt
bostadsomraden

Huddinge




