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1 FORORD

Under hosten 2025 har ett
kompletterande funktionsprogram tagits
fram for anpassad grundskola. Detta
funktionsprogram redogor for sarskilda
krav och riktlinjer for
undervisningslokaler avsedda for elever
med olika kognitiva och fysiska
funktionsnedsattningar samt behov av
extra stod.

Riktlinjer for
lokalférsorjning

Lokalforsorjnings-policy

-
.
-
.
-
.

Riktlinjer for
lokalprojekt

1.1.1 BAKGRUND

| lokalforsorjningspolicyn for Huddinge
kommun beskrivs ansvarsfordelningen i
kommunen géllande lokaler.

Respektive namnd ansvarar for att
implementera och folja policyn, i de delar som
beror deras verksamhetsomraden.
Namnderna ansvarar for att ta fram strategier
inom respektive verksamhetsomrade som
beskriver évergripande strukturer och
funktioner for de verksamhetslokaler som
verksamheten ar i behov av genom struktur-,
funktions-och lokalprogram.

Huddinge kommun anvander
styrdokument for att sakerstalla att
planering, utformning och forvaltning av
lokaler sker pa ett enhetligt, rattssakert

Strukturprogram

Funktionsprogram

Illllll>
— Beskriver vad en
andamalsenlig lokal ar fér
en viss verksamhet.

—>Fokuserar pa
verksamhetens behov,
funktioner, kvaliteter och
krav pa den fysiska miljon —
oavsett plats.

Lokalprogram

a Rumsfunktionsprogram

Figur 1. Visualisering av de olika dokument som forekommer i lokalforsorjningsprocessen.



och hallbart satt. Dokumenten utgor en
gemensam struktur som vagleder hela
processen — fran strategisk
lokalforsorjning till detaljniva i
byggprojekt.

Standardiserade funktionsprogram ska
anvandas som kravstallning och vara
underlag vid planering av ny-, om- och
tillbyggnation av lokaler for kommunens
verksamheter. Dessa program ar en
central del i kommunens
lokalforsorjningsprocess och syftar till att
sakerstalla kvalitet, funktionalitet och
langsiktig hallbarhet i de fysiska
miljoerna. Programmet anvands som ett
verktyg for att sakerstalla att lokalerna
utformas pa ett satt som ar i linje med
verksamhetens behov och mal, samtidigt
som det bidrar till en effektiv,
kvalitetssakrad och kostnadsmedveten
byggprocess.

Programmet ska aktualitetsprévas under
varje mandatperiod.

1.1.2 SYFTE

Syftet med funktionsprogrammet ar att
tydliggora vilka kvaliteter, funktioner och
rumssamband som kravs for att den
anpassade grundskolans fysiska miljo ska
stddja utbildningens uppdrag.
Programmet ska fungera som ett
gemensamt underlag for verksamhet,
fastighetsagare och projektorganisationer
och bidra till férutsdgbara, langsiktigt
hallbara beslut.

Funktionsprogrammet beskriver
kvalitetskriterier for bade inomhus- och
utomhusmiljoer, samt riktlinjer for ytor,
funktioner, pedagogiska idéer och
miljokrav. Syftet ar att skapa flexibla,
effektiva och andamalsenliga miljéer,
som ar anpassningsbara och haller 6ver
tid. Lokalerna behdover dven framja en

trygg och stimulerande arbets- och
larmiljo.

Syftet med funktionsprogrammet ar aven
att konkretisera de funktioner och
rumssamband som verksamheten
efterlyser. Det ska bidra till att skapa
trygga och trivsamma

l[armiljoer, som framjar elevernas
utveckling, larande och valbefinnande.
Programmet ska dven visa hur den fysiska
miljon kan komplettera och stédja det
pedagogiska arbetet och darmed aven
bidra till en god arbetsmiljo for sa val
elever som personal. For elever inom
anpassad grundskola och elever med
behov av anpassningar ar syftet att skapa
larmiljder som mojliggor delaktighet och
utveckling utifran varje elevs individuella
forutsattningar

1.1.3 MAL

Malet med funktionsprogrammet for
anpassade grundskolor ar att skapa
tillgangliga och pedagogiskt
valfungerande larmiljoer som framjar
varje elevs utveckling, delaktighet och
sjalvstandighet utifran individuella
forutsattningar. Lokalerna ska dven ge
personalen goda
arbetsforutsattningar.
Miljoerna ska vara
flexibla och kunna
anpassas over tid
utifran
forandrade
behov.







2 ANPASSADE GRUNDSKOLANS UPPDRAG OCH
PEDAGOGISKA UTGANGSPUNKTER

Samtliga verksamheter drivs i kommunal
regi som en del av grundskolendmndens
ansvar och utférs inom barn- och
utbildningsférvaltningens
verksamhetsomrade.

Den fysiska miljon har en avgérande
betydelse fér den anpassade grundskolans
uppdrag att erbjuda en tillganglig och
stimulerande larmiljé dar undervisning,
omsorg och social traning samverkar.
Miljon ska ge eleverna majlighet att vaxla
mellan aktiva, sinnesstimulerande och
lugna aktiviteter under dagen.

For manga elever i anpassad grundskola ar
skolans fysiska miljo inte enbart en plats
for traditionell undervisning.
Anpassningar, sdsom mindre rum for olika
aktiviteter och behov, ar av stor
betydelse.

En vdl genomtankt, varierad miljo gor det
mojligt att pa ett naturligt satt kombinera
larande, kommunikation och
valbefinnande. For manga elever i
anpassad grundskola ar skolans fysiska
miljo inte bara en plats for traditionell
skolundervisning, aven anpassningar
sasom mindre rum for olika syften, behov
ar av stor vikt. Det ar viktigt att skolans
utrymmen ar flexibla och anpassningsbara

till olika funktionsformagor och satt att
lara.

1.2 ORGANISATION OCH ARBETSSATT

Den anpassade grundskolans laroplan
betonar att verksamheten ska ge varje
elev forutsattningar att utvecklas sa langt
som mojligt utifran sina individuella
forutsattningar. Undervisningen ska
utformas sa att eleverna far stod,
stimulans och tydlig struktur i sin vardag.

Skolan ska erbjuda en helhetsmiljo dar
undervisning, omsorg och
fritidsverksamhet samspelar. Larande sker
under hela dagen - i klassrummet, i
korridoren, pa rasten, i matsalen och pa
skolgarden.

| en anpassad grundskola ar samarbetet
mellan larare, resurspersonal och
elevhalsa en viktig del av verksamheten.
Detta kraver gemensamma planeringsytor
och tillgang till specialanpassade rum.

En anpassad grundskola ska strdva efter
att vara inkluderande. Det innebar att
eleven ska ha mojlighet att integreras
med grundskolans verksamhet nar det ar
till fordel for eleven, samtidigt som det
ocksa finns trygga och anpassade rum dar
eleven kan utvecklas i sin egen takt och pa
sina egna villkor.



2 OVERGRIPANDE
PRINCIPER FOR
UTFORMNING

| detta avsnitt beskrivs de évergripande
principerna for utformning av Huddinge
kommuns lokaler fér anpassade
grundskolor. Dessa ska fungera som
riktlinjer fér den som arbetar med
utformningen av lokalen. Det dr viktigt att
betona att varje lokalprojekt har unika
férutsdttningar som ska beaktas i det
specifika projektet.

Anpassad grundskola ses som en del av
den ordinarie grundskolan. Vissa
funktioner och lokaler kan med fordel
delas mellan verksamheterna, medan
andra behdver hallas atskilda for att mota
elevernas specifika behov. En tydlig fordel
med att placera den anpassade
grundskolan inom ramen foér den ordinarie
skolan ar att det framjar samverkan
mellan personal och starker 6vergangarna
mellan skolformerna. Samtidigt behover
den anpassade grundskolans lokaler vara
sarskilt utformade och anpassade for
malgruppen, for att sakerstalla en
inkluderande, trygg och andamalsenlig
larmiljo.

Vid ny- eller ombyggnation ar det av
storsta vikt att skapa flexibilitet i
lokalerna. Utformningen ska forberedas
for att kunna ta emot olika elever med
varierande kognitiva och fysiska behov.
Detta innebar att larmiljéerna behover
vara anpassningsbara for bade individuell
undervisning och gruppundervisning.
Eftersom manga elever i anpassad
grundskola har behov av en-till-en-
undervisning ar det viktigt att planera for
en balans dar ungefar 60 % av

undervisningen sker individuellt och 40 % i
grupp.

| klassrummen ar tydlighet en central
faktor. Eleven ska alltid kunna forsta vad
som forvantas, vilket kraver en
overskadlig struktur i bade
rumsutformning och pedagogisk miljo. Pa
sa satt kan undervisningen genomfoéras pa
ett satt som skapar trygghet och
forutsagbarhet for varje elev.

2.1 FLEXIBILITET

Flexibilitet i den anpassade grundskolans
lokaler innebér att miljoerna ska kunna
anpassas och forandras 6ver tid utifran
elevernas individuella behov,
verksamhetens utveckling och olika
pedagogiska arbetssatt. Rumsstrukturer
och funktioner ska stodja varierade
undervisningsformer, mojliggora
anpassning for olika
funktionsnedsattningar och skapa
utrymme for bade gemenskap och
avskildhet.

En flexibel anpassad grundskola skapar
forutsattningar for samverkan mellan
olika elevgrupper och personal, varierade
undervisningssatt och effektivt nyttjande
av resurser. Miljon ska kunna utvecklas i
takt med férandringar i elevgrupper,
arbetssatt och tekniska hjalpmedel.

Modularitet ar viktigt for att rummen
enkelt ska kunna omformas och nyttjas pa
olika satt. Vaggytor ska planeras med plats
for projicering och pedagogiskt material,
vilket starker det pedagogiska arbetet och
mojliggor flexibilitet i larmiljon.

Lokalerna ska bidra till att skapa naturliga
platser for spontana méten mellan
elev/elev, elev/larare och larare/larare.

En flexibel anpassad grundskola skapar
forutsattningar for samverkan mellan



klasser, varierade arbetssatt och effektivt
resursutnyttjande. Miljon ska kunna
utvecklas i takt med férandringar i
elevgrupper, pedagogiska metoder och
teknik — vilket gor den anpassade
grundskolan hallbar, yteffektiv och
framtidssakrad.

Generalitet — lokalerna ska ha goda
arkitektoniska kvaliteter och majliggéra
olika typer av anvandning. De ska ocksa
kunna delas in i lasbara zoner for att
mojliggora flexibel och sdaker anvandning.

Variation — lokalerna ska erbjuda en
mangfald av rumstyper (t ex rorelserum,
ateljé, bibliotek), rumsstorlekar,
ljusmiljoer och inredning for att kunna
mota olika pedagogiska behov.

Ombyggbarhet — byggnadernas
planlésning, utformning och tekniska
system ska medge framtida
ombyggnationer utan att funktion, kvalitet
eller hallbarhet forsamras.

2.2 TILLGANGLIGHET OCH
INKLUDERING

En inkluderande larmiljo i den anpassade
grundskolan ar en milj6 dar alla elever kan
delta, utvecklas och kanna tillhorighet.
Lokaler och utemiljer ska maojliggbra
inkludering av elever i behov av sarskilt
stdd och vara anpassade for olika typer av
funktionsnedsattningar. Anpassningarna
skall vara utformade i enlighet med
Boverkets krav pa tillgdanglighet,
diskrimineringslagens bestammelser samt
SPSM:s principer for tillganglig utbildning.

En inkluderande milj6 i den anpassade
grundskolan praglas av tydlighet, trygghet
och forutsdgbarhet. Den ska erbjuda bade
gemensamma ytor och mindre rum som
mojliggor avskildhet, vila och
aterhamtning. Genomtankta

rumssamband, visuella ledtradar och god
orienterbarhet bidrar till struktur och
minskar stress.

Material och utrustning ska vara
placerade och utformade sa att elever kan
anvanda dem sjalvstandigt eller med st6d,
utifran sina formagor. En inkluderande
anpassad grundskola speglar mangfald
och delaktighet —i sprak, bild, uttryck och
pedagogisk utformning. Denna ska bidra
till en utbildning som varnar om varje
elevs ratt till likvardig utbildning,
utveckling och social gemenskap.

Tillganglighetsarbetet ska utga fran
principerna om en tillganglig utbildning,
dar den fysiska miljon, undervisningen och
organisationen samspelar for att alla barn

ska kunna delta pa lika y: 'é
.8
- c:?E A

==

Som

villkor (SPSM, u.a).
LokaIe"r.(.)ch"utemlljoer A@@w “E

ska mojliggora G mjuka hardad
inkludering av eleveri * ”c"rﬂﬁs'@@”@"“

behov av sarskilt stod = “>/A q? @ @

och vara anpassade o
for olika typer av
funktionsnedsattning.
Detta innebar att
tillganglighet ska omfatta
bade fysisk, kognitiv och social
tillganglighet. Lokalerna ska vara
orienterbara med tydliga ledstrak,
kontrastmarkeringar och ljuddampande
material. Ljusmiljo och akustik ska sarskilt
beaktas for elever med NPF, syn- eller
horselnedsattning.

Fysisk tillganglighet ska sakerstallas
genom tillgang till hiss, RWC med brits,
plats for rullstolar och hjdlpmedel samt
breda kommunikationsytor. Kognitiv
tillganglighet uppnas genom tydlig
skyltning, visuella fargkoder och lugn
fargsattning.



Skolans struktur ska ocksa stodja elevens
ratt till integritet och sjalvstandighet. For
elever med stora stédbehov kan sarskilda
hemvister, anpassade grupprum eller
alternativa entréer behdvas. Alltid med
beaktande av inkludering och
tillganglighet.

TRYGGHET

For elever i anpassad grundskola kravs
extra hansyn till trygghet i rorelsefloden i
gemensamma utrymmen till exempel
omkladningsrum och matsalar. Lokaler ska
kunna overblickas av personal och
samtidigt erbjuda trygghet genom
avskdarmning. Mojlighet till lugna
retrattytor ar sarskilt viktig for elever med
perceptionskanslighet eller
stressproblematik.

2.3 HALLBARHET - EKOLOGISK,
SOCIAL OCH EKONOMISK

Anpassad grundskolas planering och
utformning ska praglas av langsiktig
hallbarhet utifran ekologiska, ekonomiska
och sociala perspektiv. Planlésningen ska
ha en generell karaktar och inte byggas
utifran en specifik pedagogik eller statisk
barngruppsorganisation. Rum och
funktioner ska kunna anvandas pa flera
satt och vara lattorienterade, féranderliga
och flexibla for att méta framtida behov.

Utgangspunkten ar att alla nya anpassade
grundskolor ska utformas for att vara
resurssnala, klimat- och kemikaliesmarta
samt framja en halsosam inomhus- och
utomhusmiljo. Materialval, ytskikt, mobler
och produkter ska valjas med hansyn till
elevernas halsa och miljo.

Anpassad grundskola ska bidra till en
giftfri, cirkuldr och klimatneutral livsmiljo,
dar hallbara val gérs genom hela
livscykeln - fran planering och byggande

till drift och underhall. Genom att valja
material med lang livslangd, lag
miljopaverkan och mojlighet till aterbruk
sakerstalls att grundskolans byggnader
och gardar forblir hallbara och
andamalsenliga over tid.

2.4 NY-,OM OCH TILLBYGGNATION

Myndighetskrav och gangse branschkrav ska
alltid tillampas. Utover dessa ska
fastighetsbolagets projektanvisningar foljas
vid projektering av lokaler for Huddinge
kommuns verksamheter.
Funktionsprogrammet ska

fungera som ett underlag vid

ny-, om- och tillbyggnation,

tillsammans med

funktionsprogrammet for

grundskolan samt det aktuella
lokalprogrammet.

Funktionsprogrammet redovisar

krav som ar sarskilt viktiga att beakta

vid byggnation.

Barnkonsekvensanalys ska alltid genomféras
vid ny-, om- eller nybyggnation.



2.5 KLIMAT

Inomhusklimatet ska utformas i enlighet
med Folkhdlsomyndighetens allmanna
rad.

Ventilationen ska anpassas efter antalet
personer som vistas i lokalerna samt efter
vaderlek och bidra till ett gott
inomhusklimat. Vid utformningen av
ventilationen maste hansyn tas till akustik
for att sakerstalla att ljud inte sprids
mellan rum via ventilationen. Persienner
eller liknande losningar ska inte vara
forstahandsval for solavskarmning
eftersom de begransar dagsljus och
utblick.

2.6 BELYSNING OCH AKUSTIK

Belysningen ska projekteras och utforas
med tydligt fokus pa energieffektivitet och
langsiktig hallbarhet, utan att
ljuskvaliteten forsamras. Endast modern
och beprévad teknik med I3g
energiférbrukning och lang livslangd ska
anvandas, dar armaturer och ljuskallor ar
utbytbara for att minimera avfall och
underhallskostnader.

Ett eventuellt befintligt styrsystem ska
ateranvandas och vid behov kompletteras
for att omfatta exempelvis narvaro-,

10

dagsljus- eller tidsstyrning enligt senare
besked. Produkter och komponenter ska
valjas med hansyn till miljopaverkan ur ett
livscykelperspektiv, inklusive materialval
och méjligheten till atervinning.
Entreprendren ska kunna redovisa
systemets hallbarhetsaspekter och
energiprestanda samt tillhandahalla
fullstandig dokumentation om installation,
drift- och underhallsrutiner och
energiberakningar, for att sakerstalla att
belysningen forblir energieffektiv och
hallbar under anlaggningens hela
livslangd.

Justerbar belysning ska installeras i
lokalerna. Belysningen ska mojliggora att
stdmningen i rummen gar att justeras.
Detta galler dock inte i sekundara
utrymmen som foérrad och liknande.

Utomhusbelysningen behover planeras
och anpassas for att stodja verksamheten
aret om. Elever och personal ska kunna se
tydligt pa hela skolgarden aven under den
morka delen av aret.

Belysningsstyrning ska inkludera
narvarostyrning och manuell styrning.
Samtliga armaturer ska vara flimmerfria
bade vid full effekt och i neddimrat lage. |
storsta mojliga man ska vertikala ytor
belysas for att skapa god synkomfort och
en trivsam miljé.

AKUSTIK

Utformningen ska bidra till en god
ljudmiljé som stodjer koncentration,
kommunikation och valbefinnande i
enlighet med Boverkets vagledning om
ljludmiljo vid skolor och forskolor (BBR,
u.d) samt gallande lagkrav. Vissa
funktioner har specifika akustikkrav som
behover utredas i lokalprogrammet. Vid
utformningen av ventilationen maste
hansyn tas till akustik for att sakerstalla
att ljud inte sprids mellan rum via
ventilationen. Det ar av storsta vikt att



sakerstalla akustiken for verksamhetens
behov.

2.7 ESTETIK

Estetiken i den anpassade grundskolans
miljo handlar om hur miljon kanns,
upplevs och paverkar elever och personal.
En estetiskt genomtankt larmiljo ska vara
lugn, tydlig och inbjudande. Farg, ljus och
material ska anvdandas med omsorg for att
skapa trygghet, fokus och valbefinnande.
Samt for att stodja elevernas larande och
kommunikation.

Ur ett tillganglighetsperspektiv innebar
estetik ocksa tydlighet och orienterbarhet.
Kontrastmarkeringar, vagvisning och
visuella ledtradar ska vara integrerade i
gestaltningen pa ett satt som ar bade
funktionellt och visuellt tilltalande.

Miljon ska vacka nyfikenhet och fantasi,
samtidigt som den skapar struktur och
trygghet. En estetiskt och tillgangligt
utformad miljo starker bade elevers
delaktighet och personalens arbetsmiljo,
och bidrar till en helhetsmiljo dar larande
och omsorg mots.

2.8 MATERIAL OCH YTSKIKT

Material och ytskikt ska tala det slitage
som verksamheten medfor, sdsom flytt av
mobler, lek och daglig anvandning. Alla
material och ytskikt ska vara giftfria med
hansyn till elevers direkta kontakt med
materialet. For att sakerstalla byggnadens
langsiktiga hallbarhet ska utvalda vaggytor
anpassas for aterkommande uppsattning
av dokumentation och information,
exempelvis genom integrerade skrivytor
eller anslagstavlor.

Elevernas aktiviteter sker emellanat pa
golven, som darfor ska upplevas varma
och skdéna. Mattor och golv med akustisk
ljudddmpning ar att foredra. | vata
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utrymmen ska vat- och halksaker
golvmatta anvandas. Rum dar elever
vistas ska ha tillrackligt med dagsljus.
Genom att utforma byggnaden med
strategiska utblickar blir det naturliga
ljuset en del av skolans milj6.

2.9 GOLV

Golven i de kommunala anpassade
grundskolorna ska i huvudsak besta av tra,
sten, linoleum eller plastmaterial som inte
innehaller klor eller ftalater. De ska inte
heller innehalla bly eller polyvinylklorid
(PVC). Befintliga golv som inte uppfyller
kraven ska pa sikt bytas ut.

Det ar viktigt att golvvarme utreds och
regleras i samband med framtagning av
lokalprogram for den aktuella lokalen.
Golvvdarme ska inte finnas i alla rum.

2.10 DORRAR

Dorrar i den anpassade grundskolans
lokaler ska utformas med hansyn till
sakerhet, tillgdanglighet och funktion. De
ska vara latta att anvanda for bade barn
och personal, samtidigt som de férhindra
klamrisker och olyckor. Dorrar till
motesrum och kontor ska vara tysta och
framja att enskilda samtal kan dga rum.




Alla dérrar som anvands av elever ska
forses med klamskydd pa gangjarnssidan
och vara anpassade efter brand- och
ljudkrav enligt gallande standard. Dorrar
till rum dar elever vistas ska kunna 6ppnas
inifran utan nyckel, men vara férsedda
med barnsaker sparr vid behov.

For att mojliggora god 6verblick ska dorrar
i vistelseytor for elever forses med
glaspartier. Dorrar till WC-utrymmen ska
utformas utan insyn, i syfte att varna om
elevers personliga integritet. Glaspartier
ska i 6vrigt utforas i laminerat
sakerhetsglas.

Dorrbredd och trosklar ska uppfylla
tillganglighetskraven i Boverkets
byggregler (BBR). Automatiska
dorroppnare eller armbagskontakter ska
anvandas vid entréer och utrymmen som
anvands av flera grupper for att
underlatta passage.

Ytterdorrar ska vara lasbara enligt
kommunens sdakerhetsstandard och kunna
kopplas till anpassade grundskolans
passer- och larmssystem. Inre dorrar ska
bidra till en god ljudmiljé och
brandsdkerhet genom ratt brandklass och
tatning, i enlighet med gallande Boverkets
byggregler (BBR).

Vid utformningen ska sarskild hansyn tas
till elevernas varierande alder, vilket
innebar att dorrarnas placering, grepphojd
och funktion ska anpassas sa att elever
inte kan skada sig eller oavsiktligt [dmna
lokalerna.

2.11 FONSTER

Fonster i anpassad grundskolas lokaler ska
utformas for sakerhet, dagsljus,
energihushallning och pedagogisk
anvandbarhet. De ska bidra till en trygg
och halsosam inomhusmiljo samt ge god
kontakt med utemiljon.
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Alla 6ppningsbara fonster ska ha saker
sparranordning och vara utformade sa att
elever inte kan klattra ut eller fastna. Glas
ska vara laminerat sakerhetsglas.

Fonster ska placeras sa att elever kan se
ut i sittande och stdende position, i linje
med barnkonventionens princip om
delaktighet och dverblick.

Rummen ska ha tillgang till god
dagsljusforsorjning enligt gallande
Boverkets byggregler (BBR, u.d), med
fonsterarea anpassad till rummets storlek
och funktion.

Fonster ska uppfylla krav pa
varmeisolering och solavskarmning enligt
gallande byggregler fran Boverket (BBR).
Oppningsbara fénster ska kunna anviandas
for vadring utan att riskera elevers
sakerhet. Fonster ska kunna putsas och
underhallas sakert inifran eller via
balkong/plan yta.

2.12 TRAPPOR/HISS

Trappor i grundskolor med tva plan ska
utformas med hansyn till Boverkets
byggregler (BBR) samt med hansyn till
Barnkonventionens krav pa trygg och
saker miljo. Trappor ska alltid
kompletteras med hiss for god
tillganglighet. Hissar utformas enligt
Boverkets byggregler (BBR) krav pa
tillganglighet.



2.13 UNDERHALL

Lokalernas ytskikt ska vara enkla att
rengora och tala daglig rengéring utan att
forsamras. Aven ytskikt pa fast inredning
ska tala daglig rengoring. Fasta skap ska ga
fran golv till tak.

2.14 BRAND

Brand- och utrymningslarm ska finnas
enligt kommunens anvisningar och ska
kunna justeras sa att de passar
Oppettiderna. Utrymningslarm i publika
lokaler ska vara bade akustiska (ljudsignal)
och optiska (ljussignal) sa att alla kan nas
av varningssignaler i handelse av brand
eller annan fara.

Utrymning fran lokalerna ska ske mot
trafiksdker yta.

Brandskyddet ska uppfylla kraven i
gédllande lagstiftning och specifikationer i
fastighetens brandskyddsdokumentation.

Brandskyddet ska utformas med sarskild
hansyn till elevernas varierande alder och
funktionsnedsattning och begransade
moijligheter till egen utrymning.

2.15 IT OCH TELEFONI

Lokalerna ska ha tillgang till kommunens
datandtverk via fiber.

Alla funktioner ska ha tillgang till tradlos
uppkoppling till natverk via wi-fi.

Krav pa lagst tillgang till 4G-mobilnatet.
Signaler behover kunna ta sig genom
vaggar, bjalklag och fonster. Vid behov ska
skolan utrustas med signalforstarkare
(repeatrar) for att sakerstalla god
signaloverforing for mobiltelefoni.
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Fasta uttag ska installeras vid
arbetsplatser och i eventuella
kopieringsrum. Det ska finnas projektor,
mojlighet att moérklagga samt spela upp
ljud i utvalda rum pa skolan. Dar projektor
finns ska det ga att morklagga. Det ska
aven finnas mojlighet att spela upp ljud.
Eluttag placeras pa hojd + 800 mm over
golv och ska anpassas efter moblering sa
att de stodjer foreslagen moéblering.

Eluttag utomhus placeras pa forrad eller
pa belysningsstolpe i anslutning till
aktivitetsyta.

Driftutrymmen ska om moijligt vara helt
separerade fran skolverksamheten,
servicefordon ska inte behova kora over
skolgarden.

2.16 SAKERHET

Den anpassade grundskolans fysiska miljo
ska utformas sa att den stodjer
huvudmannens systematiska
sakerhetsarbete i enlighet med skollagens
krav pa trygghet och sdkerhet i
utbildningen. Lokalerna ska utformas sa
att de ar sakra och trygga for elever att
vistas i.

Den anpassade grundskolans byggnad ska
utformas med ett tydligt skalskydd.
Kameradvervakning ska vara mojlig vid
behov.

Enligt 3 kap. 3 § Skollagen ska
huvudmannen se till att lokaler och
utrustning ar andamalsenliga och sdkra for
den verksamhet som bedrivs. Vid
samnyttjande av lokaler mellan forskola
och anpassad grundskola ar det sarskilt
viktigt att sakerstalla att miljon ar
anpassad for alla barns och elevers behov
och aldrar. Sakerhetsatgarder kan behova
analyseras utifran olika perspektiv,
forslagsvis genom att fastighetsagare och
brandskyddsexpert kopplas in i samband
med om- och nybyggnation.



Inpassering till huvudentrén och vidare in i
lokalerna ska ske via passersystem med
kortldsare. Passersystemet ska vara
kompatibelt med kommunens befintliga
inpasserings- och bokningssystem. Aven
forrad ska forses med kortldsare.

Den anpassade grundskolan ska kunna
hantera olika typer av krissituationer, sa
som hot, vald eller annan allvarlig
handelse. Lokalerna ska darfor mojliggora
snabb lasning av avdelningar och rum.

Inbrottslarm ska installeras enligt
kommunens anvisningar och kunna
anpassas efter verksamhetens 6ppettider.
Sakerhetslosningar ska kunna utvecklas
over tid utifran forandrad hotbild.

Vid ny- eller ombyggnation behover en
I6sning for den anpassade grundskolans
kommunikationssystem ses over.

Lassystem, zonindelning och larm ska
utformas sa att den anpassade
grundskolan kan anvandas i sin helhet
eller avgransas till valda delar.

Jordfelsbrytare och petsdkra uttag ska
monteras, och spisar ska utrustas med
nyckelbrytare. Central vattenavstangning
ska kopplas till 1as- och larmfunktionen for
att férebygga vattenskador utanfor
verksamhetens oppettider.

Las och beslag ska bidra till en saker och
tillganglig miljo for bade elever och
personal. Ytterdorrar ska vara barnsdkra
och samtidigt maojliga att 6ppna inifran
utan nyckel vid utrymning. Passersystem
ska omfatta samtliga entréer och
anvandas for atkomst till samtliga delar av
den anpassade grundskolan. Obehérigt
tilltrade ska forsvaras genom tekniska och
fysiska l6sningar. Den fysiska miljon ska
bidra till en trygg arbetsmiljo for saval
elever som personal.
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Arbetsmiljoperspektivet ska beaktas vid all
projektering.

Driftutrymmen ska placeras sa att
servicefordon inte behdver kéra dver
skolgarden.

2.17 LAS

Las for teknik- och elcentral utformas
enligt kommunens anvisningar.
Toaletter/WC forses med regellas och
vred insida samt nyckelcylinder pa
utsidan.

RWC - regellas med anpassad beslagning
anvands for RWC.

2.18 ANGORING, PARKERING

Vid planering av angoring och parkering
ska kommunens parkeringsprogram foljas.
Anpassad grundskola har en hogre andel
elever som ar i behov av skolskjuts, vilket
staller sarskilda krav pa angoring i nara
anslutning till entrén. Skolskjuts ska kunna
sldppa av och hamta elever pa ett enkelt,
sakert och trafiksdkert satt. Detta
forutsatter god framkomlighet for fordon
samt en tydlig, tillganglig och trygg
fardvag mellan avslappningsyta och entré.
En parkeringsplats for rorelsehindrade ska
finnas nara tillganglig entré (max 25m).

Det ska vara mojligt att komma néara en
entré for inlastning av utrustningar.
Cyklar och barnvagnar ska kunna stallas
vaderskyddade. Antal cykelparkeringar
som behovs utreds i det enskilda
projektet.

2.19 AVFALLS-/KALLSORTERING

Anpassad grundskola delar miljorum med
grundskolan om inte annat bestams i
projektet. Ytskikt ska vara taliga sa att
bade vaggar och golv kan spolas av och
rengoras. Miljorummet ska forses med en
dorr utan troskel vilket underlattar



transport av avfallskarl. Slaplist monteras
istallet pa dorrbladet. For att mojliggora
rengoring vintertid forordas installation av
elslingor i golv for tillfallig uppvarmning.

Narhet till vattenutkast behovs sa att
rengoring med slang kan utforas.
Om mojligt utrustas rummet med
golvbrunn.

15



16

3 ANPASSAD GRUNDSKOLAS LOKALER

Anpassad grundskola och dess lokaler hur funktioner delas upp, samverkar och

utformas for att stodja verksamhetens avgransas.

pedagogiska mal och skapa goda fléden Denna struktur ska ses som ett

mellan olika funktioner. Sambanden konceptuellt verktyg som ger riktning for

mellan rummen ar centrala for att miljon planering och gestaltning. Den anpassas

ska fungera val bade for elever och och utvecklas i varje enskilt projekt for att

personal. skapa en valfungerande helhet som
stodjer elevers larande, trygghet och

Varje projekt analyseras utifran sina personalens arbetsmiljé. Nedan beskrivs

specifika forutsattningar, sdsom rummen narmare utifran anvandning och

geografiskt lage, placering, antal klasser funktionalitet. Exakta ytor faststalls i

och om byggnaden uppfors i ett eller tva lokalprogrammet kopplat till detta

plan. Det finns dock ett dvergripande satt funktionsprogram.

att strukturera skolans rum som utgar fran

Beskrivning

Pedagogiska funktioner .

- Personalfunktioner
Mdtesplats for

\ personal
a':g;g;fa_u Stodfunktioner .

Externt-
servicerum

-

*Anpassad grundskola placeras separat, dock i anslutning till
ordinarie grundskolas funktioner s som matsal, storkék och 6vrir
nodvandiga funktioner.

Figur 2. Visualisering av den anpassade grundskolans funktioner och dess rumsliga samband.



Nedan féljer en detaljerad beskrivning for respektive funktion/rum.
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3.1 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - ENTRE

Reviderat datum:

Beskrivning av verksamheten, funktion;

Syftet med en separat entré till den anpassade grundskolans lokaler ar att samla flera
funktioner som dagligen anvands av verksamheten nara entrén. Det kan exempelvis galla
parkering for hjalpmedel och plats for pa- och avlamning vid taxiresor och skolskjuts.

Rumskrav;

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Vatten for avspolning av rullstolar.
e Sluss med styrd 6ppnings- och stangningstid.
e Eluttag for laddning av rullstolar.

Inredning;

e Klamskydd.

Att tanka p3;

Viktigt att tanka pa brandsakerhet vid laddning.
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3.2 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - KAPPRUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Syfte: av- och pakladning

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

RWC

Vatten for avskéljning av klader och skor.
Forberett for torkskap, el, avlopp, ventilation.
Vaggar forstarkta for kapphangare, skohyllor.

Inredning;

Kapphangare/skohyllor, monterade pa vagg.

Torkskap.

Lasbar forvaring for personliga foremal sasom resvaska, mediciner (fran till

exempel véxel- och korttidsboende), i anslutning.

Att tanka p3;
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3.3 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - HEMVISTKLASSRUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:
Syftet med hemvistklassrummet ar att skapa en central och trygg plats dit elevgruppen
atervander varje dag och dar undervisning sker.

Rumskrav; Storre an traditionella klassrum for att kunna delas in i olika zoner.

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Utrymme for forvaring av fysiska och kognitiva hjalpmedel.

e Placering i narhet till WC, forrad.

e Forberett med eluttag i olika hojder, placerade dver hela ytan.
e Forstark vagg/tak for teknisk utrustning.

e Morklaggningsgardiner

Inredning;

e Lasbart medicinskap
e Forvaring

Att tinka p3;

Flexibilitet ar en grundfoérutsattning for ett hemvistklassrum, tex;

e Anpassning for olika typer av larande, med sarskild hansyn till att elevgruppen ofta
bestar av elever i blandade aldrar och med olika intellektuell niva. Detta innebar
att klassrummet generellt behéver vara storre an ett traditionellt klassrum.

e Zonindelning for olika aktiviteter, vilket innebar att sittningar och moblering ska
kunna bytas ut beroende pa gruppens behov.

e Zoner for larande; sittning vid bord, sittning pa matta/golv, en till en undervisning

e Erbjuda bade gemensamma ytor och mojligheter till enskild undervisning.

e Utrustat med kognitiva hjadlpmedel och teknik som stédjer undervisningen.

e Exempel pa utrustning;

- Interaktiv tavla som komplement till traditionell skrivtavla.
- Olika kognitiva hjalpmedel for att stodja elevernas larande.
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3.4 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - ENSKILDA KLASSRUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med det enskilda klassrummet &r att fungera som ett komplement till
hemvistklassrummet. Har kan elever vid behov fa en lugnare milj6 for en-till-en-
undervisning utan att storas av 6vriga gruppen. Rummet ska bidra till att minska
sinnesintryck samtidigt som larandet kan fortsatta pa ett strukturerat satt.

Rumskrav; Storlek anpassad for elev och larare och eventuella fysiska hjalpmedel.

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

Placering;
e | direkt anslutning till hemvistklassrum.
e Placeringen ska utformas sa att elever som vistas i det enskilda klassrummet
kdanner sig inkluderade och uppmuntras att atervanda till gruppen nar det ar
moijligt.

Inredning;

e Egen arbetsplats.
e Arbetsbank med hylla.
e Matta pa golvet for alternativ sittning.

Att tanka p3;

e Teknik, utrustas med smartboard eller annan interaktiv tavla.
e Pedagogisk funktion, utformas for att starka elevens mojlighet att aterga till
hemvistklassrummet.
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3.5 PEDAGOGISKA FUNKTIONER — MULTIRUM (ALLRUM/FRITIDSVERKSAMHET)

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Allrummet ar hemvistens hjarta och fungerar som en flexibel och multifunktionell yta. Har
skapas mojlighet att utforma olika rumsvolymer och “rum i rummet” genom flexibel
moblering och inredning. Rummet ska kunna avlasta hemklassrum, grupprum och
specialsalar, samt utgora bas for fritidshemmet.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Placering centralt i hemvisten, fungerar som samlingspunkt.
e Pentry forberett med vatten, utrustat med spis/ugn, koksflakt, mikrovagsugn,
kylskap och diskmaskin (i hemvister med fritidshem).

Inredning;

e Miljostation med sopsortering.

e Lasbar forvaring.

Att tinka p3;

Funktion;
e Avlasta hemklassrum, grupprum och specialsalar.
e Utgor bas for fritidshemmet.
e Dimensioneras for att kunna ta emot fler barngrupper.

Flexibilitet och utformning;
o Modjlighet att skapa olika rumsvolymer och “rum i rummet”.
e Anpassat for bade undervisning, fritidsverksamhet och sociala aktiviteter.
e Sociala ytor for hogstadieelever under raster.

Korttidstillsyn;
e Fritidsverksamhet for elever 6ver 13 ar med beslut fran socialtjansten.

Trygghet och uppsikt;
e Utformning som underlattar 6éverblick mellan rum och passager/dérrar.
e Tillgangliga och trygga ytor for elever i olika aldrar och med olika behov.




3.6 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - FRITIDSVERKSAMHET FOR ELEVER OVER 13 AR

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

| skolor som har anpassad grundskola ak 1-9, kan korttidssyn bedrivas for elever som har
ett beviljat beslut fran socialtjansten i skolans fritidslokaler. Fritidshemmet ar integrerat i
hemuvisten.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Placering, om anpassad grundskola bedriver denna verksamhet placeras den med
fordel separat fran fritidshem for yngre elever.

Inredning;

Att tanka p3;
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3.7 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - SPECIALSALAR FOR PRAKTISK-ESTETISKA AMNEN

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med specialsalar ar att ge elever i anpassad grundskola som ldser &mnesomraden
mojlighet att ta del av undervisning i praktisk-estetiska amnen pa lika villkor. Dessa
amnen omfattar bland annat bild, sl6jd samt hem- och konsumentkunskap (HKK) och
kraver sarskilt utformade lokaler. Undervisningen ska kunna anpassas efter olika
funktionsnedsattningar, vilket staller krav pa bade flexibilitet och tillganglighet i
utformningen.

Rumskrav; Storlek dimensioneras utifran verksamhetens storlek och behov.

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Anpassad akustik och belysning i specialsalar for bild, sl6jd och hem- och
konsumentkunskap (HKK).

e Pentry med spis, koksflakt, ugn, mikrovagsugn och kyl for undervisning i HKK.

e Tillgang till vatten i diskbdank med utslagsvask.

e HoOj- och sdankbara arbetsbankar for att mojliggora arbete i olika arbetsstallningar.

e Forvaringsutrymmen for material, maskiner, verktyg och undervisningsutrustning.

Inredning;

Att tanka p3;

e Lokalerna ska vara flexibla och tillgangliga for elever med olika fysiska och
kognitiva behov.

e Utformning som underlattar éverblick.

e Modjlighet att undervisa bade individuellt och i sma grupper.
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3.8 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - VILRUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:
Syftet med vilrummet ar att erbjuda en trygg och lugn plats dar elever kan dra sig tillbaka
for vila, aterhamtning eller lasning.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Nej

Sarskilda krav/ forberett for;

e Placering i ndra anslutning till hemvist.
e Belysning med dimmer for anpassning av ljus efter aktivitet och behov.

Inredning;

e Madrass eller siang for vila.
e Morklaggningsgardin.

Att tinka p3;

e Utformat for lugn aktivitet sasom vila, lasning m.m.
e Rummet ska ha en avskalad och vilsam karaktar, i en miljo fri fran stérande intryck.
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3.9 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - LUGNT RUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med ett lugnt rum &r att ge eleven majlighet till aterhamtning i en mer aktiv form
an i vilrummet. Har kan eleven bade vila och utféra aktiviteter, sa kallad aktiv
aterhamtning.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Belysning med dimmer for anpassning av ljus efter aktivitet och behov.

Inredning;

e Modblering, inredning och material anpassade for barnsakrad miljo.
e Forvaring for material och hjdlpmedel.
e Sitt- och liggmoblering.

Att tanka p3;
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3.10 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - RORELSERUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med rorelserummet ar att erbjuda en flexibel lokal for rérelse och motoriktraning
samt fungera som ett alternativ for de elever som inte kan delta i ordinarie
idrottsundervisning. Rummet kan aven anvandas som rehabiliteringsyta for elever som
behover rorelsepauser under skoldagen. Rummet ska ocksa kunna anvandas av
fritidshemmet efter ordinarie skoltid samt ge mojlighet till kreativa uttryck sasom teater
och drama.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav | Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Forstarkta vaggar och tak for att tala fysisk aktivitet.
Takhojd anpassad for rorelseaktiviteter och dramadvningar.
Golv anpassat for rorelseaktiviteter och dramadvningar.
Akustikbehandling for att minska stérande ljud.

Inredning;

e Vaggspeglar for motoriktraning, dans och teater.

e Vaggkuliss/avskdarmning for scenliknande miljo.

e Lasbart forvaringsutrymme for flexibel och mobil utrustning avsedd for rorelse-
och motoriktraning.

e Ribbstol, vaggfast

Att tanka p3;

e Ska kunna ersatta idrottsundervisning for de elever som inte kan delta i ordinarie
idrott.
e Anvandas som rehabiliteringsrum fér elever med behov av rérelse under dagen.

e Flexibelt for flera anvandningsomraden: rérelse, motorik, idrott, drama och teater.
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3.11 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - SINNESRUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med sinnesrummet ar att stimulera olika sinnen och erbjuda eleverna en
kompletterande miljo6 till undervisningen. Rummet ska kunna anvandas for bade
avkoppling, sinnestraning och anpassad pedagogisk aktivitet.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Golv, behagligt att sitta eller ligga pa.
e El- och datauttag forberett for AV-teknik och ljudsystem.

Inredning;

e Utrustning for taktil stimulering (ex. material med olika ytor och strukturer).

e Projektor for ljuseffekter och monster.
e Ljudsystem for ljudlandskap, musik och avslappning.

Att tanka p3;

e Komplement till undervisningen for elever med behov av sinnesstimulering.

e Miljo for bade avkoppling och aktivitet.
e Flexibla sitt- och liggytor anpassade for avkoppling.




3.12 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - UTEMILO

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Utemiljon ar en central resurs for anpassad grundskola, inte bara som plats for lek, social
samvaro och aterhdmtning, utan ocksa som ett viktigt pedagogiskt rum. For att alla elever
ska kunna anvanda utemiljon pa ett meningsfullt satt behover skolgarden vara tillganglig,
inkluderande och trygg. Den ska erbjuda en varierad miljo som mojliggor olika typer av
aktiviteter: bade lugna, stillsamma och mer fysiskt aktiva.

En valplanerad utemiljo starker elevernas motoriska utveckling, sociala interaktion och
kansla av tillhorighet. Den ska vara visuellt orienteringsbar, erbjuda naturliga 6vergangar
mellan olika delar och ge elever med olika behov tillgang till likvardiga aktiviteter.

Rumskrav;

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Skolgarden ska vara inhdgnad (stangselhdjd 1,2 m) for att sdkerstélla trygghet och
forhindra rymning, men samtidigt kannas 6ppen, valkomnande och flexibel.

e Placering, separat skolgard for anpassad grundskolans verksamhet.

e Utgang till utemiljon far inte ske genom huvudentré eller taxiavlamning.

e Anpassning for hjalpmedel (rullstolar, rullatorer med mera).

e Utformning som minskar risk fér olyckor och incidenter.

e Visuellt orienteringsbar med tydliga avgransningar. Tydliga gangar, ledstrak och
god belysning.

Inredning;

e Lekutrustning som rutschkana, kompisgungor, balans- och klatterlek.

Att tinka p3;

e For elever i anpassad grundskola kan det dven finnas behov av avskilda ytor for
lugnare aktiviteter. Dessa ska dock integreras pa ett satt som undviker kanslan av
exkludering.

e Utemiljon ar en resurs for lek, social samvaro, aterhamtning och pedagogik.

e Ska vara trygg, trivsam och utformad sa att alla elever kan delta pa lika villkor.

e Tillgang till parkering for hjalpmedel, sa att byten kan ske effektivt.

e Olika “rumsligheter” som mojliggor bade lugna och aktiva aktiviteter.

o Mojlighet till motoriktraning, rorelse och lek for alla elever.

e Avskild del for lugnare aktiviteter, utformad med naturliga 6vergangar till 6vriga
skolgarden.

e Vidlkomnande och inkluderande.

e Flexibel utformning som kan anpassas efter verksamhetens behov.

e Kombination av sociala ytor och mer avskilda zoner.




29

3.13 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - ANPASSAD MATSAL

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:
Syftet med anpassad matsal ar att erbjuda eleverna en trygg och trivsam maltidsmiljo,
anpassad till deras behov.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Placering, separerad men intilliggande fran den ordinarie grundskolans matsal och
utformas for mindre grupper, vilket skapar lugnare sammanhang och minskar
ljudnivaer.

o For elever i Anpassad grundskolas verksamhet ar det sarskilt viktigt att
maltidsmiljon kanns vilsam och forutsagbar. Matsalen ska darfor kunna delas upp i
"rum i rummet” for att skapa intimare sammanhang.

e Akustikbehandling for att minska stérande ljud. Akustik ska ges hog prioritet
eftersom skolmaltiden genererar mycket ljud. En trivsam atmosfar prioriteras
framfor ett stort, 6ppet samlingsrum.

e Dimensionerad for cirka 10 personer.

e Tillgang till vattenkran.

Inredning;

e Anpassade sittmojligheter for rullstolar.
e Inredning och avskdarmningar som majliggor en flexibel mdéblering som kan
anpassas efter olika elevgrupper.

Att tanka p3;

e Ska kunna anvandas bade for maltider och pedagogisk verksamhet.
e Vilsam och trivsam atmosfar, neutrala kul6rer och lugn belysning.
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3.14 PEDAGOGISKA FUNKTIONER - HYGIENUTRYMMEN

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

| anpassad grundskola finns ett storre och mer differentierat behov av hygienutrymmen
jamfort med ordinarie grundskola. Hygienutrymmena ska utformas for att mota elevernas
olika behov, fran vanliga toalettbesok till omvardnad, bldjbyten och dusch.

Rumskrav;

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

o Larmsystem for trygghet och sdakerhet.
e Forstarkta tak for att kunna installera skenor/takhiss.

RWC/dusch;
e Tillgang till dusch eller duschstol.
e Bartoalett
e Hoj- och sankbara skétbord.
e Lyftmoijligheter (takhiss/skenor i tak).
e God forvaring for hygien- och omvardnadsartiklar.

WC
e Ljudisolerade, for att vara trygga, trivsamma sa att eleven inte avstar fran
toalettbesok.
e Dimensioneras efter antalet elever och personal, med mojlighet till bl6jbyte och
hjalpmedel.
e Minst 1 st toalett per 5 elever/personal.
e Placeras med fordel i grupper om tre (2 WC + 1 RWC).

Hygienutrymmena;
e Dimensioneras och utrustas for anpassade grundskolors elever med
flerfunktionsnedsattningar, for att klara avancerad omvardnad.
e Plats for skotbord/bar, med lyftlésningar.
e Placering i ndra anslutning till verksamhetens knutpunkter sdsom hemvister,
allrum och kapprum/entréer.

For skolor med flerfunktionsnedsatta elever
e Utrymme for rullstolstoalett.
e Skotbord/bar.
e Duschutrymme med avrinning och halksdkert golv.
e Lyftlosningar integrerade i byggnaden alternativt gott utrymme for mobila
golvplacerade lyftlosningar.

Inredning;

Att tinka p3;

e Ska vara trygga, trivsamma.
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3.15 PERSONALFUNKTION - PERSONALARBETSPLATS

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med personalarbetsplatsen och tillverkningsrummet &r att ge larare i anpassad
grundskola tillgang till en trygg och funktionell arbetsmiljo.

Rumskrav; Dimensioneras utifran verksamhetens storlek och behov. Beroende pa
verksamhetens storlek och behov kan funktionen delas upp i tva rum, arbetsrum och

tillverkningsrum.

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Ja

(arbetsrum)

Sarskilda krav/ forberett for;

Inredning;

e Personlig forvaring, lasbar, for personliga tillhorigheter.
e Forvaring for verksamhetens elevspecifika material, undervisningsmaterial och

hjalpmedel.

e Arbetsytor for att skapa och anpassa undervisningsmaterial.

Att tinka p3;

e Tillverkningsrum, utrustad for kopiering, laminering och annan produktion av

undervisningsmaterial.

e Arbetsrum med skrivbordsplatser for larare och personal.
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3.16 PERSONALFUNKTION - RESURSRUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med resursrummet ar att ge resurspersonalen en trygg och funktionell plats i néra
anslutning till verksamheten. Eftersom resurspersonalen ofta foljer eleverna under hela
skoldagen och darfor har begransad mojlighet att Iamna sina elever, behovs ett sarskilt
utrymme dar de kan férvara sina personliga tillhorigheter, byta om samt fa tillgang till
grundldaggande arbetsmiljofunktioner.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Placering i direkt narhet till undervisningsmiljéerna.

Inredning;

e Forvaring, lasbar for personliga tillhérigheter.
e Kladskap, bank for omkladning.

Att tanka p3;

e Plats for resurspersonalens behov under arbetsdagen.
e Ytor for enklare arbetsuppgifter och planering.
e Erbjuda avskildhet och trygghet.
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3.17 PERSONALFUNKTION - MOTESPLATSER FOR PERSONAL

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med motesplatser for personal i anpassad grundskola ar att skapa sarskilda ytor dar
larare och resurspersonal kan moétas spontant under skoldagen for att utbyta
erfarenheter och insikter. Eftersom stor del av personalens tid tillbringas tillsammans med
enskilda eleven finns ett stort behov av en avsedd plats for dialog och samarbete i
vardagen.

Till skillnad fran konferensrum och arbetslagsmétesrum, som kan delas med den ordinarie
grundskolan, fyller dessa motesplatser en mer informell och verksamhetsnara funktion.

Rumskrav;

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Placering med fordel i anslutning till skolans entréer och till ytor for av- och
palamningszon med taxi, sa att personal kan starta dagen tillsammans och
samtidigt ha dverblick dver elevernas ankomst.

e Lasbart for att skydda utrustning och material.

Inredning;

e Stdbord och enklare sittplatser for kortare samtal.

Att tinka p3;

e Avsedd plats for informella méten och erfarenhetsutbyte.
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3.18 STODFUNKTIONER - HISSAR

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med hissar i anpassad grundskola ar att sakerstalla full fysisk tillganglighet for
elever och personal med olika funktionsnedsattningar. Hissar ska alltid finnas i Anpassade
grundskolans verksamhet och uppfylla gallande tillganglighetskrav enligt lagstiftning och
foreskrifter.

Hissar ska inte enbart tillgodose behovet inom den anpassade grundskolans egna lokaler,
utan dven mojliggora att elever enkelt kan na den ordinarie grundskolans specialsalar och
ovriga undervisningsmiljoer.

Rumskrav;
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Placeringen av hissar ska underlatta elevens forflyttning mellan verksamheterna,
ordinarie grundskolans specialsalar och gemensamma lokaler.

e For okad trygghet och kontroll rekommenderas nyckelkdrning, sa att hissen kan
anvandas vid behov men inte belastas av allman trafik.

e Dimensioneras for rullstolar, hjalpmedel och féljeslagare.

e Integreras i byggnadens kommunikationsstrak.

e Ljud och visuella indikatorer.

Inredning;

Att tanka p3;
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3.19 STODFUNKTIONER - AVLAMNING TAXI

Reviderat datum:

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Manga elever pa Anpassad grundskola far skolskjuts till skolan. Det ska finnas en
definierad yta dar skolskjuts (taxi, rullstolsbuss) har mojlighet att kora sa nara entré for
Anpassad grundskolas lokaler som méjligt.

Rumskrav:
Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav | Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Separat entré
e Placering ej i anslutning till skolgard eller till ordinarie grundskolas entré.

Inredning;

e Ringklocka/meddelandefunktion fran avlamningsplats till verksamheten.

Att tinka p3;

e Urett tillganglighetsperspektiv ska strackan fran avlamning till entré ej vara for
lang.




3.20 STODFUNKTION - HJALPMEDELSPARKERING

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:
Syftet med hjdlpmedelsparkeringen ar att skapa en avskild och dndamalsenlig plats for
forvaring och laddning av elevers hjadlpmedel pa anpassad grundskola.

Rumskrav; Storlek och antal rum faststalls i lokalprogrammet beroende pa
verksamhetens omfattning.

Antal
kvm

Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

Utformas som ett avskilt rum.

Placering i ndra anslutning till skolans entré.

Rummet ska kunna nas direkt fran entrén och samtidigt ha tillgang fran
verksamhetens inre delar. Detta mojliggor ett smidigt byte mellan inomhus- och
utomhusrullstol.

Eluttag for laddning av eldrivna rullstolar och andra hjalpmedel sdsom staskal.
Utformas sa att hjadlpmedel kan férvaras sakert, det vill sdga i ett lasbart utrymme.
Placering utan att blockera passager.

Inredning;

Att tinka p3;
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3.21 STODFUNKTIONER - HEMVISTFORRAD

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion:

Syftet med hemvistforradet ar att mojliggora en saker och organiserad forvaring av
material, moébler och hjalpmedel som anvands i undervisningen. Eftersom
hemvistklassrummen ofta behover vara flexibla och kunna mébleras om utifran
elevgruppens behov, 6kar dven behovet av tillgangliga forradsytor. Material och
utrustning ska anvandas pa ett effektivt och dndamalsenligt satt, utan att belasta sjdlva
undervisningsmiljon.

Rumskrav; Storlek dimensioneras utifran verksamhetens storlek och behov.

Antal Antal personer (i Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
kvm snitt)

Sarskilda krav/ forberett for;

e Placering i nara anslutning till hemvistklassrummen.
e Utrymme for férvaring av;
- Mobler (till exempel extra bord, stolar, mattor)
- Hjalpmedel (fysiska och kognitiva)
- Undervisningsmaterial

Inredning;

o Hyllsystem

Att tinka p3;

e Lattillgangligt for personal.




38

4 REFERENSER

Nedan hanvisningar avser gallande versioner;
Skolverket, Lgra 22, Laroplan for anpassad grundskolan
Boverkets byggregler, BBR
FN:s konvention om barnets réttigheter, dven kallad Barnkonventionen
Gifter i miljon och miljéprogrammet 2022-2025. Sid 12
Huddinge kommuns parkeringsprogram
Huddinge kommuns beslutade riktlinjer {for friyta
Huddinge kommuns miljéoprogram samt kommunens miljomal.

Folkhilsomyndigheten (2024). Folkhdlsomyndighetens allmdnna rad om temperatur
inomhus HSLF-FS 2024.:10. Beslutade 2 maj 2024, giltigt frdn 15 maj 2024

Specialpedagogiska skolmyndigheten. (2025). Fysisk ldrmiljé. Hamtad 20 oktober 2025
fran https://www.spsm.se/stodmaterial-for-tilleanglig-utbildning/omraden-i-
tillganglighetsmodellen/fysisk-larmiljo/



https://www.spsm.se/stodmaterial-for-tillganglig-utbildning/omraden-i-tillganglighetsmodellen/fysisk-larmiljo/
https://www.spsm.se/stodmaterial-for-tillganglig-utbildning/omraden-i-tillganglighetsmodellen/fysisk-larmiljo/

	1	Förord
	1.1.1	Bakgrund
	1.1.2	Syfte
	1.1.3	MÅL

	2 ANPASSADE grundskolans uppdrag och pedagogiska utgångspunkter
	1.2	organisation och arbetssätt

	2	Övergripande principer för utformning
	2.1	flexibilitet
	2.2	tillgänglighet och Inkludering
	Trygghet

	2.3	HÅLLBARHET - ekologisk, social och ekonomisk
	2.4	NY-, om och tillBYGGNATION
	2.5	KLIMAT
	2.6	BELYSNING och akustik
	AKUSTIK

	2.7	Estetik
	2.8	Material och ytskikt
	2.9	GOLV
	2.10	dörrar
	2.11	Fönster
	2.12	Trappor/hiss
	2.13	Underhåll
	2.14	BRAND
	2.15	IT och telefoni
	2.16	SÄKERHET
	2.17	LÅS
	2.18	ANGÖRING, PARKERING
	2.19	Avfalls-/källsortering

	3	Anpassad GRUNDSKOLAS LOKALER
	4	referenser

