Bilaga till Patientsdkerhetsberéttelsen 2019

Kvalitetsberattelse for elevhalsans
medicinska insats lasar 2018-2019

Mal och riktlinjer

Elevhilsans medicinska insatser (EMI) regleras i skollagen (2010:800). Skolldkare och
skolskoterska har dven att f6lja hélso- och sjukvardslagen och andra lagar samt socialstyrelsens
forfattningar som beror omréadet. Skolskoterskorna och skolldkarna foljer program for
elevhélsans medicinska insatser i Huddinge kommun. Detta revideras arligen och faststélls av
verksamhetschefen. EMI f6ljer d&ven Skolverkets och Socialstyrelsens gemensamma dokument
”Vigledning for elevhélsan”, 2014.

Skolskoterskeresurser

Det finns skillnader i Huddinge kommun avseende skolskoterskebemanning pa skolorna, se
tabell 1 nedan. Nagra skolor har fatt en utdkning av skolskotersketjansten under 2019. Tva
skolor har under ldséret haft ett mycket hogt elevantal pd grund av sjukskrivning och vakant
skolskotersketjanst. EMI-ledningen fortsétter arbeta for en mer jamlik tillgéng till skolskdterska
for eleverna och for att mdjliggora for skolskoterskan att arbeta mer forebyggande och
hilsoframjande.

Tabell 1. Antal elever per skolskoterska och skola

Grundskola Skolskoterska Antal elever EIever{!—IeItids .I.Elever/ _
% skolskoterska Skolskotersketimmar
Annerstaskolan 170 540 317,6 9,94
Balingsnasskolan 100 611 611,0 15,28
Edboskolan 155 672 433,5 10,84
Glémstaskolan 92,5 620 670,3 16,76
Hoérningsnas/Angsnas 75 580 773,3 19,33
Kvarnbergaskolan 100 615 615 15,38
Kungsklippe/Krappla 90 560 622,2 15,56
Kallbrinksskolan 100 466 466 11,65
Kastaskolan 60 269 448,3 11,21
Langsjé/Skansbergsskolan 100 321 321 8,03
Mortviksskolan 80 400 500 12,5
Rosenhill/Lindskolan 100 129 129 3,23
Segeltorpsskolan 100 691 691 17,28
Sjétorpskolan 75 330 440 11,00
Snattringeskolan 95 540 568,4 14,21
Solfagra/Stensang 100 700 700 17,50
Stenmo/Skogskallan 100 525 525 13,13
Tomtbergaskolan 90 469 521 13,03
Trangsundskolan 100 757 757 18,93
Utsaljeskolan 95 608 640 16,00




Vistaskolan 160 865 540 13,52
Visattraskolan 100 388 388 9,70
Varby skolor 92,5 639 690 17,27
Ostra grundskolan 75 458 610 15,27
Totalt: 2405 12753 530 13,3
Gymnasiet Skolslﬁj')terska Antal elever EIeverl_I_-IeItids .I_Eleverl _
o skolskoterska Skolskotersketimmar
Huddinge gymnasium 90 580 644,4 16,11
Sj6dalsgymnasiet 175 982 561,1 14,03
Sagbacksgymnasiet 100 620 620,0 15,50
Ostra Gymnasiet 100 860 860 21,50
Totalt: 465 3042 654 16,4

Skollakarresurser

Under lédsaret har skolldkarbemanningen 2,8 tjénster fordelat pa tre skolldkare for Huddinge
kommuns ndrmare 18 000 elever. Inom detta utrymme ska dven den medicinskt
ledningsansvariga skolldkarens administrativa och medicinska ledningsuppdrag skotas.
Skolldkaren bidrar med medicinskkunskap som stdd 1 det pedagogiska arbetet och deltar pa
EHT 1 man av tid. Skolldkaren har vidare planerad mottagning med varierande
fragestéllningar frén skolrelaterade problem till mer medicinska.

Halsobesok

Alla elever ska erbjudas hiilsobesok i nyckeldldrarna enligt skollagen och socialstyrelsens

riktlinjer.

Varje ar erbjuder skolskoterskorna hdlsosamtal med en digital elevhélsoenkdt som underlag 1

ak 4, 8 och k1 gymn.

De fragor som berors giller skolmiljo, fysisk och psykisk hélsa, kost, somn, fysisk aktivitet och

fritid.

Under dessa samtal far skolskoterskorna mojlighet att fanga upp elever som kan behova stod
och insatser. Eleven far ocksd mdojlighet att sjdlva reflektera dver sin situation och fortsatt

hilsoutveckling.

Andelen barn- och ungdomar som har hélsosamtal med skolskoterskan dr hog. I forskoleklass,
ak 2, &k 4, ak 6, ak 8 ar andelen elever som haft hdlsosamtal hogt mellan 95-100 %.

Gymnasieskolans siffror har okat betydligt sedan forra ldsdret, fran 69 % till 85 %,

cn

utveckling som vi hoppas fortsétter. Tabell 2 visar antalet hdlsobesok i nyckelaldrar.




Tabell 2. Hiilsobesok i nyckelaldrar

Arskurs Antal ) Antal ) Halsobesok
elever hélsobesok | (procent)
Forskoleklass 1362 1337 98 %
Arskurs 2 1373 1367 99 %
Arskurs 4 1266 1254 99 %
Arskurs 6 1014 966 95 %
Arskurs 8 906 885 98 %
Totalt Grundskola 5921 5809 98 %
Arskurs 1 Gymnasiet 921 781 85 %

Inom EMI diskuterar vi resultaten frén elevhilsoenkiterna. Enkéiten anvénds individuellt som
underlag i ett elevcentrerat hdlsosamtal. P4 gruppniva, klass kan resultatet anvéndas for att
diskutera och dtgdrda sddant som framkommit som ett problem for flera elever. Resultatet kan
och bor anvandas pé skolnivd/EHT for att dra slutsatser om vilka hélsofrdmjande insatser skolan
kan arbeta med. Till exempel om eleverna kan arbeta i sin egen takt och hinner med skolarbetet
eller kdnner sig stressad Over skolarbetet. Enkéten kan ocksd anvdndas for att beskriva

situationen pa kommunniva.

Exempel pa resultat frin elevhilsoenkiten ak 4

Jag har arbetsro pda lektionerna, dk 4
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76 % av pojkarna och 75 % av flickorna uppger att de alltid eller ofta har arbetsro pa

lektionerna

19 % av pojkarna och 22 % av flickorna uppger att de sillan eller aldrig har arbetsro pa

lektionerna




De senaste 3 manaderna, vilken grad av stress har du upplevt? ik 4
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85% pojkar och 85% flickor uppger inte alls eller lite grand
10% pojkar och 9% flickor uppger ganska mycket eller mycket

Exempel pa resultat fran elevhélsoenkéten 8k 8

Jag har arbetsro pda lektionerna, dk 8
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Ef hesvarat

76 % av pojkarna och 61% av flickorna uppger att de alltid eller ofta har arbetsro pa
lektionerna

25 % av pojkarna och 36 % av flickorna uppger att de sillan eller aldrig har arbetsro pa
lektionerna



De senaste 3 mdanaderna, vilken grad av stress har du upplevt? ak 8
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80% pojkar och 51% flickor uppger inte alls eller lite grann
18% pojkar och 45% flickor uppger ganska mycket eller mycket

Exempel pa resultat fran elevhilsoenkit a4k 1 gymnasiet

Jag har arbetsro pa lektionerna, dk 1 gymn.
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Ef hesvarat

86 % av pojkarna och 85% av flickorna uppger att de alltid eller ofta har arbetsro pa
lektionerna

13 % av pojkarna och 14 % av flickorna uppger att de séllan eller aldrig har arbetsro pé
lektionerna



De senaste 3 mdnaderna, vilken grad av stress har du upplevt? ik 1 gymn.
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70% pojkar och 41% flickor uppger inte alls eller lite grann
27% pojkar och 58% flickor uppger ganska mycket eller mycket

Resurscentrum fér nyanlanda — RCN

Uppdraget riktar sig till nyanlidnda elever i kommunen som pédborjat sin skolging 1 Huddinge
kommun. RCN erbjuder en hilsokontroll som innefattar horsel, syn, langd, vikt, ryggkontroll,
hilsosamtal, genomgang av vaccinationsstatus, forsta vaccinationen samt sdkerstéllande att
eleven tagit aktuella blodprover pé asylmottagningen och rekvirering av dessa provsvar. I de
fall eleven &r arbetskraftsinvandrad skickar remiss for provtagning till vardcentral.

I hilsosamtalet gors genomgéng av elevens bakgrund avseende fysisk och psykisk hélsa, samt
sociala omstidndigheter i hemlandet, forhdllandet under resvégen och aktuell hélsosituation 1
Sverige.

Hiélsokontroll av elev pa grundskolan och gymnasiet gors i de flesta fall av skolldkare och
skolskoterska tillsammans. Hélsokontroller sker med tolk 1 de flesta fall.

Under ldséaret genomfordes 563 hélsokontroller p4 RCN. Detta kan jdmforas med 687
respektive 543 de tva foregdende ldsdren. Ungefar 80% av eleverna tillhorde grundskolan.

Under éret har elever som ér asylsokande i Huddinge kommun minskat. Anhdriginvandringen
har 6kat och det kommer nu familjer med méanga syskon som ansluter till sina anhoriga som
fatt uppehallstillstdnd. Kvotflyktingar kommer ocksd. En omflyttning av asylsdkande elever
mellan olika kommuner i Sverige forekommer fortfarande.

RCN har givit 220 kompletterings-vaccinationer som en forsta vaccination, efterfoljande
vaccinationer ges i respektive skola.

Bemanning har varit tva skolskoterskor pa totalt 100-125% och en skolldkare 1 dag/vecka
samt nagra extra skolldkarmottagningar under véren for att minska kon.



Tabell 3 Elever klara, éverrapporterade och utskrivna frian RCN:

HT-18 VT-19 Totalt
Gymnasiet 50 46 96
Grundskolan 174 199 373
Totalt 224 245 469

Vaccinationer

Vaccinationstdckningen for vaccinationer inom barnvaccinationsprogrammet ér hogt 1
Huddinges skolor ca. 95-100 % férutom vaccination mot Humant papillomvirus — HPV dér
vaccinationstdckningen ligger pd 89 %.

Négra vardnadshavare dr tveksamma till HPV vaccination och godkénner inte att deras flicka
1 ak 5 ska fa vaccinationen. Det skiljer sig mellan skolor och skolomridden 1 Huddinge. Vi
erbjuder HPV vaccinationen pé nytt i &k 8 och 1 pd gymnasiet, till de som tackat nej.

Tabell 4 Andelen elever i procent i ak 2, 5 och 8 som fitt vaccination enligt svenskt
barnvaccinationsprogram.

Arskurs - vaccin Antal elever som fatt
vaccination i procent

Arskurs 2 MPR-vaccin 97 %
Missling/Passjuka/Réda Hund

Arskurs 5 flickor HPV-vaccin 89 %
Humant Papillom virus

Arskurs 8  dTp- vaccin 97 %
Difteri/Stelkramp/Kikhosta

Vi erbjuder kompletterings-vaccination enligt svenskt barnvaccinationsprogram till alla
nyinvandrade elever som borjar i Huddinges skolor. Vi erbjuder 4ven kompletteringar till de
elever som tidigare tackat nej eller missat ndgon vaccination. De allra flesta tackar ja och blir
vaccinerade under skoltiden.
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