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Motion om ”kompisbänk” mot utanförskap på Huddinges skolgårdar. 

 

Barn i grundskoleåldern kan ibland ha svårt att hitta sin roll i sociala sammanhang. Trots att 
Huddinges skolor har lärare, elevassistenter och annan personal som gör sitt yttersta för att 
inkludera alla elever, arbeta mot mobbing, ensamhet och utanförskap så kan det alltid göras mer. 
Nedanför beskrivs ett verktyg för integration, mot ensamhet och utanförskap, i form av en 
kompisbänk där eleverna själva kan ta initiativet på skolgården under rasterna. Det blir då även en 
plats där det är lätt att mötas, skapa kontakt och överbrygga osämja.  

Kompisbänkar har redan prövats med stor framgång i flera skolor i Sverige. I Stockholmsregionen har 
bl.a. Saltsjöbadens samskola fått en sådan. Nyligen beslutades också att samtliga skolor i Hylte 
kommun skulle få en kompisbänk. Även i Borås har minst en sådan inrättats.  

 

 

 

Kompisbänkar finns även i vissa kommuner i Finland. Bl.a. Billnäs skola i Raseborg. 

Bänken behöver inte vara nyinrättad men det ska klart framgå vilken bänk det gäller. Finns det redan 
bänkar på skolgården så kan man t.ex. måla en av bänkarna i en speciell färg för att markera vilken 
som är kompisbänk och därmed upprätta en sådan till en minimal kostnad. 

Vi ser att detta är ett mycket effektivt verktyg som till en låg kostnad blir ett bra sätt att motverka 
ensamhet, utanförskap och främja integrationen bland barn i kommunen. 

 

Med anledning av ovanstående föreslår vi därför kommunfullmäktige besluta: 

 

Att på prov inrätta en kompisbänk enligt ovan på en eller flera för- och/eller grundskolor i 
kommunen. 

Att om försöket enligt ovan faller väl ut inrätta en kompisbänk i samtliga förskolor och grundskolor i 
Huddinge kommun. 
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