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1 Underlag

Planritning fran SR-K Arkitektur, Okt 2019
Trafikuppgifter erhalina fran Huddinge Kommun och Trafikverket

Fastighetskarta och laserdata med hojder erhallen fran Metria

AFs tidigare utredning av vibrationer och stomljud daterad 2017-05-08

2 Bakgrund

Bostader, vardboende samt en férskola planeras i Osterhagen, Skogas mellan vég 73 och
Nynasbanan i Huddinge. | denna rapport belyses, med avseende pa trafikbuller,

forutsattningarna for det planerade vardboendet.

Skala 1500

o S 10 25m

Figur 1: Det planerade vardboendet markerad med rott. Bild fran SR-K Arkitektur.
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3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostader galler féljande riktvarden for hogsta ljudniva trafik.

3.1 Forordning om trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216
som utfardades 9:e april 2015 och géller plandrenden startade efter 1:a januari 2015. En andring
av forordningen (2017:359) som tradde i kraft 2017-07-01 har sedan inforts. Forordningen
innehaller riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid
beddmningar enligt plan- och bygglagen samt enligt miljobalken, se tabell nedan.

Tabell 1. Riktvarden for bostader enligt forordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader SFS
2017:359.

Hégsta trafikbullerniva, frifiltsvirden dBA
Utomhus
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
Buller fran spartrafik och vagar
Vid bostadsfasad 60 2 -
Vid fasad till bostad om hégst 35 m? 65 -
Pa uteplats (om sadan ska anordnas i
. . 50 709
anslutning till bostaden)

3 Om den angivna ljudnivan &nda 6verskrids bor:

1. Minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte dverskrids vid fasaden och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal
[judniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) galler i stéllet for vad som anges i a) 1. att minst ett bostadsrum i en
bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte dverskrids vid fasaden.

5 Om 70 dBA maximal ljudnivé and& éverskrids, bér nivan dock inte éverskridas med mer &n
10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

3.2 Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, anger féljande riktvérden for trafikbuller inomhus.

Hégsta virden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentnivd, Lpp Maximalniva natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA
Kok 35 dBA -

W Vérdet, Lparmax far Overskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).
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3.3 Ljudklassning av bostédder

| svensk standard SS 252 67 anges varden for ljudklassning av bostader. Ljudklass C motsvarar
kraven enligt BBR, Ljudklass B innebar 4 dB lagre nivaer inomhus och Ljudklass A ytterligare 4 dB
lagre nivaer. Ljudklass B kan ségas ge 50 % hogre ljudstandard &n vad BBR kréver och Ljudklass A
dubbelt sa hog ljudstandard.

4 Beddmningsgrunder

| denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgadende fran mojligheterna

att innehalla kraven pa:

e Hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad

e Hogst 65 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad med avseende pé bostader om hégst 35 m?

e  Bullerskyddad sida:
hogst 55 dBA ekvivalent utanfér minst hélften av bostadsrummen i varje
lagenhet samt hogst 70 dBA maximal ljudnivd nattetid

e Uteplats med hogst 70 dBA maximal ljudniva och hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva

Vidare kommenteras:
Hogsta trafikbullernivder inomhus enligt BBR. Paverkan pa befintlig bebyggelse. Risk for
komfortstérande vibrationer och stomljud.
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5 Trafikbuller vag- och spartrafik

5.1 Trafikuppgifter
Vagtrafik

Trafikuppgifter for lokalgator, &r erhélina frdn kommunen ligger till grund for berékningarna och
avser prognosar 2040. P4 lokalgata 1 och 2 gar det busstrafik med 30 minuters intervall pa
dagtid. Ingen tunga fordonen antas ga nattetid pa lokalgatorna i omradet.

Tabell 2. Trafikuppgifter for vég ar enligt prognosar 2040

Vig/delstréicka Fordon/AMD Andel tung trafik | Hastighet km/h
Lokalgata 1 450 12 30
Lokalgata 2 270 18 30
Lokalgata 3 100 0 30
Se Figur 2 nedan for en grafisk redovisning av de olika lokala gatorna.
Spartrafik

Foljande trafikprognos for Nynadsbanan galler fér &r 2040 och ar erhallen fran Trafikverket.
Foljande trafikuppgifter ligger till grund for berakningarna av framtida situationen.

Trafikslag Passager / dygn | Taglidngd (max) | Hastighet
X60 212 214 130 km/h
Gods 12 630 100 km/h

4
4

Figur 2: Lokalgatorna runt vardboendet. Lokalgata 1 ar bldmarkerad, Lokalgatan 2 ar
rodmarkerade, Lokalgata 3 gronmarkerad och jarnvagsspar i lila.

6 (9)
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5.2 Beridknade vag- och spartrafikbullernivaer

Berdkningarna har utforts enligt den samnordiska berakningsmodellen for

vag- respektive tagtrafik (Naturvardsverkets rapport 4653 och 4935). De ekvivalenta och
maximala bullernivderna pa grund av all trafik (vag- och spar) har berdknats och redovisas i steg
om 5 dBA. Maximal ljudniva redovisas uppdelat pa respektive trafikslag.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfor ej
representerar frifaltsvarden i alla punkter. For jamforelse mot riktvarde vid fasad samt
fasaddimensionering se redovisade ljudnivaer pa fasadvyer dar resultatet ar frifaltsvarde. Ljudniva
redovisas som ljudutbredning for att bedoma ljudmiljon utomhus och for vagledning vid
placering och utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd for att innehalla riktvérden vid
uteplats. Ljudutbredning 6ver mark avser hdjden 1,5 m.

5.2.1 Ekvivalent ljudniva fran véag- spartrafik.

Vid varst utsatta fasad far ekvivalenta ljudnivaer upp mot 61 dBA.

Ekvivalenta ljudnivderna vid fasad samt ljudutbredning syns pa bilaga A01-A02.
5.2.2 Maximal ljudniva fran vagtrafik

Varst utsatta fasad berdknas fa maximala ljudnivaer fran vagtrafik upp mot 72 dBA
Maximala ljudnivaerna vid fasad samt ljudutbredning syns pa bilaga BO1-B02.
5.23 Maximal ljudniva fran spartrafik

Varst utsatta fasad beradknas f& maximala l[judnivaer fradn spartrafik upp mot 84 dBA
Maximala ljudnivaerna vid fasad samt ljudutbredning syns pa bilaga C01-C02.
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6 Kommentarer

6.1 Generellt

De maximala ljudnivaerna for vagtrafikbuller har beraknats som 5:e hdgsta nattetid. Inga tunga
fordon antas ga nattetid pa lokalgatorna i omradet.

De maximala ljudnivaerna for jarnvagstrafiken har beraknats for passerande godstag. Det ar den
5:e hogsta passagen nattetid som gaéller fér dimensionering av fasad, pga. att det gar 12st
godstag ar 2040 och vi inte kan utesluta att samtliga gar nattetid ar godstdgen dimensionerande
nar det géllare fasadnivaer. Dessa fasadnivaer ar redovisade i bilaga C01-C02.

6.2 Niva vid fasader

Riktvardet om 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad 6verskrid pa hela fasaden mot lokalgatorna
och spartrafiken. Detta gar dock att I16sa med antingen att de planerade bostaderna ar mindre &n
35 kvm alternativt att dessa lagenheter far tillgang till en tyst sida som ej 6verskrider kravet om
55 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva vid fasad.

Detta bor utredas ytterligare i den fortsatta projekteringen.

6.3 Ljudniva pa uteplats

For att fa tillgang till en uteplats med lagre an 70 dBA maximal ljudniva respektive 50 dBA
ekvivalent ljudniva kan en gemensam uteplats arrangeras pa gardssidan av vardboendet. Se
bilaga A02, BO2 samt C02.

6.4 Niva inomhus med stingda fonster

Med lampliga val av fasad, fonster och uteluftdon kan god ljudmiljé inomhus erhallas med
stangda fonster. Observera att ljudkraven varierar med fonsterstorleken, rumsstorlek, val av
ventilation och yttervdggskonstruktion. Framtagande av ljudkrav och granskning av yttervdgg
kan goras i den fortsatta projekteringen.

Att tanka pa vid val av konstruktioner da mycket hoga maximala ljudnivaer, 6ver 85 dBA fran tag:

e  Valj om mgjligt en tung yttervaggskonstruktion, fullgod ljudisolering kan uppnas aven
med lattvdgg men kraver anpassat utférande med tunga skivmaterial och helst aven
separerade regelstommar och stort djup.

e  Undvik om mojligt fonsterdorrar eller vélj indtgaende fonsterdorrar, de klarar hogre
ljudisolering med standardutférande an utatgdende fonsterdorrar.

o Hall nere fonsterstorlekar mot bullrig sida.

e Undvik om mgjligt uteluftdon.

e 3-glas isolerpaket och 2-lufts fonster utan mittpost har normalt begrénsningar i
ljudprestanda — undvik dem i bullriga lagen.

e  Rita for fonster med stora karmdjup.

Rita for kraftiga yttervaggar.
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6.5 Paverkan pa befintlig bebyggelse

Den planerade bebyggelsen kommer ej medfora stora 6kade trafikbullernivaer i form av direkt
eller reflekterande ljud till befintliga bostader i ndromradet, annat an i férsumbar omfattning < 1
dBA.

6.6 Komfortstérande vibrationer och stomljud

AF har i tidigare skede uppdragits att utreda eventuellt behov av dtgérder med avseende pa
komfortstérande vibrationer och stomljud.

Métningar i sex punkter langs Nynasbanan har da utforts och en bedémning av atgardsbehovet
gjorts.

Sammanfattningsvis beddéms att delar av omradet som ligger néra sparen behover atgarder
vidtas pa grundlaggning pa bade 16s mark och pa berg for att undvika storande vibrationer och
stomljud.

For vardboendet behover atgarder utredas och sannolikt dven vidtas pa grundlaggning for att
undvika stérande vibrationer och stomljud.
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