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Bygglovs- och tillsynsnämnden  

Förslag till ändringar i föreskrifter för kosmetiska solarier och 
artificiella solningsanläggningar – svar på remiss från 
Strålsäkerhetsmyndigheten 

Förslag till beslut 
1. Bifogad skrivelse till miljö- och bygglovsförvaltningens tjänsteutlåtande 

daterat den 7 september 2022, bilaga 1, samt ifyllt svarsformulär, bilaga 5, 
överlämnas till Strålsäkerhetsmyndigheten som Huddinge kommuns yttrande 
över förslag till ändringar i föreskrifter för kosmetiska solarier och artificiella 
solningsanläggningar. 

2. Beslutet justeras omedelbart. 

Sammanfattning 
Strålsäkerhetsmyndigheten har till Huddinge kommun remitterat ett förslag till 
nya föreskrifter för kosmetiska solarier och artificiella solningsanläggningar. De 
nya föreskrifterna ska enligt förslaget ersätta nu gällande föreskrifter (SSMFS 
2012:5) om solarier och artificiella solningsanläggningar. 
Strålsäkerhetsmyndigheten efterfrågar såväl ändringsförslag som redaktionella 
kommentarer till föreslagna föreskrifter. 
Förvaltningens synpunkter finns i enlighet med Strålsäkerhetsmyndighetens 
önskemål samlade i det svarsformulär som utgör bilaga 4 till detta 
tjänsteutlåtande. Förvaltningen vill bland annat att ska- och bör-krav ses över och 
att ska-krav ska gå att följa upp, att det säkerställs att den som ska använda ett 
solarium får den information den ska få enligt föreskrifterna, samt att en 
anmälningspliktig verksamhet ska få påbörjas tidigast sex veckor efter att en 
fullständig anmälan har inkommit. 

Beskrivning av ärendet 
Strålsäkerhetsmyndigheten har till Huddinge kommun remitterat ett förslag till 
nya föreskrifter för kosmetiska solarier och artificiella solningsanläggningar. De 
nya föreskrifterna ska enligt förslaget ersätta nu gällande föreskrifter (SSMFS 
2012:5) om solarier och artificiella solningsanläggningar. 
Strålsäkerhetsmyndigheten efterfrågar såväl ändringsförslag som redaktionella 
kommentarer till föreslagna föreskrifter. 
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Förvaltningens synpunkter 
Förvaltningens synpunkter finns i enlighet med Strålsäkerhetsmyndighetens 
önskemål samlade i det svarsformulär som utgör bilaga 4 till detta 
tjänsteutlåtande. Nedan lyfts ett urval av synpunkterna fram. 
I förslaget står det i 2 kap. 1 § att en anmälningspliktig verksamhet får påbörjas 
tidigast sex veckor efter det att anmälan har gjorts. Förvaltningen anser att tiden 
bör räknas från det att anmälan är komplett, likt bestämmelsen i 9 kap. 45 § plan- 
och bygglagen.  
Ska-krav och bör-krav samt uppföljning av dessa bör ses över. Enligt 2 kap. 11 § 
får informationen i exponeringsschemat inte stå i strid med det som följer av 
avsnitt 2 i bilaga 2, där det i sin tur framgår att vissa personer inte ska använda 
solarier. Till exempel ska inte personer med fräknar eller med naturligt rött hår 
använda solarier. Det framgår dock inte vilka krav som ställs på den som upplåter 
solarier att säkerställa att dessa personer inte använder solariebäddarna. 
Detsamma gäller ska-kravet i 14 § om att huden ska vara ren från krämer och 
andra kosmetiska produkter. Om det är ett ska-krav bör verksamheten följa upp 
detta, vilket blir svårt i praktiken. En lösning på det sistnämnda är att ändra till att 
huden bör vara ren från krämer och andra kosmetiska produkter. 
Enligt 2 kap. 15 § ska det i verksamheter som använder digitala betalnings- och 
bokningssystem säkerställas att den som ska använda ett kosmetiskt solarium har 
tagit del av viss information innan betalning sker. Förvaltningen undrar hur det 
ska säkerställas om den som betalar inte är samma person som den som ska 
använda solariet. 
I 2 kap. 22 § står det att kommunen får bestämma hur tillsynen ska finansieras. 
Detta bör ändras till att kommunen får meddela föreskrifter om att nämndens 
kostnader för provtagning och undersökningar ska ersättas av verksamheten. 
I bilaga 2 definieras ”många födelsemärken” som minst femton stycken som är 2 
millimeter eller större. Denna definition bör motiveras medicinskt. 

Hållbarhet och barnkonventionen 
Förvaltningens synpunkter innehåller förslag som syftar till att tydliggöra 
remitterade föreskrifter och därmed göra dem lättare att följa och följa upp. Ett 
syfte med föreskrifterna är att skydda barn från farlig strålning från kosmetiska 
solarier och artificiella solningsanläggningar. Bland förvaltningens synpunkter 
finns förslag som skulle kunna stärka detta skydd. 
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Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Förvaltningens förslag till beslut bedöms inte få några direkta ekonomiska eller 
juridiska konsekvenser för nämnden. Remissvaret innehåller dock förslag som 
syftar till att tydliggöra remitterade föreskrifter, för att göra dem lättare att följa 
och följa upp. 
 
 

Toralf Nilsson 
Teknisk direktör 
 

 

Staffan Stafström 
Miljöchef 
 

 

  
 

Bilagor 
Bilaga 1. Yttrande 
Bilaga 2. Strålsäkerhetsmyndighetens förslagna förskrifter om kosmetiska 

solarier och artificiella solningsanläggningar 
Bilaga 3. Vägledning med bakgrund och motiv till Strålsäkerhetsmyndighetens 

föreskrifter om kosmetiska solarier och artificiella 
solningsanläggningar 

Bilaga 4. Konsekvensutredning 
Bilaga 5. Ifyllt svarsformulär 
 

Beslutet ska skickas till 
Strålsäkerhetsmyndigheten 
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