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Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller och industribuller,
for bostéader i kvarteret Lonnen 5 i Huddinge.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning, aktuella lagenhetstyper om hogst 35 m? och
skisserad/valfri lagenhetsplanlosning kan bostader med god ljudkvalitet erhallas.
Trafikbullerférordningen innehalls. Genom inbyggnad av angransande
biogasanlaggning innehalls aven riktvardena for Zon A enligt “Boverkets
allmanna rad om omgivningsbuller utomhus fran industriell verksamhet och
annan verksamhet med likartad karaktir” BFS 2020:2, med avseende pa allt
omgivningsbuller
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1. Sammanfattande beddomning

Industribuller

Den angransande biogasanlaggningen, som utan atgarder ger for hoga
industribullernivaer, kommer att byggas in sa att riktvéardet for Zon A enligt
“Boverkets allmdnna rdd om omgivningsbuller utomhus fran industriell
verksamhet och annan verksamhet med likartad karaktir” BFS 2020:2, innehalls.

Inga andra industribullerkéllor” som ger hogre ljudnivaer dn 40 dB(A) vid
planerade bostader finns i grannskapet.

Bullernivaerna enligt Zon A innebadr att enligt Boverket “bostadsbyggnader bor
kunna medges” utan extra atgérder.

Trafikbuller

De planerade bostaderna utsétts for buller frén trafiken p& Agestavagen,
Huddingevagen och angransande OKQ8-anlaggning samt ljud fran lekande barn
etc. Vid fasaderna mot Agestavégen blir ekvivalentnivan upp mot 65 dB(A).
Hénsyn har tagits till trafikbullret vid utformningen av byggnaderna och med
skisserad/valfri lagenhetsplan kan bostader med god ljudkvalitet byggas.

Inga lagenheter far Gver 65 dB(A) vid fasad. Cirka en tredjedel av lagenheterna
far hogst 55 dB(A) ekvivalentniva utanfor alla bostadsrum.
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Lagenheter om hogst 35 m? kan placeras i valfritt l4ge i byggnaden. For
eventuella storre lagenheter kravs att minst halften av bostadsrummen placeras
mot sida med hogst 55 dB(A) ekvivalentniva.

Lagenheter kan fa tillgang till gemensamma uteplatser och gard med hogst
70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Om byggnaden uppfors i tung konstruktion och grundlaggs till fast botten blir de
komfortvéagda vibrationerna i bostaderna lagre an 0,3 mm/s pa grund trafiken.

Inga speciella atgarder kravs med avseende pa stomljudet.

2. Beddmningsgrunder

| denna rapport kommenteras den foreslagna bostadshebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla foljande mal/riktvarden.

Kommentar
Malen/riktvardena/ambitionerna nedan &r, for bedémningen av planerad
bebyggelse, en dversiktlig sammanfattning av aktuella riktvarden for trafikbuller.

Trafikbuller; Trafikbullerférordningen 2015:216.

. H('jgsg 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till lagenheter storre &n
35 m-.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
halften av bostadsrummen i varje lagenhet storre 4n 35 m?,

e Hogst 65 dB(A) ekvivalentniva vid lagenheter pa hogst 35 m2,

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Vibrationer

e Hogst 0,3 mm/s i komfortvagda vibrationer i byggnaderna pa grund av trafik.

Verksamhetsbuller

e Riktvardena for Zon A innehalls.

3. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av vagtrafikbuller har utforts enligt Nord 2000, den samnordiska
berdkningsmodellen reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653, samt
Boverkets och SKR:s dokument ”"Hur mycket bullrar védgtrafiken”. Vidare har
hansyn tagits till bullerregnet vid berékning och redovisning av bullernivaerna.

De ekvivalenta och maximala ljudnivaerna vid fasad samt 1,5 m éver mark har
berdknats. Berakningsnoggrannheten for trafikbuller &r + 2 dB(A) varfor
redovisning med finare indelning &n i 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.
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Ekvivalent ljudniva

Pa bilaga C01 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 65 dB(A). Byggnaderna far
dock en sida med hdgst 55 dB(A).

Pa gardsytor i anslutning till bostaderna ar ekvivalentnivan 46 - 50 dB(A), dvs
hogst 50 dB(A).

Maximal ljudniva

Maximalnivan ar hogst 15 dB(A) hogre &n ekvivalentnivan och inte
dimensionerande. Ingen sarskild redovisning gors pa ritning. Pa gardsytor i
anslutning till bostaderna & maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — Planlésningar

Pa bilagorna C02 — C03 redovisas de ekvivalenta trafikbullernivaerna pa
lagenhetsplaner som byggherrarna i dag bedémer motsvarar efterfragan. Detta ar
endast exempel pa lagenhetsplaner och i bygglovskedet kan efterfragan vara
annorlunda och andra planlésningar vara aktuella.

4. Industri- och annat verksamhetsbuller

| dag utsatts Lonnen 5 av ljud fran angransande biogasanlaggning, verksamheter
pa bilanlaggning samt ljud fran installationer i och pa angransande byggnader.

Biogasanlaggningen kommer att byggas in och évrigt verksamhetsbuller ar sa lagt
att riktvardet for Zon A kommer att innehallas.

Biogasanlaggningen

Ljudnivaerna fran biogasanlaggningen uppmattes 2022-09-28. Vid méatningarna
“tvangskordes” kylmedelskylarna pé taket respektive 6vriga delar av
anlaggningen. A-véagda ljudtrycksnivaer, dB(A), samt frekvensfordelningen, dB, i
oktavband uppmattes. Se diagram 1.

Ljudtrycksniva, dB Oktavband med mittfrekvens, Hz
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Diagram 1. Uppmatta ljudtrycksnivaer med kylmedelskylarna respektive vrig
anlaggning i full drift.
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Utgaende fran dessa matningar beraknas under en maxtimme den ekvivalenta
ljudnivan vid planerat bostadshus med biogasanlaggningens alla delar,
kylmedelskylare, pumpar och fléktar, i full drift bli cirka 75 dB(A).

Kylmedelskylarna dominerar ljudbilden. Utan dessa blir ljudnivan vid planerat
bostadshus cirka 55 dB(A) vid full drift av anldggningens dévriga delar.

Riktvardet for Zon A ar hogst 45 dB(A) ekvivalentniva under maxtimme och
nagon form av inbyggnad/avskarmning av biogasanlaggningen kravs och planeras
fardigstéllas fore inflyttning i de planerade bostéderna.

Biogasanlaggningen far inte av sékerhetsskal byggas in helt. En delinbyggnad
med skarmar/vaggar pa tre sidor och ett sluttande tak kan enligt uppgift
accepteras.

Pa bilaga C04 redovisas principforslag till delinbyggnad.

Véggarna runt anlaggningen bor utforas i tung konstruktion och pa sidan mot
anlaggningen forses med ljudabsorbenter, 100 mm mineralullsabsorbenter.

Taket kan utforas i latt konstruktion men ytvikten bor vara minst 50 kg/m?. P&
undersidan, sidan mot biogasanléaggningen, krévs ljudabsorbenter, 100 mm
mineralullsabsorbenter.

Med denna atgard innehalls riktvardena fér Zon A enligt Naturvardsverkets
vagledning aven vid full drift under en maxtimme.

Ovriga verksamhetsbullerkallor

Verksamhetsbullret/trafikbullret pa angransande OKQ8-anlaggning ingar i de
totala beraknade trafikbullernivaerna vid planerade bostéader.

Vid inventering av andra bullerkéllor i omradet konstaterades att inga bullerkallor
finns som beréknas kunna kan ge dver 40 dB(A) "industribuller” vid de planerade
bostaderna har utforts.

Oversiktliga ljudmatningar har genomforts inom planomradet i vid
bullermatningarna fran biogasanlaggningen samt i samband med denna rapport.
Dessa métningar verifierar att “industribullret” inte 6verstigare 40 dB(A) inom
planomradet.

Riktvéardena for Zon A innehalls vid de planerade bostaderna.

5. Stomljud och vibrationer
Berékning av stomljud och vibrationer fran vagtrafiken har utforts.

Berakningar visar att de komfortvagda markvibrationerna i omradet for de
planerade byggnaderna &r laga. Om de planerade bostaderna grundlaggs till fast
botten blir vibrationerna pa grund av vagtrafiken lagre an 0,3 mm /s. Om
kérbanan pa Agestavagen underhélls regelbundet berdknas vibrationerna bli lagre
an 0,1 mm/s. Luftljudsnivaerna inomhus pa grund av stomburet buller fran
vagtrafiken blir l&gre an 30 dB(A).
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6. Kommentarer

Niva vid fasad

Ekvivalentnivaerna vid byggnaden 6verstiger inte 65 dB(A). Bostader om hogst
35 m? kan enligt Trafikbullerforordningen placeras vid valfri fasad, exempelvis
enligt foreslagen planldsning.

Cirka 1/3 av bostaderna far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor och uteplatser pa garden blir lagre an 70 dB(A) maximal
och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva. Gemensam uteplats med hégst 70 dB(A)
maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva kan anordnas pa garden.

Ljudutbredningen till gardsytan sker fran framst éver byggnaderna fran V-NO om
planomradet samt dver och genom skogs/bergspartiet i Oster.

Niva inomhus

Med l&ampligt val av fonster, fonsterdorrar, yttervagg och uteluftdon kan god
ljudmiljo inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster, fonsterdorrar och yttervégg anges i form av végt
laboratoriemaétt reduktionstal Rw, dB, enligt SS-1SO 717/1.

Luftljudsisoleringen for uteluftdon anges i form av végt laboratoriematt
reduktionstal Drew, dB, enligt SS-1SO 717/1.

Nedan anges ljudkrav for fonster i tre intervaller enligt bilaga CO1. Ljudkraven,
som innebar att Ljudklass B innehalls, varierar med fonsterstorleken.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens dvriga delar kravs minst 10 dB
hogre Drew respektive Rw.

Ekvivalent ljudniva | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foéljande fonsterarea/rumsarea
vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
> 60 47 48 49 50
56-60 43 44 45 46
<55 39 40 41 42

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgaende fonster och balkongdorrar med ljudkrav 6ver ca Rw = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongddrrar maste darfor vara inatgaende.

Kommentar

| forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att laga
trafikbullernivaer inomhus ar den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostader i bullerutsatta lagen. Enkatundersokningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostader ar mycket stérda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)

~
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ekvivalentniva/45 dB(A) maximalniva. For bostader dar kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls &r andelen mycket storda endast 7 %. For
bostader dar kraven pa trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls ar
andelen mycket storda endast 4 %.

Paverkan pa nuvarande bebyggelse

Den planerade byggnaden i pa Lonnen 5 kan medfora att trafikbullret kan
reflekteras till motsatt sida av Agestavagen. Reflexljudet blir dock betydligt lagre
an direktljudet. De maximala bullernivaerna paverkas inte. Paverkan pa/ckningen
av de ekvivalenta ljudnivaerna blir forsumbar < 1 dB(A).

Villorna séder om den planerade byggnaden far nagot lagre trafikbuller tack vare
att den nya byggnaden ar storre en den nuvarande industribyggnaden pa
planomradet och skarmar trafikbullret effektivare.

Stomljud och vibrationer

Om byggnaderna uppfors i tung konstruktion och grundlaggs till fast botten blir
vibrationerna i bostaderna pa grund av vagtrafiken lagre an 0,3 mm/s.

Om korbanan pa Agestavagen underhalls regelbundet beraknas vibrationerna bli
lagre an 0,1 mm/s.

Inga speciella dtgarder kravs med avseende pa stomljudet.

Lagfrekvent buller

Kraven pa trafikbuller i BBR samt évriga projekteringskrav for buller fran trafik,
inkluderande buller fran bussar, anges i form av A-véagd ljudtrycksniva. Hansyn
tas da till alla frekvenser pa samma satt som orat uppfattar ljudet. Alla frekvenser,
laga som hoga, ingar i den bedémningen.

Kravet enligt BBR ar hogst 45 dB(A) maximal ljudniva samt hégst 30 dB(A)
ekvivalent ljudniva inomhus, for Ljudklass B hogst 41 dB(A) maximal ljudniva
samt hogst 26 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus. Dessa krav omfattar alla
bullerfrekvenser och ar tillréckliga. Detta stimmer &ven med Boverkets tidigare
rapport om lagfrekvent buller i boendemiljo.

Folkhalsomyndigheten riktvéarden for lagfrekvent buller enligt FOHMFS 2014:13
galler enligt SS25267 inte trafikbuller.

Riktvarden for lagfrekvent buller enligt FOHMFS 2014:13 avser endast ekvivalent
ljudniva. Den lagfrekventa delen av ljudet fran passerande fordon ar mycket
kortvarigt och kommer, i den planerade byggnaden, inte utgora nagon fara for de
boendes heller personalens hdlsa och sékerhet. Detta galler &ven for bussar som
stannar vid hallplatsen ca 25 m fran den planerade byggnaden.

Industribuller

Riktvardet for Zon A enligt Boverkets allmanna rad, BFS 2020:2, innehalls.
Lagenheterna kan planeras utan avgdrande hansyn till industribullret.
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7. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, galla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e i bostadsligenhet storre &n 35 m? alla bostadsrum far hogst 60 dB(A)
dygnsekvivalent trafikbullerniva vid fasad
eller
minst halften av bostadsrummen far sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullerniva och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (frifaltsvarden).
och
den dygnsekvivalenta ljudnivan inte 6verstiger 65 dB(A) (frifaltsvarde) vid
fonster till lagenheter om hogst 35 m?,

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva (frifaltsvarde) kan anordnas i anslutning till
bostaderna.

e bullret fran angransande industrier uppfyller riktvardena for zon B enligt
Boverkets allmanna rad, BFS 2020:2.

e vibrationerna i byggnaden normalt inte éverstiger 0,3 mm/s komfortvéagd
vibrationshastighet pa grund av trafik.

e de totala maximala luftljudsnivaerna inomhus pa grund av luft- och stomburet
buller inte 6verskrider 45 dB(A) eller om enbart stomburet buller férekommer
hogst 30 dB(A).

~
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8. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostader galler foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkéllor.

Trafikbullerférordning SFS 2015:216

Riktvarden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor dverskridas vid
nybyggnad av bostader.

Lagenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivd ~ Maximalniva

Smaléagenheter med hogst 35 m? yta

Utomhus (frifaltsvérden)
P4 uteplats 50 7012
Vid fasad 65

Ovriga lagenheter

Utomhus (friféltsvarden)

P4 uteplats 50 70 12

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte & mojligt vid alla bostadens fasader med fonster galler
vid minst hélften av bostadsrummen

i varje lagenhet 55 703

U Giller endast om uteplats anliggs.
2 Vardet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per timme.
% Galler nattetid 22-06. VVardet far enligt Boverket éverskridas med 10 dB

5 ganger per natt.
Boverkets byggregler
| Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.
Haogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lpa Maximalniva natt Lyarmax
Bostader

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y

Kok 35 dB(A) -

D Vardet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

~
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9. Riktvarden for industribuller

| ”Boverkets allméanna rad om omgivningsbuller utomhus fran industriell
verksamhet och annan verksamhet med likartad karaktar” BFS 2020:2, anges
riktvarden som bor galla vid planlaggning och bygglovsprévning av
bostadsbyggnader som paverkas av industri- och annat verksamhetsbuller. Aven
den framtida situationen bor beaktas. Skolor, forskolor och vardlokaler kan i vissa
avseenden jamstallas med bostadsbyggnader, under den tid verksamheten normalt
pagar. Buller fran tekniska installationer vid annat &n industriell verksamhet kan
omfattas av dessa allménna rad.

Tabell 1 Hogsta ekvivalenta ljudnivaer fran industriell och annan
verksamhet, uttryckt som frifaltsvarde utomhus vid

bostadsbyggnads fasad.
Ekvivalent ljudniva, dB(A)

Helgfria vardagar, klockan 06-18 18-22 2206

L6r- son- och helgdagar, klockan 06-22 2206
Zon A*
Bostadsbyggnader bor kunna medges
upp till angivna nivaer. 50 45 45
Zon B

Bostadsbyggnader bor kunna medges upp till
angivna nivaer forutsatt att tillgang till ljuddampad

sida finns och byggnaderna bulleranpassas 60 55 50
ZonC

Bostadsbyggnader boér inte medges 6ver

angivna nivaer >60 >55 >50

* For buller fran teknisk utrustning vid annat an industriell verksamhet,
varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
tillampas vardena enligt tabell 2 ocksa pa den exponerade sidan.

Dessutom galler

e Vid uteplats, om sadan planeras, galler ljudnivaerna i tabell 2.

e | de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av tidsperioderna,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta
ljudnivan bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pagar, dock
minst en timme.

e Maximala ljudnivaer 6ver 55 dB(A) bor inte férekomma nattetid 22-06 annat
an vid enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en
ljudddmpad sida avser begrénsningen den ljuddampade sidan

e Nar buller fran industriell verksamhet karakteriseras av ofta aterkommande
impulser eller av ljud med tydligt horbara tonkomponenter bor vardena i
tabell 1 sdnkas med 5 dB(A).
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Tabell 2. Hogsta ekvivalenta ljudnivaer fran industriell och annan
verksamhet pa ljuddampad sida, uttryckt som frifaltsvarde
utomhus vid bostadsbyggnads fasad och pa uteplats.

Ekvivalent ljudniva, dB(A)
Klockan 06-18 18-22 22-06

Ljuddampad sida och uteplats 45 45 40

Dessutom géller

e Vid bedémning av ljudnivaer fran teknisk utrustning vid annat &n industriell
verksamhet bor vardena i denna tabell ocksa tillampas pa den exponerade
sidan.

e Det bor vara tillrackligt att angivna ljudnivaer uppfylls pa en uteplats.

10.Végledning for stomljud och vibrationer

Ljud
| Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.

Kraven avser den sammanlagda luftljudsnivan fran luft- och stomljud fran
trafiken.

Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lya Maximalniva natt Lyarmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y
Kok 35 dB(A) -

2 Vardet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Stomljud

Luftljud i bostader pa grund av stomljud fran trafik i tunnlar ska inte verskrida
30 dB(A) maximalniva méatt med tidskonstant SLOW.

Detta varde avser hogsta maximala luftljudsniva matt i ett normalmaéblerat rum
utan inverkan av bakgrundsbuller. I de fall rummet utséatts for bade luft- och
stomburet buller galler att den totala bullernivan inte far dverstiga 45 dB(A) enligt
BBR.

Kommentar 1

For bostadshus som utsétts for bade luftljud och stomljud ar det OK om
stomljudsbidraget blir hogre an 30 dB(A) om summan av luft- och stomljud blir
hogst 45 dB(A). Om stomljudsbidraget blir hogre &n 35 dB(A) ar det lampligt att i
forsta hand skarpa ljudkravet pa fonster sa att summan inte ska bli hogre &n

45 dB(A).

Kommentar 2

Det &r praxis att utga fran den sammanlagda ljudnivan fran stomljud och luftljud
for alla bostadsrum i ett bostadshus, dven de som inte direkt exponeras for luftljud
fran trafiken.

~
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| svensk standard SS 460486 : 2022 "Vibrationer och stot - Matning och
végledning for beddmning av komfort i byggnader™ bilaga B, anges véagledning
for beddmning av komfort i byggnader.

Véagledningen ar avsedd for icke tillfalliga storningar i bostéder. | tabell B.1 nedan
ges exempel pa effekter av olika vibrationsnivaer, mm/s.

Tabell B.1 — Exempel pa effekter av olika vibrationsnivaer

Effekt mm/s
Ungefarlig kanseltroskel enligt SS-1SO 2631-1 0,2
Vibrationsniva fran tagtrafik dar matbar paverkan pa sémn startar 0,4
Ungefar 1 av 3 personer ar storda av vibrationer fran tagtrafik 0,7

Var kommentar

0,3 mm/s &r ett rimligt riktvarde for vibrationer i bostader.

11. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter som erhallits 2025-02-03 fran kommunen, prognos for ar

2040, ligger till grund for berékningarna.

Véag Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet km/h
Agestavagen

néra Huddingevagen 15 800 10 % 40

vid Svedjevagen 13 800 11 % 30-40
Huddingevdgen 52 000 8 % 70
Svensborgsvagen

vid Agestavigen 500 7% 30

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB

Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.
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