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Genomgang, med avseende pa trafikbuller, av
forutsattningarna for bostadsbebyggelse vid Campus
Flemingsberg i Huddinge.

Byggnaderna utsatts for bullernivaer fran vag- och
spartrafik. Med planlésning och fordelning av
enkelsidiga sma lagenheter om max 35 m? gors pa
lampligt satt sa innehalls riktvarden om ekvivalent
ljudniva 65 dBA vid bullerutsatt sida resp. 55 dBA vid
ljudddmpad sida vid samtliga fasader varfoér inga
atgarder ar nodvandiga. Riktvardet for uteplats
ekvivalent ljudniva 50 dBA samt maximal ljudniva 70
dBA kan innehallas hela omradet.

Helikoptrar passerar planerade byggnader 100 m dver
havet i dagens lage. Nar planerade byggnader ar pa
plats motsvarar det 20 m dver taknock for den hdgsta
byggnaden. Detta kanske paverkar den befintliga
inflygningshdjden men har anda varit indata till
berédkning av ljud. | flygkorridoren foérvantas ca 200
passager per ar motsvarande ca 0,5 per dygn. Enligt
forordningen for trafikbuller tillats 16 éverskridanden
mellan kl 06-22 och 3 dverskridanden mellan kil 22-06.
Det betyder att man tillater éverskridanden utomhus.
Enligt BBR far man dock endast 6verskrida 45 dBA
maximal ljudnivd inomhus med 10 dB dven om man far
overskrida flera gadnger per natt. Beraknad maximal
ljudniva vid fasad ar 94 dBA som hogst. Det staller krav
pa konstruktionen for att innehalla 55 dBA inomhus.
Det ar fonstren som kommer vara dimensionerande,
krav beskrivs i rapporten.
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2 (26)



763918 RAPPORT A 2020-01-20

Innehallsforteckning

1

2

Bilagor

YN ST U] N | 5 4
SITUATIONSBESKRIVNING ...t e e 4
RIKTVARDEN ...ttt e e et e e e e e eeaas 4
FOrordning om trafikDUIEr ... sseseenens 4
BOVEIKEtS DY GGrEGIET ...ttt ettt 5
FArgSKalor fOTKIATNG ...t sssssssssssssss st ssssssssssssssssssssssssssssssens 6
TOIKNING QY FESUIATL ..ottt ss sttt st sssnees 8
BEDOMNINGSGRUNDER ...ttt 9
TRAFIKUPPGIFTER ...ttt e e eeaeees 9
BERAKNADE BULLERNIVAER FRAN TRAFIK......ccuiiiiiiiiieeeeen. 11
KOMMENTARER ..t 12
Hogst 65 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad.....c...cerrinneinnrinnsinesissssesnssessssesessennns 12
NIVA PA ULEPIALS covoveeeeieeeii it sss s st sssssssssssssss s s sssssssssnsss s sssssens 13
Niva inomhus med staNgda fFONSTET ...t ssesssesse s sssesseees 13
Skapa goda [JUAMIOB ...ttt sss sttt ssssssssssssssssnses 13
AMDUIANSNEIIKOPTEN ..ottt 14
S LU Y N 1 T 16

Redovisning av beréaknade ljudnivaer frAn vag- och spartrafik pa bilaga AO1 — A10.

Underlag

e Situationsplan och planlésningar fran Tovatt Architects & Planners AB,
Koordinatfil Flemingsberg.dwg, januari 2019

e Trafikuppgifter avsedda for bullerberakning T18 for tdgprognos

e Trafikuppgifter fran Planbeskrivning vag 226/571 Del av Forbifart Tullinge

e Fastighetskarta och terrangdata erhallen fran Metria
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1 Bakgrund

Studentbostéader planeras vid campus Flemingsberg, mellan Huddingevégen och
Alfred Nobels allé. | denna rapport belyses, med avseende pa vag- och
spartrafikbuller, forutsattningarna for de planerade bostaderna.

2 Situationsbeskrivning

De planerade byggnaderna ar belagna med som minst ca 120 meter avstand till
vastra stambanan. Jarnvagen bestar av flera spar och trafikeras bade av persontag
och godstag. Huddingevéagen planeras f& en ny dragning samt den nya trafikplatsen
Hogskolan. Berakningar genomfors for byggnader i kvarter A-C.

Alfrad Nobal alla

T — ¥ ~ x -
Wtingevagean . % ' L

Figur 1. Situationsplén campus Flemingsberg med planerade bostader i ljusblatt

3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostader galler foljande riktvarden for hogsta ljudniva trafik.

Forordning om trafikbuller

Regeringen har beslutat om en foérordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader,
SFS 2015:216 som utfardades 9:e april 2015 och galler planarenden startade efter
1:a januari 2015. En andring av forordningen (2017:359) som tradde i kraft 2017-
07-01 har sedan inforts. Forordningen innehaller riktvarden for trafikbuller vid
bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid bedémningar enligt plan- och
bygglagen samt enligt miljébalken, se Tabell 1 pa sida 5.

Riktvardena berér endast ljudnivaer utomhus och paverkar inte det befintliga
regelverket gallande ljudnivaer inomhus. Vid berakning av bullervarden vid en
bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik som har betydelse for
bullersituationen.
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Tabell 1. Riktvarden for bostader enligt férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader SFS

2017:359.

Utomhus

Hogsta trafikbullerniva,
frifaltsvarden dBA

Ekvivalent Maximal
ljudniva ljudniva

Buller fran spartrafik och vagar

i anslutning till bostaden)

Vid bostadsfasad 60 @ -
Vid fasad till bostad om hogst 35 m? 65 -
P& uteplats (om sadan ska anordnas
50 700

fasaden.

3 Om den angivna ljudnivan &nda 6verskrids bor:

1. Minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden och

2. minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal
ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan &ndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) géaller i stéllet fér vad som anges i a) 1. att minst ett bostadsrum i en
bostad bér vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte éverskrids vid

®> Om 70 dBA maximal ljudniva anda overskrids, bér nivan dock inte déverskridas med mer
an 10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, anger féljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Tabell 2. Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lpa Maximalniva natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA
Kok 35 dBA -

D vardet, Lparmax far overskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

5(26)



763918 RAPPORT A 2020-01-20

Fargskalor forklaring

Foljande fargskalor har anvants i bullerutredningen for trafikbuller. Fargerna kopplas
i dessa tabeller med bedémningsgrund. En beskrivning av hur mycket olika
ljudkallor later om lyssnaren befinner sig nara kallan visas i figur 3.

Fargskalans betydelse

Ekvivalent ljudnivd8  Maximal ljudniv§
Leqg i dBA Lmax i dBA

>=75 [ >-90
70-75 I s5-90
65-70 [ so-s5

60-65 75-80
55-60 70-75
Riktvarde —aus- e Riktvérde
vid tyst sida 50-55 65-70 vid tyst sida
< 50 < 65

Figur 2. Fargskala for ekvivalent och maximal ljudnivd med grans vid riktvardet for ljudniva pa
bullerdampad sida

Startande

Flygplan
Sméirtgréns

Konsert

Startand e
La stbil

Storstadsg ata

Dlskotek
Samtal = f——“
Kraftlgt Q

Regn
Svagt
Vindbrus
Sovrum %
Riktvarden
LMax Tyst sida
och uteplats

Figur 3. Relation mellan ljudniva i decibel och upplevd ljudnivd om lyssnare befinner sig nara
ljudkallan. Mellan 50-80 dBA sa redovisas fargerna enligt fargskala for ekvivalent ljudniva for
en koppling mellan upplevd ljudniva och riktvarde.
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Figur 4. Bedomningsordning for riktvarden vid fasad

Ekvivalent ljudniva
Leg dygn, dBA

= 50

50 - 55

4. Overskrids 65 dBA ? 55 - 60
= Genomgaende planlésning kravs 60 - 65
65 - 70

0 - 75

~= 75

3. Overskrids 60 dBA och
lagenheten ar storre an 35 m2?
2. Klaras 65 dBA?

= Riktvarden innehalls
for liten lagenhet

= Genomgaende planldsning
halften av bostadsrummen mot
bullerdampad sida

1. Klaras 60 dBA?
= Riktvarden innehalls

Figur 5. Bedomningsordning for riktvarden vid fasad som illustration

7 (26)



763918 RAPPORT A 2020-01-20

Tolkning av resultat

I figur 6 och 7 nedan ges exempel pa resultat av ljudberakningar med forklaring hur
resultatet presenteras.

Ekvivalent ljudniva
Leq far dyge, dBA

« 50
- 55
- 60
- 65
-
- 75
-

= i )
Figur 6. Bullerkarta med ljudutbredning och fasadberéakning. Farger p& marken i kartan
motsvarar ljudutbredning och markorer pa fasad avser fasadberdkningen som jamfors mot
riktvarde.

Ekvivalent ljudnivi
Leq fir dygn, dBA

N,
50 - 55

55 - &0

60 - 65
65 - 70
w1

= 15

Figur 7. Exempel pa fasadberakning i 3D vy. Farger pa marken i kartan motsvarar
ljudutbredning och markérer pa fasad avser fasadberéakningen. Dar siffror redovisas ar
berakningspunkter, fasaden fylls med farg narmast punkten beroende pa ljudniva och tathet
mellan beréakningspunkter
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4 Beddmningsgrunder

Trafikbuller

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgdende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa:

e hogst 65 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad

e bullerskyddad sida: hégst 55 dBA ekvivalent utanfor minst halften av
bostadsrummen i varje lagenhet samt hogst 70 dBA maximal ljudniva nattetid

e uteplats med hogst 70 dBA maximal ljudniva och hogst 50 dBA ekvivalent
ljudniva

Vidare kommenteras:
e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt BBR

5 Trafikuppgifter

For vagtrafik har planbeskrivning vag 226/571 Del av Forbifart Tullinge underlag och
redovisas i Tabell 3. Det & en Sampersprognos fran Trafikverket med Forbifart
Tullinge.

I berakningsmodellen ingar en utbyggd Tvarforbindelse Sédertorn, Forbifart
Stockholm, Sparvag Syd, Forbifart Tullinge samt planskilt utférande mellan
Halsovagen och vag 226 i Flemingsberg (6verdackning)

Tabell 3. Vagtrafik ar 2040.

Vagstracka ADT Andel tung Andel tung Hastighet
(fordon) trafik (%0) trafik nattetid (km/h)
(%)

Alfred Nobels allé 6000 0 0 30
Huddingevagen 30000 10 11 70
Forbindelse mellan 9500 10 11 50
Alfred Nobels allé och

trafikplats hégskolan

Lokalgata 100 0 0 30

Bakgrundsbild frdn Skapa goda ljudmiljoer.
Rekommenderas for dig som vill lara dig mer om buller.
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For spartrafik har foljande trafikuppgifter erhallina fran Trafikverket anvants och
avser prognosar 2040.

Tabell 4. Spartrafik ar 2040.

Spar Tagtyp ADT Hastighet | Taglangd, | Totallangd
(fordon) (km/h) max (m) (m/dygn)
Ytterspar séder om Flemingsberg
Tullinge N Persontag 31 130 214 13 268
(X60)
Tullinge S Persontag 31 130 214 13 268
(X60)
Bjornkulla S Godstag 12 100 750 9000
Bjornkulla S X2 18 200 116 2088
Bjornkulla S X53/53 18 200 108 1944
Bjornkulla S S-Pass 39 160 208 8112
Bjornkulla N Godstag 12 100 750 9000
Bjornkulla N X2 18 200 116 2088
Bjornkulla N X53/53 18 200 108 1944
Bjornkulla N S-Pass 39 160 208 8112
Ytterspar narmast aktuellt planomrade
Huddinge U S X-60 66,5 160 340 19425
Huddinge U S Godstag 5,5 100 750 4125
Huddinge U S S-Pass 1,4 160 360 504
Huddinge U S X53/53 5 140 220 1100
Ytterspar narmast haktet
Huddinge U N X-60 66,5 160 340 19425
Huddinge U N Godstag 5,5 100 750 4125
Huddinge U N S-Pass 1,4 160 360 504
Huddinge U N X53/53 5 140 220 1100
Soéder om Flemingsbergs
station
Huddinge I S X-60 171 130 214 36594
Huddinge | S Godstag 5,5 100 750 4125
Huddinge | N X-60 171 130 214 36594
Huddinge I N Godstag 5,5 100 750 4125
Norr om Flemingsbergs
station
Huddinge | S X-60 189 130 214 40446
Huddinge | S Godstag 10,5 100 750 7875
Huddinge I N X-60 189 130 214 40446
Huddinge I N Godstag 10,5 100 750 7875

Maximalnivaer fran tag ar berdknade utifran tdgens maxlangd. Totallangd ar
beraknad utifrdn antal tdg multiplicerat med medellangden.

Maximalnivaer beridknas utifrdn godstag.
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6 Beraknade bullernivaer fran trafik

Berakningarna har utforts enligt den samnordiska berakningsmodellen fér

Vag- och spartrafik (Naturvardsverkets rapporter 4653 och 4935).

De ekvivalenta och maximala bullernivéerna pa grund av vag- och spartrafik har
beréknats och redovisas i steg om 5 dBA.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfor
ej representerar frifaltsvarden i alla punkter. For jamférelse mot riktvarde vid fasad
samt fasaddimensionering se redovisade ljudnivaer vid fasad. Ljudniva redovisas
som ljudutbredning for att bedéma ljudmiljon utomhus och fér vagledning vid
placering och utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd for att innehalla
riktvarden vid uteplats. Ljudutbredning avser hdjden 1,5 m dver mark.

Beraknad ljudniva

Fasader som vetter mot Huddingevagen har vid mest bullerutsatta fasad ekvivalenta
ljudnivaer upp mot 65 dBA och maximala ljudnivder inom 80-85 dBA fran vag- och
spartrafik.

AO01 Ljudutbredning av ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark
A02-A05 Ekvivalent ljudniva vid fasad i olika vyer

A06 Ljudutbredning maximal ljudniva 1,5 m over mark
AO07-A10 Maximal ljudniva vid fasad i olika vyer
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V4 Kommentarer

Hogst 65 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad

Samtliga fasader innehaller riktvardet om hogst 65 dBA ekvivalent ljudniva vilket ar
godkant for enkelsidiga sma lagenheter som ar 35 m? eller mindre och
genomgaende lagenheter med halften av bostadsrummen mot tyst sida.

Ekvivalent ljudniva
Lag i dBA Riktvarda vid:

= 75
<= 75
<= 70

<= 65 = 5Smd l3ganhater

<= 60 = Bullerufsatt sida

. <= 55 = Bullerddmpad sida
<= 50 = Uteplats/Skolgird

* JEkvivalent ljudniv3
g ;B Riktvinde vig:

65 = Sma l3genhater

60 = Bullerutsatt sida
5 = Bullerdampad sida
<= 50 = Uteplats/Skolgird

Figur 10. Vy fr&n sydvast. Ekvivalent ljudniva vid fasad mot tyst sida &r lagre an 55 dBA.
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Niva pa uteplats

Gemensamma uteplatser kan anordnas pa gardar som blir avskarmade av de
planerade byggnaderna. Aven balkonger pa ljuddampad sida av byggnaderna far
ekvivalenta ljudnivaer under 50 dBA. Maximala ljudnivaer blir under 70 dBA pa
gardarna vaster om byggnaderna och vid fasadFigur .

Ekvivalent ljudniva
Leg i dBA Riktv3rde vid:

<= §5 = Sm3 lagenheter

<= §0 = Bullerutzaft sida
<z 55 = Bullerdampad sida
= Uteplats/Skolgard

Figur 13. Utbredningskar-té.ekvivélént ijudﬁivé med grona ringar for gemensamma uteplatser

Niva inomhus med stangda fonster

Med lampliga val av fénster och eventuella uteluftdon kan god ljudmiljé inomhus
erhallas med stangda fonster. Observera att ljudkraven varierar med
fonsterstorleken, rumsstorlek, val av ventilation och yttervaggskonstruktion.
Framtagande av ljudkrav och granskning av yttervagg gors lampligen i den fortsatta
projekteringen.

Skapa goda ljudmiljoer

Ljudnivderna i omradet ar relativt tysta i dagens situation baserat pa platsbesok.
Med trafikprognos for ar 2040 sa fordubblas mangden vagtrafik och tagtrafik samt
att en ny trafikplats och ny vag planeras in vilket kommer ¢ka ljudnivaerna i
omradet. Darfor sa planeras byggnadskropparna sa att de skyddar bakomliggande
omraden sa att en god ljudmiljoé gar att tillga for boende vid de planerade
bostaderna.

Metoder for att sdkra en god ljudmiljo p& bostadsgardarna ar att anlagga gréna tak
for att dampa bullerregn, fasader med absorbent under perforerad plat eller grona
fasader, bullerskyddade uteplatser med héga skarmande ryggstod for sittplatser,
vatteninstallationer och trad kan medfdra positivt upplevda ljud som kan maskera
trafikbuller. Oppningarna mellan byggnaderna kan med férdel utformas med
utstickande balkonger eller skarmar som gar omlott for att skapa ljudfallor.

For berakningar har &ven placering av dverblivha massor till vallar mellan den
planerade Forbindelsen och Huddingevagen undersdkts. Effekten ar inte tillrackligt
god da trafiken pa den planerade Forbindelsen mellan
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Ambulanshelikopter

Bakgrund

Utryckningsflyg med ambulanshelikopter sker till och fran Huddinge sjukhus. Detta
kan medféra bullerstérning till planerade bostader. Avstandet fran helikopterplatta
till ndrmaste planerade bostad &r ca 500 m och helikopterflyg kan ske nattetid. |
flygkorridoren som ar ovan planerade bostader forvantas hdgst att 50% rorelserna
av de totalt 400 helikopterpassagerna gar per ar enligt Huddinge kommun. Det
motsvarar 200 helikopterpassager per ar 6ver planerade bostader vilket motsvarar
ca 0,5 passager per dygn. Detta ar relevant da arsmedeldygn och antal
overskridande per natt ar kopplade till riktvardena.

Enligt Huddinge kommuns uppgifter fran Lansstyrelsen i Stockholm ska
ambulansflyg bedémas enligt férordningen for trafikbuller. Generellt fér flygbuller
galler att 55 FBN (Ekvivalent flygbullernivd) och 70 dBA maximal ljudniva ska
innehallas. Bedomning for ambulansflyg har varit sarskild fran reguljar flygtrafik
tidigare. Enligt riktvardena sa tillats 3 éverskridande av riktvardet varje natt kl 22-
06. Detta motsvarar ca 1100 passager per dygn varav mer dn 3 per dygn bor ske
nattetid. For att riktvarde vid fasad ska overskridas sa innebar det att det kravs ca
tre ganger s& mycket helikoptertrafik och att alla handelser sker nattetid vilket ar
osannolikt. Naturvardsverkets riktvarden ar ocksa 70 dBA maximal ljudniva vid
fasad men hanvisar till forordningen om tillatna dverskridningar.

Da fordelningen over dygn for helikoptrarna beror pa olyckor ar det svart att
forutspd. Boverket svarar att det ska bedémas pa arsmedeldygnstrafik:

Fran Boverkets fragor och svar:

45. | trafikbullerférordningen definieras maximal ljudniva flygtrafik som
arsmedelvarde. Galler de acceptabla antal 6verskridanden som anges i 7 8 ocksa
arsmedelvarde, eller galler de enskilda dagar/kvallar eller natter?

Svar: For flygtrafiken avses genomgaende arsmedelvarden, det vill saga aven
nivaerna i férordningens 7 8.
https://www.boverket.se/contentassets/f1e418c7920a4aff8f79fc774d2a5c4e/fragor-

och-svar-om-buller.pdf

Buller fran helikoptrar och helikopterplattor — Naturvardsverket

Buller fran helikoptrar bedéms som flygbuller och samma riktvarden bor galla.
Helikoptrar bor sa langt det ar mojligt framforas pa en hojd sa att riktvardet 70 dBA
maxniva inte 6verskrids vid marken och onédig trafik dver tysta natur- och
rekreationsomraden bor undvikas. | anslutning till en helikopterplatta kan trafiken
vara av en sddan omfattning att olagenhet f6r manniskors halsa kan uppstd om inte
skyddsatgarder vidtas. Exempel p& sddana skyddsatgarder kan vara att styra
trafiken at ett visst hall, dar boende inte berérs i samma utstrackning, tills
helikoptern natt upp till en viss h6jd. Undantag kan goras for utryckningstrafik som
behover aka den snabbaste vagen till sin destination. Vid exempelvis stora sjukhus
med omfattande utryckningar kan skyddsatgarder i form av bullerisolering av
byggnader vara nodvandiga. https://www.naturvardsverket.se/Stod-i-
miljoarbetet/Vagledningar/Flygplatser-och-flygplatsverksamhet/Buller-fran-

flygtrafik/

Beddomning

Da riktvarde vid fasad och uteplats inte bor anvandas pa grund av de fa passagerna
per dygn sa ar istallet riktvardet for maximal ljudniva inomhus dimensionerande.
Enligt BBR avsnitt 7 BFS 2011:26 tabell 7:21c sa ska maximal ljudniva innehalla

45 dBA inomhus nattetid, men detta far ocksa éverskridas 5 ggr per natt. Dock inte
mer an 10 dB. Darfor blir riktvardet som bor beddémas mot:

e 55 dBA maximal ljudniva inomhus ska innehallas
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Berakning helikopterbuller

For berakning av helikopterbuller sd har en linjekalla ansatts i 3D modellen pa
motsvarande hdjd som helikopterkorridoren angivit. Detta ar ca 100 meter 6ver
havet vilket motsvarar ca 20 m dver planerade bostader. Denna h6jd kanske andras
nar planerade bostader byggts men da detta ar okant bedéms ett varsta fall. | den
vidare projekteringen bér dessa uppgifter detaljstuderas for att avgora vilken
fasadisolering som faktiskt kravs. Ett spektrum for ambulanshelikopter har anvants
fran Karolinska sjukhuset i Solna med samma ljudeffektniva.

Resultat helikopterbuller

Ekvivalenta ljudnivaer blir ej s htga 6ver dygn da det ar fa passager. Men
maximala ljudnivaerna kan uppga till 95 dBA vid varst utsatta fasad. Riktvardet for
maximal ljudniva ar 70 dBA enligt forordningen for trafikbuller. Fasaddimensionering
bor utféras for att innehalla riktvarde 55 dBA maximal ljudniva inomhus.

Kommentar

Det kravs att fasaden dampar ljud fran helikopter med 30 dB. Detta 4r mycket
mojligt och har utforts for flertal bostader vid Hagastaden som ar nara Nya
Karolinska sjukhus helikopterplatta.

Fasaden kan med fordel utféras som tung konstruktion men kan eventuellt &ven
utforas i forstarkt lattkonstruktion. Detta kraver att sandwichkonstruktionen ar
utformad sa att ljud fran helikopter, som har dominerande ljud vid 500 Hz, dampas
val. En ljudddmpning som &r Rw+Ct 55 dB motsvarar ca 230 mm betong.

Det ar huvudsakligen fonster som avgoér dampningen for helikopterbuller.
Procentuell fonsteryta per lagenhet blir darfor viktig men 6kad yta kan kompenseras
med battre ljuddampande fonster. Detta maste dven kompletteras med
ljuddampande ventilationsdon som ca 5 dB hogre ljudnivaskillnad an fonstret.

For den 6versta vaningen ar aven det 6versta bjalklaget viktigt att dimensionera
ratt. Yttertaket bor ha 10 dB hégre Rw an yttervaggen.

Om fonsterarea delat pa rumsarea ar 15% sa kravs Rw+Cuw 46 dB ljuddampning for
fonster for att innehall 55 dBA maximal ljudniva. Storre fonsteryta kraver battre
ljudisolering for fonster.

Tabell 5. Ljudkrav pa fonster for att innehalla 55 dBA maximal ljudniva forutsatt att
fasadkonstruktionen yttervagg och tak innehaller ljudnivaskillnad Rw+Cy 55 dB.

Maximal Ljudkrav fonster, Rw dB, vid féljande fonsterarea/rumsarea
ljudniva vid 15 % 20 % 25 % 35 %
fasad, dB(A)

95 46 47 48 50

Motsvarande Rw+Cuwr (korrektion for trafikbuller) bor vara inte vara mer an 6 dB lagre
an Rw, dvs 46 Rw i tabellen ska uppfylla 40 Rw+Cw. Rekommenderat ar att halla
fonster forhallandevis sma for att undvika tryckluftsimpulser som far fonster i
svangning. Fonster bor vara inatgaende da utatgdende fonster sallan har hogre an
Rw 43 dB. For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Att dampa ljudet ner till 45 dBA maximal ljudniva innebar mycket héga krav pa
fonster. D& kravs en vaggkonstruktion med minst Rw+Cy 60 dB och fonster med
Rw+Ct 56 dB for 15% glasyta. Det ar inte rimligt da fonster inte har den formagan
att ddmpa ljud. Det motsvarar att 6ka Rw med 10 dB for varje varde i tabellen vilket
stammer dverens med varden i projektering for Hagastaden dar 45 dBA var kravet.
Det &r 400 st passager per ar, vilket ar en uppskattad maxbelastning av sjukhuset
och kommunen. Passagen kommer rimligtvis oftast ske dagtid men kan ske nattetid
och da stéra somn om fasaddimensionering inte uppfyller krav.
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Riktvarden for trafikbuller innehalls for sma lagenheter som ar 35 m2. Sma
lagenheter kan utforas i kombination med storre genomgaende lagenheter som gar
igenom byggnaden till tyst sida dar halften av bostadsrummen vetter. Bostadsrum
ar sovrum och vardagsrum.

En gemensam uteplats dar 50 dBA ekvivalent- och 70 dBA maximal ljudniva
innehalls kan anordnas for samtliga kvarter pa bostadsgardarna.

BBRs riktvarden innehalls med fonster som har god ljuddampande férmaga och tung
konstruktion for fasaden. Helikopterpassager staller héga krav pa
fonsterdimensionering, hégre an buller fran vag och tag. Helikopterpassager
kommer stora bostaderna sallan men med hogre ljudnivaer. Ljudklass B
rekommenderas och fonster boér dimensioneras fér att dampa helikopterbuller enligt
foljande rad:

e Fonster bor innehalla minst Rw 46 dB (Rw+Ctr 40 dB)

e Helikopterbuller har mest energi vid 500 Hz och sedan 125 Hz. Fonster boér
dimensioneras sa att luftspalternas avstand och fonsterrutornas tjocklek
valjs for att dampa dessa frekvenser. Utfért pa korrekt satt kan det innebara
5-10 dB forbattring i fonstrets l[juddampande egenskaper for just
helikopterbuller.

e Hall fonster sma och fonsterytan relativt liten jamfort med lagenhetsytan
(15%). Detta innebar mindre genomslapp av ljud.

e Fonster kan vara inatgadende da dessa fonster har mojlighet till hégre
ljluddampning

e Forcerad ventilation FTX inneb&r mindre ljudlackage genom tilluftsdon.
Annars bor tilluftsdon ha ca 5 dB hdogre ljudnivaskillnad an fonster

e Oversta bjalklaget och taket bor ha 10 dB hégre Rw &n yttervaggen

e Ljuddampad vadring genom balkong eller ljudfélla i fénster ar positivt for att
undvika storning nattetid dd man vadrar

Efter samrad sa gar bullerutredningen vidare till en process med ljudgenomgang dar
konstruktioners ljuddampande férmaga detaljstuderas och bestams. | denna fas
kommer fonstertyp och fasaddimensionering bestammas och den bor da ta
rekommendationerna for helikopterbuller i beaktning.

Byggnader och nya vaglanken har flyttats ndgot och lutning i vagen har korrigerats
fran tidigare bullerutredning vilket har férandrat resultatet ca 1 dB lagre.
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