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Diarienummer KS-2021/1068.172

Nytt idrottspolitiskt program

Kommunfullméktiges beslut

Hemstéllan fran kultur- och fritidsndmnden att godkédnna det bifogade idrottspolitiska
programmet Huddinge i rorelse, bilaga 1 till kommunstyrelsens forvaltnings
tjansteutlatande daterat den 9 november 2021, bifalls.

Sammanfattning

Den 9 november 2021 beslutade kultur- och fritidsndmnden att hemstélla till
kommunfullméktige att godkénna forslag till ett nytt idrottspolitiskt program for
Huddinge kommun med namnet Huddinge i rérelse.

Viéren 2020 paborjades arbetet med att ta fram ett nytt idrottspolitiskt program.
Framtagandet har inkluderat ett gediget utrednings- och bakgrundsarbete. Det har
varit fokusgrupper, intervjuer med forvaltningsdirektorer och andra tjdnstemén samt
workshops med olika intressenter.

Syftet med det nya idrottspolitiska programmet Huddinge i rorelse ar att fortydliga
Huddinge kommuns inriktning for de kommande tre aren. Programmet ska végleda
kommunkoncernen inom utveckling av idrott.

Programmet bestér av fem avsnitt dér det redogdrs for vikten av rorelse genom livet,
malgrupper och fokusomriden, vilka metoder som ska anvéndas for att ni
programmets mélen samt hur det ska foljas upp.

Kommunstyrelsens forvaltning anser att rorelse, motion och trianing forebygger
sjukdom och forbattrar livskvalitet, vilket 1 sin tur bidrar till 6kade hélsovinster for
samhéllet. Med detta i dtanke &dr det angeléget att kommunen har ett idrottspolitiskt
program som underléttar for invanarna att kunna vara aktiva genom hela livet. Det ér
ocksa viktigt att programmet prioritera de yngre i socioekonomiskt utsatta omrédden
utifran barnperspektivet och den sociala hallbarhet kommunen efterstravar. Andra
prioriterade grupper ér personer med funktionsnedséttning och dldre dver 65 &r.

Kommunstyrelsens forvaltning foreslér att hemstéllan frén kultur- och
fritidsndmnden, att godkdnna det bifogade idrottspolitiska programmet Huddinge 1
rorelse, bifalls.
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Overldggning i kommunfullméktige

I drendet yttrar sig Bo Kéllstrom (L), Anders Lonroth (MP), Karl Henriksson (KD),
Rasmus Lenefors (S) och Niklas Bougt (V).

Bo Killstrom (L) och Karl Henriksson (KD) yrkar bifall till kommunstyrelsens
forslag.

Anders Lonroth (MP) yrkar dels att namnet pa dokumentet dndras fran
”idrottspolitiskt program” till ”Program for idrott och rorelse” och dels att forord
skrivet av nimndordforanden stryks ur programmet.

Harefter forklaras overlaggningen avslutad.

Niklas Bougt (V) bitrdder Anders Lonroth (MP) yrkande.

Propositioner i kommunfullméaktige

Ordf6randen frdgar om kommunfullméktige beslutar bifalla kommunstyrelsens
forslag eller bifalla Anders Lonroths (MP) yrkande som bitrdds av Niklas Bougt (V)
och finner att fullméktige beslutat bifalla kommunstyrelsens forslag.

Reservationer i kommunfullméktige

Anders Lonroth (MP), Rasmus Lenefors (S) och Niklas Bougt (V) reserverar sig till
forman for eget forslag

Protokollsanteckningar

Anders Lonroth (MP), Rasmus Lenefors (S) och Niklas Bougt (V) anmiler varsin
protokollsanteckning, se bilaga till detta protokoll.

Beslutet ska skickas till
Samtliga nimnder och bolag
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