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Sammanfattning:

De planerade bostaderna samt forskolan utsatts for bullernivaer fran vag- och spartrafik. Samtliga planerade bostader
beddms dock klara géllande riktvarden. Forskolegarden bedoms klara Naturvardsverkets riktvarden da balkongforsedda
fasader kommer ddmpa bullret mer &n vad som kan visas med berékningar.

| rapporten nedan kommenteras hur man med foreslagen utformning och genomténkta planlésningar kan klara
riktvarden och erhalla bostader med god ljudkvalitet.

Det finns risk att riktvarden for stomljud fran spartrafik Gverskrids i de nya bostaderna. Det finns dven risk att
riktvarden for komfortvibrationer dverskrids. Med lampligt val av bjélklag borde risken kunna omhandertas. Dock
foreslas vidare utredning genom métning pa intilliggande byggnad samt mark.
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1 INLEDNING:

Bostader och en forskola planeras pa fastigheten Tingshuset 2, Huddinge mellan vag 226 och véstra stambanan.
Sammantaget planeras ca 450 lagenheter och befintligt Tingshus med kontorsverksamhet finns ocksd i omradet. | denna
rapport belyses, med avseende pa trafikbuller, forutsattningarna for de planerade bostaderna och férskolan i omradet.
Efterklang har fatt i uppdrag att géra en utredning av omgivningsbullret.

2 UNDERLAG:

o Data for terrang, befintliga byggnader, vag och spar har hamtats fran Metria, 2019-03-09

e DWG med planerad bebyggelse fran Arkitema arkitektur 2020-05-27

o Trafiksiffror for spar- och vagtrafik ar enligt prognos for ar 2030 (vagtrafik) och 2040 (spartrafik)
o Véagtrafik med prognos for ar 2030 fran Sweco
o Spartrafik med prognos enligt Trafikverkets prognos for bullerberakning T20

e Underlag till linjebok Trafikcentralomréade Stockholm, TRV 2019/44313

e Riktlinjer Buller och vibrationer Rev. 8, Trafikférvaltningen, Region Stockholm

o Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag, TDOK 2014:1021 version 2.0, Trafikverket

FIGUR 1: OVERSIKTSBILD OVER OMRADET. FORSKOLAN AR BELAGEN | MITTEN AV GARDEN



3 RIKTVARDEN:

Vid nybyggnad av bostader galler féljande riktvarden for hogsta ljudniva fran omgivande trafik.

3.1 FORORDNING OM TRAFIKBULLER:

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216, som utfardades 9:e april
2015 och galler plandrenden startade efter 1:a januari 2015. En &ndring av forordningen (2017:359) som trddde i kraft
2017-07-01 har sedan inforts. Forordningen innehdller riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader och ska
tillampas bade vid bedémningar enligt plan- och bygglagen samt enligt miljobalken, se tabell nedan.

TABELL 1. RIKTVARDEN FOR BOSTADER ENLIGT FORORDNINGEN OM TRAFIKBULLER VID BOSTADSBYGGNADER SFS
2017:359.

Buller fran spartrafik och vagar

Utomhus Hogsta trafikbullerniva, frifaltsvarden dBA
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Vid bostadsfasad 60 a) -

Vid fasad till bostad om hdgst 35 m? 65 -

P& uteplats (om s&dan ska anordnas i 50 70 b)

anslutning till bostaden)

a) Om den angivna ljudnivan anda Gverskrids bor:

1. Minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
Overskrids vid fasaden och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte dverskrids
mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en s&dan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och bygglagen (2010:900) galler i
stéllet for vad som anges i @) 1. att minst ett bostadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte dverskrids vid fasaden.

b) Om 70 dBA maximal ljudniva anda Gverskrids, bor nivan dock inte 6verskridas med mer &n 10 dBA maximal ljudniva
fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

3.2 BOVERKETS BYGGREGLER:

| Boverkets byggregler, Boverkets byggregler (2011:6), anger féljande riktvarden for utifran kommande buller inomhus.

TABELL 2. HOGSTA VARDEN FOR A-VAGDA, EKVIVALENTA OCH MAXIMALA, LJUDTRYCKSNIVAER

Utrymme Ekvivalentnivd, LpA Maximalniv& natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA Y
Kok 35 dBA -

1) Vérdet, Lparmax far dverskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).



3.3 RIKTVARDEN FOR BULLER PA SKOLGARD FRAN VAG- OCH SPARTRAFIK:

Naturvardsverkets vagledning NV-01534-17 tar upp riktvarden for buller pa skolgardar fran vag- och spartrafik. Med
skolgard avses en Gppen plats utomhus vid en skola eller forskola, ofta inhagnad av staket eller stangsel, dar barnen
vanligtvis tilloringar raster eller dar pedagogisk verksamhet bedrivs. Riktvarden nedan avser nya skolgardar.

TABELL 3. RIKTVARDEN FOR BULLER PA SKOLGARD ENLIGT NATURVARDSVERKET

Utrymme Ekvivalentnivé, LpA Maximalniva LpAFmax

De delar av garden som ar avsedda for lek, vila och
) 50 dBA 70 dBA
pedagogisk verksamhet

Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55 dBA 70 dBAY

1) Nivan bér inte 6verskridas mer 4n 5 ggr per maxtimme under ett &rsmedeldygn, under den tid da skolgarden nyttjas (exempelvis 07-18).

3.4 BEDOMNINGSGRUNDER:

o Lagenheter ska vid fasad klara 60 dBA ekvivalent ljudniva.

o Om lagenhet &r 35 m? eller mindre ska 65 dBA ekvivalent ljudniva klaras.

o FOr lagenheter dar 60 dBA Overskrids ska lagenheten vara genomgdende sa att minst halften av
bostadsrummen vetter mot fasad dar 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva klaras.

o Vid gemensam uteplats ska 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva klaras.

o Delar av garden avsedd for pedagogisk verksamhet, lek och vila ska klara 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva.

3.5 STOMLJUD OCH VIBRATIONER:

3.5.1  Komfortvibrationer i byggnader

D4 dimensionerande tagslag vid berdkning av komfortvibrationer dr godstag anvands Trafikverkets riktviarden som
bedémningsgrund. Dessa aterfinns i TDOK 2014:1021 "Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag”

For Trafikverkets infrastruktur galler for nybyggnad riktvarden enligt Tabell 4.

TABELL 4. RIKTVARDEN FOR KOMFORTSTORANDE VIBRATIONER UR TDOK 2014:1021

Lokaltyp eller omradestyp Maximal vibrationsniva, mm/s vagd RMS inomhus
Bostéader 0,4 mm*
Vardlokaler 0,4 mm*

* Avser vibrationsnivé nattetid (22-06) och far éverskridas hogst fem ganger per trafikdrsmedelnatt. Vibrationsnivén far dock inte 6verskrida 0,7 mm/s
végd RMS.

3.5.2  Beddmningsgrund stomljud

3.5.2.1  Stomljud bostader mm — nyanléggning

Det finns inga nationellt antagna riktvarden for stomljud men Trafikforvaltningens mal vid nybyggnad kan sammanfattas
i Tabell 5. De aterfinns i "Riktlinjer Buller och vibrationer”. Dar anges att "Vid nyanlaggning ska utformning ske s att
stomljud till intilliggande fastigheter minimeras.” Det anges att "vid projektering av ny anldggning bor en marginal till



nedanstdende varde med 3-5 dB(A) efterstravas” och att ”Stomljudsniva i utrymmen for somn och vila - dvs. i bostader,
hotellrum, forskolor och vérdlokaler med Gvernattning — samt i undervisnings- och vardlokaler bor ej Gverstiga
riktvérden i tabell nedan”.

TABELL 5. MAL FOR HOGSTA LIUDNIVA 1 dB(A) FOR UTRYMMEN FOR SOMN OCH VILA SAMT FOR UNDERVISNING OCH
VARD.

Maximal ljudniva Maximal ljudniva
| dB(A)SLOW dB(A)EAST
Inomhus
Bostadsrum 30 -
Lokaler med utrymme 30 -
for somn och vila4
Undervisningslokaler - 45
Vardlokaler - 45

4 Ex. forskola, hotellrum, patientrum for 6vernattning

3.5.2.2  Stomljud 6vriga lokaler — nyanlaggning

"Hogsta sammanvagda ljudniva, fran flera ljudkallor alternativt frdn en kombination av stom- och luftljud fran samma
ljudkélla, bor uppfylla kraven i SS 25268. Med detta avses att uppfylla ljudklass C enligt respektive tabell for
dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor®, for de fall varde saknas i tabell avseende ljudklass C
hanvisas till nd&rmast hdgre ljudklass som har ett varde (dvs. i vissa fall kommer ljudklass A att gélla).”

5Butiker bor enligt Trafikforvaltningen bedémas som Ovriga utrymmen déar manniskor vistas mer an tillfalligt i hotell och restauranger

Dimensionerande riktvarden &r La rmax enligt tabeller nedan.

3.5.2.3 Riktvarde Forskola

Tabell 19 — Dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkillor,
for undervisningslokaler: skolor, forskolor och fritidshem

Lagsta tillatna sammanvigda ljudisolering ska Laeq L Fmax
faststallas genom berakning utifrdn dimensionerande [dB] [dB]

ljudtrycksnivaer utomhus sa att tabellens vérden pa
ljudtrycksnivaer inte dverskrids i féljande utrymmen:

Ljudklass Ljudklass
Typ av utrymme A B C D A B D
19a Utrymmen for gemensamma samlingar, meran | 26 | 26 | 30 | 30 | 35 | 40 ‘ 45 045

50 personer \J

exempelvis aula

19b  Utrymmen fér undervisning®) och utrymmenfor | 26 | 30 | 30 | 30 | 41 | 45 | 45 [ 45
vila eller pedagogisk verksamhet i forskola 11, upp till
50 personer

exempelvis klassrum, lektionssal, musiksal
grupprum, allrum, ateljé, lekrum 1

19c  Utrymmen fér 11 skolhilsovard, vila, enskilt 30 | 35| 35 |40 | 45 | 50 | 50 | 60
arbete, samtal eller idrott

exempelvis rum fér vifa, talkdinik, kurator, psykolog,
skolhdisovard, [drare, personal, kontor, expedition,
konferenser, biblioteki’ , idrottssal

19d  Ovriga utrymmen dar manniskor vistas mer &n 35| 35|40 (45| 55 | - - -
tillfalligt

exempelvis uppehallsrum, matsal, cafeteria, storkok

19e Utrymmen dar manniskor vistas tillfalligt R e e e B I

exempelvis korridor, entréhall, trapphus, kapprum,
WC, omkladningsrum




3.5.2.4 Riktvarde kontor

Tabell 24 — Dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkillor, for kontorslokaler

Lagsta tillatna sammanvigda ljudisolering ska Laeq Lagmax
faststallas genom berakning utifran dimensionerande [dB] [dB]

ljudtrycksnivaer utomhus sa att tabellens varden pa
ljudtrycksnivaer inte éverskrids i féljande utrymmen:

Ljudklass Ljudklass
Typ av utrymme A B C D A B D
24a  Utrymme for presentationer (>ca 20 personer) 30 | 30 | 30 | 35 | 45 | 454 45 55
exempelvis stdrre konferensrum v

24b  Utrymmen for enskilt arbete, samtal eller vila 30 | 35| 35 | 40 | 50 | 50 | 50 | 60
exempelvis cellkontor, métesrum, reception, wilrum
24c — dock i stora utrymmen 35 | 35| 35 | 40 | 50 | 50 | 55 | 60

exempelvis Oppen planiasning, kontforslandskap,
storrumskontor

24d Ovriga utrymmen d&r manniskor vistas mer &n 35 | 35 | 40 | 45 | 55 | — — —
tillfalligt
exempelvis restaurang, matsal, pausutrymme

24e  Utrymme dar manniskor vistas tillfalligt 40 | 45 [ 45 | - - - - -

exempelvis korridor, foajé, entréhall, kopiering,
kapprum, WC, trapphus eller hisshall

3.5.2.5 Riktvarde Butiker

Tabell 29 - Dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor, for hotell och restauranger

Lagsta tillatna sammanvagda ljudisolering ska Laeq Larmax
fastsiallas genom berdkning utifran dimensionerande [dB] [dB]

ljudtrycksnivaer utomhus sa att tabellens véarden pa
ljudtrycksnivaer inte overskrids i féljande utrymmen:

Ljudkiass Ljudkiass
Typ av utrymme A B C D A B C D
29a Gastrum 26 [ 26 | 30 | 30 | 41 | 41| 45 | 45
29b - dock hygienutrymme inom gastrum 35 |35 | 40 | - | 65 | = = =
29c  Utrymmen for enskilt arbete, samtal eller 30 | 35| 35 |40 | 50 | 50 | 50 | 60

personalens vila
exempelvis kontor, matesrum, reception, vilrum

29d Qvriga utrymmen dar manniskor vistas mer an 35|35 | 40 |45 55 - | - | -
tillfalligt

exempelvis matsal, pausuirymme, reception, lobby,
lounge, restaurangkok

29e Utrymme dar manniskor vistas tillfalligt 35|40 |45 | - | BO| - | - | =

exempelvis kormdor, foajé, entréhall, kopiering,
kapprum, WC

Trafikverket har i dagslaget inga riktvarden for stomljud.



4 TRAFIKUPPGIFTER:

Trafikuppgifter har erhdllits av Huddinge kommun och redovisas i Tabell 6. Trafikprognosen galler for ar 2030.

TABELL 6. TRAFIKUPPGIFTER FOR VAGTRAFIK PROGNOSAR 2030 MED OKNING AV TRAFIKALSTRING FOR KOMMUNEN

Gata ADT 2040 Andel tung trafik Hastighet [km/h]
Vag 226 35000 13% 70
Huddinge Stationsvég? 4600 5,5% 50
Huddinge Stationsvég forts, 7500 5% 50

1) Huddinge Stationsvag ar benamningen pa flertalet av vagarna runt den aktuella fastigheten. Dessa tva &r de
mest dominanta i omradet men flera mindre segment har bejakats i berakningen.

For spar har trafikprognos for ar 2040 enligt Trafikverkets prognos anvants.

TABELL 7. TRAFIKUPPGIFTER FOR SPARTRAFIK PROGNOSAR 2040

Antal (tdg/dygn) Medellangd (m) Maxlangd (m) Hastighet [km/h]
Godstag (lok+vagnar) 23 630 680 100
Pendeltag (x60) 490 168 214 160
Passagerartag (lok+vagn) 4 208 360 160
Passagererartag (X50-54) 16 70 220 140

Stambanan passerar ett femtiotal meter 6ster om fastigheten och trafikeras av godstag, fjarrtag och pendeltag. Storsta
tillatna hastighet vid fastigheten ar 160 km/tim.

5 BERAKNINGAR:

5.1 BULLER FRAN VAG- OCH SPARTRAFIK:

Berakningarna har utforts enligt den samnordiska berékningsmodellen for végtrafik (Naturvardsverkets rapport 4653)
och spértrafik (Naturvardsverkets rapport 4935) med SoundPlan 8.1. De ekvivalenta och maximala bullernivaerna har
beraknats och redovisas i steg om 5 dBA.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfor ej representerar frifaltsvarden i alla
punkter. For jamforelse mot riktvarde vid fasad, se redovisade ljudnivaer pa fasadvyer. Fasadnivaer har beraknats med
5 m mellanrum mellan varje berakningspunkt pa fasad. Ljudniva redovisas som ljudutbredning for att bedéma ljudmiljon
utomhus och for végledning vid placering och utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd for att klara
riktvarden vid uteplats. Ljudutbredning 6ver mark avser héjden 1,5 m och upplsning 5x5 meter. Tre reflexer har
anvants.

Berakningarna av maximal ljudniva fran vagtrafik har baserats pd den femte hogsta passagen.

Enligt dagens dygnsfordelning av spartrafiken kan det inte garanteras att farre dn 5 godstagspassager sker p4 samma
timme dagtid. Passagerartag bestaende av lok+ vagn genererar hdga maximala ljudnivader men det &r endast 4 passager



per dygn vilket gor att de varken blir den femte hogsta nattetid eller att det blir fem passager under en timme.
Berakningarna av maximal ljudniva fran spartrafik har darfor baserats pa godstag.

Pa grund av trafikfordelningen redovisas resultatet i tre olika etapper:

e  Ekvivalent ljudniva som kan jamféras med de riktvarden for ekvivalent ljudniva som aterfinns i kapitel 3.1.

e Maximal ljudniva géllande tyst sida men ocksa uteplatser.

e  Gillande forskolegarden far man se bilaga AO4 for ekvivalent ljudutbredning pa grden och bilaga B04 och C04
for maximal ljudniva.

Samtliga resultat redovisas enligt foljande férdelning:

5.2 EKVIVALENT LJUDNIVA:

Ekvivalenta ljudnivéer vid fasad samt ljudutbredning syns pa bilaga A01-04 sist i rapporten.
Varst utsatta fasad beraknas fa ekvivalenta ljudnivaer fran véagtrafik upp mot 71 dBA.

5.3  MAXIMAL LJUDNIVA -VAGTRAFIK:

Maximala ljudnivaer vid fasad samt ljudutbredning syns pa bilaga BO1-04 sist i rapporten.
Varst utsatta fasad beraknas fa maximala ljudnivéer fran vagtrafik upp mot 77 dBA.

5.4 MAXIMAL LJUDNIVA - SPARTRAFIK:

Maximala ljudnivaer vid fasad samt ljudutbredning syns pa bilaga C01-04 sist i rapporten.
Varst utsatta fasad beraknas fa maximala ljudnivéer fran spartrafik upp mot 83 dBA.

6 STOMLIUD OCH VIBRATIONER:

Markvibrationer kan orsaka paverkan pd manniskor och byggnader. | synnerhet nér hus och spar &r grundlagda pa lera
eller annan mjuk mark. Ar istallet marken hérd eller om det finns en god koppling mellan spér och byggnad, till exempel
om béda ar grundlagda pa palar, finns risk for att stomljud uppkommer

Manniskor kan uppleva vibrationerna pa olika satt beroende pa frekvensomrade. Dels som mekaniska vibrationer som
paverkar kroppen och/eller som ljud — stomljud som stralar ut fran vibrerande byggnadsdelar.

Relevant frekvensomrade for kannbara vibrationer ligger i omradet 1 - 80 svangningar per sekund, Hertz, och for
stomljud handlar det ofta om 25 - 250 Hz. Hogre horbara frekvenser kan ocksa bli aktuella, speciellt om Iésa foremal
som exempelvis glas och porslin kommer i svéangning.

6.1 MARKFORHALLANDEN:

| ProjekteringsPM — Geoteknik star foljande:

"Utforda undersokningar visar att jorden, i storre del av omradet, utgors av fyllning pa torv pa lera pa friktionsjord pa
berg. Fyllningen stracker sig &ven utanfor parkeringsytorna i norra delen av fastigheten och har en méktighet som
varierar mellan 0-2,5 m. Fyllningen bestar av grusig siltig sand och ar hart packad. Under fyllningen har 1- 3 m torv
patraffats. Lermaktigheten inom omradet varierar mellan 11-21 m och har i sin 6vre del inslag av silt. Proverna visar att
leran &r av sulfidhaltig karaktar och har en okorrigerad odranerad skjuvhallfasthet som varierar mellan 9,2 — 21 kPa och
klassas i huvudsak som extremt I&g till mycket lag enligt SS-EN ISO 14688-2. Leran underlagras av friktionsjord pa berg.
| utférda sonderingar varierar friktionsjordens maktighet mellan ca 0,2-5,3 m.”

| ProjekteringsPM -Geoteknik foreslas grundlaggning utforas med palar da sattning pagar.

| SGU:s Jordartskarta ser grundlagret under banan ut att vara av samma slag som pa fastigheten karrtorv, Se Figur 2.



FIGUR 2: SGU:S JORDARTSKARTA FOR AKTUELL FASTIGHET OCH BANA.

6.2 BERAKNINGSFORUTSATTNINGAR KOMFORTVIBRATIONER:

Dimensionerande tgslag:

Gods

STH for dimensionerande tagtrafik:

100 km/tim

Avstand bana byggnad:

55m

Jarnvégens grundldggning (ansatt):

Modernbana 1,6 m underballast

Bjalklagstyp: Korta (<8m) betongbjélklag
Grundlaggning byggnad: Palar
Marktyp: Mycket 16s till 16s lera

6.3 BERAKNINGSFORUTSATTNINGAR STOMLJUD:

Stomljud blir oftast ett problem da bana och byggnad &r grundlagda pa berg eller moran. | fallet med mycket mjuk mark
kan stomljud markas av i de fall d& bana och byggnader &r palade.

Dimensionerande tagslag: Resandetag
STH for dimensionerande tagtrafik: 160 km/tim
Avstand bana byggnad: 55m

Jarnvagens grundlaggning (ansatt)

Modern bana 0,5 m ballast pa 0,8 m underballast, bankpalad till berg

Byggnadens grundléggning:

Palad till berg




7  KOMMENTARER:

7.1 NIVAVID FASADER:

Samtliga planerade bostader beraknas fa en relativt hog ekvivalent ljudnivd pa den mest utsatta sidan. Avstegsfall a)
kommer troligen anvandas for flertalet planerade lagenheter. De Gversta vaningarna pa den nordligaste fastigheterna
ar gulmarkerade. De ljudnivaerna &r beraknade till ekvivalent 56 dBA respektive 71 dBA maximal ljudniva. Dessa
lagenheter bedoms dock klara kravet enligt avstegsfall a) da det kommer aterfinnas balkonger pa dessa fasader som
bedoms skapa en ljudmiljo vid fasad dar som uppfyller kraven enligt avstegsfallet. Ovrigt bedoms det som rimligt att
samtliga planerade lagenheter klarar avstegsfallens krav. Da det ej finns tillgang till planldsningar kan endast denna
beddmning goras i dagslaget.

7.2 LJUDNIVA PA UTEPLATS:

D& manga lagenheter kommer ha tillgang till balkonger i utsatta lagen bor det anordnas gemensamma uteplatser pa
innegarden i skyddade lagen sa att riktvarden enligt kapitel 3.1 uppfylls.

Nar det galler ljudutbredningen accepteras 5 st. Gverskridanden vid varsta timmen vid uteplatser. D4 det gar 23 st
godstag per dygn blir de dimensionerande tagtypen gallande maximalnivaer.

7.3 LJUDNIVA PA FORSKOLEGARD:

Berdknad ljudniva pé forskolegard Gverskrider Naturvardsverkets riktvarden om 50 dBA ekvivalent ljudniva. Inom
utredningen har ett flertal olika atgarder provats och inte ens med 16 m hdga bullerskyddsskarmar for att sluta hela
kvarteret klaras riktvardet, se Figur 3. Detta indikerar att bullret pa garden beror pa sé kallat bullerregn samt att ljudet
bryts nedat vid takfotterna och via reflektioner i narliggande fasader nar garden.
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FIGUR 3. BERAKNAD LJUDNIVA PA GARD MED 16 M HOGA SKARMAR SOM SLUTER KVARTERET.



Beraknad ekvivalent ljudniva blir 51-52 dBA pa stora delar av garden, narmare gardsoppningarna 53-54 dBA. Fasaderna
kommer vara forsedda med balkonger vilket gor att reflektioner inte kommer na garden pa samma satt. Ljudet kommer
ha brutits upp och ddmpats pa vagen ner mot garden. Fasaderna i sig kommer forutom balkonger inte vara sa slata som
de ar i berakningsmodellen vilket gor att viss forlust kommer ske i fasadreflektionerna. Sammantaget bedéms ljudnivan
pa forskolegarden bli hogst 50 dBA.

Man kan uppféra bullerskyddsskarmar enligt Figur 4 for att fi en storre yta med 51-52 dBA da en del buller faller in i
gardsoppningarna.
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FIGUR 4. ILLUSTRATION OVER SKARMPLACERING.
Om man vill skapa lite tystare sovplatser eller liknande gar det att komplettera garden med en pergola eller liknande

I6sning med lite mer tackt tak for att dampa buller som kommer ovanifran.

En liten andel av garden far 71 dBA maximal ljudniva fran spartrafik. Med balkonger pa fasaden kommer ljudnivan vara
hogst 70 dBA pa hela garden.

7.4 LJUDNIVA INOMHUS MED STANGDA FONSTER:

Med lampliga val av fasad, fonster och uteluftdon kan god ljudmiljo inomhus erhallas med stangda fonster. Observera
att ljudkraven varierar med fonsterstorleken, rumsstorlek, val av ventilation och yttervéggskonstruktion. Framtagande
av ljudkrav och granskning av yttervagg kan goras i den fortsatta projekteringen.



Att tanka pa vid val av konstruktioner da mycket hdga maximala ljudnivéaer, 6ver 80 dBA fran tag:

o Valj om mdjligt en tung yttervaggskonstruktion, fullgod ljudisolering kan uppnéas aven med lattvdagg men
kraver anpassat utférande med tunga skivmaterial och helst &ven separerade regelstommar och stort djup.

e Undvik om mdjligt fonsterdorrar eller valj inatgdende fonsterdorrar, de klarar hogre ljudisolering med
standardutférande an utatgdende fonsterdorrar.

e Hall nere fonsterstorlekar mot bullrig sida.

e Undvik om mgjligt uteluftdon.

e 3-glasisolerpaket och 2-lufts fonster utan mittpost har normalt begrénsningar i ljudprestanda — undvik dem i
bullriga lagen.

e Rita for fonster med stora karmdjup.

e Rita for kraftiga yttervaggar.

7.5 PAVERKAN PA BEFINTLIG BEBYGGELSE:

Den planerade bebyggelsen kommer ej medftra stora 6kade trafikbullernivaer i form av direkt eller reflekterande ljud
till befintliga bostader i naromrédet, annat an i forsumbar omfattning < 1 dBA.

7.6 KOMFORTVIBRATIONER:

Med parametrar enligt avsnitt 6.2 beraknas uppkomna komfortvibrationer fran jarnvagstrafiken kunna uppga till i
spannet 0,25 mm/s - 0,55 mm/s beroende pa om leran i mark narmast jarnvag ligger i den 6vre eller undre delen av
spannet for odranerad skjuvhallfasthet 9,2-21 kPa som uppges i ProjekteringsPM - Geoteknik.

En faktor som &r okand &r banans uppbyggnad. D& marken &r 16s bedéms det sannolikt att banan &r forstarkt pa nagot
vis. Ar den grundlagd pa kalk-cementpelare skulle det innebéra att uppkomna vibrationer i storleksordningen halveras
och ar banan grundlagd pa betongpelare med palplattor skulle vibrationerna reduceras ytterligare.

Fragan om banans grundlaggning ar stalld till Trafikverket men har i dagslaget inte besvarats. Den cykelviadukt som
finns pa strackan kan lokalt ge avsevart hogre vibrationshastigheter till omgivningen da jarnvagens styvhet andras och
en diskontinuitet exciterar vibrationer. Det bor i sa fall vara markbart i det befintliga huset intill.

Anvénds styva trabjalklag bedoms komfortvibrationerna bli cirka 50% hégre an for korta betongbjélklag enligt ovan
vilket gor att dven den l&gre delen av spannet for berédknade vibrationer for korta betongbjélklag, 0,25 mm/s, kommer
mycket ndra trafikverkets riktvérde for vibrationer och kan inte utan vidare utredning anses vara ett [ampligt val.

En sdkrare beddmning kan géras om vibrationer mats i intilliggande byggnad och i mark.

7.7 STOMLJUD:

FOr bana med slitna hjul och raler bedéms stomljudsnivan kunna uppga till cirka 37 dB(A) Max SLOW.
Med nysvarvade hjul och nyslipade réler kan man rakna med cirka 5-10 dB(A) lagre varde.

En sékrare bedémning kan géras om matning av ljud och/eller vibrationer i befintligt hus pa Huddinge Stationsvag eller
pa slagna palar utfors.

| det fall stomljudsnivaerna dverskrider projekteringsmalet kan byggnaden isoleras genom att grunden separeras fran
stommen med stomljudsisolerande mattor.



Vi

Trafikbuller
Situation ar 2040
Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde
EKVIVALENT LUJUDNIVA
Leqi dBA

75<

70< <=75

65< <=70

60 < <= 65

55« <= 60

50< <= 55

<= 50
TECKENFORKLARING
BN vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

= Taknock

=== Jarnvag

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

NEM
GRANSKAD AV:

JAN

2020-10-01
Bilaga: AO1 - LAeq vyl




Trafikbuller
Situation ar 2040
Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde

EKVIVALENT LJUDNIVA

Leqi dBA

75<

70< <=75

65< <=70

60< <= 65

55< <= 60

50< <= 55
<= 50

TECKENFORKLARING
Vag

Befintlig byggnad
Planerad byggnad
Taknock

Jarnvag

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

NEM
GRANSKAD AV:

JAN

2020-10-01
Bilaga: AO2 - LAeq vy2




—
]

N\

Trafikbuller
Situation ar 2030
Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde

EKVIVALENT LJUDNIVA

Leqi dBA

75<

70< <=75

65< <=70

60< <= 65

55< <= 60

50< <= 55
<= 50

TECKENFORKLARING
BN vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

= Taknock

=== Jarnvag

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

NEM
GRANSKAD AV:

JAN

2020-10-01
Bilaga: AO3 - LAeq vy3




Trafikbuller
Situation ar 2040
Vag- och spartrafik
Gard markerad i rott

EKVIVALENT LUUDNIVA
Leq i dBA

75<

70< <=75

65 < <=70

60 < <= 65

55< <= 60

50< <= 55
<= 50

TECKENFORKLARING
B vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

=== Bullerskyddsskarm

=== Jarnvag

Scale 1:500

0 255 10 15 20

m

efterklang:

PART OF AFRY

/|

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

JAN
GRANSKAD AV:
NEM

2020-10-01
Bilaga: A04 - LAeq gard




Trafikbuller
Situation ar 2040
Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde

Maximal ljudniva fran vagtrafik

MAXIMAL LJUDNIVA

Lmax i dBA

90<

85< <= 90

80< <= 85

75< <= 80

70< <=75

65< <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
BN vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

= Taknock

=== Jarnvag

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

NEM
GRANSKAD AV:

JAN

2020-10-01
Bilaga: BO1 - Lmax vyl




Trafikbuller
Situation ar 2040
Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde

Maximal ljudniva fran vagtrafik

MAXIMAL LJUDNIVA

Lmax i dBA

90<

85< <= 90

80< <= 85

75< <= 80

70< <=75

65< <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
Vag

Befintlig byggnad
Planerad byggnad
Taknock

Jarnvag

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

NEM
GRANSKAD AV:

JAN

2020-10-01
Bilaga: BO2 - Lmax vy2




—
]

N\

Trafikbuller
Situation ar 2040
Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde

Maximal ljudniva fran vagtrafik

MAXIMAL LJUDNIVA

Lmax i dBA

90<

85< <= 90

80< <= 85

75< <= 80

70< <=75

65< <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
BN vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

= Taknock

=== Jarnvag

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

NEM
GRANSKAD AV:

JAN

2020-10-01
Bilaga: BO3 - Lmax vy3




Trafikbuller
Situation ar 2040
Vagtrafik
Gard markerad i rott

MAXIMAL LJUDNIVA
Lmax i dBA

90<

85< <=90

80< <= 85

75< <= 80

70< <=75

65 < <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
B vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

=== Bullerskyddsskarm

=== Jarnvag

Scale 1:500

0 255 10 15 20

m

efterklang:

PART OF AFRY

/|

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

JAN
GRANSKAD AV:
NEM

2020-10-01
Bilaga: BO4 - Lmax vagtrafik gard




Trafikbuller
Situation ar 2040
Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde

Maximal ljudniva fran spartrafik

MAXIMAL LJUDNIVA

Lmax i dBA

90<

85< <= 90

80< <= 85

75< <= 80

70< <=75

65< <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
BN vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

= Taknock

=== Jarnvag

' efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

NEM
GRANSKAD AV:

JAN

2020-10-01
Bilaga: CO1 - Lmax vyl




Trafikbuller
Situation ar 2040
Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde

Maximal ljudniva fran spartrafik

MAXIMAL LJUDNIVA

Lmax i dBA

90<

85< <= 90

80< <= 85

75< <= 80

70< <=75

65< <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
Vag

Befintlig byggnad
Planerad byggnad
Taknock

Jarnvag

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

NEM
GRANSKAD AV:

JAN

2020-10-01
Bilaga: CO2 - Lmax vy2




/
gt T gl - *
= ¢ AT P gl |
>
A ZV S gd [
AN 2T
3 L

—
]

Trafikbuller
\_ Situation ar 2040
» Ljudniva vid fasad

Frifaltsvarde

Maximal ljudniva fran spartrafik

MAXIMAL LJUDNIVA

Lmax i dBA

90<

85« <= 90

80< <= 85

75< <= 80

70< <=75

65< <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
BN vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

= Taknock

=== Jarnvag

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493

™ Kund: ALM SMAA
4 UTFORD AV:
P e g NEM
. GRANSKAD AV:
; JAN
T 2020-10-01

Bilaga: CO3 - Lmax vy3




Trafikbuller
Situation ar 2040
Spartrafik
Gard markerad i rott

MAXIMAL LJUDNIVA
Lmax i dBA

90<

85< <=90
80< <= 85
75< <= 80

70< <=75
65 < <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
B vig

- Befintlig byggnad
E Planerad byggnad

=== Bullerskyddsskarm

=\

25

N
N .

7z
5

=== Jarnvag

Scale 1:500

0 255 10 15 20
BN B B

efterklang:

PART OF AFRY

784493 - Tingshuset
Projektnummer: 784493
Kund: ALM SMAA
UTFORD AV:

JAN

GRANSKAD AV:
NEM

2020-10-01
Bilaga: CO4 - Lmax spar gard




	1 INLEDNING:
	2 UNDERLAG:
	3 RIKTVÄRDEN:
	3.1 FÖRORDNING OM TRAFIKBULLER:
	3.2 BOVERKETS BYGGREGLER:
	3.3 RIKTVÄRDEN FÖR BULLER PÅ SKOLGÅRD FRÅN VÄG- OCH SPÅRTRAFIK:
	3.4 BEDÖMNINGSGRUNDER:
	3.5 STOMLJUD OCH VIBRATIONER:
	3.5.1 Komfortvibrationer i byggnader
	3.5.2 Bedömningsgrund stomljud
	3.5.2.1 Stomljud bostäder mm – nyanläggning
	3.5.2.2 Stomljud övriga lokaler – nyanläggning
	3.5.2.3 Riktvärde Förskola
	3.5.2.4 Riktvärde kontor
	3.5.2.5 Riktvärde Butiker



	4 TRAFIKUPPGIFTER:
	5 BERÄKNINGAR:
	5.1 BULLER FRÅN VÄG- OCH SPÅRTRAFIK:
	5.2 EKVIVALENT LJUDNIVÅ:
	5.3 MAXIMAL LJUDNIVÅ -VÄGTRAFIK:
	5.4 MAXIMAL LJUDNIVÅ - SPÅRTRAFIK:

	6 STOMLJUD OCH VIBRATIONER:
	6.1 MARKFÖRHÅLLANDEN:
	6.2 BERÄKNINGSFÖRUTSÄTTNINGAR KOMFORTVIBRATIONER:
	6.3 BERÄKNINGSFÖRUTSÄTTNINGAR STOMLJUD:

	7 KOMMENTARER:
	7.1 NIVÅ VID FASADER:
	7.2 LJUDNIVÅ PÅ UTEPLATS:
	7.3 LJUDNIVÅ PÅ FÖRSKOLEGÅRD:
	7.4 LJUDNIVÅ INOMHUS MED STÄNGDA FÖNSTER:
	7.5 PÅVERKAN PÅ BEFINTLIG BEBYGGELSE:
	7.6 KOMFORTVIBRATIONER:
	7.7 STOMLJUD:




