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Strukturprogram för fritidsgårdar i Huddinge kommun 

Förslag till beslut 
Kultur- och fritidsnämnden godkänner ”Strukturprogram för fritidsgårdar i 
Huddinge kommun” i enlighet med bilaga 1 till kultur- och fritidsförvaltningens 
tjänsteutlåtande daterat den 21 maj 2024. 

Sammanfattning 
I Huddinge kommuns Lokalresursplan 2024 gavs kultur- och fritidsnämnden 
uppdraget att ta fram ett strukturprogram för fritidsgårdar. Strukturprogrammet 
ska definiera vilket mått av kommunal service som ska levereras till 
kommuninvånarna och applicera det på kartan utifrån befintlig och planerad 
framtida samhällsstruktur. 
För att genomföra uppdraget har kultur- och fritidsförvaltningen tagit fram ett 
förslag till strukturprogram för fritidsgårdar i kommunen. Strukturprogrammet 
anger en riktning för att utveckla och organisera utbudet av fritidsgårdar i 
Huddinge kommun. 
I strukturprogrammet och dess bilagor beskrivs verksamheten vid befintliga 
fritidsgårdar, samt ambitioner och inriktning framåt. I programmet föreslås tre 
prioriterade områden för utveckling av verksamheten med syfte att nå fler 
besökare. Programmet innehåller också ett resonemang om besöksvolymer och 
geografisk spridning av fritidsgårdar. 
Kultur- och fritidsförvaltningens bedömning är att strukturprogrammet visar på en 
tydlig riktning och en hög ambitionsnivå för fritidsgårdar där fler ungdomar i 
kommunen erbjuds möjlighet till meningsfull fritid. Förvaltningen anser att 
förslaget kommer att ge bättre möjligheter för kommunens barn och unga till 
stimulerande aktiviteter och trygga mötesplatser. 
Kultur- och fritidsförvaltningen föreslår, utifrån ovan beskriven bedömning, 
nämnden att godkänna strukturprogrammet. 
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Beskrivning av ärendet 
I Huddinge finns idag sex fritidsgårdar i olika delar av kommunen. Med 
fritidsgård avses en öppen mötesplats dit unga kan vända sig för en trygg, 
inkluderande och meningsfull fritid. En aktiv och meningsfull fritid är en av de 
viktigaste skyddsfaktorerna för barn och unga. Som en del i det främjande arbetet 
är det därför viktigt att arbeta med likvärdig tillgång till aktiviteter på barn och 
ungas fria tid i hela kommunen. Kultur- och fritidsnämnden ska arbeta för att öka 
tillgängligheten till mötesplatser i hela kommunen, vilket även bidrar till ökad 
trygghet i kommunens bostadsområden.  
I Huddinge kommuns Lokalresursplan 2024 gavs kultur- och fritidsnämnden 
uppdraget att ta fram ett strukturprogram för fritidsgårdar (dnr KS-2023/92). 
Strukturprogrammet ska definiera vilket mått av kommunal service som ska 
levereras till kommuninvånarna och applicera det på kartan utifrån befintlig och 
planerad framtida samhällsstruktur. Strukturprogram är en viktig del av 
kommunens samhällsplanering. 
I strukturprogrammet och dess bilagor beskrivs verksamheten vid befintliga 
fritidsgårdar, inriktning framåt samt prioriteringar för utveckling. Programmet 
innehåller också ett resonemang om besöksvolymer och geografisk spridning. 

Prioriteringar 
Tre prioriterade fokusområden som koppling till den föreslagna långsiktiga 
inriktningen för fritidsgårdar har identifierats. Prioriteringarna kopplar på olika 
sätt till mål och ansvarsområde som finns uttryckta för kultur- och fritidsnämnden 
och till kommunens mål om långsiktig hållbarhet. Särskilt kring målområde social 
hållbarhet och nämndmålet “Huddingeborna har jämlik tillgång till inkluderande 
och trygga mötesplatser” samt i nämndens reglemente om att stödja utvecklingen 
av ungdomsdemokrati.  
Genom de tre prioriterade områdena ges en tydlig riktning i arbetet med att 
utveckla fritidsgårdarnas verksamhet.  

1. Trygga och inkluderande mötesplatser 
2. Attraktiv och kvalitativ verksamhet 
3. Ungdomars delaktighet och inflytande 

 
I strukturprogrammet anges vad som ska adresseras men konkreta lösningar slås 
inte fast utan formuleras i nästa steg av förvaltningen och verksamhet i en 
handlingsplan. 

Geografisk struktur och volymplanering 
Förvaltningen har, baserat på en ambition om jämlik tillgång till meningsfull 
fritid, tagit fram en behovsanalysmodell på nivån regionala statistik-områden. 
Analysmodellen är baserad på det kompenserande uppdraget som fritidsgårdar 
bedöms ha. 
Baserat på de utvalda behovskriterierna som beskrivs i strukturprogrammets 
bilaga, bör fritidsgårdar erbjudas i sju av kommunens regionala statistikområden 
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(RegSO). En viss diskrepans kan konstateras vid jämförelse av utfallet från 
genomförd behovsanalys med de RegSO som idag har en fritidsgård. I tre av de 
sju RegSO-områden där analysen påvisar behov saknas idag en fritidsgård: 
Sjödalen-Centrala-Norra, Trångsund-Centrala och Vårby Haga-Masmo. 
Fritidsgårdar riktar sig idag till kommunens högstadieungdomar, med andra ord 
invånare ålder 13‒16 år, så en anpassad befolkningsprognos har tagits fram 
specifikt för denna målgrupp. En mindre ökning av målgruppen prognosticeras 
under de kommande 10 åren. 
 
Kultur- och fritidsnämnden har ambitionen att öka andelen unika besökare till 
fritidsgård från 20 procent (utgångsläge år 2022) till 35 procent. 
Volymplaneringen av besökare till fritidsgårdarna för de kommande åren bör utgå 
ifrån det beslutade målvärdet, samt från kommunens befolkningsprognos för 
målgruppen. Utifrån nämnda beräkningsramar för att nå målvärdet år 2030, blir 
teoretiskt uträknad årsvolym per år drygt 52 000 besökare. Detta innebär en 
ökning med nästan 90 procent jämfört med antalet besökare till fritidsgårdarna 
under 2023, 27 700. 
 
Volymerna fördelas inom kommunens fritidsgårdar, nuvarande samt 
tillkommande, utifrån ovan föreslagen geografisk struktur för fritidsgårdar. I 
nuvarande verksamhetslokaler ses, till majoriteten, goda förutsättningar att kunna 
ta emot fler besökare. Dock krävs det ökade personella resurser för att bibehålla 
kvaliteten.  
 

Förvaltningens synpunkter 
Strukturprogrammet visar att Huddinges kommunala fritidsgårdar har stor 
potential att utvecklas i en riktning där fler ungdomar i kommunen erbjuds 
möjlighet till meningsfull fritid. Förvaltningen bedömer att strukturprogrammets 
inriktning väl omhändertar barnrättsperspektivet genom bättre möjligheter för 
kommunens unga till delaktighet, stimulerande fritidsaktiviteter och trygga 
mötesplatser. 
Analysresultaten visar på behov i tre områden där fritidsgård inte finns idag: 
Masmo-Vårby Haga, Sjödalen-centrala-norra och Trångsund-centrala. Av de tre, 
bedömer förvaltningen det vara prioriterat att etablera ny fritidsgård i centrala 
Sjödalen, därefter i Trångsund centrum och som steg 3 att öppna en fritidsgård i 
Masmo. 
En konsekvens av strukturprogrammets riktning, och av utförd behovsanalys, är 
att behov inte bedöms lika stort där två av kommunens befintliga fritidsgårdar är 
lokaliserade. Som ett led i kommunens strategi för fritidsgårdar bör en avveckling 
övervägas. Förvaltningens bedömning är att den planerade fritidsgården i Utsälje 
inte bör öppnas, samt därefter se över behovet av Glömsta fritidsgård.  
Segeltorps fritidsgård är en välbesökt verksamhet med ett stort 
upptagningsområde. Rekommendationen är att behålla verksamheten i Segeltorp. 



 TJÄNSTEUTLÅTANDE 
KULTUR- OCH FRITIDSNÄMNDEN 

4 (4) 

 Datum Diarienummer 
 2024-05-21 KFN-2022/36.69 
   

Utifrån prognosticerad befolkningsutvecklingen i Kungens Kurva, som ligger nära 
Segeltorp, kan behov av fritidsgård behöva revideras på längre sikt. 
Lokalbehovet kopplat till nya fritidsgårdar har redan belysts i nämndens beslutade 
behovsprognos för lokaler och anläggningar 2025, vilket är det första steget inför 
en snar framtida utveckling. Kommande uppdrag i Lokalresursplan 2025 om 
lokaliseringsutredning för nya verksamhetslokaler samt anpassningar i befintliga 
bedöms vara av stor vikt för att kunna nå nämndens satta mål med fler ungdomar 
som besöker en fritidsgård.  
Fritidsgårdsverksamhet behöver bedrivas i lokaler i centrala lägen för att förutom 
att fungera som trygga mötesplatser för målgruppen, även kunna ha ett tillräckligt 
stort upptagningsområde för att nå volymmålen. 
Ur hållbarhetsperspektiv bedömer förvaltningen att fritidsgårdarnas lokaler, 
utanför verksamhetstid som exempelvis förmiddagar, kan nyttjas av andra 
verksamheter med liknande funktionskrav, vilket ytterligare kan bidra till effektivt 
resursutnyttjande. Samarbete och att dela lokaler med annan verksamhet kan 
främja generationsöverskridande möten och aktiviteter vilket skapar en större 
känsla av sammanhang i ett område. 

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Strukturprogrammets syfte är att förtydliga Huddinge kommuns viljeinriktning 
inom fritidsgårdsverksamhet gällande den fysiska planeringen av 
verksamhetslokaler. Programmet ger inga direkta ekonomiska konsekvenser, men 
i förlängningen fastslår programmet principer som kan få kostnadseffekt på 
kommande inriktningsärenden. 

Att beakta inför förändringar i utbud, är att driftkostnaderna, exklusive 
lokalkostnader, varierade under förra året mellan 2,0 och 4,2 miljoner kr för en 
fritidsgård beroende på personaltäthet och öppethållande. 

Förslaget till beslut har inga juridiska konsekvenser. 

 

Anja Dahlstedt 
Kultur- och fritidsdirektör 

Jordanos Kiflemariam 
Verksamhetschef Ungdom 

Bilagor 
Bilaga 1. Strukturprogram för fritidsgårdar i Huddinge kommun 
Bilaga 2. Behovsanalys fritidsgårdar 
Bilaga 3.  Nulägesbeskrivning fritidsgårdar 
 

Beslutet ska skickas till 
Kommunstyrelsen 
Kommunikationsavdelningen för publikation av styrdokument på huddinge.se
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