
 TJÄNSTEUTLÅTANDE 
KULTUR- OCH FRITIDSNÄMNDEN 

1 (5) 

 Datum Diarienummer 
 2024-05-20 KFN-2024/109.691 

 

HUDDINGE KOMMUN 
 
Postadress 

 
Besök    

 Huddinge kommun 
Kultur- och fritidsnämnden 
141 85 Huddinge 

Sjödalstorget 7 Tfn vxl 08-535 300 00 www.huddinge.se 

   
  

Handläggare  
Anna Sillén 
Anna.Sillen@huddinge.se 

Kultur- och fritidsnämnden  

Strukturprogram för idrottslokaler och idrottsanläggningar 

Förslag till beslut 
Kultur- och fritidsnämnden godkänner ”Strukturprogram för idrottslokaler och 
idrottsanläggningar” i enlighet med bilaga 1 till kultur- och fritidsförvaltningens 
tjänsteutlåtande daterat den 20 maj 2024. 

Sammanfattning 
Kultur- och fritidsnämnden har fått i uppdrag av kommunfullmäktige att ta fram 
ett strukturprogram för idrottslokaler och idrottsanläggningar (Lokalresursplan 
2024, dnr KS-2023/92). Strukturprogrammet ska definiera vilket mått av 
kommunal service som ska levereras till kommuninvånarna och applicera det på 
kartan utifrån befintlig och planerad framtida samhällsstruktur. Strukturprogram 
är en viktig del av kommunens samhällsplanering. 
Som en del av uppdraget med att ta fram strukturprogram ska även en utredning 
göras av det befintliga lokalbeståndet (inklusive utreda möjligheter för nya 
lokallösningar) för kampsport i sydvästra, nordvästra och östra Huddinge. 
För att genomföra uppdragen har kultur- och fritidsförvaltningen tagit fram ett 
förslag till strukturprogram. Strukturprogrammet tar avstamp från nämndens 
genomförda kartläggning av nuläget för idrottslokaler, idrottsanläggningar och 
spontanidrottsytor från 2023. 
I strukturprogrammet och dess bilaga beskrivs kommunens ambitioner framåt 
samt prioriteringar för utveckling av utbudet av idrottslokaler och 
idrottsanläggningar. I programmet föreslås prioriteringar för utveckling av 
kommunens utbud av idrottslokaler och idrottsanläggningar utifrån målsättningen 
att alla ska ha goda möjligheter till rörelse. Tillgång och närhet till idrottslokaler 
och idrottsanläggningar bedöms vara en framgångsfaktor för att nå målet om ökad 
fysisk aktivitet, som i sin tur bygger grunden till en förbättrad folkhälsa. 
Programmet innehåller också ett resonemang om volymer baserat på framtagna 
nyckeltal för Huddinge kommun, samt om geografisk spridning med fokus på 
fotbollsplaner, sporthallar, ishallar samt friidrottsanläggningar. Utbudet av 
specialanläggningar beskrivs under eget avsnitt. 
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Förvaltningen bedömer att strukturprogrammets inriktning väl omhändertar 
barnrättsperspektivet genom en ökad, och mer jämlik, tillgång för kommunens 
barn och unga till trygga mötesplatser för utövning av föreningsidrott. 
Kultur- och fritidsförvaltningen föreslår, utifrån ovan beskriven bedömning, 
nämnden att godkänna strukturprogrammet. 

Beskrivning av ärendet 
Kultur- och fritidsnämnden har i uppdrag av kommunfullmäktige att ta fram ett 
strukturprogram för idrottslokaler och idrottsanläggningar (Lokalresursplan 2024, 
dnr KS-2023/92). Strukturprogrammet ska definiera vilket mått av kommunal 
service som ska levereras till kommuninvånarna och applicera det på kartan 
utifrån befintlig och planerad framtida samhällsstruktur. Strukturprogram är en 
viktig del av kommunens samhällsplanering. 
Som en del av uppdraget med framtagande av strukturprogrammet ska även en 
utredning göras av det befintliga lokalbeståndet (inklusive utreda möjligheter för 
nya lokallösningar) för kampsport i sydvästra, nordvästra och östra Huddinge. 
Strukturprogrammets riktning och resonemang baseras på resultaten från 
nämndens tidigare genomförda kartläggning av nuläge för idrottslokaler och 
idrottsanläggningar (dnr KFN-2023/102). Resultat från kartläggningen har 
strukturprogrammet tagit vidare och konkretiserat i form av förslag på 
utvecklingsområden,  
I strukturprogrammet och dess bilaga beskrivs vikten av rörelse och närhet till 
idrottsytor, kommunens ambition framåt samt prioriterade områden för utveckling 
av utbud av idrottslokaler och idrottsanläggningar. Strukturprogrammets riktning 
har fokus på barn och unga i åldern 7–20 år, utifrån att det är en av de prioriterade 
målgrupperna i kommunens idrottspolitiska program, samt att den åldersgruppen 
utgör majoriteten av idrottsföreningarnas medlemmar, den så kallade 
breddidrotten. 
Strukturprogrammet föreslår en geografisk spridning av utbudet med målsättning 
om en mer jämlik tillgång för den valda målgruppen boende i kommunens olika 
områden. Utifrån tidigare framtagna nyckeltal om behov beskrivs ett resonemang 
kring de volymer av idrottslokaler och idrottsanläggningar som behövs för att 
möta det underskott som identifierats. 

Prioriteringar 
För att kunna uppnå ambitionen som beskrivs i programmet och möta de 
identifierade behoven av idrottslokaler och -anläggningar har tre prioriterade 
områden identifierats: 
1. Mångfald i utbudet ska prioriteras, med fokus på barn och unga och särskild 

hänsyn bör tas till ett utbud som attraherar flickor. 
2. Jämlik tillgång ska prioriteras utifrån dimensionerna närhet, tillgänglighet och 

inkludering 
3. Befintliga och nya idrottslokaler och -anläggningar ska utvecklas så att de kan 

nyttjas så flerfunktionellt och resurseffektivt som möjligt. 
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Prioriteringarna kopplar på olika sätt till nämndmål för kultur- och fritidsnämnden 
och till kommunfullmäktigemål. Under respektive prioriterat område beskrivs de 
vägval och den utveckling som bedöms måste göras. 

Geografisk struktur och volymplanering 
De rekommenderade nyckeltalen, framtagna inom tidigare kartläggningsarbetet 
har inkorporerats i strukturprogrammet för beräkning av behövd volym. 
Kvantitativa nyckeltal för behov används för de mest förekommande 
anläggningstyperna i kommunen, där behovet av anläggningar står i proportion till 
befolkningsstorleken (barn och unga i åldern 7–20 år). Nyckeltalen följer 
målgruppens prognosticerade utveckling, och strukturprogrammet sträcker sig till 
2032, med utblick mot 2050. 
Baserat på nyckeltalen för Huddinge ses ett underskott av tre fotbollsplaner (11-
spelsplaner, viktat anläggningsvärde) och fyra sporthallar (viktade). Det bedöms 
däremot vara balans mellan utbud och behov vad gäller kommunens ishallar och 
friidrottsanläggningar. 
Strukturprogrammet innehåller ett resonemang om hur möta underskottet; de tre 
fotbollsplanerna, respektive fyra sporthallar. 
 
Fotbollsplaner 
Sydvästra Huddinge har idag sämst tillgång till fotbollsplaner. Huddinge har, som 
nämnt ovan, ett uträknat underskott på 3,0 11-spelsplaner (viktad). 

Ett inriktningsbeslut är taget av kommunfullmäktige om en ny 11-spelplan vid nya 
Solfagraskolan i Stuvsta (mellersta Huddinge), vilket ger ett tillskott på 1,0 i 
anläggningsvärde. 

Resterande underskott föreslår strukturprogrammet att hantera genom att 1) anlägga 
en ytterligare 11-spelsplan på Nytorps Mosse IP, (om en kommande utredning visar 
att det finns förutsättningar) – resulterar i tillskott om 1,0.  Och 2) att omvandla 
existerande ytor i form av grusplaner till konstgräsplaner vid Segeltorpsskolan 
(nordvästra) och Vistaskolan (sydvästra Huddinge). Dessa två grusplaner har vardera 
en storlek motsvarande 7-spelsplan vilket sammanslaget skulle ge tillskott av 1,0 i 
anläggningsvärde. Därmed skulle kommunens underskott på 3,0 vara hanterat. 
 
Sporthallar 
Nordvästra Huddinge har idag sämst tillgång till sporthallar. Som ovan nämnt har 
Huddinge idag ett beräknat underskott på fyra (4,1) sporthallar. 
Beslut om investering finns redan för nya Huddingehallen och under planering 
finns två fullstora idrottshallar i Nordvästra Huddinge (Vårby udde och Kungens 
kurva). Om planerna realiseras ger detta ett tillskott på 3,0 sporthallar, vilket 
resulterar i ett kvarvarande underskott på en (1,1) sporthall. 
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Genom utförd tillgångsanalys visar att därefter finns sämst tillgång till sporthallar 
i östra Huddinge. En ny föreslås därför byggas i samband med skolinvestering i östra 
Huddinge under prognostiden. Därmed skulle underskottet på fyra sporthallar vara 
hanterat. 
 
Specialanläggningar 
Nyckeltal för behov är svårt att ta fram för vissa specialidrotter utifrån flera 
faktorer, exempelvis specialidrotten har underkategorier som kräver olika 
funktioner i lokalen. Separata, kompletterande, utredningar kring behov får göras 
gällande sådana nya specialanläggningar. Under strukturprogrammets avsnitt om 
specialanläggningar beskrivs särskilt lokalbehovet från gymnastikens håll samt 
från kampsporten för främst träningslokaler. I nya Huddingehallen (mellersta 
Huddinge) planeras en anpassad hall för truppgymnastik och tre multisalar är 
dedikerade för gymnastikens fristående-gren, och för kampsport med permanent 
tjock, respektive tunn matta. 
Under arbetet med strukturprogrammet ingick ett delprojekt att inventera 
ändamålsenlighet för kampsport i befintliga idrottslokaler i sydvästra, nordvästra 
och östra Huddinge. Ett urval av sex motionsrum gjordes, den kategori av 
inomhuslokal där merparten av kampsportföreningar har sin verksamhet. Brister, 
gällande både rumsstorlek, takhöjd och nödvändiga funktioner för 
ändamålsenlighet observerades i de inventerade motionsrummen. Åtgärder mot 
brister i befintligt bestånd kommer att lyftas som separata förstudier i nämndens 
nästa lokalbehovsprognos. 
Behov av fler träningslokaler för kampsport ses i nordvästra, sydvästra samt i 
östra Huddinge. Behov av ny lokal i vardera nordvästra och östra Huddinge 
bedöms kunna mötas i samband med nyinvesteringar av idrottshall innehållande 
en multifunktionssal/ motionsrum. I sydvästra Huddinge, med den relativt goda 
tillgången av sporthall i området, behövs lokalbehovet lösas på alternativt sätt. 
Det kan vara genom samverkan med andra förvaltningar eller ihop med 
kommunala eller privata fastighetsägare. 
Utbudet för specialidrotter med få utövare, vilket innebär ett större 
upptagningsområde för hallen/anläggningen, ska fortsätta erbjudas genom 
regionala anläggningar. 

Förvaltningens synpunkter 
Strukturprogrammet följer inriktning i kommunens idrottspolitiska program – 
Huddinge i rörelse. Programmet har även beaktat redan tagna investeringsbeslut, 
då särskilt nya Huddingehallens idrottsdelar. 
Underskottet på fotbollsplaner och sporthallar, från nyckeltalsberäkningarna, ses 
redan nu (2024). Med den minskade befolkningsökning som den preliminära 
befolkningsprognosen (framtagen april 2024) antyder, jämfört med tidigare 
prognoser, bedömer förvaltningen att förutsättningar nu finns för kommunen att hinna 
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bygga ikapp lokal- och anläggningsbristen, tills befolkningsantalet ånyo fortsätter öka 
utifrån planerat bostadsbyggande.  
Alla Huddinges barn och unga ska, oavsett kön, funktionsförmåga eller vilket 
område i kommunen de bor i, ha tillgång till meningsfulla fritidsaktiviteter. 
Kultur- och fritidsförvaltningens bedömning är att strukturprogrammet bygger på 
relevanta data och behovsanalyser. Barnrättsperspektivet anses vara väl 
omhändertaget i programmets riktning om att barn och unga i kommunen ska ha 
en god och jämlik tillgång till idrottslokaler och idrottsanläggningar. 
Det tredje prioriterade områden har ett starkt hållbarhetsperspektiv. 
Förvaltningens bedömning är att ett ökat nyttjade genom mindre åtgärder, till 
exempel konvertera grusplaner till konstgräs är bra exempel på effektivt 
resursutnyttjande. 
Kultur- och fritidsförvaltningen föreslår, utifrån ovan beskriven bedömning, 
nämnden att godkänna strukturprogrammet. 

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Strukturprogrammets syfte är att förtydliga Huddinge kommuns viljeinriktning 
inom utbudet av idrottslokaler och idrottsanläggningar. Programmet ger inga 
direkta ekonomiska konsekvenser, men i förlängningen fastslår programmet 
principer som kan få kostnadseffekt på framtida inriktningsärenden. 

Strukturprogrammet redovisar varken analys av driftskostnader, eller jämförelse 
av kostnader med andra kommuner. Förvaltningens arbetsplan för 2024 omfattar 
aktiviteten ”Genomföra kostnadsanalys i relation till faktiskt tillgång till 
idrottsanläggningar (effektivt och ändamålsenligt lokalnyttjande)”. I arbetet med 
framtagandet av strukturprogrammet har förvaltningen valt att inte föregå den 
separata utredningen. 

Förslaget till beslut har inga juridiska konsekvenser. 

 

Anja Dahlstedt 
Kultur- och fritidsdirektör 

Caroline Frank 
Verksamhetschef Idrott och anläggning 
 

Bilagor 
Bilaga 1. Strukturprogram för idrottslokaler och idrottsanläggningar 
Bilaga 2. Fördjupning, kompletterande till strukturprogrammet 
 

Beslutet ska skickas till 
Kommunstyrelsen 
Samtliga nämnder 
Huddinge Samhällsfastigheter
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