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Aldreperspektivet i de kommunala processerna

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens férslag till kommunfullmdktige

1. Utredningsrapporten ~Aldreperspektivet i de kommunala processerna”, bilaga
1 till kommunstyrelsens forvaltnings tjdnsteutlatande daterat den 28
november 2024, godkénns.

2. Uppdraget rorande utredningen i punkten 1 ovan, som gavs den 6 november
2023 § 9 ndr Mal och budget for 20242026 faststélldes, anses utfort.

Sammanfattning

I Mal och budget 2024 fick kommunstyrelsen uppdraget att utreda hur
dldreperspektivet i de kommunala processerna kan belysas. Syftet dr att gora
Huddinge dn mer dldrevianlig.

Utredningsrapporten inleds med ett avsnitt rorande statistik och fakta om de éldre.
Gruppen édldre kommer att 6ka kraftigt under kommande ar. Frén tidigare
utredningar om dldrevénlighet ar det ként att gruppen dr heterogen med olika
behov forutsdttningar och intressen. Rent allmént framstar dldre som lyckligare
och ndjdare dn andra grupper av invanare och boende.

Efter statistik och fakta foljer en redovisning av nuldget for dldreperspektivet i
verksamheten, av vilken det framgar att mycket redan sker avseende tillimpning
av aldreperspektiv ndr verksamhet och aktiviteter utformas och genomfors.

Rapporten avslutas med en sammanfattande diskussion som mynnar ut i tinkbara
forbéttrings- och utvecklingsétgirder.

Kommunstyrelsens forvaltning anser att utredningsrapporten Aldreperspektivet i
de kommunala processerna” ska godkdnnas och att utredningsuppdraget, som
gavs ndr Mal och budget 2024 faststélldes av fullmdktige den 6 november 2023,
ska anses utfort.
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Beskrivning av drendet

Uppdrag

I Mal och budget 2024 fick kommunstyrelsen uppdraget att utreda hur
dldreperspektivet i de kommunala processerna kan belysas. Syftet dr att gora
Huddinge dn mer dldrevinlig genom att stirka dldreperspektivet i hela
kommunkoncernen. Arbetet ska bland annat resultera i en nuldgesbeskrivning.

Begreppsforklaring

Aldreperspektiv tillimpas nir ndgon utanfor gruppen éldre forsoker se det ur
deras synvinkel genom att ta del av deras tankar, behov och asikter genom dialog,
enkaét och statistik infor att en verksamhet eller aktivitet utformas.

Utredningens upplagg

Utredningsrapporten (bilaga 1) inleds med ett avsnitt rérande statistik och fakta
om de &dldre foljt av en redovisning av nuldget for dldreperspektivet i
verksamheten. Rapporten avslutas med en sammantfattande diskussion som
mynnar ut i tdnkbara forbéttrings- och utvecklingsétgirder.

Forutsattningar och utgangspunkter

Gruppen édldre kommer att 6ka kraftigt under kommande ar. Frén tidigare
utredningar om dldrevénlighet dr ként att gruppen dr heterogen med olika behov,
forutsittningar och intressen. Rent allmént framstér dldre som lyckligare och
ndjdare dn andra grupper av invénare och boende.

Forbattrings- och utvecklingsomraden

Av nuldgesbeskrivningen framgar att mycket redan sker avseende tilldmpning av
aldreperspektiv ndr verksamhet och aktiviteter utformas och genomfors. For att
ytterligare stirka dldreperspektivet i hela kommunkoncernen avser forvaltningen
att fortsitta arbeta med foljande:

* Instruktioner och utbildningsmaterial som finns inom ekonomiomradet
kommer att fortydliga att dldreperspektivet ska vara en del 1 den analys som
alltid ska foregé planering och uppf6ljning.

* Medborgarundersékningen som gors arligen har 2024 utdkats till att omfatta
tva nya grupper for att fanga upp vad 65-79 ér och 80 é&r eller dldre tycker.
Resultatet skulle kunna anvindas som ett slags nollbasméitning, begreppet
anvénds av dldrevinliga kommuner inom WHO:s modell, av kommunens
dldrevinlighet.

» Sedan tidigare utredningar ar det ként att vissa grupper av dldre dr svara att na
och kunna aktivera. Huddingeanalysen skulle pa sikt, ndr fokuseringen pa
nuvarande prioriterade omraden minskat, kunna vara ett stod i arbetet med att
atgirda det framover. Det finns statistik och indikatorer for dldre som skulle
kunna inforlivas i verktyget dvs. utveckla och ta fram data som beskriver de
dldres situation, deltagande och behov i kommunens alla omraden.
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=  Huddinge kommun, som har samverkansavtal med Sédertdrns hogskola och
Karolinska Institutet, borde undersoka intresset hos akademierna for
samarbeten och forskning kring arbetet med att utveckla kommunen som
dldrevinlig.

= Aldre vistas mer i sin ndrmiljo &n vad den 6vriga befolkningen gor och dirfor
ar det viktigt att dessa miljoer ar trygga och anpassade efter dldres behov. Ett
sdtt att tillampa dldreperspektivet vore att gora en fullstindig 6versyn av
samtliga kommunala badplatser och parker. I Mal och budget for 2025 ges ett
uppdrag till kommunstyrelsen att ta fram ett samlat program for offentliga
mdtesplatser sdsom torg, parker, lekplatser och badplatser. I det ndmnda
uppdraget kan darfor dldreperspektivet sérskilt beaktas

= Se dver mojligheten att upprétta en byteskd for personer som av hélsoskél
inte kan bo kvar 1 befintlig bostad pa grund av att det till exempel saknas hiss.
Huge 16ser idag frigan pa ett annat sétt. Fradgan om bytesko skulle kunna
initieras av dldreomsorgen hos andra hyresvérdar i kommunen.

= Dagens dldre har generellt béttre kognitiv och fysisk forméga dn tidigare
generationer och kan dirmed arbeta lingre upp i 4ldrarna. Aldre som
fortsétter att arbeta genererar skatteintdkter och bidrar med erfarenheter och
kompetens pa arbetsplatsen. Detta dr nagot kommunen maste biara med sig
nér den ser dver den strategiska kompetensforsorjningen.

Forvaltningens synpunkter

Kommunstyrelsens forvaltning anser att utredningsrapporten Aldreperspektivet i
de kommunala processerna” ska godkénnas och att utredningsuppdraget, som
gavs niar Mal och budget 2024 faststilldes av fullméktige den 6 november 2023,
ska anses utfort.

Kommunstyrelsens forvaltning avser att jobba vidare med samtliga omrdden som
ndmns under avsnittet forbittrings- och utvecklingsomraden. Hér kan
nollbasmitningen och arbetet med att utveckla Huddingeanalysen nimnas sirskilt
for att stirka och belysa dldreperspektivet i de kommunala processerna.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Forslaget till beslutet medfor inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser for
kommunen.

Camilla Broo Anna Tengelin Skoog
Kommundirektor Bitrddande kommundirektor
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Bilagor

Bilaga 1.  Utredningsrapporten ”Aldreperspektivet i de kommunala processerna
— En utredning initierad 1 M4l och budget 2024”

Bilaga 2. Utredningsrapporten "Oversyn av ansvar for aktiviteter och &tgirder
som fridmjar dldre” (utgdr bilaga till utredningsrapporten ovan)

Beslutet ska skickas till
Samtliga ndmnder

Huge Bostidder AB

Huddinge Samhéllsfastigheter AB
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