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08-535378 78

Madeleine.Sjostrand-Gereholt@huddinge.se

Svar pa remiss 6ver betankandet Starkt stod till anhériga - Ett
mer andamalsenligt stéd till barn och vuxna som ar anhériga
(SOU 2024:60)

Forslag till beslut

Vard- och omsorgsndmnden dverldmnar bilaga 1, daterat 2024-11-06, till
socialdepartementet som Huddinge kommuns yttrande dver remissen Stdrkt stod
till anhoriga - Ett mer dndamdlsenligt stod till barn och vuxna som dr anhoriga

(SOU 2024:60).

Sammanfattning

Slutbetdnkandet Stérkt stod till anhériga - Ett mer dndamalsenligt stod till barn
och vuxna som dr anhériga har inkommit till kommunen frén socialdepartementet
for yttrande.

Slutbetdankandets forslag ska syfta till att sdkerstélla ett &ndamalsenligt och
individanpassat stod till anhoriga till personer som ar langvarigt sjuka, till
anhoriga till personer som ar kortvarigt allvarligt sjuka och till anhoriga som ar
barn.

Forslagen i betankandet dr i huvudsak bra, men socialforvaltningen anser att det
finns ett antal punkter som bor beaktas av socialdepartementet. Synpunkterna ror
anhorigkontakt, barn som anhoriga och nationell informationsportal for anhoriga.

Aven om det finns viss risk for negativa ekonomiska konsekvenser for Huddinge
kommun avseende det kommunala ansvaret kring anhdrigkontakt, 6verviager dnda
fordelarna med forslaget och socialférvaltningen ser positivt pa inférandet av ett
starkt stod for anhoriga.

Beskrivning av arendet

Allmant

Den 7 oktober 2024 inkom beténkandet Stdrkt stod till anhoriga - Ett mer
dndamdlsenligt stod till barn och vuxna som dr anhériga (SOU 2024:60) fran
Socialdepartementet for yttrande (bilaga 2).

HUDDINGE KOMMUN

Postadress Besok sof@huddinge.se
Huddinge kommun Gymnasietorget 1 Tfn vxI/ 08-535 300 00 www.huddinge.se
Socialférvaltningen

141 85 Huddinge
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Socialforvaltningen har givits mojlighet att granska och 1dmna synpunkter pa
forslagen som presenteras i utredningen. Information och synpunkter har
inhdmtats fran berérda verksamheter och funktioner inom socialforvaltningen.

For lasning av betdnkandet i sin helhet, se bifogad hianvisning under rubrik bilagor
1 detta tjansteutldtande, sid 6.

Nedan presenteras kortfattat utredningens forslag och beddmningar

Starkt och fortydligat stod till anhoriga

Forslaget 1 utredningen giller en ny bestimmelse 1 socialtjédnstlagen (SoL) som
ger socialndmnden en skyldighet att erbjuda en anhorigkontakt till anhdriga med
sarskilt behov av stdd. Anhoriga med sirskilt behov av stdd kan innebéra anhoriga
1 en sdrskilt svar situation som de kan uppleva som komplex och betungande.
Upplevelsen kan paverkas biade av den specifika situationen men dven av den
anhoriges formaga att hantera situationen. Vissa anhoriga kan da ha ett mer
omfattande behov av individuellt utformat stdd i form av information, vigledning
och stod med att planera. Forslaget kring anhorigkontakt forvéntas leda till att
vuxna anhodriga med ett sirskilt behov av stod far en mer &ndamalsenlig hjalp och
att stodet blir mer likvirdigt 6ver landet.

Utredningen foreslér att det ska framga av nuvarande bestimmelse om stdd till
anhoriga i 5 kap. 10 § SoL att anhoriga dven ska erbjudas information och
vigledning, utdver annat stod. Syftet med forslaget &r att fortydliga bestimmelsen
och dven att det direkta stodet till anhoriga behdver bli mer likvérdigt samt nd ut
till fler anhoriga.

Barn som anhdriga

Socialndmndens ansvar for att ett barn, som dr anhorig, far det stod och den hjélp
som barnet behdver fortydligas genom en ny bestimmelse i socialtjénstlagen.
Skyldigheterna for hilso-och sjukvérden och personalen kring barn som anhoriga
fortydligas pa flera sétt i hidlso-och sjukvéardslagen och patientsdkerhetslagen.
Vérdgivaren ska erbjuda barn som ar anhorig information, rad och stod.
Bestimmelserna ska dven omfatta barn vars syskon drabbas av allvarlig sjukdom
eller andra svarigheter. Detta kan bidra till att fler barn uppmérksammas och
erbjuds stod och hjilp nér de paverkas negativt av att vara anhoriga.

Utredningen ldmnar dven forslag som ska 6ka kunskaperna om hur barn som ar
anhoriga kan uppmirksammas i hilso-och sjukvéardens verksamheter och inom
ramen for socialtjdnstens drendehandldggning samt hur kunskap kring barn som
anhoriga kan 6kas hos personal i skolan. Utredningen foreslér att barn som é&r
anhoriga ska inkluderas i den nationella anhorigstrategin samt att
implementeringen av den befintliga hilso-och sjukvardslagstiftningen kring barn
som anhoriga bor foljas upp nationellt och att effekterna analyseras.

Stodlinje for anhoriga och informationsportal

Utredningen foreslér inte en ny stddlinje for anhoriga dé det inte bedoms som
andamadlsenligt. Utredningen foreslér 1 stéllet att de befintliga stodlinjerna som
riktar sig till anhdriga fér ett kat ekonomiskt stod.
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Utredningen foreslar att det ska inréttas en nationell informationsportal for
anhoriga dé anhdriga har stort behov av information och végledning och da det i
nuldget kan vara svart att fa 6verblick over all information. Den nationella
informationsportalen kan samla information om var man kan vinda sig for att fa
stod och hjélp, information om sjukdomar eller vard och behandling inom hélso-
och sjukvarden. Det kan dven handla om information om vilka typer av
erséttningar som kan vara aktuellt for anhoriga.

Forvaltningens synpunkter

Socialforvaltningen anser att forslaget i allt visentlig ar bra, men vill infor
socialdepartementets fortsatta beredning av drendet framfora foljande. De forslag
dér socialforvaltningen inte har nagra synpunkter eller nagot att tilldgga har inte
tagits med.

En anhorigkontakt ska erbjudas vissa anhoriga

Socialforvaltningen instdmmer 1 att stodet i form av anhorigkontakt inte ska styras
enbart av vilka sjukdomar eller diagnos den nérstaende har utan att det behover
goras en individuell beddmning frén fall till fall. Socialférvaltningen haller dven
med utredningens bedomning kring att kommunen ska kunna erbjuda stodet utan
individuell behovsprovning for att géra det mer ldtt tillgdngligt for anhdriga och
undvika onddig administration. En risk med att varje kommun ska gora den
beddmningen och bestdmma riktlinjer for stodet dr att det inte blir likvérdigt dver
landet och att anhoriga fortsitter fa véldigt olika typer av stod beroende pa var i
landet den anhdrige bor. Ett 6nskemal finns dérfor om végledning kring vilka
riktlinjer kommuner kan sétta upp for att kunna erbjuda anhoérigkontakt utan
individuell behovsprévning.

Uppgifter fér anhérigkontakten

Socialforvaltningen haller med om att det stod utredningen beskriver att en
anhorigkontakt ska ge dr sadant som anhoriga behdver stod med, i olika grad och
beroende pé situation. Det &r stod som till viss del redan ges av kommunens
anhorigstdd men forslaget berdknas leda till att fler anhoriga tar kontakt, mer
omfattande kontakter och ett kat behov av personal. Eftersom gruppen anhoriga
ar en sddan bred malgrupp med vildigt skiftande behov ér en potentiell utmaning
att kunna mdta upp med tillracklig kunskap och kompetens hos
anhorigkontakterna for att kunna ge det stod som behdvs. Utredningen har ett
liknande resonemang nér det géller frdgan kring nationell stddlinje f6r anhoriga
ndmligen att det ar ett komplex och omfattande uppdrag att ge information och
vigledning till malgruppen. Anhorigkontakten innebér ocksé ett individanpassat
stod vilket stiller krav pa kompetens kring hur information, véigledning och
planering kan individanpassas. Det dr redan idag otydligt vilken kompetens och
vilka kunskaper som behovs for att kunna ge stdd till anhdriga. De som arbetar
med anhdrigstdd har valdigt olika bakgrund nér det géller arbetslivserfarenhet och
utbildning och det ser olika ut fran kommun till kommun. For att kunna ge
anhorigstdd pa ett bra sétt som ger effekt kravs en hog kompetens med god
kunskap kring flera olika omraden tillsammans med ett gott bemoétande. Det
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behovs dirfor mer viagledning och stod kring vilken kunskap som behovs for att
ge ett bra anhorigstdd och vara en bra anhdrigkontakt. Det dr d&ven i ménga
kommuner en ensam roll vilket kan leda till att svara fragor kan bli d&nnu svarare
att hantera.

Uppgifter utanfér anhérigkontaktens mandat

Socialforvaltningen instimmer 1 att de avgriansningarna som tas upp 1 utredningen
ar véldigt viktiga. I arbetet med kommunens anhorigstod dr det redan idag vissa
svarigheter med att avgrinsa arbetsuppgifter och att inte ta pa sig uppgifter som
aligger andra funktioner. Det finns en risk for att detta blir &nnu mer utmanande
for en anhorigkontakt och att uppdraget dé blir storre én det ska vara och vad som
ar lampligt. Sarskilt delen av uppdraget for en anhorigkontakt som géller
planering riskerar att leda till otydlighet kring vem som ansvarar for vad. Nér det
informeras om anhdrigkontakt behover det vara véldigt tydligt géllande vad som
ingar och vad som inte ingar i uppdraget for att forvéntningarna ska vara
realistiska. Detta kan annars leda till att anhoriga inte upplever att de fir det stod
de behover. Informationen behover ske bade pa 6vergripande niva och i varje
kommun. Den 6vergripande informationen kan bidra till att det blir mer likvardigt
mellan olika kommuner.

Eftersom vuxna anhdrigas stdd till nérstaende till stora delar &r frivilligt kan och
bor en anhorigkontakt inte heller hdnvisa tillbaka en fraga till anhorigas ansvar.
Frivillighet dr ndgot som genomgéende behdver betonas, bdde 1 kontakt med
anhoriga och i verksamheter. Det dr en fraga som riskerar att glémmas bort och
ifall det inte tas med i resonemanget kring anhorigkontakt kan det bidra till att
uppfattningen om anhdorigas ansvar stirks.

Socialnamnden ska erbjuda stod och hjalp till barn som ar anhoriga
Socialforvaltningen instdmmer i forslaget. Inom socialférvaltningen arbetar bade
verksamheter som riktar sig till vuxna savdl som barn och unga redan
familjeorienterat for att darigenom oka chansen att uppmérksamma om det finns
barn som kan ha behov av hjilp eller stod. Inom socialtjénsten &r ett flertal
insatser riktade till barn och deras familjer dér fordldrarna har svéarigheter pa
grund av till exempel funktionsnedsittning, sjukdom eller beroende. Ddremot
stimmer vad som anges 1 utredningen om att barn som anhoriga dr en bred grupp
vilket kan leda till att manga barn &ndé inte uppmirksammas. Dérfor dr forslaget
att fortydliga socialnimndens ansvar for att erbjuda stod och hjilp till barn som ar
anhoriga, av godo. Som dven anges i betdnkandet har kommunerna och
socialndmnderna ett langtgaende ansvar for att barn och unga véaxer upp under
trygga och goda forhdllanden och mojligheten till detta kan antas 6ka genom en
tydlig bestimmelse.

En informationsportal for anhoriga bor inrattas

Socialforvaltningen instimmer 1 utredningens forslag. En informationsportal for
anhoriga skulle underlétta anhorigas sokande efter information. En nationell
informationsportal skulle d&ven vara ett bra stod for alla som kommer i kontakt
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med anhoriga och kan bidra till att informationen och vigledningen som ges till
anhoriga blir mer likvérdigt Gver landet.

Hallbarhet och barnkonventionen

Forvaltningen anser att slutbetdnkandet kan komma att innebéra positiva
konsekvenser ur ett hallbarhetsperspektiv, 1 forsta hand utifrdn social hallbarhet. I
utredningen gors den sammantagna bedomningen att forslaget kring
anhorigkontakt skulle kunna bidra till att starka stddet till de kvinnor som
paverkas sirskilt negativt av sitt anhdrigskap. I utredningen star dven att anhoriga
som far battre stod forvdntas kunna dka sin arbetstid och sannolikt ocksa far en
minskad sjuklighet.

Utredningen beddmer att samtliga forslag kommer att f positiva konsekvenser for
barn som dr anhoriga, och for barns rittigheter enligt barnkonventionen. Samtliga
forslag bygger pd vad utredningen bedomer ar bist for barn enligt artikel 3
barnkonventionen.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser

Forslaget till beslut att godkénna yttrandet till Socialdepartementet medfor inga
omedelbara foljder for kommunen, men infors lagéndringarna far det ekonomiska
konsekvenser. Enligt utredningen berdknas kommunernas kostnader till f61jd av
en ny bestdmmelse i socialtjanstlagen om anhorigkontakt 6ka med 250 000 000
kronor per dr. Enligt finansieringsprincipen ska staten ersétta kommuner med
motsvarande belopp. De ekonomiska konsekvenserna for en enskild kommun kan
dock inte bedomas utifrén utredningens underlag.

Det finns en risk att den kostnadsberdkning som gjorts for att ersétta det
kommunala ansvaret att utféra anhdrigkontakt kommer att understiga kommunens
faktiska kostnader for detta ansvar. Dérfor ér det av storsta vikt att denna
ersittning f6ljs upp och vid behov justeras.

Forslaget om att godkénna yttrandet innebdr inga juridiska konsekvenser. For
kommunens del innebér forslaget ett fortydligande av det kommunala ansvaret.
Det kommunala sjilvstyret paverkas i viss méan av utredningens forslag om en
skyldighet for socialndmnden att erbjuda en anhodrigkontakt. Utredningen gor
bedomningen att forslaget om anhorigkontakt fortydligar ett ansvar som
socialndmnden redan har idag och innebér inte ndgot nytt krav f6r kommunen.

Jenny Swird Malin Svahn Schenstrom
Socialdirektor verksamhetschef
Bilagor

1. Forslag till yttrande till socialdepartementet
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2. Stérkt stod till anhoriga. Ett mer andamalsenligt stod till barn och vuxna
som dr anhdriga (SOU 2024:60)
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-
utredningar/2024/08/sou-202460/ (hdmtad 2024-11-06)

Beslutet ska skickas till
Socialdepartementet

Kommunstyrelsen
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