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Högmoraparken
Idé och koncept
—

En plats med en historia

Namnet ”Högmora” härstammar från två torp som har funnits i området 

sedan 1600-talet: Lilla och stora Högmora. Idag finns bara ett av torpen kvar 

men namnet återkommer i bland annat i Högmoravägen och i Högmora som 

traktnamn. Ordet ”hög” betyder ”högt belägen” och ordet ”mor” kan beskrivas 

som ”tätvuxen ört- och gräsrik barrskog”. Betydelsen av dessa ord ligger till 

grund för parkens bärande idé. 

Konceptet består av fyra ledord ”torparträdgården - torpet - ängen 

och skogen” som ska berätta om platsens historia och torpets kontext 

i sinnebilden av ett torp med sin typiska miljö. Konceptets tre delar har 

olika karaktär och innehåll men bildar en helhet i och med den historiska 

kopplingen.

Torparträdgården - I anslutning till torpet finns små odlingar med 

blomsterprakt och nyttoväxter som potatis, bärbuskar och örter för 

självhushåll.

Torpet - Ett klassikt litet, rött hus med vita knutar, omgivet av en vedbod eller 

andra små uthus som behövs för hushållet. 

Ängen och skogen - Torpet ligger ofta inbäddat i naturen, omgivet av skogar, 

ängar eller små åkrar. ”Torparträdgården”

”Torpet”

”Ängen och 

skogen”



Aktiv

Lugn

Ängen och skogen

Torparträdgården

Torpet

PE | Arkitektur | Högmoraparken - Programhandling | 2024-11-19 | pe.se 3

Högmoraparken
Gestaltningsgrepp
—

Välkommen hit!
Här tar vi hand 

om dagvatten!

Här finns både lugn 

och ro samt fart 

och fläkt!

Här finns något 

för alla!
Grönska är bra på 

många sätt!

Bjuda in och koppla ihop Rama in och skydda Fördröja och rena Samla och aktivera Zonera och dela in

Bjuda in och koppla ihop

I de täta, nybyggda bostadskvarteren blir Högmoraparken allas 

trädgård. Parken ska bjuda in och vara välkomnande med tydliga 

entréer, det ska vara lätt och inbjudande att ta ”omvägen” genom 

parken. 

Rama in och skydda

Mot grannar och gator avgränsas parken av planteringar som skapar 

en skyddande zon och definierar ”parkrummet”. Parken ska erbjuda 

en mångfald av upplevelser och lika viktigt blir att erbjuda en 

mångfald av livsmiljöer för växter och djur. 

Fördröja och rena

Med hjälp av vegetation och genomsläppliga markmaterial tas 

dagvattnet från parken och kringliggande ytor om hand. Området 

ligger i en naturlig dalgång och vid skyfall kan större mängder 

dagvatten samlas här.

Samla och aktivera

Förslaget innehåller en lugn del i söder och en aktiv del i norr. 

Den aktiva delen av parken samlar områdets äldre barn i lekar och 

aktiviteter som kan vara utmanande och fartfyllda, som får låta och ta 

plats. Där ska finnas plats att se eller synas, att delta eller betrakta. 

I den södra, lugna delen, planeras parken med fokus på rekreation 

som sinnesupplevelser som doft och smak. Det ska vara möjligt 

att sitta avskiljd från lek och stoj och njuta av blomsterprakten eller 

samtala med en vän. En samlingsplats och en mindre del med 

småbarnslek bildar en övergång mellan zonerna.

Zonera och dela in

I Högmoraparken ska det finnas något för alla. Med konceptet 

”torparträdgården - torpet - ängen och skogen” finns goda 

förutsättningar för att skapa en variationsrik parkmiljö som kan 

utvecklas över tid.



Välkommen hit!

Här �nns något för alla!

Grönska är bra på 
många olika sätt!
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Högmoraparken					   
Parkens karaktär och innehåll
—

vild

lummigt

- Sittplatser
- Perennplanteringar

- Väderskydd och sittplatser inkl. grill
- Plats för boulespel
- Sandlåda
- Lekhus
- Lekskulpturer
- Vattenlek

- Häng- och sittplatser
- Klätterställning inkl. balanslek
- Gunglek
- Multisportplan
- Basket
- Pumptrack

blomstrande

lantligt

”Ängen och skogen” - Här 
finns aktiviteter för äldre 
barn!

”Torpet” - Här finns 
yta att samlas och  
aktiviteter för yngre 
barn!

”Torparträdgården” -
 Här är det lugn och ro!

trädgårdsland

snickarglädje
hemtrevligt

mystisk

äventyrlig
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Högmoraparken		
Gestaltningselement
—

Trädraden
Trädplantering i rader är ett återkommande element 

i parken. Dessa gröna ridåer bidrar med höjd och 

rumslighet samtidigt som de ger viktig skugga. Med 

uppstammade träd behåller man överblicken över 

parken. 

Med inspiration från områdets historia och sinnebilden av ett torp med sin typiska 

miljö presenteras tre återkommande gestaltningselement: ”trädraden”, ”gärdsgården” 

och ”stenmuren”. Dessa karaktärsfulla element återkommer i parkens olika delar och 

skapar en tydlig rumsindelning mellan områdets olika zoner och aktiviteter. 

Gärdsgården
Gärdsgården är något många känner igen och 

förknippar med lantlighet och ”förr i tiden”. Med 

en luftig konstruktion som är genomsiktlig blir 

avgränsningen inte en visuell barriär.

Stenmuren
Jordbrukslandskapets stenmur gestaltas som en 

sittplats eller sittmur. Den kan samla människor 

och erbjuder en plats för vila och rekreation. Muren 

har en avgränsande funktion och bidrar också till 

spontana möten i de olika zonerna. 
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Högmoraparken		
Strukturplan
—

LUGN OCH RO

- sittplatser

- perennplanteringar

SKOGSKÄRRSVÄGEN

TU
VHOPPA

RVÄ
GEN

LEK FÖR YNGRE BARN

- lekhus

- lekskulpturer

- sandlek

- vattenlek

MULTIFUNKTIONELL YTA

- plats för högtidsfiranden

- picknick

- bollspel

LEK FÖR ÄLDRE BARN

- klätterställning

- gunglek

- balanslek

PUMPTRACK/CYKELBANA

BASKET

ENTRÉ

ENTRÉ

GÄRDSGÅRD

GÄRDSGÅRD

GÄRDSGÅRD

PERGOLA
LÅNGBORD

MULTISPORTPLAN

SITTPLATS

SITTPLATS

SITTPLATS

SITTPLATS

ZONGRÄNS

ZONGRÄNS

SITTPLATS

SITTPLATS

”TORPARTRÄDGÅRDEN”

”TORPET”

”SKOGEN”

”ÄNGEN”
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Högmoraparken		
Referensbilder - Torparträdgården
—

KOPPLA AV I HAMMOCKEN 

I trädgårdens hammockar finns 
möjlighet att koppla av och njuta 
av utsikten över de blomstrande 
perennplanteringarna.

VÄLKOMMEN IN I TRÄDGÅRDEN! 

Den gavelhusformade portalen 
bjuder in besökaren till torpets 
trädgård. Här surrar det av bin och 
doftar gott av blomning. 

KRYDDTRÄDGÅRDEN 

I kryddträdgården finns upphöjda 
planteringsbäddar. Här växer en 
salig blandning av olika örter 
och andra nyttoväxter som man 
odlade förr i tiden.  Foto: 

VACKRA PERENNPLANTERINGAR 

Vad är väl en trädgård utan vackra planteringar? 
I planteringarna finns det alltid något som 
bjuder på blomning, från vårblommande lökar 
till perenner som blommar sent in på hösten/
vintern.
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Högmoraparken		
Referensbilder - Torpet
—

VÄDERSKYDD 

Väderskyddet har den klassiska 
gavelhusformen, vilket knyter an till 
det övergripande konceptet och leder 
tankarna till historian om de två torpen. 
Här finns skydd för väder och vind men 
även skugga en solig sommardag. 
Foto: SOMA Design Småland

LEKFULLA SKULPTURER 

Oj, ur marken växer två stora 
morötter! Bland leken för de 
yngre barnen finns skulpturer som 
lekfulla inslag med koppling till 
torpet som idé och koncept. 

LEKHUS I PLURAL 

I torpets lekdel finns inte bara 
sand- och vattenlek utan också 
flera lekhus i varierande storlek. 
Lekhusen har även de den 
klassiska gavelhusformen.

DUKA UPP FÖR FEST 

Under väderskyddet/pergolan står 
långbord med plats för många. 
Perfekt för stora eller flera sällskap 
samtidigt. Foto: Nola Industrier AB

LINSPÄND BELYSNING 

Den linspända belysningen både 
lyser upp och skapar feststämning.   
Det är här man samlas när det 
börjat skymma. 
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Högmoraparken		
Referensbilder - Ängen och skogen
—

KOM OCH HÄNG MED OSS! 

Bland den mer fartfyllda och 
utmanande leken är det viktigt 
att det också finns plats att 
hänga. Därför föreslås en större 
hängmöbel, i klassisk gavelhusstil 
som passar in i parkens tema. 

KLÄTTRA OCH GUNGA 

Ta dig genom den utmanande 
klätterskogen och klättra upp i 
det höga tornet med utsikt över 
parken. Vill du gunga så finns olika 
gungsitsar att välja på. 

FART OCH FLÄKT 

I parkens mest norra del slingrar 
sig en pumptrack. Den utformas 
för att kunna erbjuda utmaning 
och variation för den åkande.

BLAND GRAN OCH TALL 

I den här delen av parken 
förtydligas skogen som koncept 
med förslagsvis tallar och andra 
typiska blandskogsträd såsom 
rönn. Eller vad sägs om några 
knasiga granar?
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Högmoraparken		
Illustrationsplan
—
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Boulespel 3x12 m
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Gärdsgård

Gärdsgård

Gärdsgård
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Perenner Portal
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Sittplatser
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”TORPARTRÄDGÅRDEN”
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”SKOGEN”

”ÄNGEN”


