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Kommunstyrelsen 

Demokratipriset 2024 - nomineringsbilaga 

Nominering 1: Jesper Wahlund 
Jesper har under 20 års tid bidragit till Inkludering och alla människors rätt att leva 
samt likvärdig utbildning och träning. 
Förändrat hela idrotten på Kästaskolan från kaos till rörelseglädje. Jesper har 
dessutom startat Huddinges första officiella hinderbaneförening där han sliter hårt för 
Huddingebornas hälsa. Barn och ungdomar samt vuxna är välkomna oavsett 
erfarenhet, kunskap och mål. Jesper har redan vunnit ett pris för Inkludering till hans 
nya förening. Nu är det dags för honom att få ett pris som han själv kan njuta av 
genom allt arbete han lagt ned. 
Han krossar normer och springer som mr Pink på tävlingar runtom i Europa för att 
sprida Inkludering och fortfarande 2024 får han höra glåpord på olika språk om att 
han är homosexuell pga att han tävlar i rosa kläder. 
Jesper tar diskussionerna professionellt varje gång och förklarar att det finns inga 
pojk/flick färger. Det finns bara färger och man får gilla vilken färg man vill. Jag har 
sett hans arbete på nära håll i 20 år. Han är ödmjuk och sätter sig aldrig på piedestal 
men den här krigaren behöver uppmärksammas och ingen förtjänar det så mycket 
som han gör. 
Då har jag inte ens börjat prata om hans arbete kring elever när det handlar om just 
religion och homosexuella och Jesper är heterosexuell men tar kampen varje dag 
mot okunskap. 
Nu ska han förbereda ungdomar och vuxna för att försöka kvala in till VM i Göteborg 
2025. 

 

Nominering 2: Björn Eder och Röda korset Huddinge 
Jag nominerar Björn och Röda korset gänget i Huddinge som nu i snart åtta år har 
stöttat ungdomar och barn som blivit papperslösa. Unga som inte har någon hjälpa 
alls från varken myndighet eller migrationsverket. Genom detta arbete har vi hjälpt ca 
500 personer i olika skeden i utsatt het. Kärntruppen är envist kämpande 
Huddingebor. Vi samordnar en volontärstab på ca 20 pers. Men jag skulle uppskatta 
att vi har haft upp mot 60 olika volontärer knutna till projektet. Vi har haft stöd av 
MUCF senaste åren. 
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Nominering 3: Lena Eriksson, Tony Weinheimer och Malle Hamari 
Hyresgästföreningar I visättra syftar till att bidra till social hållbarhet genom att i första 
hand ge grannskapet ökad möjlighet till jämställdhet, inkludering och aktivt 
deltagande. Visättra ska vara en demokratisk, öppen, jämställd och jämlik plats. Alla 
människor har rätt att bli behandlade med respekt och Hyresgästföreningar i Visättra 
ska stå upp för alla människors lika värde och rättigheter. Våra Föreningar ska förena 
och bygga broar mellan människor och grupper. I Visättra tolereras inte 
diskriminering eller rasism. Projektet har fokus på nätverkande mellan olika 
fastighetsägarnas boende så sett att öppna alla broar i Visättra och gagnar på 
helheten i kommunen. Nominering: Hyresgästföreningar i Visättra som lyckas få nya 
och gamla medlemmar att känna sig välkomna och delaktiga. Verksamheten 
genomsyras av ett jämlikhetsperspektiv där man genom att bedriva verksamheter i 
olika område och på dygnets alla timmar skapar vi glädje och trygghet utifrån 
efterfrågan i området. Utöver den ordinarie verksamheten med seniorträffar, 
barnaktiviteter och andra sociala aktiviteter så har föreningar anordnat uppskattade 
Flemingsbergs Barnensdag I Visättra 2024 tillsammans med Visättraborna och lokala 
aktörer. 

Nominering 4: Cemil Civan Karhan 
Cemil har ett otroligt driv, ett brinnande hjärta för att hjälpa barn och unga i området 
(Flemingsberg) och har startat upp en verksamhet (Området IF) från absolut noll och 
mot alla odds för att förebygga att barn och unga hamnar i destruktiva miljöer. Idag är 
alla pass fullsatta nästan varenda kväll och genom att vara en välförankrad lokalt 
ansikte och VM-guldmedaljör i BJJ, försöker han att dela med sig av sina 
erfarenheter av att växa upp i området och förebygga att barn och unga hamnar i 
destruktiva och kriminella miljöer. Istället får de möjlighet till att träna kampsport av 
olika slag, hjälp med att ta körkortet, spela schack, få läxhjälp, ekonomistudier m.m. 
Här lyfts och stöttas flickor och pojkar och kan träna kampsport likväl som ha egna 
tjej/killgrupper för att prata om livets olika skeden. På en väldigt kort tid har Cemil och 
alla de som dagligen supportar det dagliga arbetet han gör genom att bidra med 
närvaro och kunskap, skapat ett starkt och engagerat team av yngre vuxna som vill 
hjälpa sina yngre genom att vara goda förebilder och visa att alla kan lyckas även om 
man växer upp i ett socioekonomiskt utsatt område, tjej som kille. Cemil inspirerar 
och innehar ett förtroende från boende och föräldrar i området likväl som andra i 
kommundelar. 
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