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Kultur- och fritidsnämnden  

Utredning av förutsättningar för att bygga en specialhall för 
gymnastik  

Förslag till beslut 
1. Förstudien om att utreda förutsättningar för att bygga en specialhall för 

gymnastik, bilaga 1, godkänns. 
2. Kultur- och fritidsnämndens uppdrag, beslutat den 15 mars 2022 § 5, att 

utreda förutsättningar för att bygga en specialhall för gymnastik i anslutning 
till något kommande byggprojekt, anses utfört. 

Sammanfattning 
Sedan flera år tillbaka har kommunen planerat för att bygga en specialhall för 
gymnastik i anslutning till ombyggnation, eller nybyggnation av en skola. I 
Lokalresursplan 2021 planerades specialhallen i anslutning till nya 
Solfagraskolan. 
Kultur- och fritidsnämnden lyfte ånyo behovet av en specialhall för gymnastik i 
nämndens behovsprognos för 2022-2030 (dnr KFN-2022/42). I behovsprognosen 
förslås att planera en förstudie kring förutsättningar för en sådan specialhall 
oavsett placering, samt utreda behov genom dialog med kommunens 
gymnastikföreningar. 
I kommunstyrelsens förslag till Lokalresursplan för perioden 2023-2030 (dnr KS -
2022/1466.182) finns följande uppdrag att genomföras under 2022: 

 Utreda förutsättningarna för att bygga en specialhall för gymnastik i 
anslutning till något kommande byggprojekt. 

Syftet med förstudien är att redogöra för den rådande lokalsituationen för 
gymnastikföreningar i kommunen samt att utreda gymnastikföreningarnas 
lokalbehov framöver. 

Beskrivning av ärendet 
Sedan flera år tillbaka har kommunen planerat för att bygga en specialhall för 
gymnastik i anslutning till ombyggnation, eller nybyggnation av en skola. I 
Lokalresursplan 2021 planerades specialhallen i anslutning till nya 
Solfagraskolan. 
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Huddinge gymnastikförening har i ett medborgarförslag uttryckt behov av en hall 
specialanpassad för gymnastik. Kommunen svarade positivt på 
medborgarförslaget (dnr KS-2017/1304.104) 
Fram till 2021 planerade kommunen att specialhallen för gymnastik skulle byggas 
i anslutning till den planerade skolan Aspen. Byggstart för skolan flyttades sedan i 
tid till efter 2030, på grund av bristande lokalbehov för skola/förskola,  
Lokalresursplanen för 2021 innehåller därför en ny plan för att specialhallen för 
gymnastik kan lösas i anslutning till Solfagraskolan i samband med den 
kommande om- och tillbyggnaden av skolan. 
Kultur- och fritidsnämnden lyfte ånyo behovet av en specialhall för gymnastik i 
nämndens behovsprognos för 2022-2030 (dnr KFN-2022/42). I behovsprognosen 
förslås att planera en förstudie kring förutsättningar för en sådan specialhall 
oavsett placering, samt utreda behov genom dialog med kommunens 
gymnastikföreningar. 

Utredningens disposition 
I Huddinge kommun finns sju aktiva föreningar som själva anger 
verksamhet ”gymnastik”. Fem av de sju föreningarnas verksamhet utgör de 
former av gymnastik som omfattas av Gymnastikförbundet. 
Av dessa fem, har fyra föreningar valt att delta i den undersökning som kultur- 
och fritidsförvaltningen genomförde under arbetet med förstudien. 
Kultur- och fritidsförvaltningen har genomfört en utredning om nuläge för 
gymnastikföreningar, förutsättningar att utföra sin verksamhet samt utfört en 
analys av lokalbehov. Förstudien är disponerad enligt följande (bilaga 1): 

 Inledning med bakgrund, uppdrag och syfte med förstudien 
 En beskrivning av vad gymnastik är. 
 Kartläggning av nuläget för gymnastikföreningar i Huddinge. 
 Behovsanalys där fokus är på ändamålsenliga idrottshallar 
 En framåtblick med föreningarnas syn på utvecklingsmöjligheter 
 Mål med specialanpassade lokaler för truppgymnastik 

o Förvaltningens slutsatser & rekommendationer  
 Sist redovisas en omvärldsspaning på hur grannkommuner har byggt 

specialhallar för gymnastik 

Utredningens resultat i korthet 
Gymnastik placerar sig bland de sex idrotter med flest deltagartillfällen i 
Huddinges idrottsföreningar, med över 52 000 deltagartillfällen under 2019. 
Nio av tio deltagartillfällen i Huddinges gymnastikföreningar görs av flickor. En 
satsning på att bygga specialhallar för gymnastik kan därmed vara ett viktigt steg 
för att främja likvärdiga möjligheter för flickor och pojkar. 
Idag är en stor del av ledarna ungdomar som själva tränar gymnastik. För att 
kunna ta in fler medlemmar behöver därmed föreningarna kunna hålla kvar 
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ungdomsledarna och inte förlora dem till andra föreningar som har 
ändamålsenliga lokaler. 
Sammanställd analys visar på att behovet av ändamålsenliga träningslokaler för 
gymnastikföreningar i Huddinge är stort. Det är tydligt att anpassade idrottshallar 
behövs i kommunen för gymnastikföreningarna ska kunna behålla medlemmar 
upp i åldern och att möta intresset från de yngre åldrarna. 

Förvaltningens synpunkter 
Förvaltningen anser att det finns ett stort behov i kommunen av ändamålsenliga 
idrottsytor för gymnastik, och här menas en idrottshall med fasta och lösa redskap 
anpassade för truppgymnastik. 
Kultur- och fritidsförvaltningen bedömer att det behövs byggas flera nya 
idrottshallar anpassade för truppgymnastik i kommunen. Den bedömningen görs, 
utifrån 

 kommunens brist på ändamålsenliga hallar med anpassad utrustning 
 det stora behov av träningslokaler som kommunens gymnastikföreningar 

lyfter,  
 de köer som finns av flera hundra intresserade barn och unga,  
 jämställdhetsperspektivet,  
 flickor som prioriterad målgrupp. 

Förvaltningens rekommendation utifrån förstudien är att vid de nästkommande 2 
till 3 idrottshallar som kommunen planerar att uppföra, alternativt vid större 
ombyggnationer, planera in idrottsytor specialanpassade för truppgymnastik. 
De samlade slutsatserna, med rekommendationer för vidare planering av 
idrottshallar anpassade för gymnastik som föreslås i förstudien, bedöms ha en 
positiv påverkan på hållbarhets- och barnperspektivet.  
Kultur- och fritidsförvaltningen föreslår kultur- och fritidsnämnden godkänna 
utredningen. 

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Beslutet innebär inga direkta ekonomiska eller juridiska konsekvenser. 
 
 
Anja Dahlstedt 
Kultur- och fritidsdirektör 

Caroline Frank 
Verksamhetschef Idrott och anläggning 

 

Bilagor 
Bilaga 1. Förstudie: Utredning av förutsättningarna för att bygga en specialhall för 

gymnastik 
 
Beslutet ska skickas till 



 TJÄNSTEUTLÅTANDE 
KULTUR- OCH FRITIDSNÄMNDEN 

4 (4) 

 Datum Diarienummer 
 2022-11-14 KFN-2022/177.69 
   

Klicka eller tryck här för att ange text.


	Utredning av förutsättningar för att bygga en specialhall för gymnastik
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Beskrivning av ärendet
	Utredningens disposition
	Utredningens resultat i korthet

	Förvaltningens synpunkter
	Ekonomiska och juridiska konsekvenser
	Bilagor


