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Forslag till beslut
1 Forstudie infor lokalprogram samt lokalisering av lokal for
kampsportforeningar, bilaga 1, godkénns.

2 Kultur- och fritidsndmndens uppdrag, beslutat den 15 mars 2022 § 5, att
utreda behovet av lokaler for kampsportféreningar, anses utfort.

Sammanfattning

Kultur- och fritidsndmnden beslutade i sin behovsprognos for perioden 2022-2030
att genomfora en forstudie om lokalldsning for kampsportféreningar, med tidplan
2024 (dnr KFN-2022/42).

I f6rslag till kommunens gemensamma Lokalresursplan 2023 flyttas foljande
uppdrag till att genomforas redan under 2022 for att utreda behovet i samband
med att idrottsdelarana 1 Huddingehallen skulle utredas.

e Forstudie om lokalprogram samt lokalisering av lokal for
kampsportforeningar.

Forstudien har resulterat i en aktuell nuldgesbild, samt en sammanstélld analys av
lokalbehov for kampsportféreningar i Huddinge. Forstudien avslutas med
forvaltningens slutsatser och rekommendationer for att mota lokalbehovet.

Beskrivning av drendet

Kultur- och fritidsndmnden beslutade i behovsprognos 2022-2030 att genomfora
forstudie om lokallosning for kampsportforeningar, med tidplan 2024 (dnr KFN-
2022/42).

I forslag till kommunens gemensamma Lokalresursplan 2022 flyttas foljande
uppdrag till att genomf6ras under 2022:

e Forstudie om lokalprogram samt lokalisering av lokal for
kampsportforeningar.

Andring av tidplan for uppdraget berodde pé att revideringen av detaljplanen dir
Huddingehallen ligger maste pabdrjas hosten 2022 med ursprung i
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lokaliseringsbeslutet av nya simhallen, och att flera av kampsportféreningarna hyr
i dag traningslokaler i Huddingehallen. Denna forstudie har genomforts parallellt
med forstudien om ny idrottshall som ersétter Huddingehallens idrottsdelar (dnr
KFN-2022/115).

Forstudiens disposition

I Huddinge kommun finns elva aktiva kampsportféreningar. Av dessa elva valde
sju att delta 1 kultur- och fritidsférvaltningens undersokning inom forstudien.
Insamling av uppgifter gjordes bade via webbenkit och genom intervjuer.

Undersokningen omfattade fragor kring nuldge for kampsportforeningars
verksamhet, foreningarnas lokalbehov och deras tankar pd verksamhetsutveckling
kopplat till &ndamélsenliga lokaler.

Forstudien ér disponerad enligt foljande (bilaga 1):

e Inledning med bakgrund, uppdrag och syfte med forstudien

e En beskrivning av vad kampsport ar.

o Kartldggning av kampsportforeningar 1 Huddinge, och deras
traningslokaler.

e Sammanstillning av uttryckta lokalbehov, inklusive lokalernas
bokningsgrad

e En framatblick med foreningarna syn pé utvecklingsmdjligheter

e Forvaltningens slutsatser & rekommendationer

Sist redovisas en omvirldsspaning pd hur grannkommuner har byggt
kampsportlokaler

Forstudiens resultat i korthet

Sammanstillning av undersokningen visade pa flera gemensamma behov hos
kommunens kampsportforeningar, bland annat:

Lokal med mattor som kan ligga kvar pa golvet mellan traningstillfallena
Lokal med tragolv med bra svikt och speglar

Storre lokaler dn 1 dag for att fler medlemmar ska kunna tréna samtidigt
Mojlighet att hdanga upp utrustning

Fler traningstider (dvs antalet lokaler behdver 6ka)
Tillgénglighetsanpassade lokaler (hiss med mera)

Majoriteten av foreningar som deltog i forstudien svarade att deras verksamhet
skulle kunna utvecklas om de hade dndamalsenlig traningslokal; foreningen skulle
kunna:

e fa fler aktiva medlemmar

e fa fler instruktdrer

e erbjuda fler traningstillfdllen 1 veckan

e kunna ha fler grupper; yngre grupper, fler seniorgrupper, sjalvforsvar for

tjejer, lara ut fallteknik och sjalvforsvar for dldre.
e kunna arrangera lager.
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Forstudien har resulterat i en aktuell nuldgesbild, samt en sammanstélld analys av
lokalbehov for kampsportféreningar i Huddinge. Forstudien avslutas med
forvaltningens slutsatser och rekommendationer for att mota lokalbehovet.

Forvaltningens synpunkter

Kultur- och fritidsforvaltningen bedomer att forstudiens resultat bland annat
kommer att bidra till det fortsatta arbetet med att ge kampsporten en lokalsituation
som dr mer jdmlik med andra idrotter.

Kampsporten dr en av de idrotter som drabbades allra vérst under Covid19-
pandemin med instédllda aktivitetstillfdllen och ett stort tapp 1 bade antalet
medlemmar och ledare, pd grund av Folkhdlsomyndighetens rekommendationer
for restriktioner, 1 och med att det dr en nérkontaktsport. Under aren innan
pandemin 6kade Kampsportsforbunden under dessa ér sitt medlemsantal med 16—
28 procent och dkningen bestod till storsta del av flickor. Kultur- och
fritidsforvaltningen anser utifrin dessa utmaningar, att det ar av stor vikt att mota
behovet fran kampsportforeningar i kommunen gillande d&ndamélsenliga
traningslokaler och darigenom forbéttra forutsittningarna for kommunens
foreningsliv inom kampsporter.

Forstudien visar att det finns kampsportsforeningar verksamma i flera av
kommunens olika geografiska omraden, vilket férvaltningen ser positivt pa.
Bredden av kampsport i kommunens och geografiska spridning av trdningslokaler
bor fortsédttas omhéndertas och utvecklas.

Under forstudiens genomforande har bade barn- och ungdomsperspektiv samt
hallbarhetsperspektiv beaktats, genom exempelvis riktade fragor i forvaltningens
undersokning, samt de slutsatser och rekommendationer som gors. Arendet
forvéntas ha en positiv paverkan pa Huddingebors delaktighet och jamlikhet inom
foreningslivet.

Kultur- och fritidsfoérvaltningen foreslar kultur- och fritidsndmnden godkénna
forstudien.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Beslutet innebdr inga direkta ekonomiska eller juridiska konsekvenser.

Anja Dahlstedt Caroline Frank
Kultur- och fritidsdirektor Verksamhetschef idrott och anldggning
Bilagor
Bilaga 1. Forstudie infor lokalprogram samt lokalisering av lokal for
kampsportforeningar

Beslutet ska skickas till
Klicka eller tryck hér for att ange text.
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